flu Norn 

d' ALLAH 

le Miserkordieux, le Compotissont 




La personnalite 
de la musulmane 



Titre: La personnalite de la musulmane 
Auteur: Dr Mohammed AL HACHIMI 
Traduit par: Abdelkarim KENDOUS 
2^°"^ edition Fran9aise - 2007 
Mise en page: Hicham Challah 
Cover Design: Samo Press Group 
Filming: Samo Press Group 



La personnalite 
de la musulmane 



Dr Mohammed AL HACHIMI 



Traduit par : 
Abdelkarim KENDOUS 



INTERNATIONAL ISLAMIC PUBLISHING HOUSE 



© International Islamic Publishing House, 2007 

Kins Fahd National Library Catalosins-in-Publication Data 

Al-Hashimi, Muhammad A.M. 

La personnallte de la musulmane : Muhammad A.M. Al-Hashimi ; 
Traduit par: Abdelkarim Kendous ; 2*"'* edition - Riyadh, 2007 

...p. ; ... cm 

ISBN Hard Cover: 9960-9748-4-7 
ISBN Soft Cover: 9960-9748-3-9 

1- Islamic ethics 2-lslamic culture 3- Women in Islam 
I- Title 

219.1 dc 

ISBN Hard Cover: 9960-9748-4-7 Legal Deposit no. 1427/1685 
ISBN Soft Cover: 9960-9748-3-9 Legal Deposit no. 1427/1683 

Tous droits reserves. Sans Tautorisation expresse et dument legalisee de I'editeur, 
DPH, aucune partie de ce livre ne peut etre reproduite ou retransmise, quels que 
soient la fonne et le moyen electronique ou mecanique - y compris les photocopies, 
les enregistrements ou toute autre forme d'archivage ou de conservation. 

jIjlJI ^ J^yj ^l:^ Oil jjX dUi j*p j\ j\ tU-L-;i--l j\ ti-Swl^j* jl (^kJt^^ 

.^:)L^>1 c-^LlXU i--UL*Jl 

International Islamic Publishing House (IIPH) 
P.O.Box 55195 Riyadh 11534, Saudi Arabia 
Tel: 966 1 4650818 - 4647213 - Fax: 4633489 
E-Mail: iiph@iiph.com.sa - www.iiph.com.sa 



VeuHlez participer a ce travail noble en 
transmettant vos commentaires par 
e-mail, fax ou a I'adresse postale. 



INTRODUCTION 



Louanges a Allah, Des louanges multiples, pures et benies, qui 
sieent a la Majeste de Sa Face et a la Magnificence de Son Pouvoir 
— ('^)! Et que la misericorde et le salut soient accordes a notre 
Maitre Mohammed (^), le plus noble parmi les Prophetes et les 
Messagers, celui qui a ete envoye en tant que misericorde pour 
VHumanite toute entiere! 

Depuis bien longtemps, Videe d'ecrire un ouvrage sur la 
musulmane etait un souhait qui ne cessait de me froler V esprit, 
L'objectifessentiel de ce projet etait de mettre en exergue le statut de 
prestige que I Islam lui a octroy e. 

Dans cette perspective, Videe consistait principalement a 
illustrer, par ecrit, les traits essentiels de la personnalite de la 
musulmane, eclairee par les Enseignements de I' Islam, consciente de 
ses principes et conforme a ses preceptes. 

Cependant, et malgre man attachement intense a ce projet ainsi 
que ma ferme volonte de le mettre a jour, je ne pus le realiser en 
temps voulu a cause d' occupations debordantes qui m'en ont 
detoume, Les annees passaient, mais Videe ne quitta point mon 
esprit, Au contraire, ces obstacles ne faisaient que consolider mon 
attachement a mon objectifet raviver mon intention de le concretiser. 
Cela dura jusqu'a cette annee, 1415 Yi'1994, Vannee ou Allah m'a 
honore en m' accordant Vappui necessaire pour ecrire le present 
ouvrage. 

La volonte d'exposer clairement les traits distinctifs de la 
personnalite de la musulmane a ete essentiellement suscitee par les 
contradictions flagrantes que j'aipu constater dans sa realite vecue. 

II y a en effet des contradictions comportementales qui vont d'un 
extreme a V autre, d'un rigorisme exagere a une negligence 
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indifferente. Ainsi, il arrive de constater qu'une musulmane soit 
pieuse en reservant aux actes cultuels V observance necessaire, mats 
neglige sa proprete physique en ne lui accordant aucune importance, 
au point de provoquer la repugnance des gens. 

A Voppose, d'autres femmes s'occupent soigneusement de leur 
hygiene et de leur sante, mais negligent ou manquent a leurs devoirs 
religiewc. D'autres aussi accomplissent avec rigueur les cultes 
obligatoires, mais n* adherent pas a la conception authentique de 
V Islam concemant Vetre humain, la vie et VUnivers. 

Dans d'autres cas, elles adherent a cette conception et appliquent 
tout ce qui est cultuel, mais negligent les valeurs morales pronees 
par V Islam. On ne s'etonnera done pas de les voir nuire a leurs 
voisins, ou s'adonner a la medisance et a la calomnie, etc. 

D'autres encore se component convenablement avec les 
personnes qui n'appartiennent pas a leurs families, mais manquent 
aux droits dus a leurs parents. II en est mime qui adoptent une tenue 
negligee en presence de leurs epoux, mais sefont belles et elegantes 
devant les autres femmes. II arrive aussi qu' elles soient devouees a 
leurs epoux, mais ne les encouragent pas a etre bienveillants envers 
leurs pere et mere et a accomplir les bonnes osuvres, ou ne 
s'occupent pas de leurs enfants et negligent leur education. 

Dans le domaine des relations sociales, il y a des femmes qui 
observent correctement tout ce qui se rapporte au culte et a leurs 
devoirs envers pere et mere, epoux et enfants, mais qui manquent a 
leurs obligations envers leurs proches. Ou qui observent de tels 
devoirs mais ne s'interessent point a la Communaute musulmane et 
negligent leurs liens avec les autres membres de la societe, en 
s' occupant exclusivement de leurs affaires privies. 

Certaines musulmanes s'acquittent pleinement de leurs devoirs 
prives et relationnels, mais negligent completement V acquisition du 
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savoir et Venrichissement de leurs connaissances. A V oppose, il y en 
a d'autres qui s'adonnent pleinement a V acquisition du savoir, mais 
negligent leurs menages, leurs epoux et leurs enfants. 

Ces paradoxes etonnants, et bien d'autres, existent effectivement 
dans les societes musulmanes contemporaines, Mais le plus etonnant 
est de les constater, tous ou en partie, dans le comportement de 
musulmanes censees etre instruites et impregnees d'une culture 
islamique nan negligeable. 

A notre avis, cela est du, dans certains cas, a la negligence ou a 
V indifference, Dans d'autres cas, la cause en est Vabsence d*une 
connaissance parfaite concemant la notion d'equilibre a partir 
duquel V Islam a fonde une conception globale vis-a-vis de Vetre 
humain, la vie et VUnivers. Car, selon cette notion d'equilibre et de 
complementarite, tout element de la vie doit etre satisfait, et aucun de 
ses aspects ne doit etre neglige au profit d'un autre. 

Quiconque examine attentivement les Textes du Coran et de la 
Sunna authentique qui definissent le comportement ideal de lafemme 
musulmane sur le double plan individuel et social pourrait 
agreablement s'etonner devant la multitude de ces Textes et leur 
aspect global qui va des details mineurs de la vie humainejusqu 'aux 
principes essentiels et globaux. U ensemble des Enseignements tires 
de ces Textes vise a eclairer le droit chemin pour la femme 
musulmane. Le chemin qui lui assure, in chaa Allah, bonheur et 
succes dans ce bas monde, et lui procure retribution et salut dans 
V autre. 

Cependant, il existe un grand decalage entre ces Enseignements 
sublimes et le comportement assez souvent contradictoire de la 
femme contemporaine qui se reclame de I' Islam. D*ou la necessite, 
pour elle, de connaitre les caracteristiques de sa personnalite 
originelle, celle definie par le Coran et la Sunna du Prophete (0J, 
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car c*est en s'evertuant a adopter ces caracteristiques qu'elle 
parviendra a atteindre le haut rang qui fait d'elle une femme 
distinguee —par ses sentiments, sa mentalite, son comportement et 
ses relations avec les autres, 

Atteindre ce haut niveau n'est pas une ambition dont les effets 
positifs profitent uniquement a la femme, car ils se projettent aussi 
dans la vie de VHumanite tout entiere. 

Cela revient au role determinant que la femme assume dans le 
fagonnement de Vavenir de toute societe, C'est elle, en effet, qui 
contribue de maniere considerable a instaurer V affection, la 
quietude, la stabilite, la satisfaction et le bonheur au sein du foyer. 
C'est elle aussi qui a un role decisifdans V education des generations 
futures en enracinant en elles V ambition et la vertu. 

Seule la musulmane est done apte a diffuser toutes ces valeurs 
dans le monde d'aujourd'hui, un monde ou la femme souffre 
peniblement de la philosophie materialiste qui a impose aux societes 
non islamiques un mode de vie infernal Elle ne parviendra, 
cependant, a atteindre cet objectif qu'en ayant une connaissance 
parfaite des Sources pures qui lui permettent de fagonner sa 
personnalite conformement awe Enseignements d* Allah et de 
Son Messager (^J, pour devenir ainsi une femme distinguee. 

C'est dans le but d'exposer les traits distinctifs de cette 
personnalite quej'ai redige le present ouvrage. Apres avoir compile 
les Textes du Coran et de la Sunna relatifs au sujet, je les ai classifies 
par themes, Cet effort a donne lieu au plan suivant qui regroupe des 
developpements traitant de la quasi-totalite des questions relatives a 
la vie de la femme, aussi bien sur le plan prive que sur le plan public: 

1 - Le comportement de la musulmane vis-a-vis du Seigneur, 

2 - Son comportement vis-a-vis d'elle-meme. 
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3 - Son comportement vis-a-vis de ses pere et mere. 

4 - Son comportement vis-a-vis de son mart, 

5 - Son comportement vis-a-vis de ses enfants. 

6 - Son comportement vis-a-vis de ses belles-filles et ses beaux-fils 

7 - Son comportement vis-a-vis de ses proches parents. 

8 - Son comportement vis-a-vis de ses voisins. 

9 - Son comportement vis-d-vis de ses amies et ses soeurs en 
religion. 

10 - Son comportement vis-a-vis de sa societe. 

En analysant attentivement les Textes islamiques qui constituent 
le corpus de base du present ouvrage, j*ai abouti d la conclusion 
suivante: les Enseignements de V Islam concemant lafemme attestent 
de Vimmense misericorde qu' Allah lui a accordee. C'est une verite 
qu'on a souvent tendance a ne pas remarquer, mais qui nous 
interpelle des qu'on medite attentivement lesdits Textes. 

U Islam a en effet sauve lafemme de rhumiliation, de la servilite 
et de la subordination d Vhomme. II Va rehaussee d un niveau bien 
eleve, ou sa feminite est entouree de dignite et de noblesse. II lui a 
garanti, fut-elle riche, son independance financiere en la dispensant 
des charges familiales ainsi que de toute lutte penible et fastidieuse 
pour gagner sa vie. II a enfinfait d'elle legale de Vhomme au niveau 
de la dignite humaine. 

Pour V Islam, lafemme est un etre humain d part entiere. Elle est 
concemee par toutes les obligations d portee generale. A Vinstar de 
Vhomme, elle a des devoirs d accomplir, tout comme elle a les droits 
qu'elle merite. Et, aupres d' Allah elle est aussi Vegale de 

Vhomme en ce qui conceme la retribution et le chdtiment. 

Lesfaveurs que V Islam a octroy e d lafemme ne se limitent pas d 
cette transition considerable de Vetat d*humiliation et de desarroi 
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vers la dignite et Vindependance, mais elles se manifestent aussi a 
trovers V attention qu*il a accordee a la formation integrale de sa 
personnalite pour en faire un etre humain digne de sa mission sur 
terre, 

Toutefois, comment V Islam congoit-il la personnalite de la 
femme? Comment a-t-il reussi a concretiser cette personnalite 
comme modele? Quels sont les secrets qui ont fait que la femme 
musulmane ait pu atteindre un niveau de bien-etre qu'aucune femme 
n'a pu atteindre a travers VHistoire humaine? Dans le present 
ouvrage, les lectrices et les lecteurs trouveront les reponses a ces 
questions et a bien d'autres interrogations relatives a ce sujet. 

Enfin, y implore Allah afin d'agreer cet effort de ma part et d*en 
faire une ceuvre sincere et profitable, Je U implore d*en faire une 
source de lumiere durant ma vie, un viatique utile pour moi apres ma 
mart et une bonne action qui intercedera en mafaveur au Jour du 
Jugement Dernier. Je U implore d' en faire une ceuvre inspiree par le 
bon sens et la rectitude, preservee des reflexions erronees, des 
intentions egarees, des arguments fragiles et des propos excessifs ou 
superflus. 

Dr Mohammed 'Alt AL HACHIMI 

Riyadh, le 20.7.1414 H 
(2.1.1994) 



CHAPITRE PREMIER 



LE COMPORTEMENT DE LA 
MUSULMANE VIS-A-VIS DU SEIGNEUR 

L Une croyante avertie 

La foi en Allah est ce qui caracterise fondamentalement la femme 
musulmane. EUe doit avoir la certitude que tout ce qui advient dans 
I'univers ainsi que les destins de la totalite des Hommes sont la 
manifestation de la volonte d' Allah. EUe doit aussi avoir la foi 
profonde que tout ce qui arrive a Thomme lui est predestine et que, 
par consequent, il n'a d' autre choix que celui qui consiste a suivre le 
chemin du Bien et d' adopter les moyens qui lui permettent de bien 
agir dans sa vie spirituelle et temporelle, tout en s'en remettant a 
Allah, en se soumettant a Sa volonte et en ayant la certitude d'etre 
dependant de Son assistance et de Sa satisfaction. 

L'histoire de Hajar propose a la femme musulmane Tun des 
merveilleux modeles traduisant la profonde foi en Allah et le sincere 
abandon a Sa volonte. Quand le Prophete Abraham (qu'Allah lui 
accorde Sa paix) decida de la laisser a cote d'un grand arbre au- 
dessus de Zamzam, pres de la Ka'ba, la Mecque etait privee d'eau et 
Hajar n'avait d'autre compagnon que son fils Ismael qu'elle allaitait. 
EUe dit alors a Abraham, en toute confiance et serenite: «Est-ce Allah 
qui t'a ordonne d'agir de la sorte?» - Oui, lui repondit-U. A cette 
reponse, la repUque de Hajar fut pleine de satisfaction, de confiance, 
d'optimisme et de securite meme; eUe lui dit: «Puisqu'U en est ainsi, 
U ne nous abandonnera point.»^ 



^ D'apres un Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Ibn Hajar al-'Asqalani, Fat'h 
Al-Bdri, vol. VI, p. 396. 
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Ce fut une situation des plus delicates et des plus difficiles: un 
honune qui abandonne son epouse et son nouveau-ne dans un desert 
aride, sans eau ni compagnon, pour ainsi se diriger loin vers le 
Shame, ne leur laissant qu'une sacoche contenant des dattes et une 
outre d'eau! Sans la foi profonde et le sincere abandon a la volonte 
d' Allah qui impregnaient Tame de Hajar, elle n'aurait pas pu 
supporte cette situation et se serait peut-etre effondree a I'instant 
meme. Or, si elle avait agi de la sorte, elle n'aurait pu etre cette 
femme memorable que se rappellent les pelerins et les visiteurs de la 
Ka'ba le long des jours et des nuits, chaque fois qu'ils consonmient 
I'eau pure de Zamzam, et chaque fois qu'ils accomplissent la course 
processionnelle \as-sa'y) entre as-Safa et al-Marwa, exactement 
comme elle s'est deplacee durant ce jour penible. 

Cette lucidite d'esprit suscitee par la foi a produit des effets 
extraordinaires dans la vie des musulmans et des musulmanes. Elle a 
contribue a I'eveil de leurs consciences et au raffinement de leurs 
sentiments. Elle les a rendus conscients qu'Allah connait en 
permanence leurs secrets les plus intimes, et qu'Il est avec I'homme 
la ou il se trouve. Pour illustrer cet eveil d'esprit et cette crainte 
permanente d' Allah, en public conrnie en prive, il n'y a pas mieux 
que I'histoire de cette jeune musulmane, citee dans Wafaydt al-a'yan 
et rapportee par Ibn al-Jawzi dans Sifat as-safwa et Ahkdm an- 
nissa : 

D' apres 'Abd Allah ibn Zayd ibn Aslam, son grand-pere a dit: 
j'etais en compagnie de 'Umar ibn al-Khattab (qu'Allah I'agree) 
alors qu'il effectuait Tune de ses rondes de nuit a Medine. S'etant 
senti fatigue, il s'appuya contre un mur. Cela se passait au coeur de la 
nuit. Et a ce moment la, nous entendimes une femme, de 1' autre cote 
du mur, dire a sa fiUe: 6 ma fiUe, prends ce lait et melange-le avec de 
I'eau. 



^ PP. 441-442. 
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- Mere! N'es-tu pas au courant du decret promulgue aujourd'hui 
par le Commandant des croyants? lui dit la fille. 

- Et quel fut son decret, ma fiUette? lui demanda sa mere. 

- n a ordonne a quelqu'un d'annoncer aux gens qu'il etait interdit 
de vendre du lait mele d'eau, repondit la fille. 

Sa mere lui dit: ma fille! tu es dans un endroit ou 'Umar ne 
pourrait te voir. Leve-toi done et ajoute de Teau a ce lait. 

Et sa fille de repliquer: je ne saurai lui obeir en public et lui 
desobeir en prive. 

'Umar qui a ecoute la conversation me dit alors: «Aslam! Dirige- 
toi vers Tendroit ou ces deux femmes se trouvent, puis renseigne-toi 
sur leur identite et si Tune d'entre elles a un epoux ou non». Je me 
suis dirige vers le lieu ou elles se trouvaient, poursuit Aslam, et la j'ai 
appris que la jeune fille n'etait pas mariee et que la femme qui lui 
parlait etait sa mere. Je me suis done retoume pour en informer 
'Umar. Suite a cela, 'Umar convoqua ses fils et leur dit: «Si 
quelqu'un d'entre vous a besoin d'une epouse, je suis pret a le marier. 
Et sachez que si votre pere avait encore envie de femmes, personne 
d'entre vous ne I'aurait devance pour epouser la jeune fille qu'il vous 
propose.» Son fils 'Abd Allah lui dit alors: je suis deja marie. Ce fiit 
egalement la reponse de 'Abd Ar-Rahman. Quant a 'Asim, il lui dit: 
je n'ai point d' epouse, et je voudrais bien que tu me maries avec elle. 

'Umar convoqua alors la jeune fille et la maria a 'Asim. Plus tard, 
ce couple engendra une fille qui sera la mere du Calife 'Umar ibn 
'Abd al-'Aziz. 

Ce recit illustre Teveil de conscience que I'lslam a enracine dans 
I'esprit de cette jeune fille musulmane. Si elle fut pieuse et dans le 
droit chemin, en prive comme en public, c'est parce qu'elle avait la 
certitude qu'AUah etait avec elle en permanence, et qu'il ecoutait 
tous ses dires et observait tons ses actes. Telle fiit la foi authentique 
dont I'effet fut 1' ascension de cette jeune fille au degre de la haute 
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bienfaisance (al-ihsene), Allah, d'ailleurs, Ten a recompense en 
Thonorant par ce manage beni, puisque dans sa descendance il y eut 
*Umar ibn *Abd al-'Aziz, le Cinquieme Calife Bien guide (qu'Allah 
I'agree). 

La foi d'une femme musulmane avertie doit etre pure; elle ne doit 
etre entachee ni d'ignorance, ni de charlatanisme, ni de concepts 
errones, C'est une foi basee sur la croyance en Allah, I'Un, I'Unique, 
le Tres-Haut, Le Seul a etre implore, TOnmipotent, Celui dont les 
Mains detiennent les cles (les destins) de toute chose et a qui revient 
rOrdre tout entier: 

<Dis: Qui detient en Sa Main la Royaute absolue de 
toute chose, et qui protege et n'a pas besoin d'etre 
protege? [Dites], si vous le savez! lis diront: Allah. Dis: 
comment done se fait-il que vous soyez ensorceles [au 
point de ne pas croire en Lui?]^ [Coran 23: 88-89] 

Cette foi claire, pure et profonde, dote la personnalite de la femme 
musulmane d'une force, d'une prise de conscience et d'une lucidite 
qui lui permettent de voir la vie dans sa realite: un lieu d'examen et 
d'epreuve dont les resultats seront exposes le Jour du Jugement 
Dernier. A ce propos, Allah dit: 

^Dis: Allah vous fait vivre, puis H vous fera mourir. 
Ensuite II vous reunira, le Jour de la Resurrection, il n'y 
a pas de doute a ce sujet, mais la plupart des gens ne 
savent pas.^ [Coran 45: 26]. 

^Pensiez-vous que Nous vous ayons crees sans but, et 
que vous ne seriez pas ramenes vers Nous?|> 

[Coran 23: 115] 

^Beni soit Celui dans la Main de Qui est la Royaute, II 
est Omnipotent. Celui qui a cree la mort et la vie afin de 
vous mettre a I'epreuve: qui d'entre vous sera meilleur 
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en oeuvre. II est le Tout-Puissant, le Tres-Pardonnant> 

ICoran 67: 1-2] 

Ce jour-la, rhomme sera retribue selon ses actes: le bien pour le 
bien, et le mal pour le mal; sans la moindre injustice. 

<Ce jour-la, chaque ame sera retribuee selon ce qu'elle 
aura acquis. Ce jour-la, pas d'injustice, car Allah est 
prompt a dresser le compte.> [Coran 40: 171 

La Balance du Jugement sera d'une precision infime, que ce soit 
au profit de rhomme ou a son detriment: 

^Quiconque fait un bien, fflt-ce du poids d'un atome, le 
verra; et quiconque fait un mal, fut-ce du poids d'un 
atome, le verra.|> [Coran 99: 7-8] 

Ce Jour-la, meme 1' oeuvre equivalente a un grain de moutarde 
n'echappera pas a Allah, le Detenteur de la Toute-Puissance et de la 
Majeste. 

iAu Jour de la Resurrection, nous placerons les balances 
exactes. Pas ame qui soit lesee en rien, fut-ce du poids 
d'un grain de moutarde que Nous ferons venir. Nous 
suffisons largement pour dresser les comptes.^ 

[Coran 21: 47] 

Sans doute, quand une femme musulmane dotee d'un esprit mur 
et lucide medite le sens de ces versets explicites et pense a ce penible 
Jour, elle s'orientera necessairement vers son Seigneur, obeissante, 
repentante et reconnaissante. Ainsi, elle multipliera les bonnes 
oeuvres en vue d'une vie heureuse dans I'Au-dela. 

2. Elle adore son Seigneur 

H n'y a rien d'etonnant a ce que la femme musulmane se devoue 
avec zele a adorer Allah. Consciente qu'elle est concemee par les 
obligations imposees par Allah a tout musulman et a toute 
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musulmane, elle les accomplit de la fa^on la plus 
parfaite, loin de toute negligence et de tous pretextes permissifs 
les concemant. 

3. Elle accomplit les cinq Prieres obligatoires 

Elle accomplit les cinq Prieres obligatoires a leurs horaires. Ni les 
taches menageres, ni ses responsabilites envers ses enfants et son 
epoux ne doivent Ten detoumer. Car «la Priere est le pilier 
fondamental de la religion, celui qui V accomplit aura etablit sa 
religion, alors que celui qui Vabandonne aura detruit sa propre 
religion. »^ Elle est egalement, parmi les bonnes oeuvres, celle qui a le 
plus de merite et le plus de valeur. Ceci est mentionne explicitement 
par le Messager d' Allah (^) dans le Hadtth suivant: on rapporte que 
'Abd Allah ibn Massoud (qu'Allah I'agree) a dit: je demandai au 
Messager d' Allah (0): laquelle, parmi les oeuvres, est la plus 
meritoire? 

- «La Priere en son temps, me repondit-iL» 

- Ensuite, laquelle? Ajoutai-je. 

- «Se devouer envers pere et mere.» 

- Et quoi encore apres cela? repris-je. 

- «La lutte pour la cause d' Allah, repliqua-t-il»^ 

En effet, la Priere est le rapport direct entre Thonmie et son 
Seigneur. C'est une source inepuisable d'ou Thomme puise force, 
determination, compassion et satisfaction. C'est aussi, conformement 
aux Hadiths, une source qui lui permet de se purifier de sa souilluie, 
de ses peches et de ses erreurs. 



^ Cf. Al-Ghazali, Ihya' 'ulum ad-din, vol. I, p. 147. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. n, p. 176, ed. Al-Maktab al-Islaim. 
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On rapporte qu'Abu Hurayra (qu' Allah Tagree) a dit: j'ai entendu 
le Messager d' Allah (^) dire: <xlmaginez qu 'une riviere passe devant 
la parte de I 'un d'entre vous et que celui-ci s 'y lave cinq fois par jour. 
Pensez-vous qu'apres cela il lui resterait la moindre salete?» - Non, 
il ne lui resterait aucune salete, repondirent-ils. - «Il en est de meme 
des cinq Prieres, ajouta-t-il, c'est par elles qu* Allah efface les 
peches,»^ 

On rapporte egalement, d'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu'Allah 
r agree), que le Messager d' Allah (^) a dit: «Les cinq Prieres sont 
comparables a une riviere d'eau abondante coulant devant la porte 
de Vun d'entre vous, et dans laquelle il se lave cinq fois parjour.»^ 

La Priere est source de misericorde pour les humains. A cinq 
reprises par jour, ils s'abritent sous son ombre pour celebrer les 
louanges d' Allah, L'exalter, Lui demander Son assistance, Sa 
misericorde. Son orientation vers le droit chemin et Son pardon. D'ou 
son effet purificateur pour ceux et celles qui I'accomplissent: elle 
efface leurs erreurs et expie leurs peches. 

A ce propos, on rapporte que 'Uthman ibn 'Affan (qu'Allah 
r agree) a dit: j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: «Il n'yade 
musulman qui, a Vheure de la Priere prescrite, fait soigneusement 
ses ablutions puis accomplit sa Priere avec recueillement et en 
s'inclinant correctement, sans qu'elle lui soit une expiation de ses 
peches passes, excepte les peches majeurs. Cela lui est accorde 
durant toute sa vie.»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. n, p. 175. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. An-Nawawi, Sharh Sahih muslim, vol. V, 
p. 170, ed. Ri'asat idarat al-buhuth al-'ilmiyya wa l-ifta', Arabic Saoudite. 

^ Voir Shark Sahih muslim, vol. m, p. 112. 
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Homiis les Hadiths que nous avons cites, il en existe d'autres, et 
en grand nombre, qui mentionnent le merite de la Priere, son 
importance, ses bienfaits et sa benediction pour ceux et celles qui 
I'accomplissent. L'ensemble de ces Hadiths met Taccent sur les 
bienfaits enormes que les fideles, hommes et femmes, recoltent 
chaque fois qu'ils se dressent debout pour prier Allah avec 
recueillement. 

4. Elle se rend parfois a la mosquee 
pour la Priere en commun 

Tout en exemptant la femme de Tobligation de participer a la 
Priere en commun dans la mosquee, Tlslam lui a permis de s'y 
rendre. En effet, les traditions confirment que la femme sortait de 
chez elle pour accomplir la Priere derriere le Messager d' Allah. 

On rapporte que 'A'isha, la Mere des croyants (qu'Allah I'agree), 
a dit: «Quand le Messager d' Allah (^) accomplissait, [en tant 
qu'imdm], la Priere du fajr [dans la mosquee], certaines femmes 
parmi les croyantes y assistaient enveloppees dans leurs voiles. 
Ensuite, elles retoumaient a leurs demeures sans que personne 
parvint a les reconnaitre.»^ 

On rapporte egalement qu'elle a dit: «Des femmes croyantes 
assistaient a la Priere du fajr avec le Messager d' Allah (^) [en tant 
qu'imdm], Elles etaient enveloppees dans leurs voiles. Ensuite, une 
fois la Priere terminee, elle retoumaient a leur demeures sans que 
personne parvint a les reconnaitre, a cause de robscurite.»^ 

Cette realite est egalement confirmee par les traditions qui 
soulignent que le Messager d'Allah (^) allegeait sa Priere en tant 
qu'imam lorsqu'il entendait un enfant pleurer, en raison de la 



* Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. I, p. 482. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol, n, p. 195. 
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preoccupation qu'aurait sa mere. Dans un Hadith rapporte par 
Bukhari et Muslim, le Messager d' Allah (^) dit: «// m* arrive 
d'entamer la Priere [en commun] en ayant Vintention de la 
prolonger, Mais des que j'entends un enfant pleurer, j'accelere ma 
Priere, parce que je sais combien une mere souffre quand elle entend 
son enfant pleurer. »^ 

Par ailleurs, c'est une vaste misericorde qu'AUah accorde a la 
femme en I'exemptant de participer aux cinq Prieres prescrites en 
commun dans la mosquee. Si Allah lui avait impose cette tache, cela 
lui aurait cause de grandes difficultes; elle ne I'assumerait surement 
pas et se trouverait dans I'incapacite de I'accomplir de fagon stricte. Si 
les hommes, comme nous le constatons de nos jours, ne parviennent 
pas a observer assidument la Priere en commun dans la mosquee et se 
trouvent, dans la plupart des cas, obliges de Taccomplir la ou ils se 
trouvent, dans leurs lieux de travail ou chez eux, que dire done des 
femmes! C'est que les taches menageres de la femme, ainsi que ses 
multiples occupations, dont la responsabilite envers son foyer, son 
epoux et ses enfants, ne lui permettent nuUement de quitter sa demeure 
cinq fois par jour; il lui est meme impossible d'assumer toutes ses 
responsabilites a la fois. A partir de cette realite, on parvient a saisir 
clairement le sens profond pour lequel 1' obligation de participer a la 
Priere en commun dans les mosquees n'incombe qu'aux hommes, et le 
fait que la Priere de la femme dans sa demeure soit preferable a celle 
accomplie dans la mosquee. Concemant cette question done, I'lslam a 
laisse le libre choix a la femme; elle peut accomplir la Priere chez elle, 
comme elle peut quitter sa demeure pour V accomplir dans la mosquee; 
et meme son epoux, il n'a pas le droit de Ten empecher quand elle lui 
demande la permission. Cela est affirme par le Messager d' Allah (^) 
dans plusieurs Hadiths, dont: 

- «N*empechezpas vos femmes dialler aux mosquees. Toutefois, il 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. m, p. 410. 
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leur est preferable [d'accomplir la Priere dans] leurs demeures,»^ 

- «Quand la femme de I'un d'entre vous lui demande la 
permission d'aller a la mosquee, qu'il ne Ten empeche pas.»^ 

En depit du fait que la sortie des femmes ne fut ni du gout des 
contemporains du Messager d' Allah (^) ni compatible avec leurs 
mentalites, des qu'ils entendirent les injonctions du Prophete, ils 
s'executerent et autoriserent leurs femmes a le faire. On rapporte, a ce 
propos, que 'Abd Allah ibn 'Umar ibn al-Khattab a dit: Tune des 
epouses de 'Umar [ibn al-Khattab] assistait a la Priere du subh et a 
celle du 'ishd' en commun dans la mosquee. On lui dit alors: 
pourquoi sors-tu ainsi, alors que tu sais que cela deplait a *Umar et le 
rend jaloux? - Et qu'est-ce qui I'empeche de me I'interdire? Dit-elle. 
On lui repondit: ce qui I'empeche c'est que le Messager d' Allah (^) 
a dit: «N*empechez pas les servantes d* Allah [d'aller aux] mosquees 
d'Allah,»^ 

En raison des directives du Prophete (^) d'autoriser la femme a 
se rendre aux mosquees et son interdiction de Ten empecher, les 
mosquees connurent une presence reguliere de la part des femmes 
depuis I'epoque du Prophete (^), a chaque fois que cela leur etait 
possible. Ainsi, elles accomplissaient la Priere en commun, 
assistaient aux invocations benefiques de la part des croyants, 
ecoutaient les exhortations et participaient a la vie publique des 
musulmans. Ce fut meme un phenomene courant depuis I'institution 
de la Priere en commun dans I'Histoire musulmane. A titre indicatif, 
les sources du Hadith soulignent que lorsque Tordre d' Allah aux 
musulmans de se toumer vers la Ka'ba durant la Priere fut revele, les 
croyants qui accompUssaient la Priere en commun en direction du 



^ Hadith rapporte par Abu Dawud et Ahmed ibn Hanbal. Cf. Dctwud Sunan 

Abi, vol. I, p. 221; al-Musnad, vol. n, p. 76. 
^ Hadith rapporte par Bukhari (Cf. Fat'h Al-BdrU vol. II, p. 351) et 

Muslim (Voir Sharh Sahih muslim, vol. m, p. 112). 
^ Ifadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat^h Al-Bdri, vol. H, p. 382. 
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Shame (Jerusalem, exactement) s'orienterent vers la Ka'ba, ce qui 
obligea les femmes a se mettre a la place des hommes et vice-versa.^ 

La mosquee fut et demeurera un centre de rayonnement et 
d'orientation pour les musulmans et les musulmanes. C'est dans cet 
espace pur que le culte est pratique, et c'est du haut de ses chaires que 
les exhortations a suivre le droit chemin sont prononcees; depuis 
I'aube de I'lslam, la femme musulmane y a toujours enregistre sa 
presence et sa participation. 

Les Textes authentiques qui confirment cette participation sont 
multiples. lis mentionnent que la femme assistait a la Priere du 
vendredi, a la Priere de I'eclipse et a la Priere relative aux deux Fetes; 
elle repondait regulierement a I'appel du muezzin: «[Venez a] la 
Priere en conimun!» 

Dans son Sahih, Muslim rapporte que Umm Hisham bint Haritha 
ibn an-Nu'man a dit: «Je n'ai appris la sourate intitulee Qdfo^t. de la 
bouche du Messager d' Allah (^), le jour du vendredi. Car, chaque 
vendredi, il la recitait sur le minbar lors de son preche qu'il adressait 
aux gens.»^ H rapporte egalement que la soeur de 'Amra bint *Abd 
Ar-Rahman a dit: «J'ai appris la sourate intitulee QafAt la bouche du 
Messager d' Allah (^), le jour du vendredi. Car, a chaque Priere du 
vendredi, il la recitait sur le minbar.»^ 

Les traditions indiquent done que les femmes assistaient a la 
Priere du vendredi. Bien plus, Certaines traditions confirment que le 
Prophete (^) recommandait aux femmes, comme aux hommes, de 
faire les ablutions majeures et de se preparer convenablement a la 
Priere du vendredi. On rapporte qu'il a dit: «Quand une personne, 



^ Hadith rapporte par Bukhari (Cf. Fafh Al-Bdri, vol. I, p. 506) et Muslim 

(Voir Shark Sahih muslim, vol. V, p. 10). 
^ Voir Shark Sahih muslim, vol. VI, p. 162. 
^ Voir Sharif sahify muslim, vol. VI, p. 160. 
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homme ou femme, vient [a la mosquee pour assister] a la Priere du 
vendredi, qu'elle fasse ses ablutions majeures [avant de venir].»* 

Las Textes mentionnent aussi qu'Asma bint Abi Bakr as-Siddiq 
(qu' Allah les agree) a participe a la Priere de I'eclipse solaire, et 
qu'elle avait demande a un homme qui se trouvait pres d'elle de lui 
repeter un passage du sermon du Prophete (^) qu'elle n'avait pas 
bien entendu. Bukhari rapporte qu'elle a dit: le Messager 
d' Allah (^) se leva pour prononcer un preche [apres Teclipse 
solaire]. // parla de Vepreuve de la tombe a laquelle V homme sera 
expose, et la, les musulmans [presents] pousserent une grande 
clameur qui m'empecha d'entendre les demieres paroles du 
Messager d' Allah (^). Quand leur clameur prit fin, je demandai a 
un homme qui etait pres de moi: eh, qu' Allah te benisse! Qu'est-ce 
que le Messager d'Allah (^) a dit vers la fin de son preche? II me 
repondit: il a dit: «Il m*a ete revele que, dans vos tombes, vous 
subirez une epreuve comparable a celle que V Antichrist vous 
exposera,^ 

Dans une autre version de ce meme Hadith, Bukhari et Muslim 
rapportent qu' Asma a dit: une eclipse solaire a eu lieu du vivant du 
Messager d'Allah (^). «Je me suis alors rendue a la mosquee. 
Quand je suis entree a la mosquee, j'ai constate que le Messager 
d'Allah (^) etait en position debout [dans sa Priere] et j'en ai fait 
autant. II demeura dans cette position si longtemps qu'a maintes 
reprises je m'appretai a m'asseoir. Mais, a chaque fois, en 
remarquant une femme faible qui persistait a adopter cette position, je 
me disais: pourtant, elle est plus faible que moi! Alors je me levais. 
Apres cela, il effectua une longue inclinaison, puis se redressa en 
position debout qu'il prolongea au point que si un homme venait [le 
rejoindre dans la Priere], il penserait qu'il ne s'etait pas encore 



^ Hadith rapporte, d' apres *Abd Allah ibn *Umar ibn al-Khattab, par Abu 

*Awana, Ibn Khuzayma et Ibn Hibban. 
^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. m, p. 236. 
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incline. Quand il acheva la Piiere, le soleil fiit degage. Alors, il 
adressa un preche aux gens. H celebra les louanges d' Allah, puis il 
dit...» 

A I'epoque du Prophete (^), I'age d'or de I'Histoire de I'Islam, la 
femme musulmane etait consciente de ce qui concemait sa religion et 
tenait a comprendre tons les evenements de son temps ayant un 
impact sur la vie temporelle ou spirituelle des musulmans. Des 
qu'elle entendait I'appel exceptionnel: «[Venez a] la Priere en 
conmiun!», elle s'empressait de se rendre a la mosquee pour entendre 
les directives que le Messager d' Allah (^) pronon9ait du haut de son 
minbar. On rapporte que Fatima bint Qays, Tune des premieres 
Emigrees, a dit: «(,„) On appela a une Priere en commun. Je me 
rendis done, parmi tant d'autres femmes, a la mosquee. En 
accomplissant la Priere derriere le Messager d' Allah (^), j'etais au 
premier rang parmi les femmes, tandis que lui (son ex-mari) etait au 
dernier parmi les hommes.»^ 

A travers les Textes authentiques cites, il en ressort clairement que 
la femme musulmane se rendait a la mosquee dans les diverses 
occasions, et que cette frequentation de sa part fut une pratique 
courante et admise a I'epoque du Prophete (^). On rapporte meme 
qu'une femme fut agressee alors qu'elle se dirigeait vers la mosquee, 
et que cet incident n'incita point le Prophete (^) a faire des reserves 
sur I'autorisation octroyee aux fenmies de se rendre aux mosquees. 
Bien au contraire, ses instructions de I'autoriser d'aller a la mosquee 
et son interdiction de Ten empecher sont restees en vigueur, vu les 
effets positifs que represente cette presence, quoique occasionnelle, 
sur son ame, son esprit et sa personnalite. 

Selon Wa'il al-Kindi, une femme qui se rendait a la mosquee pour 
accomplir la Priere du subh fiit victime d'une agression. Ayant 
demande le secours d'un homme qui passait, son agresseur s'enfuit. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVm, p. 84. 
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A ce moment, elle demanda le secours d'un groupe de gens armes qui 
passait non loin d'elle. Ces hommes se precipiterent derriere celui qui 
avait assiste la femme, le prenant pour I'agresseur, celui-ci s'etant 
enfui. lis Tattraperent et le ramenerent a la femme. - Je suis celui qui 
t'a assistee, lui dit I'homme; ton agresseur a pris la fuite. [Devant 
cette situation,] ils reconduirent I'honmie aupres du Messager 
d' Allah (^), I'infonnerent qu'il a agresse la femme et qu'ils I'ont 
attrape en plein fiiite. L'homme se defendit une seconde fois en 
disant: j'etais en train de I'assister centre son agresseur quand ceux-la 
m'ont attrape et m'ont conduit ici. Mais la femme declara: il ment; 
c'est lui qui m'a violee! Alors le Messager d'Allah (^) leur dit: 
«Emmen€z-le pour le lapider.» La, un homme se leva et dit: ne le 
lapidez pas; lapidez-moi plutot, c'est moi qui ai commis le viol. Suite 
a cet aveu, le Messager d' Allah (^) reunit les trois personnes: la 
femme violee, celui qui I'a violee et celui qui I'a assistee. II (^) dit 
au violeur: 

«Quant a toi, Allah t*a pardonne ton peche.» Puis il adressa ses 
compliments a celui qui a assiste la femme agressee. Alors 'Umar ibn 
al-Khattab lui dit: dois-je lapider celui qui a avoue avoir commis la 
fomication? - «Non, lui repondit le Messager d' Allah f^j, car il 
s'est repenti a Allah » Je crois 1' avoir entendu dire, precise le 
transmetteur: «Son repentir est [d'une sincerite telle] que si les gens 
de Medine V avait declare, [Allah] Vaurait accepte de leur part.»^ 

Par ailleurs, le Messager d' Allah (^) prenait eii consideration les 
conditions des femmes qui assistaient a la Priere en commun et 
manifestait sa bienveillance a leur egard. Ainsi, comme nous I'avons 
vu dans un Hadith cite plus haut, il allegeait la Priere des qu'il 
entendait un enfant pleurer, afin que sa mere ne soit pas preoccupee a 
son sujet. On rapporte qu'une fois, le Prophete s'attarda tant a 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal. Cf. Al-Albani, Silsilat al-ahddith 
as-sahihah, vol. 11, p. 601, n° 900. 
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entamer la Priere du 'ishd [en commun] que 'Umar ibn al-Khattab 
(qu' Allah Tagree) rinterpella: les femmes et les enfants [presents] se 
sont endormis! Le Prophete (^) sortit alors [de sa loge] et dit: 
«Parmi les habitants de la terre, personne en dehors de vous ne 
r attend. »^ 

Une multitude de Textes authentiques souligne aussi que le 
Messager d' Allah (^) organisait la participation des femmes a la 
Priere en commun dans la mosquee. 

Muslim rapporte que le Prophete (^) a dit: «[Lors de la Priere en 
commun,] le meilleur des rangs pour les hommes est le premier, 
alors que le pire est le dernier. Pour les femmes, c'est plutot le 
dernier rang qui est le meilleur, alors que le pire est le premier. » 

A propos de la regie qui recommande de laisser le passage aux 
femmes, apres la Priere en commun, pour quitter la mosquee avant 
les hommes, Bukhari rapporte le Hadith suivant: 

D' apres Hind bint al-Harith, Umm Salama, Tepouse du Prophete 
(^)» I'a informee que «du temps du Messager d' Allah (^), quand 
les femmes pronon9aient le salut final de la Priere prescrite [en 
commun] y elles se levaienl [pour quitter la mosquee], tandis que le 
Messager d' Allah (^) et les hommes qui avaient participe a la Priere 
demeuraient en place un bon moment. Ensuite, aussitot que le 
Messager d' Allah (^) se levait, les hommes faisaient de meme.»^ 

A propos de la recommandation aux femmes de claquer des mains 
pour attirer Tattention de I'imam sur une erreur commise de sa part 
durant la Priere, Bukhari et Muslim rapportent, d' apres Sahl ibn Sa*d 
as-Sa'idi, que le Messager d' Allah (^) a dit: «Pourquoi avez-vous 
multiplie les claquements de mains? Quand un doute [concemant le 
bon accomplissement de la Priere] s'empare de I'un d'entre vous 
durant la Priere [en commun], qu HI dise: Gloire a Allah! Car quand 



^ Cf. Shark sahUi muslim, vol. IV, p. 159. 
2 Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. H, p. 349. 
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// prononce ces mots, [cela suffit pour] me retoumer vers lui [pour 
savoir de quoi il s'agit]. Quant a claquer des mains, il ne convient 
qu*aux femmes.»^ 

Apres Tepoque du Prophete (^), le nombre de femmes qui 
frequentaient les mosquees ne cessait de croitre au fil des temps, au 
point qu'a I'epoque 'Abbaside, elles occupaient la totalite du parvis 
de la mosquee, contraignant ainsi les hommes a accomplir la Priere 
derriere elles. 

Cette situation nouvelle fiit d'ailleurs toleree par Tlmam Malik 
ibn Anas. Dans al-Mudawwana al-kubrd, ibn al-Qassim dit: «J'ai 
interroge Malik au sujet de gens qui, ayant trouve le parvis de la 
mosquee empli de femmes et la mosquee elle-meme entierement 
occupee par les hommes, accomplissent la Priere en commun derriere 
les femmes. II m'a repondu: leur Priere est correcte; ils ne sont pas 
obliges de la refaire.»^ 

Cependant, et en conformite avec les preceptes de I'lslam 
exigeant la purete des sentiments, des comportements et des rites au 
sein de la societe, la sortie de la femme pour accomplir la Priere dans 
la mosquee ne doit susciter aucune tentation. Au cas ou la sortie de la 
femme de chez elle, pour une raison ou une autre, est susceptible de 
provoquer une tentation quelconque chez les hommes, il lui est 
preferable, voire recommande, d'accomplir sa Priere dans sa 
demeure. Le Hadith cite plus haut le confirme: 

D'apres 'Abd Allah ibn 'Umar ibn al-Khattab, le Prophete (^) a 
dit: «N*empechez pas vos femmes d'aller aux mosquees. Toutefois, il 
leur est preferable [d' accomplir la Priere dans] leurs demeures.» 

Mais cela ne doit en aucun cas servir de pretexte aux hommes 
pour empecher les femmes de se rendre aux mosquees. Le premier 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 

vol. ra, p. 273. 
^ Al-Mudawwana al-kubrd, vol. I, p. 106. 
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passage du Hadith que nous venons de citer precise qu'il est interdit 
de recourir a une telle decision. II y a egalement d'autres Hadiths qui 
vont dans ce sens. Le Messager d' Allah (^) a dit: 

- «N'empechez pas vos femmes de se rendre aux mosquees quand 
elles vous demandent la permission. »^ 

- «N'empechez pas les servantes d' Allah de se rendre aux 
mosquees d'AIlah.»^ 

- «Quand vos femmes vous demandent la permission de se rendre 
aux mosquees, accordez-la-leur.»^ 

D'autre part, un bon nombre de Hadiths confirme que le 
Messager d' Allah (^) tenait a ce que les femmes participent aux 
assemblees benefiques et assistent aux invocations des musulmans 
dans les mosquees. 

Pourtant, il semble que certains hommes ont mis en avant la 
crainte d'une eventuelle tentation que causerait la sortie des femmes 
et s'en sont servis de pretexte pour les empecher de se rendre aux 
mosquees. Les deux traditions suivantes illustrent parfaitement ce 
cas: 

- On rapporte que 'Abd Allah ibn 'Umar cita le Hadith qui dit: 
«N'empechez pas les femmes de se rendre aux mosquees durant la 
nuit [pour accomplir la Priere du Hsha\.» L'un de ses fils repliqua: 
nous ne devons pas leur permettre de sortir, sinon elles en feraient un 
subterfuge [qui les menerait a la debauche]. Alors Ibn 'Umar le 
reprimanda en ces termes: je te dis: «Le Messager d' Allah (^) a dit», 
et tu OSes repUquer en disant: nous ne devons pas le leur permettre!"^ 

- On rapporte aussi que lorsque 'Abd Allah ibn *Umar cita le 
Hadith du Prophete (^) qui dit: «Ne privez pas vos femmes de leurs 



* Cf. Shark Sahih muslim, vol. IV, p. 161. 

^ Hadith rapporte par Bukhari (Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. II, p. 382) et 

Muslim (Voir Shark Sahih muslim, vol. IV, p. 161). 
^ Cf. Shark Sahih muslim, vol. IV. p. 161. 
^ Idem,, vol. IV, p. 161-162. 
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parts [de participer aux Prieres en corrunun] dans les mosquees 
quand elles vous en demandent la permission. » Bilal repliqua: par 
Allah, nous les en empecherons! *Abd Allah ibn *Umar lui dit alors: 
je te dis: «Le Messager d' Allah (^) a dit», et tu oses repliquer en 
disant: nous les en empecherons!^ 

La participation de la femme musulmane a la Priere en commun 
est certes autorisee et benefique meme, mais elle est soumise a 
certaines conditions, dont les plus importantes sont: ne pas se 
parfiimer; et ne pas exhiber leurs atours. A ce sujet, le Messager 
d' Allah (^) a dit: 

- « Quand Vune d'entre vous decide de participer a la Priere du 
*isha [en commun], elle ne doit pas se parfumer [avant de se rendre a 
la mosquee].»^ 

- « Quand Vune d'entre vous decide de participer a la Priere [en 
commun], qu*elle ne touche a aucun parfum,y? 

- «Toute femme ayant touche a Vencens, n'est pas autorisee a 
participer a la Priere du 'isha avec nous.»^ 

5. Elle participe aux Prieres relatives 
aux deux Fetes 

En la chargeant des memes devoirs cultuels que I'homme, I'lslam 
accorde un grand honneur a la femme. Ceci s'illustre par les 
differents Textes qui I'exhortent a assister aux assemblees publiques 
des musulmans, notamment lors de la Priere de la rupture du jeune et 
celle du sacrifice, pour s'accorder les ef¥ets benefiques qu'elles 
component et beneficier des invocations des croyants. En effet. 



^ Idem., vol, IV, p. 162-163. 

^ Hadith rappoite par Muslim, d'apres Zaynab ath-Thaqafiyya. Cf. Idem., 

vol. rv, p. 163. 
^ Idem., vol. IV, p. 163. 
^ Idem., vol. IV, p. 163. 
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plusieurs Hadiths, rapportes par Bukhari et muslim dans leurs 
Sahihs, mentionnent que le Messager d' Allah (^) ordonnait a toutes 
les feimnes de sortir de chez elles pour assister a ces assemblees, y 
compris les vierges, celles qui ne quittaient jamais leurs gynecees et 
celles qu'on tenait a Tabri des regards. II ordonnait meme aux 
fenunes qui avaient leurs menstrues de quitter leurs demeures et se 
mettre a Tecart du lieu de Priere, pour assister a cette assemblee 
benefique et beneficier des invocations des croyants. H etait tellement 
soucieux de la participation de toutes les croyantes aux assemblees 
relatives a ces deux fetes qu'il ordonna a celle qui avait plus d'une 
mante (jilbdb) de vetir celle qui n'en disposait pas. Cela reflete, 
comme nous I'avons signale, qu'il incitait les femmes a assister aux 
Prieres des deux Fetes et, surtout, qu'il les encourageait a consolider 
Tesprit de compassion, de solidarite et d'entre aide dans 
Taccomplissement des oeuvres pies. 

On rapporte qu'Umm 'Atiyya a dit: «Le Messager d' Allah (^J 
nous a dome Vordre defaire sortir, pour les Prieres des deux Fetes, 
les vierges et celles qui ne quittent jamais leurs gynecees. A cette 
occasion, il ordonnait aux femmes qui avaient leurs menstrues de se 
tenir a Vecart du mussalla.;s>^ 

On rapporte aussi qu'elle a dit: «On nous ordonnait de faire sortir 
celle qu'on tient a I'abri de regards et la vierge pour les [Prieres des] 
deux Fetes. Quant aux femmes ayant leurs menstrues, elles se 
pla9aient derriere les gens et proclamaient la grandeur d' Allah avec 
eux.»^ 

EUe a egalement dit: <(Le Messager d'Allah (i^J nous a donne 
Vordre de faire sortir les vierges, celles qui ne quittent pas leurs 
gynecees ainsi que celles qui avaient leurs menstrues, le jour de la 
fete de la rupture du jeune et celui de la fete des sacrifices. Quant aux 



^ Cf. Shark Sahih muslim, vol. VI, p. 178: 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. VI, p. 179. 
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femmes ayant leurs menstrues, elles se mettaient a Vecart et ne 
participaient pas a la Priere. Du reste, elles assistaient a cette 
reunion pieuse et participaient aux invocations des musulmans,» J'ai 
demande au Prophete (^), ajoute Umm 'atiyya: 6 Messager d' Allah, 
que doit faire [a cette occasion] celle qui d'entre nous ne possede pas 
de mante? D me repondit: «Que Vune de ses sceurs la revete de Vune 
de ses mantes, »^ 

Dans son Sahih, Bukhari rapporte, d'apres Mohammed ibn 
Sallam, d'apres 'Abd al-Wahhab, d'apres Ayyub que Hafsa bint Sirin 
a dit: nous empechions nos vierges de sortir pour les [Prieres des] 
deux Fetes. [Un jourj une femme aniva et s'installa au chateau des 
Banu Khalaf. Elle nous raconta que le mari de sa soeur avait fait 
douze expeditions miUtaires en compagnie du Prophete (^) et que sa 
soeur avait accompagne son man dans six de ces expeditions. Nous 
soignions les blesses, lui avait dit sa soeur, et nous nous occupions des 
malades. Un jour, rapporta-t-elle, ma soeur demanda au Prophete 
(^) : lorsque Tune d'entre nous n'a pas de mante, y a-t-il quelque 
inconvenient a ce qu'elle ne sorte pas? - «Alors, repondit le Prophete 
(^), que sa compagne la revete de sa mante pour qu'elle assiste a 
cette reunion pieuse et participe aux invocations des musulmans.» 
Hafsa ajouta: aussitot qu'Umm 'Atiyya fut venue, j'allai la trouver et 
lui demandai: as-tu entendu le Prophete (^) [dire pareille chose]? Je 
lui donnerais la vie de men pere! 

Oui, repondit-elle. (Elle ne I'evoquait jamais, precise Hafsa, sans 
dire: Je lui donnerais la vie de mon pere!) Je I'ai entendu dire: <(Que 
les vierges, celles qui ne quittent pas leurs gynecees - ou; les vierges 
et celles qui ne quittent pas leurs gynecees - ainsi que les femmes qui 
ont leurs menstrues sortent pour assister a cette reunion pieuse et 
participer aux invocations des croyants. Celles qui ont leurs 
menstrues doivent se tenir a Vecart du mussalld,» Je lui demandai 



^ Idem,, vol. VI, p. 180. 
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alors: meme celles qui ont leurs menstrues? - Oui, me repondit-elle. 
Une femme ayant ses menstrues n'assiste pas a 'Arafa? N'assiste-elle 
pas encore a tel [rite coUectif] et a tel autre rite?^ 

Bukhari rapporte aussi dans son Sahih une autre version dans 
laquelle Umm 'Atiyya dit: «0n nous donnait I'ordre de sortir le jour 
de la Fete, Nous faisions meme sortir la vierge de son gynecee et 
aussi celles qui avaient leurs menstrues. EUes se tenaient toutes 
derriere les fideles; elles proclamaient la grandeur d' Allah en meme 
temps qu'eux et pronongaient les memes invocations, dans Tespoir 
d'acquerir la benediction de ce jour-la et son effet purificateur.» 

Ces Hadiths authentiques indiquent clairement I'interet que 
portait le Messager d' Allah (^) a la sensibilisation de la femme 
musulmane sur les plans intellectuel et spirituel. Pour cette raison, il 
ordonnait a toutes les femmes de sortir de chez elles pour participer a 
ces ceremonies. Meme les femmes en periode de menstrues qui sont 
pourtant epargnees de la Priere et ne sont pas autorisees a se rendre a 
la mosquee, le Prophete (^) leur ordonnait de quitter leurs demeures 
pour participer a ces deux grandes ceremonies, assister a leurs 
reunions benefiques, proclamer la grandeur d' Allah, L'invoquer avec 
les croyants et ecouter les imams, du haut de leurs minbars, apres la 
Priere, les tenir au courant des questions qui concement la 
conmiunaute musulmane. 

Le Prophete portait un interet particulier a la sensibilisation de la 
femme et a son orientation pour qu'elle participe a T elaboration de la 
societe musulmane, au point qu'il lui consacrait une partie de son 
sermon. Apres le sermon qui succede a la Priere de la Fete, il se 
dirigeait vers I'endroit ou les femmes se rassemblaient et leur 
adressait un sermon exclusif a elles. 

II fit de ce sermon Tun des devoirs de I'imam pendant cette 



^ Cf. Fafh Al-Bdri, vol. H, p. 469. 
^ Idem,, vol. H, p. 461. 



32 Elle participe aux Prieres relatives ... 

ceremonie. Bukhari et Muslim rapportent d'apres Ibn Jurayj, d'apres 
' Ata' que Jabir ibn ' Abd Allah a dit: «Le jour de la rupture du jeune, 
le Prophete (0J se leva et fit la Priere. Avant de precher, il debuta 
par [presider a] la Priere, Ensuite, il adressa son preche aux gens. 
Quand il eut termine, il descendit, se rendit aupres desfemmes et leur 
fit des exhortations. Durant ce temps, il s'appuyait sur le bras de 
BUM, et celui-ci etendait son vetement sur lequel les femmes 
deposaient leurs aum6nes.» 

Je demandai alors a 'Ata', ajouta Ibn Jurayj: etait-ce I'aumone 
obligatoire de la rupture du jeune? - Non, me repondit-il, mais une 
aumone surerogatoire qu'elles faisaient a cette occasion. L'une 
d'entre elles deposait sa grosse bague, et les autres faisaient de meme 
[en deposant encore d' autres choses de valeurj. Je dis a 'Ata', 
reprend Ibn Jurayj: est-il egalement du devoir de I'imam, a notre 
epoque, d'aller aupres des femmes [apres son preche] et de les 
exhorter? - Certes, repondit-il, c'est un devoir qui leur incombe, et il 
n'y a aucune raison pour qu'il ne le fasse pas.^ 

Dans un autre Hadith, rapporte egalement par Bukhari et Muslim, 
'Abd Allah Ibn 'Abbas ajoute que, durant ce sermon, le Messager 
d' Allah (^) rappelait aux femmes le serment d'allegeance qu'elles 
lui avaient prete et s'assurait si elles etaient toujours fideles a ses 
clauses. 

D'apres Tawus, 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah I'agree) a dit: 
j'ai assiste a la Priere de la rupture du jeune a I'epoque du Prophete, 
ainsi qu'aux epoques d'Abu Bakr, de 'Umar et de 'Uthman. lis 
accomplissaient tous la Priere [en tant qu' imams] avant leurs 
preches. Il me semble encore voir le Prophete (^) [ce jour-la] 
descendre [de son tertre] en faisant signe de la main aux hommes leur 
demandant de rester assis. Ensuite, il traversa leur foule et arriva 
aupres des femmes en compagnie de Bildl. U dit alors: 6 Prophete! 



^ Cf. Fat'h Al-Ban, vol. H, p. 466. 
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Quand les croy antes viennent te preter seraient d'allegeance, [et 
jurent] qu'elles n'associeront rien a Allah.... II recita le verset jusqu'a 
sa fin. Puis il leur dit: «Etes-vous toujours fideles a cela?» 

La, aucune fenune ne repondit au Prophete, excepte une (al- 
Hassan ibn Tawus n'a pas pu I'identifier)^ qui lui dit: oui, Prophete 
d' Allah! - «Faites done Vaumdne!», leur enjoignit le Prophete (^). 
Bilal etendit son vetement, puis il leur dit: accourez done! Je suis 
meme pret a sacrifier pere et mere pour vous! Les femmes se mirent 
aussitot a deposer leurs grosses et petites bagues dans le vetement de 
Bilal? 

n est evident qu'en exhortant les femmes dans le mussalld, en les 
incitant a faire I'aumone et en s'assurant qu'elles etaient toujours 
fideles a leur serment d'allegeance, le Messager d* Allah (^) leur 
rappelait leurs devoirs religieux et les encourageait a accomplir les 
oeuvres pies. Or tout cela n'a pu se realiser que grace a Tappel qu'il 
leur a adresse de participer a la Priere des deux Fetes; d'oii 
rimportance de la Priere en commun pour la vie individuelle et 
collective dans la societe musulmane. 

Certes, I'lslam n'oblige pas les femmes a participer a la Priere en 
commun dans la mosquee. Neanmoins, il leur recommande, quand 
elles se rassemblent dans un endroit quelconque, d' accomplir la 
Priere prescrite en commun. Dans ce cas, elles ne sont tenues de faire 
ni I'Appel a la Priere (al-adhdn) ni de prononcer la formule 
annongant I'accomplissement de la Priere {alAqdma). Conformement 
a ce que Umm Salama, la Mere des croyants, avait fait quand elle 
avait preside a la Priere d'un groupe de femmes, elles doivent se 



^ D'apres Ibn Hajar al-'Asqalam, il s*agirait de Asma' bint Yazid ibn as- 
Sakan (m. en 30 de I'Hegire), qui etait connue pour son audace et son 
eloquence, et qu'on sumommait «rOratrice des femmes». (Cf. Fafh Al- 
Bdn, vol. n, p. 468.) 

^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. n, p. 466; Shark sahih muslim, vol. VI, p. 171. 
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mettre en rang, et celle qui les y preside se met au milieu d'elles sans 
les devancer.^ 

6. Elle accomplit frequemment 
les Prieres surerogatoires 

Une femme musulmane avisee ne se contente pas d'accomplir les 
cinq Prieres prescrites; elle tache plutot, autant que possible, 
d'accomplir les Prieres dites rawdtib et les Prieres surerogatoires 
dont la Priere de milieu de matinee (ad-duha), celle accomplie apres 
le maghrib et la Priere nocturne. 

En effet, la Priere surerogatoire rapproche I'etre humain de son 
Seigneur, contribue a ce qu'Il lui accorde Son agrement et Son 
amour, et fait de lui Tune des personnes qui auront le salut en raison 
de leur piete et leur obeissance a Allah. 

Le prochain Hadith qudsi, [propos divins hors Coran], illustre 
parfaitement le haut rang que le croyant atteint en multipliant les 
actes surerogatoires pour se rapprocher d' Allah: «Mon adorateur ne 
cessera de se rapprocher de Moi par des oeuvres surerogatoires 
jusqu'a ce que Je Vaimerai, Et quand Je Vaimerai, Je serai son ouie 
grace a laquelle it entendra, son regard grace auquel il verra, sa 
main grace a laquelle il saisira et son pied grace auquel il marchera, 
Quand il me demandera [une chose], Je la lui donnerai; et s'il 
cherche refuge aupres de Moi, Je le lui accorderai.»^ 

Les actes surerogatoires permettent done a Tadorateur d'atteindre 
Tamour d'AUah; et quand Allah accorde Son amour a un etre 
humain, II fait que les gens du ciel et de la terre Taiment. D' apres 
Abu Hurayra, le Messager d' Allah (^) a dit: «Quand Allah aime un 
etre humain^ II mande VArchange Gabriel et lui dit: J 'aime untel; 



^ Cf. Ibn al-Jawzi, Ahkdm an-nissd\ pp. 186, 204, ed. Beyrouth; Ibn 

Qudama, al-Mughni, vol. E, p. 202, ed. Riyad. 
^ Fat'h Al-Bari, vol. XI, p. 341. 
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aime-le aussi, et Gabriel aime cet homme. Puis Gabriel crie aux 
habitants du del: Allah aime untel; aimez-le aussi, et les habitants du 
del aiment cet homme. Ensuite, on lui accordera Vagrement [des 
gens] sur terre. Quand, par contre, Allah deteste un etre humain, II 
mande Gabriel et lui dit: Je deteste untel; deteste-le aussL, et Gabriel 
deteste cet homme. Puis Gabriel crie aux habitants du del: Allah 
deteste untel; detestez-le aussi, et les habitants du del detestent cet 
homme, Ensuite, on f era quHl soit deteste sur terre, »^ 

C'est pour cette raison que le Messager d' Allah (^) priait si 
longtemps durant la nuit que ses pieds se fendillaient. Et lorsque 
'A'isha, la Mere de croyants, (qu' Allah I'agree) lui dit: 6 Messager 
d' Allah, pourquoi agis-tu ainsi, puisque Allah t'a pardonne tes 
peches passes et tes peches a venir? II lui repondit: <(Ne devrais-je 
done pas etre un serviteur reconnaissant!» 

On rapporte que Zaynab, la mere des croyants, en raison des 
Prieres surerogatoires qu'elle prolongeait, attacha une corde a deux 
colonnes de la mosquee pour s'y accrocher en cas de fatigue et 
retrouver ainsi son energie. 

Le Messager d' Allah (^), s'etant rendu a la mosquee, remarqua 
la corde. 

- «Qu'est-ce que cette corde demanda-t-il. 

- EUe est a Zaynab, lui repondit-on; elle s'y accroche quand elle se 
sent fatiguee dans ses Prieres. 

- <(Detachez-la, leur ordonna-t-il. Que chacun d'entre vous prie 
selon sa force; quand il se sent fatigue, qu'il s*asseye,» 

On rapporte aussi qu'une femme de la tribu Banu Assad, nommee 
al-Hawla' bint Tuwayt, passait toutes ses nuits a prier et ne dormait 
point. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 184. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, vol. VI, p. 45. 

Shark as-sunna, 
^ Cf. Shark sakik muslim, vol. VI, p. 72-73. 
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Un jour, elle se rendit chez 'A'isha, la Mere des croyants, alors 
que le Messager d' Allah (^) etait chez elle. 'A'isha la lui presenta en 
disant: c'est al-Hawla' bint Tuwayt. On pretend qu'elle ne dort pas la 
mi\i[et la passe a prier]. - «Elle ne dort pas!», s'etonna le Messager 
d'Allah (^). «Entreprenez les actions dont vous etes capables! Par 
Allah, Allah ne se lassera pas [de vos actions pieuses] avant que vous 
en soyez vous-memes lasses, »^ 

n ressort de ce texte que la Tradition du Prophete (^), tout en 
incitant les musulmans et les musulmanes a multiplier les actes 
surerogatoires, appelle a la moderation en matiere de culte et 
reprouve tout exces a ce sujet. Le but de cette moderation etant de 
realiser Tequilibre de la personnalite du musulman et garantir son 
assiduite a accomplir les actes d'obeissance avec elan et 
enthousiasme, loin de toute lassitude qui I'empecherait de continuer a 
les observer regulierement. La tradition du Prophete (^) traduit cet 
esprit, quand elle precise que les oeuvres qu' Allah aime le plus sont 
celles qui perdurent, fussent-elles tres limitees. D'apres 'A'isha 
(qu'AUah I'agree), le Messager d'Allah a dit: «Uasuvre qu'Allah 
aime le plus est celle qu 'on pratique avec assiduite, mime si c 'est peu 
de chose, » Quand 'A'isha, ajoute le transmetteur du Hadith, 
entreprenait une oeuvre pie, elle continuait a 1' accomplir avec 
assiduite.^ 

Accomplir les bonnes oeuvres avec assiduite n'etait pas une 
attitude propre a 'A'isha; ce fut un comportement adopte par 
I'ensemble des membres de la famille du Prophete (^). 

Cela est atteste par le Hadith rapporte par Muslim, dans lequel 
'A'isha dit: Le Messager d'Allah (^) avait une natte qu'il etendait 
durant la joumee, et dont il se servait d'enclos, la nuit, pour y prier. 
Les gens se mirent alors k[se ranger derriere lui et a] prier comme 



^ Idem., vol. VI, p. 73. 
^ Idem,, vol. VI, p. 72. 
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lui. Une nuit, ils se reunirent [de nouveau], mais le Prophete (^) leur 
dit; «d hommes! Entreprenez les actions dont vous etes capables! 
Allah ne se lassera pas [de vos Prieres] avant que vous en soyez vous- 
memes lasses. action qu 'Allah aime le plus est celle qu 'on pratique 
avec assiduite, meme si c'est peu de chose. » 

*A'isha ajoute: quand les membres de la famille du Prophete 
Mohammed {^) entreprenaient une action pieuse, ils s'y 
appliquaient avec assiduite.^ 

7. Elle accomplit parfaitement sa Priere 

La femme musulmane pieuse et consciente a le souci permanent 
d'accomplir parfaitement sa Priere. Elle Taccomplit dans le 
recueillement et la presence d'esprit, en se rememorant la 
signification des versets qu'elle recite et des evocations et 
invocations qu'elle prononce. Durant ses Prieres, son ame s'emplit 
de recueillement, et son cceur ne cesse d'exprimer sa gratitude et sa 
soumission a Allah. Et si jamais des idees sataniques venaient a lui 
froler 1' esprit, afin de la distraire et la detoumer de son recueillement, 
elle s'empresserait de les ecarter en meditant les versets coraniques et 
les formules d' evocation qu'elle prononce. Puis, une fois sa Priere 
achevee, elle ne se leve pas immediatement pour reprendre ses taches 
menageres ou ses autres occupations. Elle doit plutot patienter et 
accorder un temps aux formules d' evocation et d' invocation que le 
Messager d' Allah (^) pronon9ait a cette occasion. 

Elle commencera par implorer trois fois le pardon d' Allah, puis 
elle dira: «d Allah! Tu es Celui qui detient le salut, et c'est de Toi que 
le salut emane. Gloire d Toi, Detenteur de la Majeste et de la 
Generosite!» Ensuite, elle tachera d'exalter trente-trois fois la gloire 
d' Allah Le louer trente-trois fois et proclamer trente-trois fois Sa 
grandeur, avant de dire: «Il n'y a point de divinite a part Allah; Lui 



* Idem., vol. VI, pp. 70-72. 
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seul n'a pas d'associe, A Lui la souverainete et les louanges; II est 
r Omnipotent. » 

Dans un Hadith authentique, le Messager d' Allah (^) dit: 
«Quiconque exalte la gloire d' Allah trente-trois fois a la fin de 
chaque priere, celebre Sa louange trente-trois fois et proclame Sa 
grandeur trente-trois fois puis prononce la centieme formule, le 
nombre des formules evoquees etant quatre-vingt-dix-neuf en 
disant: il n'y a point de divinite a part Allah; Lui seul n*a pas 
d'associe; a ImI la souverainete et les louanges; II est I'Omnipotent - 
aura ses peches pardonnes mime s'ils etaient aussi abondants que 
I'ecume de la mer»^ 

Ensuite, elle s'adressera a Allah en L'implorant d'ameliorer en 
bien tout ce qui la conceme, dans ce has monde et dans T Au-dela, de 
repandre sur elle Ses bienfaits apparents et caches, et de faire qu'elle 
suive la voie de la rectitude. 

Ainsi, quand elle aura quitte sa Priere, elle aura I'esprit lucide, 
Tame pure et le coeur deferent envers Allah. Son etre tout entier sera 
empli d'une energie spirituelle qui Taidera a surmonter les charges de 
la vie quotidienne et a assumer les responsabilites relatives a son 
foyer et a ses enfants. Elle vivra sous la protection rassurante de son 
Seigneur, n'eprouvant aucun abattement en cas de malheur, et ne 
privant personne de ses biens en cas d'abondance, car telle est 
r attitude des croy antes qui accompUssent leurs Prieres avec 
recueillement et sincerite. Allah dit: 

^Oui, I'honime a ete cree instable; quand le malheur le 
touche, il est abattu; et quand le bien lui est attribue, il 
refuse [de le partager]. Sauf ceux qui prient, qui sont 
assidus a leurs Prieres, et qui affectent sur leurs biens un 
droit bien determine au mendient et au desherite.^ 

[Coran 70: 19-25] 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. V, p. 95. 
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8. Elle s'acquitte de VAumdne obligatoire 

Quand la femme musulmane possede des biens redevables 
d'Aumone obligatoire (zakdte), elle s'en acquitte. Chaque annee, 
selon une echeance precise, elle evalue avec precision tous les biens 
qu'elle possede et s'acquitte en toute honnetete de I'Aumone qui lui 
incombe. L'Aumone obligatoire represente Tun des Piliers de 
rislam; il n'est done pas penxiis de la negliger ou de chercher des 
justifications pour s'en dispenser, meme quand il s'agit de sommes 
colossales. 

L'idee de se derober a TAumone obligatoire ne doit meme pas 
froler I'esprit de la femme musulmane, pieuse et avertie. L'aumone 
obligatoire est un devoir financier bien determine a caractere cultuel 
qu' Allah a impose a tout musulman et a toute musulmane detenant le 
«minimum imposable» (an-nissdb). Refuser de la payer ou nier son 
caractere obligatoire est un acte d'apostasie flagrante et de mecreance 
declaree. Celui qui adopte cette position s'expose a une peine 
d' [astreinte] et a etre combattu jusqu'a ce qu'il s'acquitte de 
TAumone, conformement aux regies de la religion. A ce sujet, la 
prise de position honorable d'Abu Bakr as-Siddiq (qu' Allah I'agree) 
vis-a-vis de ceux qui refuserent de payer I'Aumone obligatoire est 
toujours d'actualite, et ses etemelles paroles resonnent encore de nos 
jours: «Par Allah, je combattrai quiconque distinguera entre la Priere 
et I'Aumone obligatoire !»^ 

Ces etemelles paroles illustrent la grandeur d'une reUgion qui lie 
le spirituel au temporel. EUes revelent qu' Abu Bakr avait saisi le sens 
profond de cette parfaite religion, et qu'il avait vu juste en faisant le 
hen entre la foi et les implications pratiques qui en decoulent. Car, en 
effet, les versets coraniques qui mentionnent conjointement la Priere 



^ Cf. Shark ^ahih muslim, vol. I, p. 207. 
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et TAumone obligatoire, afin d'inciter a batir une foi solide dans les 
ames croyantes, sont multiples et convergents. Allah dit: 

<Les croyants qui accomplissent la Priere et s'acquittent 
de rAum6ne> [Coran, 5: 55] 

^Accomplissez la Priere et acquittez-vous de TAumone.l^ 

[Coran 2: 43] 

iCcux qui accomplissent la Priere et s'acquittent de 
r Aum6ne.> [Corm 2: 277] 

n n'echappe pas a la musulmane pieuse et consciencieuse que 
rislam qui, certes, lui a accorde I'independance financiere et I'a 
exoneree des charges famiUales, que seul rhomme doit assumer, lui 
a, d'autre part, impose I'Aumone en tant que droit bien determine 
qu'elle doit affecter au pauvres. Quand une musulmane hesite done a 
s'acquitter de ce devoir en le depensant aux ay ants droit, pretextant 
qu'elle est une femme et qu'elle n'est concemee par aucune depense, 
c'est qu'elle a mal compris sa religion et que sa foi est alteree. II 
anive aussi qu'une femme, observant une reUgiosite apparente, en 
accompUssanl la Priere, le jeune et le Pelerinage, et en allant meme 
jusqu'a faire aumone de sommes futiles par rapport a la richesse 
qu'elle possede, neglige Tacquittement de T Aumone obligatoire par 
omission ou par avarice. Cependant, ces deux categories de femmes 
n'ont aucun rapport avec la femme musulmane qui se conforme aux 
finalites de I'lslam. 

9. Elle observe le jeune et la Priere 
nocturne durant le Ramadhan 

La femme musulmane pieuse jeune pendant le mois de Ramadhan 
en ay ant la foi profonde que «quiconque jeune le mois de Ramadhan 
avec foi sincere et en escomptant [la recompense d' Allah], ses 
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peches passes lui seront pardonnes.» Durant son jeune, elle se 
conforme a la conduite que doit observer tout croyant; elle protege 
ses paroles, son regard et ses gestes de tout ce qui est susceptible de 
perturber son jeune ou diminuer sa retribution. Si, toutefois, elle se 
sent tentee par une querelle, une dispute haineuse ou une 
vociferation, elle adopte la conduite recommandee par le Prophete 
(^) a ceux et celles qui observent le jeune: 

- «Quand Vun d'entre vous observe le jeune, qu'il s'abstienne de 
proferer des obscenites et de vociferer. Si, toutefois, quelqu'un 
rinjurie ou Vagresse, qu'il lui reponde: y observe le jeune! J'observe 
le jeune!»^ 

- «Celui qui ne renonce ni an mensonge, ni a appliquer ce qui en 
decoule, Allah n'a aucun besoin qu'il s'abstienne de manger ou de 
boire,» 

Pendant la periode de Ramadhan, la femme musulmane avertie 
doit prendre conscience qu'il s'agit d'un mois qui se distingue des 
autres; un mois ou la retribution pour les bonnes oeuvres est 
multipliee et les portes du Bien sont ouvertes; un mois ou le jeune est 
destine exclusivement a Allah et Lui seul en recompense. Or les 
recompenses d' Allah, le Suffisant a Lui-meme, le Bienfaiteur, le 
Tout-Donateur, sont si vastes et si multiples qu'aucune imagination 
ne pent les concevoir. 

Le Messager d' Allah (^) dit: «Toute bonne action de la part de 
Vhomme est multipliee [en recompense]. Ainsi, la bonne action sera 
decuplee et pourra meme atteindre sept cents multiples, Allah (exalte 
soit-Il) a dit: 'Hormis le jeune; il est pour Moi, et c'est Moi qui en 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. VI, p. 217. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd aS'Sdlihin, 
p. 570. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. IV, p. 116. 
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recompense. Pour Me satisfaire, il renonce a ses passions, a boire et 
a manger \ Le jeune est une protection. Le jeuneur eprouve la joie en 
deux circonstances: quand il rompt son jeune et quand il rencontre 
son Seigneur Certes, Vhaleine qui se degage de la bouche de celui 
qui jeune est plus agreable aupres d' Allah que Vodeur du musc.»^ 
Par consequent, il est recommande a la femme musulmane avertie 
de trouver, durant Ramadhan, le compromis entre ses taches 
menageres et la necessite de consacrer des moments aux pratiques 
cultuelles ainsi qu'a toutes les oeuvres qui la rapprochent d' Allah. Les 
taches menageres ne doivent aucunement la detoumer de 
Taccomplissement des Prieres prescrites en leurs temps, des 
Prieres surerogatoires et de la recitation du Coran. 

H en est de meme pour les soirees familiales. 

EUes ne doivent pas la distraire de la Priere nocturne ou de 
I'invocation, car elle connait parfaitement I'abondante retribution et 
le vaste pardon qu' Allah a reserves a ceux et celles qui accomplissent 
la Priere nocturne en ce mois. Le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Quiconque observe la Priere nocturne durant le Ramadhan avec foi 
sincere et en escomptant [la recompense d' Allah], ses peches passes 
lui seront pardonnes.»^ 

Tel fiit le comportement du Messager d' Allah (^) : durant le 
Ramadhan, il s'appliquait plus qu'en d'autres temps a multiplier les 
bonnes ceuvres, notamment dans la demiere decade de ce mois. On 
rapporte que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: «Le Messager d' Allah 
(^J s'evertuait [a accomplir les pratiques cultuelles] durant la 
demiere decade de Ramadhan plus qu'en d'autres temps. »^ 



^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. VI, p. 221. 

^ liadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. IV, p. 166. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharif salph Muslim, vol. 
Vffl, p. 70. 
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On rapporte egalement qu'elle a dit: «Quand les dix demieres 
nuits de Ramadhan commengaient, le Prophete {^J les passait a 
prier. II encourageait ses epouses a le suivre en les reveillant de nuit, 
et s'evertuait [a adorer Allah]. »^ 

Durant ce mois, le Prophete (^) ordonnait aux croyants de 
s'enquerir de la nuit du Destin et les exhortait a la passer en priant et 
en invoquant Allah. II disait: 

- «Enquerez-vous de la nuit du destin durant la demiere decade 
de Ramadhan. >P' 

- «Quiconque observe la Priere nocturne durant la nuit du destin 
avec foi sincere et en escomptant [la recompense d' Allah], ses peches 
passes lui seront pardonnes,»^ 

Ce mois beni represente une periode exclusive au culte. En 
I'occurrence, il n'est pas convenable pour une musulmane serieuse 
de passer ses nuits a se divertir et a veiller vainement et longuement, 
puis vers I'aube, quand le sommeil envahit les membres de sa 
famille, elle leur donne a manger, pour les laisser sombrer ensuite 
dans un sommeil profond qui les empecherait meme de se lever pour 
accomplir la Priere du fajr, 

Bien au contraire: elle doit s'evertuer, avec sa famille, a suivre, 
pendant ce mois, le mode de vie islamique pendant ce mois. Elle doit 
organiser ses soirees de sorte que son epoux et ses enf ants ne veillent 
pas longtemps apres la «Priere a pauses» (at-tardwih), car apres 
quelques heures ils auront a se lever pour accomplir la Priere 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. VI, p. 389. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Sharh as-sunna, 
vol. VI, p. 380. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Sharh as-sunna, 
vol. VI, p. 379. 
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nocturne puis prendre le «repas d'avant raube» (as-suhur), dont les 
bienfaits sont multiples, et au sujet duquel le Messager d' Allah (^) a 
dit: «Prenez le repas d'avant Vaube, car une benediction y est 
attachee,»^ 

Conformement aux reconunandations du Messager d' Allah (^), 
la musulmane consciencieuse aide les membres de sa faniille a se 
lever pour le «repas d'avant raube». Les reveiller a ce moment 
realise, en effet, plusieurs objectifs dont: le rappel de la Priere 
nocturne, retrouver leur dynamisme pour aller accomplir la Priere du 
fajr en commun et, bien evidemment, nourrir leur corps pour pouvoir 
supporter le jeune. 

C'est d'ailleurs ce que le Messager d' Allah (0) faisait et habituait 
ses Compagnons a le faire. On rapporte que Zayd ibn Thabit 
(qu' Allah I'agree) a dit: «J'ai pris le repas d'avant I'aube en 
compagnie du Messager d' Allah (^). Ensuite, nous nous sommes 
leves pour accomplir la Priere [de Vaube], 

- Quelle etait I'intervalle de temps entre le repas d'avant I'aube et 
la Priere? lui demanda-t-on. 

- [Le temps de reciter] cinquante versets, repondit-il.»^ 
Quand la femme croyante contribue a la realisation de tous ces 

objectifs benefiques pour les membres de sa famille, il n'y a aucun 
doute qu'Allah lui reservera les meilleures des recompenses. Allah 
dit: 

^Ceux qui auront cm et qui auront accompli de bonnes 
oeuvres [verront que] Nous ne laisserons pas perdre la 
recompense de celui qui fait du bien.> [Coran, 18: 30] 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-surma, 
vol. VI, p. 251. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. VI, p. 253. 
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10, Elle observe le jeune surerogatoire 

La musulmane pieuse observe, dans la mesure du possible, le 
jeune surerogatoire en dehors du mois de Ramadhan. Parmi les jours 
ou il est recommande dejeuner, il y a: 'Arafa, 'Ashura' et le jour qui 
le precede. Selon les Traditions du Messager d' Allah (^), jeuner 
durant ces jours est Tune des oeuvres pies qui effacent les peches: 

- On rapporte qu' Abu Qatada (qu' Allah I'agree) a dit: interroge au 
sujet du merite du jeune le jour de 'Arafa, le Messager d' Allah (^) 
repondit: «Il permet d'absoudre les peches de I'annee qui precede et 
de celle qui suit.»^ 

- *Abd Allah ibn *Abbas (qu'Allah I'agree) a dit: <(Le Messager 
d' Allah a observe le jeune le jour de 'Ashura ' et nous a ordonne 
de le faire,»^ 

- Abu Qatada (qu' Allah I'agree) a dit: interroge au sujet du jeune 
le jour de 'Ashura', le Messager d' Allah (^) repondit: «Il permet 
d'absoudre les peches commis Vannee qui le precede. »^ 

- D'apres *Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah I'agree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Sije reste encore vivant Vannee prochaine, je 
jeunerai le neuvieme jour [de muharram].»'* 

Citons egalement le jeune de six jours du mois de shawwal, dont 
le merite est mentionne par le Messager d' Allah (^) dans le Hadith 
qui dit: «Celui qui jeune le mois de Ramadhan puis le fait suivre de 
six jours du mois de shawwal est semblable [en retribution] a celui 
qui observe un jeune perpetuel»^ 

Les Traditions mentionnent aussi qu'il est recommande dejeuner 
trois jours de chaque mois: 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. VIH, p. 51. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. Vm, p. 12. 

^ ^adith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. Vm, p. 51. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. Vm, p. 13. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Vm, p. 56. 
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- Abu Hurayra (qu' Allah Tagree) a dit: «Mon Confident (^J m'a 
recommande d'observer les trois [pratiques cultuelles] suivantes: 
jeuner trois jours de chaque mois, accomplir deux rak'a en milieu de 
matinee (ad-duha) et faire la Priere du witr avant de dormir.»^ 

- Abu ad-Darda' (qu' Allah Tagree) a dit: <(Mon Bien-aime (^J 
m'a recommande de ne jamais negliger les trois [pratiques 
cultuelles] suivantes, tant que je suis vivant: jeuner trois jours de 
chaque mois, accomplir la Priere du milieu de matinee (ad-duha) et 
de ne dormir qu'apres avoir accompli la Priere du witr.»^ 

- D'apres 'Abd Allah ibn 'Amr ibn al-'As (qu'Allah Tagree), le 
Messager d' Allah (^) a dit: <( Jeuner trois jours de chaque mois est 
semblable [en retribution] au jeune perpetuel»^ 

Certaines Traditions precisent que ces trois jours sont le treize, le 
quatorze et le quinze de chaque mois lunaire, les designant par «les 
Jours blancs» {aUayydm al-bidh). Cependant, d'autres Traditions 
indiquent que les trois jours de chaque mois durant lesquels le 
Messager d' Allah (^) jeunait n'etaient pas determines. On rapporte 
a ce sujet que Mu'adha al-'Adawiyya interrogea 'A'isha (qu'Allah 
Tagree): «Le Messager d' Allah (^) observait-il le jeune durant trois 
jours de chaque mois? 

- Oui, lui repondit *A'isha. 

- Lesquels? lui demanda-t-elle de nouveau. 

- Pour jeuner durant le mois, repondit 'A'isha, il n'etait pas 
attentif a des jours en particulier.»'* 



* Hadith rapporte par Bukhari (Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. IV, p. 226.) et 

Muslim (Cf. Shark sahth muslim, vol. V, p. 234). 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh Sahih muslim, vol. V, p. 235, 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-sunna, vol. VI, 

p. 362. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sal^ih muslim, vol. Vm, p. 48. 
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11. Elle accomplit le Pelerinage 

Une musulmane consciente des directives de sa religion place au 
premier plan des ses preoccupations le pelerinage a la Mosquee 
Sacree, des qu'elle en a les moyens. Une fois les moyens et les 
conditions legales lui permettant le Pelerinage reunis, elle se 
consacre, avant le voyage, a etudier attentivement les regies relatives 
au Pelerinage. Ainsi, quand elle entreprendra I'accomplissement des 
rites, elle le fera de faqon correcte et judicieuse. Grace a cette 
demarche qui permet de repondre a toutes les conditions legales, son 
Pelerinage sera valide et aura un statut equivalent a celui du jihad 
pour les hommes. 

On rapporte a ce sujet que *A'isha, la Mere des croyants (qu' Allah 
r agree) a dit: j'ai interroge le Prophete (^): 6 Messager d' Allah, 
pourquoi ne participons-nous pas aux expeditions militaires ni a la 
lutte pour la cause d' Allah (le jihad) avec vous? II m'a repondu: 
«Vous avez la meilleure et la plus belle lutte pour la cause d' Allah: le 
Pelerinage; un Pelerinage sincere et agree.» Depuis que j'ai entendu 
ces paroles du Messager d' Allah (^), ajoute *A'isha, je ne manque 
plus de faire le Pelerinage.^ 

12. Elle accomplit le Petit Pelerinage Cumra) 

Au meme titre que le Pelerinage, le Petit Pelerinage (al- 'umra) est 
aussi un devoir qui incombe a la femme musulmane des qu'elle en a 
les moyens, notamment durant Ramadhan; car, en ce mois-ci, cette 
pratique cultuelle equivaut en retribution a un Pelerinage en 
compagnie du Messager d' Allah (^). Bukhari rapporte que 'Abd 
Allah ibn 'Abbas (qu' Allah I'agree) a dit: lorsque le Prophete (^) 
revint de son Pelerinage, il dit a Unmi Sinan al-Ansariyya: ^Qu'est- 
ce qui fa empechee de faire le Pelerinage? » 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. IV, p. 72. 
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- Abu untel [allusion d son mari], repondit-elle. Nous avions 
deux chameaux. II a effectue le Pelerinage sur I'un d'eux, et nous a 
laisse I'autre pour irriguer Tune de nos terres. 

- <(Un Petit Pelerinage (*umra) en Ramadhan, lui dit le Prophete 

vaudra pour toi un Pelerinage,^ 
Dans une autre version, rapportee egalement par Ibn 'Abbas, il est 
dit: «Un Petit Pelerinage (*umra) en Ramadhan vaudra pour toi un 
Pelerinage en ma compagnie.»^ 

13. Elle obeit a Allah 

La femme musulmane consciencieuse doit toujours se rappeler 
qu'elle est concemee par les Commandements d' Allah. Sur ce plan, 
elle est I'egale de rhomme et ne differe de lui qu'en certains statuts 
specifiques a chacun des deux sexes; pour le reste, elle est tenue, a 
I'instar de rhomme, a assumer ses responsabilites devant Allah. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Les musulmans et les musulmanes, croyants et 
croyantes, obeissants et obeissantes, loyaux et loyales, 
endurants et endurantes, deferents et deferentes [envers 
Allah], donneurs et donneuses d'aumone, jeuneurs et 
jeuneuses, gardiens de leur chastete et gardiennes, tres 
evocateurs d' Allah et evocatrices: Allah a prepare pour 
eux un pardon et une enorme recompense.^ 

[Coran, 33: 35] 

^Quiconque, male ou femelle, fait une bonne CBuvre tout 
en etant croyant, Nous lui ferons mener une bonne vie. 
Nous leur donnerons, certes, leur recompense, en 
fonction des meilleures de leurs actions.}* 

[Coran, 16: 97] 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. IV, p. 72. 
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ih&uT Seigneur les a alors exauces: en verite, Je ne laisse 
pas perdre le bien que quiconque parmi vous a fait, 
homme ou femme, car vous etes les uns des autres. Ceux 
done qui ont emigre, qui ont ete expulses de leurs 
demeures, qui ont ete persecutes dans Mon chemin, qui 
ont combattu, qui ont ete tues; Je tiendrai certes pour 
expiees leurs mauvaises actions, et Je les ferai entrer 
dans les Jardins sous lesquels coulent les ruisseaux, 
comme recompense de la part d' Allah. C'est aupres 
d' Allah qu'est la plus belle recompense.^ 

[Coran, 3: 195] 

Precisons que la locution yd ayyuhd n-ndssu (6 gens) dans le 
Coran et la Tradition du Prophete (^) designe 1' ensemble des 
humains, hommes et femmes. 

Parmi les Textes qui attestent de cette notion, le Hadith rapporte 
par Muslim d'apres la Mere des croyants, Umm Salama (qu' Allah 
I'agree), qui dit: j'entendais les gens parler du Bassin, cependant je ne 
I'avais jamais entendu de la bouche du Messager d' Allah (^). 

Un jour, alors qu'une servante me coif fait les cheveux, j'entendis 
le Messager d' Allah (^) dire: «d gens!» Je dis alors a la servante: 
ecarte-toi de moi [pour que je puisse oiler Vecouter]. EUe me 
repUqua: mais il a fait appel aux hommes et non aux femmes. — Je 
fait partie des gens, lui repondis-je. 

Ensuite, j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: <(Je vous 
devancerai au Bassin. Que Vun d'entre vous ne finis se pas par faire 
partie de ceux qui se dirigeront vers moi et qu*on eloignera de moi 
comme on eloigne un chameau egare. Car, a ce moment-la, je 
demanderai: pourquoi avez-vous agi de la sorte? Et on me repondra: 
tu ne sals pas ce qu'ils ont fait apres ton depart. Je dirai alors: qu'ils 
soient loin de moL»^ 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XV, p. 56. 
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Muslim rapporte egalement une autre version ou il est dit: Je 
dirai alors: loin de moi! Loin de moU ceux qui ont change apres mon 
depart! »^ 

Done, sur le plan de la necessite d'executer les ordres d' Allah et 
de s'abstenir de commettre ses interdits, rhomme et la femme sont 
egaux devant Lui (a Lui la puissance et la majeste). En saisissant cette 
verite, la femme musulmane accomplit ce qu'Allah a ordonne et 
s'abstient de commettre ce qu'D a interdit; car elle a la certitude 
qu'elle sera interrogee sur ce qu'elle aura fait durant sa vie, et qu'elle 
sera retribuee par le bien pour ses bonnes actions et par le mal pour 
les mauvaises. Ainsi, elle respecte les normes etablies par Allah, ne 
les transgresse point et ne commet aucun acte illicite. Elle cherche 
toujours a savoir les regies etablies par Allah et Son Messager et s'y 
conforme en tout ce qui advient dans sa vie. 

A ce sujet, I'Histoire nous a conserve plus d'un exemple eclatant 
de femmes musulmanes qui se conformerent aux commandements 
d' Allah et n'eprouverent aucun desir de s'en detoumer L'un de ces 
exemples est le recit qui relate I'histoire de Khawla bint Tha'laba 
avec son epoux Aws ibn as-Samit, rapporte par Ahmed ibn Hanbal, 
Abu Dawud et Ibn Kadiir dans la partie consacree au debut de la 
sourate al-mujddala (la Discussion) de son Tafsir 

Khawla a dit: par Allah, c'est a propos de moi et de Aws ibn as- 
samit qu'Allah revela le debut de la sourate [intitulee] al-mujddala, 
J'etais son epouse, et il etait un vieillard dont le caractere devenait 
mauvais. Un jour, a son entree chez moi, je lui adressai une objection 
qui le mit en colere. H me dit alors: tu m'es, desormais, aussi interdite 
que le dos de ma mere. 

Puis il sortit et rejoignit un groupe de sa tribu. II resta une heure en 
leur compagnie puis revint me voir. Et la, il tenta de me forcer a 
assouvir son besoin chamel. Je lui dis alors: non, apres ce que tu as 



^ Idem., vol. XV, p. 54. 
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declare a mon sujet! Par Celui qui detient mon ame en Sa Main, tu ne 
m'aborderas que lorsque Allah et Son Messager decreteront un 
jugement sur notre cas. n fit une seconde tentative, ajoute Khawla, 
mais je reussis a me defendre par les moyens qu'une femme emploie 
pour repousser un vieillard. Je Tai done repousse, puis je suis allee 
me rendre chez une voisine pour lui emprunter un vetement [de 
sortie], 

Apres quoi, je suis allee trouver le Messager d' Allah (^). Je me 
suis assise devant lui, et je lui ai raconte ce que mon mari m'a fait 
subir. Puis quand je me suis mise a me plaindre aupres de lui de la 
mauvaise conduite de mon epoux a mon egard, il m'a dit: «0 
Khawaylay ton cousin est un vieillard, menage-le done par piete!» 

Par Allah, poursuit Khawla, avant meme de le quitter, un 
[passage du] Coran fut revele a mon sujet Le Messager d' Allah fut 
pris par une torpeur qui le saisissait en ces circonstances, puis quand 
cet etat cessa, il me dit: <xd Khuwyala, Allah m'a revele du Coran au 
sujet de ton compagnon et toi.» Et il me recita les versets suivants: 
^AUah a entendu la parole de celle qui discutait avec toi a propos de 
son epoux et se plaignait a Allah. Et Allah entendit votre 
conversation; car Allah est Audient et ClairvoyantK.jusqu'au verset 
qui se termine par: iEt les mecreants auront un chatiment avilissant.^ 

[Coran, 58: 1,4] 

Ensuite, le Messager d' Allah (^) me dit: ^Communique-lui 
Vordre d*affranchir un esclave», 

- Mais nous n'avons aucun esclave a affranchir, 6 Messager 
d' Allah! lui dis-je. 

- «Qu'il observe le jeune durant deux mois consecutifs, reprit-iL» 
A quoi je repliquai: par Allah, c'est un vieillard qui a atteint un 

age avance et n'a pas, par consequent, assez de force pour jeuner. n 
me dit: <(Qu*il nourrisse soixante pauvres par un wasq (un peu plus 
d'un quintal) de dattes». 



52 ElleobeitaAllah 



Je lui repondis: par Allah, 6 Messager d' Allah, il ne possede pas 
cette quantite. Le Messager d' Allah (^) finit alors par me dire: «7> 
contribuerai par un faraq [quelque 50 quintaux] de dattes». - Moi 
aussi, ajoutai-je, j'y contribuerai par un autre faraq. n me dit: <(Tu as 
bien agi. Va done faire cette aumone a sa place, puis tache d'etre 
bienveillante a son egard!» Ce que je fis, conclut-elle.^ 

Ce recit nous informe que des que son epoux prononfa la formule 
du dhihdr a son encontre, formule qui etait consideree comme 
repudiation a I'epoque preislamique, elle n'admit pas de continuer a 
cohabiter avec lui avant d'aller se renseigner aupres du Prophete (^) 
sur le jugement d' Allah concemant leur situation. Pourtant, elle 
n'avait meme pas une tenue convenable pour sortir et se rendre chez 
le Messager d' Allah (^). Mais, en depit de cela, elle prit la peine 
d'emprunter un vetement de Tune de ses voisines et se dirigea 
immediatement vers le Prophete (^) afin d'ecouter le jugement 
d' Allah sur son cas et I'appliquer. 

n n'est done pas etonnant que cette eminente femme fut 
hautement estimee par ceux qui connaissaient son merite parmi ses 
contemporains, notamment *Umar ibn al-Khattab. On rapporte a ce 
propos qu'un jour elle rencontra alors qu'il sortait de la mosquee en 
compagnie d'al-Jarud al-*Abdi. 'Umar, pourtant Commandeur des 
croyants a cette epoque, commenga par la saluer. Elle lui rendit le 
salut puis lui dit: 6 'Umar! Quand je t'ai connu, on t'appelait 'Umayr, 
et tu n'etais qu'un simple berger qui, le baton a la main, gardait les 
moutons au marche de 'Ukadh. Grains done Allah dans tes relations 
avec tes sujets. Sache que celui qui craint la menace verra proche de 
lui ce qui est lointain, et celui qui redoute la mort redoute 
necessairement I'ecoulement du temps [sans oeuvres pies de sa part], 

A ce moment, al-Jarud I'interrompit en disant: 6 femme! Tu as 



^ Cf. Tafsir Ibn Kathir, vol. Ill, p. 459, ed. Dar al-Qur'an al-Karim, 
Beyrouth. 
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trop parle au Commandeur des croyants. Mais 'Umar lui repliqua: 
laisse-la parler; ne la connais-tu pas? C'est Khawla dont la parole a 
ete entendue par Allah par-dessus sept cieux! Par Allah, 'Umar a 
toutes les raisons de I'ecouter. 

Ibn Kathir, dans son exegese du Coran, rapporte ceci: ayant 
remarque le bon accueil et I'ecoute attentive que 'Umar accorda a 
Khawla, un homme protesta en lui disant: tu fais attendre les notables 
de Quraych a cause de cette vieille! 

- Malheur a toi! lui dit *Umar; sais-tu qui est cette femme? 

- Non, repondit rhomme. 

- C'est une femme dont la plainte a ete entendue par Allah par- 
dessus sept cieux! lui dit *Umar. II s'agit de Khawla bint Tha'laba. 
Par Allah, si elle decidait de ne pas me quitter durant toute la nuit, je 
ne la quitterais qu'une fois ses voeux combles. A moins que I'heure 
de la Priere arrive, alors je partirai I'accomplir puis je reviendrai pour 
repondre a sa demande. 

La musulmane consciencieuse se represente en permanence le 
verset ou Allah (beni et exalte soit-II) dit: 

in n'appartient pas a un croyant ou a une croyante, une 
fois qu' Allah et Son Messager ont decide d'une chose, 
d' avoir encore le choix dans leur fa^on d'agir. Et 
quiconque desobeit a Allah et a Son Messager, s'est 
egare certes, d'un egarement evident.^ [Coran, 33: 36] 

Car Tobeissance a Allah et a Son Messager doit avoir la primaute 
sur les passions et les ambitions personnelles, sur les plaisirs de la vie 
presente et meme sur la volonte de soi-meme. 

A propos de la soumission aux ordres d' Allah et de Son 
Messager, Zaynab bint Jahsh, la Mere des croyants, donna le plus 
beau des exemples. Avant de la prendre comme epouse, Le Messager 
d' Allah (^) lui demanda d' accepter de se marier avec son mawld 
(allie ou protege) et fils adoptif d' alors, Zayd ibn Haritha. Cette 
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initiative de la part du Prophete avait deux objectifs purement 
legislatifs: 

1 - Etablir Tegalite parfaite entre les gens, en mariant une belle 
femme Quarayshite, Tune des nobles de la tribu Banu 'Abd Shams et 
fille de la tante patemelle du Prophete, a un Mawld. A cette epoque, 
les mawdli etaient consideres comme une caste inferieure qui ne 
saurait egaler la caste des «maitres». Les disparites qui existaient 
entires ces deux classes etaient tellement profondes et intenses 
qu'elles necessitaient une decision en rapport direct avec la realite, et 
rendue publique par le Messager d' Allah (^), pour que les croyants 
le prennent en exemple et contribuent ainsi a eliminer ces 
discriminations; car seul le degre de piete distingue les uns des autres 
parmi les humains. 

2 - Abolir la coutume de 1' adoption qui etait fort repandue durant 
Tepoque preislamique. En se mariant avec Zaynab qui fiit I'epouse 
de son fils adoptif, le Prophete presenta un argument pratique 
confirmant que Zayd n'etait pas reeUement son fils, sinon Allah 
(exalte soit-Il) ne lui aurait pas revele des versets lui ordonnant ce 
mariage. 

Zaynab fut done choisie pour realiser ces deux objectifs 
legislatifs, et le fait qu'elle appartenait a la famille du Messager 
d' Allah (^) contiibuait a un accueil favorable de ces deux principes 
de la part des gens, sans reticence et en toute obeissance aux ordres 
d' Allah et Son Messager. 

Ainsi, les Traditions rapportent que lorsque le Messager d' Allah 
(^) la choisit pour epouser Zayd ibn Haritha, elle refusa 
categoriquement et lui dit: 6 Messager d' Allah, je ne I'epouserai pas. 
Je ne I'epouserai jamais; je suis Tune des nobles parmi les 
descendants de 'Abd Shams! — «Tu l'epouseras», insista le 
Messager d' Allah (^), fermement et en toute serenite. 

A ce moment, et alors qu'ils etaient en train de discuter, Allah 
revela le verset suivant a Son Messager: 
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in n'appartient pas a un croyant ou a une croyante, une 
fois qu' Allah et Son Messager ont decide d'une chose 
d'avoir encore le choix dans leur fafon d'agir. Et 
quiconque desobeit a Allah et a Son Messager, s'est 
egare certes, d'un egarement evident.^ [Coran, 33: 36] 

Alors Zaynab declara sa soumission a I'ordre d' Allah et de Son 
Messager en disant: dans ce cas, je ne pourrai desobeir a Allah ou a 
Son Messager; j'accepte Zayd comme epoux. 

Ensuite, il y eut des discordes entre elle et Zayd, ce qui entraiha 
leur separation. Et quand sa 'idda (delai de viduite) prit fin, Allah 
(exalte soit-Il) revela ce verset: 

^Quand tu disais a celui qu'AUah avait comble de 
bienfaits, tout comme toi-meme I'avais comble: garde pour 
toi ton epouse et crains Allah - et tu cachais en ton ame ce 
qu' Allah allait rendre public. Tu craignais les gens; or c'est 
Allah qui est plus digne de ta crainte. Puis quand Zayd eut 
cesse toute relation avec elle, Nous te la fimes epouser, afin 
qu'il n'y ait [aucune] gene pour les croyants d'epouser les 
femmes de leurs fils adoptifs, quand ceux-ci cessent toute 
relation avec elles. Le commandement d' Allah doit etre 
execute.^ [Coran: 37: 33] 

En recitant ce verset, le Messager d' Allah (^) manifesta un 
sourire de satisfaction. Ensuite, il dit aux personnes presentes: <(Que 
run d* entre vous aille voir Zaynab et lui annonce la bonne nouvelle: 
Allah me Va accordee comme epouse du haut du ciel!» 

C'est comme si Allah (exalte soit-D) voulut recompenser Zaynab 
pour son obeissance absolue et rarissime a Ses ordres, en declarant 
son mariage au Prophete (^) dans des versets coraniques que les 
musulmans continueront a reciter jusqu'au Jour Dernier. II s'agit la 
d'un honneur qu' Allah a attribue exclusivement a Zaynab, la 
distinguant ainsi des autres Meres des croyants. Zaynab en etait, 
d'ailleurs, consciente. Elle s'en felicitait et disait fierement aux autres 
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epouses du Prophete (^): ce sont vos parents qui vous ont mariees. 
Quant a moi, c'est Allah (exalte soit-Il), bien au-dessus des sept 
cieux, qui m'a mariee.^ 

14. Elle evite toute situation d'isolement 
avec un 'etranger' 

L'obeissance a Allah et a Son Messager ne se realise qu'en se 
conformant a ce qu'ils ont commande et en evitant ce qu'ils ont 
interdit. Ne pas s'isoler avec un *etranger' de la part de la femme 
musulmane est Tun des aspects de son obeissance a Allah et a Son 
Messager, car ce tete-a-tete est considere illicite et condamne a 
Tunanimite par les jurisconsultes musulmans. La base de cette 
unanimite est le Hadith suivant: on rapporte que le Messager d' Allah 
(^) dit: «Iln*estpermis a aucun homme de s'isoler avec me femme, 
a moins qu'elle ne soit accompagnee d'un de ceux que la Lot leur 
interdit d'epouser (mahram). // n 'est egalement permis a la femme de 
voyager qu'en compagnie de I'un de ceux que la Lai leur interdit de 
Vepouser (mahram);i>. Alors un homme se leva et dit: 6 Messager 
d' Allah, ma femme est partie en Pelerinage, et moi, je me suis inscrit 
pour telle et telle expeditions militaires. — «Pars accomplir le 
Pelerinage avec ta femme, lui repondit le Prophete »? 

Le terme mahram, par rapport a la femme, designe tous ceux que 
la Loi leur interdit de fa^on perpetuelle de I'epouser, tels le pere, le 
fils, Toncle patemel, Toncle matemel, etc. 

Le terme a/naibf ('etranger'), par rapport a la femme, designe tout 
homme autorise legalement a I'epouser, y compris les proches 
parents, notamment son beau-frere. II est interdit a la femme de 
s'isoler avec qui que ce soit de ces hommes, et ce, en raison du 
Hadith suivant: on rapporte que le Messager d' Allah (^) dit: 



^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. Xm, p. 403. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. Vn, p. 18. 
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«Gardez-vous d'entrer chez les femmes», Un homme des Ansdr 
(Medinois) lui demanda alors: 6 Messager d' Allah, et que dis-tu du 
proche parent? — <(Le proche parent est [semblable a] la mort», 
repondit-il. 

Le tenne ham'w (le proche parent) dans ce Hadith designe le 
beau-ftere ainsi que tous les autres proches parents parmi les 
hommes. «Le proche parent est [semblable a] la mort» signifie que 
le mal est susceptible de provenir de lui plus que de tout autre 
homme, vu la facilite d'acces qui lui est accordee d'acces chez son 
frere. C'est done pour avertir des consequences nefastes de cet 
eventuel abus de confiance que le Prophete a assimile le proche 
parent a la mort, pour dire qu'il est pire qu'un autre 'etranger', et que 
risolement de la femme avec les proches parents de son epoux 
pourrait mener a la tentation, a I'egarement et a une perdition 
semblable a la mort. Par consequent, une musulmane pieuse et 
consciencieuse doit s'abstenir de commettre cet interdit, viole, helas, 
de nos jours par un grand nombre de gens permissifs. 

75. Elle porte le voile legal 

La musulmane s'astreint a porter le voile legal chaque fois qu'elle 
quitte sa demeure. Le voile (al-hijdb) est I'habit islamique dont les 
caracteristiques ont ete precisees dans le Coran et la Tradition du 
Prophete. Elle ne doit done pas sortir de chez elle ou apparaitre 
devant des 'etrangers' en exhibant ses atours ou en etant maquillee, 
car elle sait tres bien qu'un tel comportement est categoriquement 
interdit par un Texte expUcite du Coran. Allah dit: 

^Et dis aux croyantes de baisser leurs regards, de garder 
leur chastete, et de ne montrer de leurs atours que ce qui 
en parait; et qu'elles rabattent leurs voiles sur les fentes 
de [leurs bustiers]; et qu'elles ne montrent leurs atours 
qu'a leurs maris, ou a leurs peres, ou aux peres de leurs 
maris, ou a leurs fils, ou aux fils de leurs maris, ou a 
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leurs freres, ou aux fils de leurs freres, ou aux fils de 
leurs soeurs, ou a leurs esclaves des deux sexes, ou aux 
domestiques impuissants, ou aux gargons impuberes qui 
ignorent tout des parties cachees des fenunes. Et qu'elles 
ne firappent pas de leurs pieds de fagon que Ton sache ce 
qu'elles cachent de leurs parures. Et repentez-vous tous 
devant Allah, 6 croyants! afin que vous recoltiez le 
SUCCes.^ [Coran, 24: 31] 

La musulmane consciencieuse ne fait done pas partie de ces 
fenunes qui puUulent dans les societes contemporaines; des femmes 
quasi nues, egarees du droit chemin et desobeissantes aux 
conunandements d' Allah. Loin s'en faut. Elle doit eprouver une 
inquietude intense quand elle entend le Hadith qui relate dans un 
tableau terrifiant le sort de ces femmes non voilees et egarees, qui 
suboment les hommes et contribuent a la corruption des mceurs. Le 
Messager d' Allah (^) dit: «Il y a deux categories parmi les gens de 
VEnfer que je n'ai jamais vues auparavant: des gens qui en frappent 
d*autres en se servant defouets semblables aux queues de vache; et 
des femmes nues [bien qu'elles soient] habillees, qui [deliberement] 
vacillantes [dans leur demarche] font vaciller [les esprits] 
(md'ildtune mumilate), et dont les tetes [a cause de leur coiffure 
ostentatoire] ressemblent aux bosses de chameaux, Celles-la 
n'accederont jamais au Paradis et n'en sentiront point son odeur, 
bien qu'elle soit perceptible a telle distance [d'elles]».^ 

La musulmane avisee, qui a appris I'lslam de ses sources pures et 
a grandi conformement a ses enseignements, ne s'astreint pas a porter 
le voile par habitude ou selon une coutume ancestrale qu'elle a 
heritee des femmes d'antan, conrnie certains simplistes se plaisent a 
presenter cette pratique, sans fondement scientifique ou argument 
logique. Bien au contraire, elle doit le porter en ayant la foi profonde 



^ Ifadtth rapporte par Muslim. Cf. Shark $ahth muslim, vol. XIV, p. 109. 
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que c'est Allah (a Lui la puissance et la majeste) qui I'a prescrit. EUe 
doit avoir la conviction que le port du voile est une prescription 
religieuse qu'Allah a instituee pour honorer et proteger la femme 
musulmane de la tentation, de la debauche et de I'egarement. Ainsi, a 
rinstar des premieres musulmanes avec leur attitude lorsque le verset 
du voile fut revele, elle I'accepte avec satisfaction, serenite et 
conviction. 

Bukhari rapporte que 'A'isha, la Mere des croyants (qu' Allah 
I'agree) a dit: qu'AUah accorde Sa misericorde aux premieres 
femmes Emigrees; quand Allah revela: iEt qu'elles rabattent leurs 
voiles sur les fentes de [leurs bustiers] (...)^ [Coran, 24: 31], elles 
dechirerent leurs etoffes pour se voiler la tete. Bukhari rapporte 
egalement une autre version ou il est dit: «(...) Elles prirent leurs 
etoffes et les fendirent du cote de la bordure pour en faire des 
voiles».^ 

Dans une autre version, Ibn Abi Hatim rapporte que Safiyya bint 
Shayba a dit: alors que nous evoquions les merites des femmes 
Qurayshites chez *A'isha (qu'AUah Tagree), elle nous dit: certes, les 
femmes Qurayshites ont leur merite. Cependant, par Allah, je n'ai pas 
vu de femmes aussi meritoires, ni aussi promptes a croire au Livre 
d' Allah et a la Revelation que les femmes des Ansdr (Medinois 
partisans du Prophete). Quand [le verset suivant] de la sourate 
[intitulee] La Lumiere fut revele: ^Et qu' elles rabattent leurs voiles 
sur les fentes de [leurs bustiers] [Coran, 24: 31], leurs hommes 
retoumerent les rejoindre pour leur reciter ce qui les concemait de ce 
qu' Allah a revele. Chacun d'eux la recita devant son epouse, sa fiUe, 
sa soeur et toute parente proche. Alors, chacune d'entre elles prit son 
etoffe pour se voiler la tete; ce qui illustre leur foi et leur adhesion a 
ce qu' Allah a revele. Puis des le lendemain, elles etaient derriere le 
Messager d' Allah (^) [lors de la Priere en commun] a tetes 
couvertes; on aurait dit qu'elles avaient des corbeaux sur la tete!^ 



^ Cf. Fat'h AUBdri, vol Vm, p. 489. 
^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. Vm, p. 489-490. 
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Qu' Allah accorde Sa benediction aux Emigrees (Mecquoises) et 
aux Ansarites (Medinoises)! Quelle foi profonde! Quelle adhesion 
sincere a rislam! Et quelle soumission prompte a la Verite, des sa 
revelation! Toute croyante en Allah et en Son Messager devrait 
suivre I'exemple de ces femmes de merite; elle devrait s'astreindre au 
port du voile islamique, et ne preter aucune attention a la nudite et 
rexhibitionnisme dans son entourage. Ceci me rappelle I'attitude 
d'une jeune universitaire musulmane voilee qui n'est pas moins 
exemplaire que celle adoptee par les Emigrees (de la Mecque) et les 
(fenunes) Ansarites de Medine (qu' Allah les agree). Un 
correspondant de presse en visite a Tuniversite de Damas 
demanda a cette fille les raisons pour lesquelles elle supporte le voile 
durant la chaleur infemale de I'ete. Et elle de repondre: 

<(Dis: le feu de la Gehenne est plus intense en chaleur> 

[Coran, 9: 81]. 

En effet, c'est avec des jeunes musul-manes de cette categorie, 
consciencieuses et pures, qu'on doit fonder des families, pour 
eduquer les generations futures selon la vertu, et multiplier ainsi le 
nombre de personnes braves et dotees d'esprit constructif au sein de 
la societe. Or ces fenmies sont nombreuses de nos jours, et nous ne 
pouvons que dire: louanges a Allah! 

Notons, par ailleurs, que le port du voile n'est pas une pratique 
innovee par T Islam. En realite, toutes les lois relatives aux religions 
revelees avant Tlslam I'ont prescrit. Cela est atteste par ce qui nous 
est parvenu de ces Lois dans les Livres reveles, en depit des 
falsifications qu'ils ont subies. On le constate aussi dans la tenue 
pudique des nonnes chretiennes, comme on le constate a travers 
I'habitude qu'ont les fenunes chretiennes de couvrir leurs tetes avant 
d'entrer dans une egUse. E en ressort done que I'actuelle 
disapprobation insolente du principe du port d'une tenue decente de 
la part de la femme represente une rebellion contre la totalite des Lois 
revelees, de la religion d' Abraham, de Moi'se et de Jesus, jusqu'a 
I'avenement de I'lslam. En verite, cette disapprobation traduit un 
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desengagement a I'egard de la religion qu' Allah, TUnique, a 
communiquee a rhumanite tout entiene a travers les temps, par le 
biais de Ses Messagers afin d'enraciner dans Tame humaine les 
valeurs de droiture, de vertu et de bienfaisance humaine, et pour que 
les gens bien guides fusionnent en une seule communaute, une 
communaute qui ne se soumet et n' adore qu'un seul Seigneur. Allah 
dit: 

^Les gens ne formaient [a Vorigine] qu'une seule 
communaute. Puis ils divergerent. Et n'etait une decision 
prealable de ton Seigneur, les litiges qui les opposaient 
seraient tranches.^ [Coran, 10: 19] 

iO Messagers! Mangez de ce qui est permis et agreable 
et faites du bien. Car Je sais parfaitement ce que vous 
faites. Certes, cette communaute, la votre, est une seule 
communaute; Je suis votre Seigneur. Craignez-Moi 
donc.> [Coran, 23: 51-52] 

^Et celle [la vierge Marie] qui avait preserve sa chastete! 
Nous insufflames en elle un souffle [de vie] venant de 
Nous et flmes d'elle ainsi que de son fils, un signe pour 
I'univers. Certes, cette conmiunaute, la votre, est une 
seule communaute; Je suis votre Seigneur. Adorez-Moi 
donc.> [Coran, 21: 91-92] 

L'obstination de certaines conmiunautes humaines contemporaines a 
devoiler la femme et a Tinciter a etre impudique, que ce soit dans les 
pays musulmans ou dans les autres pays du monde, indique leur 
egarement de la voie d' Allah. Cependant, si les Occidentaux 
perseverent a inventer des styles vestimentaires nudistes et libertins, 
c'est que, entre autres, leurs religions falsifiees ne comportent aucune 
restriction morale a ce sujet. Quant aux musulmans, en depit de 
I'apathie et de la negligence que certains d'entre eux manifestent de 
temps en temps a I'egard de leur reUgion, ils ne doivent en aucun cas 
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accepter une telle perversion; car le Coran, ce Livre authentique, a ete 
revele puis preserve par Allah, et ils continuent a le reciter nuit et 
jour. Or le Texte du Coran, ainsi que ceux de la Sunna, ne cessent 
d'avertir ceux qui desobeissent a Allah et a Son Messager, les 
mena^ant de vivre dans le trouble en ce bas monde et de subir un 
supplice douloureux dans I'Au-dela. Allah dit: 

^Que ceux done qui contreviennent a Son ordre prennent 
garde qu'un trouble ne les atteigne, ou que ne les 
atteigne un chatiment douloureux.)* [Coran, 24: 63] 

C'est a la lumiere de cette verite qu'on parvient a comprendre 
I'echec cuisant de tous les defaitistes qui se sont evertues a inciter la 
fename a se debarrasser du voile islamique. Meme dans les pays 
musulmans qui ont connu des propagandes qui consistaient a inciter, 
voire a obliger, la femme a abandonner son voile ainsi que sa pudeur. 
Mais meme dans ces pays, la femme musulmane consciente et 
eduquee s'est remise a porter la tenue islamique qui reflete sa pudeur 
et sa dignite, et ce, grace a la resistance des croyants et croyantes 
appartenant au mouvement d'Eveil islamique a travers le monde. 

L'echec flagrant des partisans de I'occidentaUsation et de la 
debauche est done une realite. Tel fut, entre autres, le cas des 
partisans d'Atatiirk en Turquie, de Reza Pahlavi en Iran, de 
Mohammed Aman en Afghanistan, d' Ahmed Zogou et Enwar 
Khodja en Albanie, de Morkos Fahmi, Qassim Amin et Houda 
Sha'rawi en Egypte. Mieux: certains d'entre eux se sont retractes et 
ont abandonne leurs idees anterieures qui appelaient la fenmie au 
devoilement et a une mixite inconsideree avec les hommes. 

Ainsi, Nawal as-Sa'dawi, qui ne cessa dans le passe de critiquer 
avec vehemence le voile ainsi que celles qui le portent, et s'obstinait 
avec une hargne singuUere a inciter a I'abandonner, la void qui se 
ravise maintenant et critique Timpudicite de la femme occidentale et 
son nudisme scandaleux. «Dans les rues de Londres, raconte-t-elle, je 
constate que les femmes sont quasi nues. Ces femmes-la exposent 
leur corps comme une marchandise. A mon avis, les vetements ont 
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une fonction bien precise: proteger le corps des conditions 
climatiques; ils ne doivent en aucun cas servir de moyens de 
seduction. Si la femme se considerait en tant qu'etre humain et non 
en tant que marchandise, elle n'aurait aucun besoin de se denuder.»^ 

Apres un long parcours, Nawal as-Sa'dawi s'est rendue compte 
qu'il fallait en premier lieu oter le voile des esprits, notamment chez 
les intellectuels, hommes et fenunes. Selon elle, un bon nombre de 
femmes portant le voile et ayant atteint un niveau scolaire moyen 
manifestent une mentalite eclairee qui depasse de loin celle des 
femmes instruites non voilees, car celles-ci ont un esprit et une nature 
qui sont restes converts par le voile de I'ignorance. «Mon programme 
a court terme, annon^a-t-elle, consiste a oter le voile de I'ignorance 
qui couvre les esprits des intellectuels des deux sexes. »^ Elle ajoute: 
«Je connais des femmes hautement instruites, des professeurs, des 
medecins, des ingenieurs, etc., mais qui souffrent d'analphabetisme 
politique, social et intellectuel».^ 

Telle fut egalement la position d'lhsan *Abd Al-Qouddous, ce 
celebre romancier qui inonda le marche litteraire par ses romans 
incitant la femme a quitter son foyer et a se meler aux hommes dans 
des soirees dansantes organisees par certains clubs. Dans une 
interview accordee au quotidien koweitien al-Anba^, ce meme 
romancier declare: je considere que le foyer et les enfants 
representent la responsabilite principale de toute femme. Ceci 
s' applique en premier lieu a mon cas personnel, car sans le 
devouement total de ma femme a notre foyer et a nos enfants, je 
n'aurai jamais pu ni fonder une famille ni realiser la stabilite et la 
reussite que j'ai connues... 



^ Cf. la revue koweitienne al-Mujtama\ n° 932. 
2 Al-Mujtama\ 931. 
^ Ibid. 

^ Edition du 18.1.1989. 

i 
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Dans un autre passage de la meme interview, il avance: de ma vie, 
je n'ai jamais souhaite me marier avec une femme qui travaille. Ma 
position la-dessus est bien connue. Des le debut, j'etais conscient de 
I'importante responsabilite menagere incombant a la femme. 

16, Elle evite la mixite inconsideree avec les hommes 

Une femme musulmane avisee evite, autant que possible, la 
mixite avec les honmies; elle ne Tencourage pas, et tache de ne pas se 
trouver dans des situations de promiscuite avec les honmies. En 
agissant ainsi, elle se conforme a la tradition de Fatima, fille du 
Messager d' Allah (^), des Meres des croyants et des femmes de nos 
pieux predecesseurs parmi les Compagnons, les Epigones ainsi que 
ceux qui adopterent leur conduite en suivant le droit chemin. 

La femme musulmane avisee doit savoir que la mixite entrame de 
graves prejudices aux hommes comme aux femmes. Les 
Occidentaux, qui appliquent la mixite a grande echelle, ont 
constate son impact sur la degradation du niveau de Tenseignement 
et ont, par consequent, opte pour la separation des deux sexes dans 
plusieurs universites et etabUssements scolaires. Un bon nombre de 
personnalites musulmanes appartenant au secteur de Teducation ont 
visite I'Europe, la Russie et les Etats-Unis, et ont constate de pres la 
separation entre les deux sexes dans ce domaine. Le temoignage de 
rillustre pedagogue syrien Ahmed Mazhar al-Azma est assez 
significatif. Envoye par le ministere de Teducation syrien en 
Belgique pour une mission scientifique, il visita plusieurs ecoles 
beiges. Lors d'une visite a une ecole primaire de fiUes, il demanda a 
la directrice: pourquoi n'avez-vous pas adopte la mixite pour ce stade 
d'enseignement? Sa reponse fiit: c'est parce que nous avons constate 
les mefaits de la mixite, meme dans le cycle primaire. 

Les Russes ont egalement abouti a cette conviction. Ds ont mis a 
jour des filieres universitaires a part, ou la mixite n'a pas droit de cite. 

Aux Etats-Unis, il existe plus de 170 sections universitaires qui ne 
sont pas mixtes. Cela est le resultat du constat des pedagogues et des 
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responsables de ces universites concemant les consequences nefastes 
de la mixite dans une societe qui s'y est pourtant habituee dans les 
differents domaines de la vie sociale. 

Les exemples mettant en exergue les mefaits de la mixite dans le 
monde sont innombrables. lis convergent tous a confirmer la sagesse 
de rislam qui, en restreignant la mixite, a evite aux societes 
musulmanes les consequences desastreuses de ce phenomene qui 
gache les energies et seme le trouble dans les ames et les esprits. 

77. Elle ne serve la main a aucun homme 
hormis ses «mahrams» 

De toute evidence, une musulmane qui n'a pas I'habitude de se 
meler aux hommes ne serre pas la main en saluant ceux qui ne lui 
sont pas interdits en mariage. Un tel comportement reflete 
I'attachement aux paroles et a la conduite du Messager d' Allah (^). 

Bukhari rapporte que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: lorsque des 
croyantes emigraient aupres du Messager d' Allah (^), il les mettait a 
I'epreuve, en leur recitant la parole d' Allah (a Lui la puissance et la 
majeste): 

AO croyants! Quand les croyantes viennent a vous en 
emigrees, eprouvez-les^ [Corariy 60: 10] ...jusqu'a la fin du 
verset. Si elles declarent avoir accepte les conditions 
exprimees dans ce verset, le Messager d' Allah (^) leur dit: 
«Allez donCy j'ai regu votre serment d*allegeance.» Par 
Allah, jamais la main du Messager d' Allah (^) n'a-t-elle 
touche la main d'une femme ['etrangere']\ il se contentait 
de leur faire preter serment en paroles. Par Allah, jamais le 
Messager d' Allah (^) n'a-t-il fait preter les femmes 
serment que conformement a ce qu'AUah lui a ordonne. 
Quand il leur faisait preter serment d'allegeance, il leur 
disait: «rai pris votre serment en paroles^} 



^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. IX, p. 420. 
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18. Elle ne voyage jamais sans «mahram» 

L'Islam oriente la femme musulmane a ne voyager qu'en 
compagnie d'un mahram. Le voyage etant souvent entoure de 
difficultes, voire de risques et de dangers; il est done deconseille a la 
femme d' affronter tout cela sans I'aval d'un mahram qui Tassiste et 
la defend. D'ou la multiplicite des Traditions du Prophete (^) qui 
interdisent a la femme de voyager toute seule: 

- Bukhari rapporte que le Messager d' Allah (^) a dit: «Que la 
femme ne voyage pas plus de trois jours, a moins d'etre 
accompagnee par quelqu'un avec qui il est interdit de se marier 
(mahram)».^ 

- Muslim rapporte que le Messager d' Allah (^) a dit: n'est 
licite a une femme qui croit en Allah et au Jour Dernier de voyager a 
une distance de trois nuits qu'en compagnie d'un homme avec qui il 
est interdit de se marier»?' 

Les Hadiths a ce sujet sont multiples, mais nous nous 
contenterons de ce qui vient d'etre cite. Notons neanmoins qu'ils 
confirment tous la necessite pour la femme d'etre accompagnee d'un 
mahram dans ses voyages, sauf dans certains cas particuliers que les 
savants de I'lslam ont precises, sans etre pour autant unanimes quant 
aux solutions proposees.^ 

La vraie femme musulmane est celle qui obeit a son Seigneur, 
execute Ses ordres, evite Ses interdits, accepte Ses Lois et s' attache 
aux enseignements, aux rites et aux regies de conduite edictes par sa 
religion. Elle doit manifester toute la patience necessaire pour 
accomplir les commandements d' Allah (a Lui la puissance et la 
majeste), meme s'ils ne correspondent pas a certains concepts 



^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. H, p. 566. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. IX, p. 103. 

^ Pour plus de details, cf. Shark sahih muslim, vol. IX, p. 1026109. 
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sociaux dominants. En se comportant ainsi, elle doit avoir la 
confiance et la certitude absolue que la reussite est de son cote et que 
c'est elle qui est sur la voie du salut. Le Saint Coran a bien confirme 
cette verite, quand il dit: 

i?ar le Temps! L'honmie est certes en perdition, sauf 
ceux qui croient et accomplissent les bonnes oeuvres, 
s'enjoignent mutuellement la verite et s'enjoignent 
mutuellement I'endurance.^ [Coran, 103: 1-3] 

19. Elle accepte la predestination et les decrets d' Allah 

II n'y a rien d'etonnant a ce que la fenmie musulmane qui obeit 
aux conmiandements de Son Seigneur soit pleinement satisfaite de la 
predestination et des decrets d' Allah, car cela represente I'un des 
signes les plus importants de la foi, de I'obeissance et de la piete chez 
I'etre humain. La musulmane consciente des preceptes de sa religion 
manifeste en toutes circonstances sa satisfaction devant ce qui lui 
arrive de bien ou de mal; car, dans les deux cas, cette satisfaction ne 
lui sera que benefique. Le Messager d' Allah (^) a dit: «Etonnant est 
le [destin du] croyant! Tout ce qui lui arrive est benefique, et cela 
n'est accorde a aucune autre personne hormis le [vrai] croyant S'il 
regoit un bienfait, il remercie Allah, et ceci lui est benefique. Si, [par 
contre,] il est atteint par un malheur, il endure, et cela lui est 
[egalement] benefique! »^ 

La femme musulmane doit avoir la foi profonde que, durant sa 
vie, ce qui Ta atteint n'aurait pu I'epargner, et ce dont elle a ete 
epargnee n'aurait pu I'atteindre, car tout a ete predestine. Ainsi, tout 
ce qui lui arrive lui est benefique. Car, en cas de bienfaisance, elle 
exprime sa gratitude a son Seigneur, le Bienfaiteur et le Tout- 
Donateur, pour faire ainsi partie des femmes reconnaissantes; et en 
cas de malheur, elle I'endure, et rejoint par consequent les femmes 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. IX, p. 103. 
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endurantes. Done, dans les deux cas, elle fera partie de celles qui 
beneficieront du salut. 

Cette profonde foi enracinee dans Tame de la femme musulmane 
lui donne la force necessaire pour supporter tous les drames de la vie 
et les accepter avec un esprit constamment satisfait de son destin. En 
s'armant de patience, de Prieres et de confiance en la recompense 
d'AUah, elle Lui exprime en permanence sa gratitude pour ce qu'D 
lui a predestine. Elle agit ainsi a Texemple d'al-Khansa', qui dit 
lorsqu'on lui annon5a la mort en martyrs de ses quatre fils: «Louange 
a Allah qui m'a honoree par leur martyre! J'espere qu'H me reunira 
avec eux sous Son etemelle misericorde.»^ Elle doit chercher secours 
dans la Priere et I'endurance, a I'instar d'Asma bint 'Umays, qui, 
grace a ce comportement, supporta la mort de son mari Ja'far ibn Abi 
Talib, puis celle de son second epoux Abu Bakr as-Siddiq avant celle 
de son fils Mohammed ibn Abi Bakr (qu'Allah les agree). 

Des femmes semblables a al-Khansa' et a Asma bint *Umays sont 
nombreuses dans I'Histoire de la femme musulmane qui croit en 
Allah, endure son destin et escompte Sa retribution, Et Allah les 
gratifiera certes de recompenses incommensurables: 

<fCeux qui sont endurants recevront leur recompense Au- 
dela de tout compteK [Coran, 39: 10] 

20. Elle est repentante 

n arrive que la croyante manque a ses devoirs, neglige les 
commandements de son Seigneur ou commet des erreurs qui ne sont 
pas dignes d'une musulmane consciencieuse. Cependant, elle ne doit 
pas persister dans cette negligence. Des qu'elle s'en rend compte, elle 
doit s'empresser a se repentir de son erreur et implorer le pardon 
d'AUah, pour retrouver I'eclat de sa foi, la purete de son ame et 



^ Cf. Ibn Hajar al-'Asqalani, al-Isdba fi tamyiz as-sahdba, vol. Vm, pp. 66-67. 
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renthousiasme qu'elle avait pour sa religion. Elle implore le pardon 
d' Allah et revient a Lui, repentante, car: 

<Ceux qui craignent [Allah], lorsqu'une suggestion du 
Diable les touche, se rappellent [Son chdtiment]: et les 
voila devenus clairvoyants.!* [Coran, 7: 201] 

C'est que la negligence ne saurait souiller un cceur impregne de la 
joie de croire; elle ne parvient a ce seuil qu'avec les coeurs rouilles par 
la debauche et les peches. Or le coeur de la musulmane pieuse et 
consciencieuse est en permanence grand ouvert pour accueillir les 
rappels qui I'incitent a la rectitude, I'obeissance et le repentir, et 
beneficier ainsi de la misericorde et du pardon d' Allah. 

21, Elle assume pleinement sa responsabilite 
envers sa famille 

Aupres d' Allah, la responsabilite de la musulmane envers ses 
enfants n'est pas moins importante que celle de I'honmie. Elle est 
meme, dans certains cas, plus importante, car en raison de sa 
presence prolongee en compagnie de ses enfants, la femme est mieux 
placee que son epoux pour decouvrir les besoins et les secrets de la 
vie de chacun d'entre eux. 

La femme musulmane consciencieuse ressent cette responsabilite 
chaque fois qu'elle entend le Hadith du Messager d' Allah (^) qui 
dit: « Chacun d*entre vous est depositaire; chacun d'entre vous done 
est responsable de ce qui lui a ete confie. U Imam* [premier 
dirigeant] est depositaire; il est responsable des [sujets] confies [a sa 
gouvemance]. Vhomme est depositaire de sa famille; il en est 
responsable. La femme est depositaire du foyer de son epoux; elle en 
est la responsable, Le servant est depositaire des Mens de son 
maitre; il en est le responsable. Ainsi, chacun d'entre vous est 
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depositaire; chacun d'entre vous done est responsable de ce qui lui a 
ete confie»} 

Ce sentiment de responsabilite doit constamnxent inciter la 
musulmane a corriger les moeurs de ses enfants, en cas de derive, et a 
les ecarter de toute negligence constatee dans leur comportement. Et 
si elle se met a passer sous silence leur deviance, leur vulnerabilite 
morale, leur paresse ou leur negligence, c'est qu'elle souffre d'une 
fragilite sur le plan religieux, d'un manque de personnalite et d'une 
incapacite intellectuelle. 

22. L'agrement d' Allah est sa principale aspiration 

Dans tons ses actes, la musulmane sincere aspire toujours a la 
satisfaction d' Allah. La satisfaction d' Allah (a Lui la puissance et la 
majeste) est I'unique critere selon lequel elle accomplit tel acte et 
s'abstient d'en faire un autre. Si toutefois les gens n'admettent pas les 
actes agrees par Allah qu'elle observe, elle opte sans reticence 
aucune pour la satisfaction d' Allah, meme si cela risque d'engendrer 
leur exasperation. Car, de par sa profonde comprehension de Tlslam 
et de sa finesse d'esprit, elle sait que satisfaire les gens est un but 
difficile a atteindre, et qu'il est meme susceptible de la faire encourir 
le courroux d'Allah. En se conformant a cette conduite, elle ne fait 
qu'appUquer les orientations du Messager d' Allah (^) qui dit: 
«Celui qui sollicite la satisfaction d'Allah en [depit de] la 
disapprobation des gens, Allah lui epargnera la peine [de leurs 
prejudices]. Quant a celui qui sollicite la satisfaction des gens [en 
suscitant] la disapprobation d^Allah, Allah le livrera aux gens»} 

Ce critere precis et rigoureux permet a la fenmie musulmane de 
voir clairement le droit chemin et savoir, par consequent, ce qu'elle 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. X, p. 61. 

^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi. Cf. asSunan, vol. IV, p. 34. 
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doit adopter et ce qu'elle doit abandonner. Son critere exact et 
permanent sera la satisfaction d' Allah (a Lui la puissance et la 
majeste). Grace a quoi, elle echappera aux contradictions 
scandaleuses et ridicules dans lesquelles s'empetrent de 
nombreuses fenmies egarees de la voie d' Allah. 

En verite, s'ecartent du droit chemin celles qui prient en 
manifestant leur crainte d'AUah, mais qui se detoument de Lui dans 
la plupart des situations en n' hesitant pas a recourir a des decisions 
emanant de leurs passions et leurs caprices. Ainsi que celles qui, dans 
leurs rencontres, donnent libre cours a leurs langue pour medire, 
colporter calomnieusement les propos d'autrui et critiquer les gens; 
qui usent de stratagemes contre celles qu'elles n'aiment pas et 
donnent des interpretations malsaines a leurs comportements, afin de 
leur nuire et leur porter prejudice: toutes ces fenunes-la soufftent de 
defectuosite dans leur reUgiosite, d'une fragiUte dans leur foi et d'une 
insuffisance dans leur comprehension de la religion. EUes oublient 
que cette reUgion est parfaite et universelle, et qu'Allah I'a revelee 
pour modeler la personnalite de I'etre humain dans sa totalite, de 
sorte que son comportement, en prive conmie en public, puisse 
meriter la benediction d' Allah et etre concordant avec Ses 
enseignements, concretisant ainsi la bonne conduite con5ue par 
rislam. 

II en est de meme pour les femmes qui, a leur guise, obeissent a 
Allah dans certains domaines et lui desobeissent dans d'autres, 
prenant leurs passions pour seul critere de conduite. Ces femmes-la 
sont des «semi-musulmanes». Helas, cette ambivalence dent souffre 
la femme qui n'a pas saisi le sens profond de sa religion constitue 
Tune des plus graves maladies comportementales et morales de notre 
epoque. 
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23. Elle agit selon le principe 
de «Vadoration» due a Allah 

La femme musulmane consciente des preceptes de sa religion doit 
avoir une conviction profonde qu'elle a etc creee dans cette vie pour 
une noble raison. Cette raison d'etre est determinee par Allah dans le 
verset qui dit: 

0e n'ai cree les djinns et les humains que pour qu'ils 
M'adorent.^ [Coran, 51: 56] 

Pour une musulmane consciencieuse, Texistence ne se resume pas 
a occuper son temps par les taches quotidiennes habituelles et a jouir 
des delices et des omements de la vie. Celle-ci est, pour elle, une 
periode accordee au croyant pour accomplir sa mission principale qui 
consiste a adorer Allah. Pour atteindre ce stade, le croyant doit avoir 
presente a Tesprit I'intention de satisfaire Allah dans tous ses actes. 
Car en Islam, la valeur des actes depend exclusivement des intentions 
qui les suscitent. Cette notion est confirmee par le Ifadith du 
Messager d' Allah (^) qui dit: «Les actes [dependent] des intentions; 
toute personne n'aura que ce qu'elle aura entendu faire. Celui done 
dont VEmigration a ete pour Allah et Son Messager, son Emigration 
sera consideree pour Allah et Son Messager. Celui dont I 'Emigration 
a ete pour obtenir un bien quelconque de ce bas monde ou pour 
epouser une femme, son emigration se limitera au but de son 
deplacement»} 

Ainsi, du moment ou la musulmane garde presente a Tesprit 
rintention d'accomplir sa mission dans la vie conformement a la 
volonte d' Allah, elle pent considerer que toutes ses taches sont des 
actes d' adoration. Quand elle se comporte avec bienveillance a 
regard de ses pere et mere, quand elle assume ses responsabilites 
envers son epoux, quand elle eduque convenablement ses enfants, 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. I, p. 401. 
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quand elle entreprend ses taches menageres, quand elle garde les 
liens de parent, etc. Dans tous ces cas, elle adore Allah, puisqu'elle 
agit dans cette intention et pour Lui obeir. 

24. Elle s'evertue a apporter son soutien a V Islam 

Le plus noble acte d'adoration que la femme musulmane puisse 
accomplir est la contribution a etablir la religion d' Allah dans la 
realite. Elle doit oeuvrer pour T application de cette religion au niveau 
de rindividu, de la famille, de la societe et de I'Etat. 

Une femme musulmane sincere et consciente des preceptes de sa 
religion ressent au fond d*elle-meme un manquement aux exigences 
de r adoration quand elle neglige cet aspect vital dans sa vie ainsi que 
dans celle de tous les musulmans. Apporter son soutien au Message 
de rislam et le propager est un acte de grande importance. C'est 
grace a ce soutien qui contribue a la preponderance de I'lslam dans la 
realite que le noble objectif pour lequel Allah crea les humains se 
realise, a savoir: adorer Allah. Allah dit: 

^Et Je n'ai cree les djinns et les humains que pour qu'ils 
M'adorent.^ [Coran, 51: 56] 

C'est grace aussi a ce soutien que le sens de la profession de foi // 
nya point de divinite a part Allah, et Mohammed est Son Messager, 
se concretise dans la realite. 

Les premieres femmes musulmanes saisirent le sens profond de ce 
principe et I'assumerent pleinement, au point que leur enthousiasme, 
leur courage et leur abnegation pour la cause de I'lslam furent aussi 
intenses que chez les hommes. Et bien plus: sur ces plans, certaines 
de ces femmes surpasserent les hommes. 

Tel fut, a titte d'exemple, le cas de Asma bint 'Umays, I'epouse 
de Ja'far ibn Abi Talib (qu'AUah les agree). Elle fut Tune des 
premieres fenmies a embrasser Tlslam, durant la rude periode ou les 
musulmans etaient persecutes et opprimes. C'est d'ailleurs en raison 
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de ces persecutions que, malgre les difficultes et les dangers, elle 
s'exila en Abyssinie en compagnie de son mari, car elle n'avait qu'un 
seul mobile: satisfaire Allah et soutenir Sa religion. A ce sujet, on 
rapporte que 'Umar ibn al-Khattab (qu'Allah I'agree) plaisanta avec 
elle un jour en lui disant: he, toi TAbyssinienne! Nous vous avons 
devances dans I'Emigration! Elle repliqua: certes, tu as raison. 
Tandis que vous etiez en compagnie du Messager d' Allah (^), qui 
nourrissait ceux qui avaient faim parmi vous et enseignait a ceux qui 
etaient dans I'ignorance, nous n'etions que des etrangers qu'on avait 
pourchasses de chez eux! Par Allah, j'irai voir le Messager d' Allah 
(^) pour lui faire part de ce que tu viens de dire. Elle alia done voir le 
Prophete (^) et lui dit: 6 Messager d' Allah, certaines personnes 
cherchent a nous denigrer en pretendant que nous ne faisons pas 
partie des premiers Emigres! II lui repondit; «Bien au contraire! 
VouSy vous avez le merite de deux Emigrations: vous avez emigre en 
Abyssinie alors que nous sommes restes a la Mecque; puis, apres 
cela, vous avez emigre [a Medine] pour me rejoindre»} 

Asma avait bien agi en etablissant la preuve sur le merite des 
premiers Emigres vers TAbyssinie. Elle obtint ainsi la 
reconnaissance pour ce noble groupe de croyants, et la mention 
du merite des deux Emigrations qu'ils ont effectuees. Et c'est un 
grand honneur que d'avoir beneficie de ce merite qui traduit leur 
empressement a soutenir le Prophete (^) et la cause de Tlslam en 
quittant proches et demeures. 

Autre exemple: lors du serment d'allegeance d' Al-'Aqaba qui eut 
lieu de nuit dans la plus grande discretion et qui engendra un grand 
soutien au Messager d' Allah (^), la femme marqua sa presence. 
Dans la delegation des Ansdr (Medinois), il y avait deux femmes 
connues pour leur sagesse, leur merite et leur haul rang: Nusseiba 
bint Ka'b al-Maziniyya et Umm Mam' Asma bint 'Amr as- 
Sulamiyya, la mere de Mu'adh ibn Jabal (qu'Allah les agree). La 



^ Ibn Sa'd, at-Tabaqat al-kubrd, vol. Vm, p.280, ed. Beyrouth. 
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seconde a eu aussi le merite de participer a la Bataille de Khaybar en 
compagnie du Messager d' Allah (^), ou elle fit preuve de courage 
exemplaire et digne d'eloges. 

Encore un exemple: celui de Rouqayqa bint Syafl. Quand le 
Prophete (^) proclama son Message, en appelant au monotheisme 
pur et a abandonner I'idolatrie, les polytheistes de Quraysh 
s'opposerent farouchement a son appel et comploterent pour 
I'assassiner de nuit dans sa maison. Par precaution, les conspirateurs 
convinrent de garder leur plan au secret jusqu'a I'heure de 
Texecution. Cependant, une femme, pourtant agee de plus de cent 
ans, decouvrit leur complot. Cette femme fut Ruqayqa bint Syafl, Ni 
la vieillesse ni le deperissement qu'elle lui occasionne ne 
I'empecherent d'aller avertir le Messager d' Allah (^). En faisant un 
effort sur elle-meme, elle alia le voir et lui fit part du complot 
manigance par ses ennemis. Suite a quoi, il decida d'emigrer vers 
Medine. Afm de dissuader les comploteurs qui assiegeaient sa 
maison de le suivre et leur faire croire qu'il y etait toujours, il 
demanda a son cousin, 'Ali ibn Abi Talib, de le remplacer dans sa 
couche puis il quitta discretement la Mecque, la Cite qu'il aimait le 
plus.^ 

Quel service considerable rendu par cette femme auguste a I'lslam 
et aux musulmans! Et quel effort deploye pour sauver la vie du 
Messager d' Allah (^), alors qu'il traversait Tune des periodes les 
plus sombres et affrontait Tune des plus graves situations! 

Le soutien des premieres musulmanes a la cause de I'lslam ne 
s'arreta pas a ce stade. Quand le Messager d' Allah (^) avait quitte la 
Mecque accompagne d' Abu Bakr, et une fois loin des regards, dans 
la caveme situee au sommet du mont Thawr, une jeune fiUe leur 
apportait nourriture et eau et les informait des agissements de leurs 



^ Idem,, vol. VII, p. 35; Ibn Hajar al-'Asqalam, al-Issdba fi tamyiiz as- 
sahaba, vol. Vm, p. 83. 
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poursuivants. C'etait Asma bint Abi Bakr as-Siddiq (qu'AUah les 
agree). 

Cette jeune musulmane unique en son genre traversait, au coeur de 
la nuit, la longue distance qui separe la Mecque du mont Thawr pour 
accomplir sa mission. Ni le chemin desert et accidente, ni meme la 
presence des ennemis ne Ten dissuaderent. Elle savait qu'en aidant le 
Messager d' Allah (^) et son compagnon a arriver sains et saufs a 
Medine, elle apportait son soutien a la cause de I'lslam et a la 
suprematie du Message de la Verite. Alors, chaque jour, elle 
entreprenait cette difficile mission, en marchant discretement et 
prudemment, puis en escaladant le mont jusqu'a parvenir au lieu ou 
se trouvaient le Prophete (^) et son compagnon, pour les 
approvisionner en nourriture et leur foumir les informations 
necessaires, avant de retoumer, la nuit meme, a la Mecque. 

Cette mission dont meme les hommes les plus braves s'averent 
parfois incapables d' accomplir ne fut pas le seul acte de soutien 
qu'Asma apporta a la cause de Tlslam et de son Prophete. Elle dut 
confronter une rude epreuve, quand certains polytheistes 
I'assiegerent puis I'interrogerent sur I'endroit oii se trouvait son 
pere. Et quand elle nia le savoir et fit semblant de n'etre au courant 
d'aucune de ses nouvelles, ils se montrerent plus severes avec elle, au 
point qu'Abu Jahl la gifla si violemment que I'un de ses pendants se 
detacha de son oreille. En depit de cet incident, elle fit preuve d'une 
rare determination et persista a taire son secret. Elle continua done a 
accomplir sa mission quotidienne, jusqu'au jour ou le Prophete et son 
compagnon quitterent la caveme de Thawr pour se rendre a Medine. 
Pour les approvisionner en vue de leur voyage, Asma leur prepara un 
sac de nourriture et une outre d'eau. Mais n' ay ant trouve que sa 
ceinture pour les lier, elle demanda conseil a son pere, qui lui dit: 
fends-la en deux, et lie avec Tun des deux morceaux I'outre, et avec 
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I'autre le sac. Ce qu'elle fit, et c'est pour cela qu'on Tappela par la 
suite «la femme aux deux ceintures».^ 

Aux debuts de I'lslam, soutenir sa cause et rejoindre la voie 
empnintee par ses adeptes etait un engagement constant de la part de 
la femme musulmane. La douceur de la foi affluente qui emplissait 
les coeurs des premieres musulmanes etait telle qu'elles ne 
supportaient plus demeurer dans des territoires domines par la 
mecreance, loin de la lumiere de I'lslam et de sa bienveillance. Elles 
emigraient done vers Medine, en compagnie de leurs epoux, pour 
celles qui etaient mariees, en quete de Tobeissance a Allah et en 
soutien a Sa religion, a I'instar des hommes. 

Tout comme les hommes, les fenmies musulmanes croyaient en 
une cause, et faisaient d'enormes sacrifices pour la soutenir. C'est 
cette foi et cet engagement qui inciterent Umm Kulthum bint *Uqba 
ibn Abi Ma'it a emigrer vers Medine alors que la treve d'al- 
Hudaybiya etait en vigueur. Rappelons que cette treve, conclue entre 
le Messager d' Allah (^) et les polytheistes de Quraysh, stipulait 
aussi que les musulmans devaient refouler toute personne se rendant 
a Medine apres sa conversion a I'lslam. Le Messager d' Allah (^) 
respecta, en effet, ce pacte et refoula deux musulmans venus le 
rejoindre a Medine. Cependant, le cas d'Umm Ma'it donna lieu a une 
regie d'exception. Ainsi, quand Umm Ma'it arriva a Medine, elle se 
rendit aupres du Messager d' Allah (^) et lui dit: j'ai pris la fuite pour 
sauver ma foi. Protege-moi done! J'ai su que tu as refoule deux 
hommes. Or moi, Je ne suis qu'une faible femme. Si jamais tu me 
refoules, ils vont me torturer et m'exposer a la tentation de renier ma 
religion, et je ne pourrai supporter un tel supplice. Je ne suis qu'une 
femme, et tu sals a quel point les femmes sont fragiles. 



^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VH, p. 233; vol. VI, p. 129. 
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Alors, le Prophete (^) lui dit: « Allah (a Lui la puissance et la 
majeste) declare nul ce pacte en ce qui conceme les femmes»} 

Allah savait que la foi d'Umm Kulthum bint 'Uqba ibn Abi Ma'it 
ainsi que celle des autres femmes Emigrees etait sincere, et qu'elles 
n'avaient quitte leur pays que pour ramour qu'elles vouaient a Lui 
ainsi qu'a Son Messager, d'ou la revelation d'un verset a leur sujet. 
Ce verset exclut les femmes du pacte qui avait eu lieu entre le 
Messager et les polytheistes. D interdit au Prophete de les refouler, et 
lui ordonne de les mettre en epreuve pour s'assurer qu'elles n'ont pas 
emigre en vue d'un mariage ou d'un bien quelconque de ce has 
monde, mais bien pour Tamour d' Allah et de Son Messager. Allah 
dit: 

^6 croyants! Quand les croy antes viennent a vous en 
emigrees, eprouvez-les; Allah connait mieux leur foi; si 
vous constatez qu'elles sont croyantes, ne les renvoyez 
pas aux mecreants. EUes ne sont pas Ucites [en tant 
qu'epouses] pour eux; et eux non plus ne sont pas Ucites 
[en tant qu'epouxj pour elles...K [Coran, 60: 10] 

Parmi les femmes de merite qui fiirent les premieres a soutenir 
rislam et son Messager, il y a Umm al-Fadl Lubaba bint al-Harith, la 
soeur germaine de la Mere des croyants, Maymuna. C'est elle qui fut 
la deuxieme a se convertir a I'lslam apres Khadija (qu'AUah I'agree) 
et apporta un grand soutien au Messager d' Allah (^). 

Umm al-Fadl, qui etait I'epouse d'al- 'Abbas ibn 'Abd al- 
Muttalib, I'oncle patemel du Prophete, fut a I'oppose d'Umm jamil 
bint Harb, Tepouse d'un autre oncle du Prophete: Abu Lahab. Celle- 
ci, selon la description du Coran, sera la porteuse de bois et aura au 
cou une corde de fibres, en raison du tort qu'elle causait au Messager 
d' Allah (^). Alors que I'autre est Tune des premieres femmes qui 



^ Cf. Ibn al-Jawzi, Ahkdm an-nissd\ p. 439. 
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s'empresserent de porter leur soutien au Prophete et se montrerent 
pretes a tous les sacrifices pour le triomphe de sa religion, durant la 
periode qui fiit la plus penible et la plus eprouvante pour les premiers 
musulmans. 

Sur ordre du Messager d' Allah (^), Umm al-Fadl et son epoux, 
al- 'Abbas, dissimulaient leur conversion a I'lslam. Cette decision 
sage et murement reflechie visait a ce qu'ils pussent decouvrir les 
stratagemes secrets des polytheistes et Ten informer. 

Quand la bataille de Badr entre les musulmans et les polytheistes 
eut lieu, les nouvelles affirmant la defaite des Qurayshites parvinrent 
a la Mecque. Afin d'eviter la malveillance des polytheistes, 
notamment Abu Lahab qui affichait une haine singuliere envers 
Mohammed (^) ainsi que ses Compagnons et son Message, Umm 
al-Fadl conseilla a ses enfants et a son servant Abu Rafi* d'etre 
discrets et de ne pas manifester ouvertement leur joie pour la defaite 
des Qurayshites. 

Cependant, Abu Rafi' ne put dissimuler sa joie, ce qui lui attira 
I'agression d' Abu Lahab qui, I'ayant remarque, fut pris de colere et le 
frappa sous les yeux d'Umm al-Fadl. Et la, Umm al-Fadl, telle une 
lionne, bondit sur lui et lui dit: tu abuses de sa faiblesse en 1' absence 
de son maitie! Puis, avec I'une des colonnes en bois de sa maison, 
elle lui adressa un coup a la tete qui lui fut fatal, car il succomba sept 
jours plus tard, 

Umm al-Fadl a du aussi endurer une autre epreuve d'un autre 
ordre. Celle de vivre loin de son man. Cela commen9a lorsque le 
Prophete (^) demanda a al- 'Abbas de tester a la Mecque, pour une 
mission bien determinee, et ordonna a Tepouse de celui-ci, Umm al- 
Fadl, d'emigrer vers Medine. 

Cette separation fiit longue, penible et insupportable. Cependant, 
Umm al-Fadl fit montre de patience et de resignation, grace a la 
Priere et au jeune. Elle attendait son arri vee d'un jour a 1' autre, mais il 
s'attarda longtemps a la Mecque; il fut meme le demier croyant a 
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avoir emigre vers Medine. Durant cette iongue absence, la seule 
consolation d'Umm al-Fadl etait de constater que son fils aine, ' Abd 
Allah, etait attache a la compagnie du Prophete (^). 

Cette compagnie lui permit d'acquerir plus de connaissances 
religieuses qui illuminerent son coeur et son esprit. Pendant ce temps- 
la, Umm al-Fadl ne savait pas qu'elle avait rendez-vous avec 
I'Histoire et qu'elle etait la mere de celui qui allait devenir «le savant 
par excellence de la communaute musulmane» et «rinteiprete du 
Coran»: 'Abd Allah ibn *Abbas (qu'AUah les agree). 

Dans un autre registre, celui du martyre, nous citerons le cas 
exemplaire d'une autre femme qui fut parmi les premieres a 
embrasser I'lslam: Sumayya, mere de 'Ammar ibn Yasir. Pour 
conserver sa foi, cette brave femme supporta toutes sortes de 
supplices et endura toutes les souffrances. Au milieu de la joumee, en 
pleine canicule, quand le sable devenait brulant, les mecreants 
appartenant au clan des Banu Makhzum la prenaient, ainsi que son 
fils et son epoux, en plein desert, les couvraient de sable, les 
obligeaient a mettre des cuirasses chauffees et se mettaient a leur 
cogner le crane a Taide de pierres tranchantes. La torture etait 
tenement cruelle qu'afin de I'eviter, son epoux et son fils fiirent 
contraints de s'accommoder aux exigences des polytheistes qui leur 
demandaient de renier leur religion. C'est d'ailleurs a leur sujet et au 
sujet de cas similaires qu'AUah revela le verset suivant: 

^Celui qui renie Allah apres avoir cm - sauf celui qui y a 
ete contraint alors que son coeur demeure plein de la 
serenite de la foi - mais ceux qui ouvrent deliberement 
leur coeur a la mecreance: sur eux le courroux d' Allah 
s'abattra, et un terrible chatiment les atteindra.^ 

[Coran, 16: 106] 

Mais Sumayya choisit une autre voie, celle de I'endurance; elle 
s'y attacha avec fermete. Elle refusa de prononcer la moindre 
retractation susceptible de satisfaire les polytheistes. Cette 
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inebranlable determination exaspera Abu Jahl, qui n'hesita pas a user 
de sa lance pour la tuer en toute lachete. EUe lendit alors I'ame, 
inscrivant ainsi son nom dans I'Histoire comme etant la premiere 
martyre de Tlslam. 

L'Histoire de I'lslam nous a conserve de nombreux noms de 
femmes qui agirent a I'instar de Sumayya, des femmes qui, pour 
soutenir la cause de I'lslam, endurerent meme plus que ce qu'elle a 
endure. Ce sont des femmes qui ne manifesterent aucune faiblesse, ne 
firent aucune concession a leurs bourreaux et ne succomberent pas 
jusqu'a les supplier d' avoir pitie d'elles. Bien au contraire, elles se 
montrerent endurantes, satisfaites meme, et ne firent aucune 
concession au detriment de leur foi, car elles escomptaient 
sincerement la recompense d' Allah. 

D'ailleurs, fait interessant, les anciens biographes musulmans 
soulignent que, hormis Bilal, tons les croyants, qui ont subi 
I'oppression des mecreants, ont abdique, sous la contrainte, pour 
sauver leurs vies. Cependant, ils ne citent aucune femme ayant agi de 
meme dans des situations similaires. H y eut done au cours de 
I'Histoire musulmane des femmes appartenant a un type unique en 
son genre; des femmes qui ne cessaient d'appeler a I'lslam, en depit 
des epreuves et des souffrances qui leur faisaient obstacle; des 
femmes dont la foi etait telle qu'elles supportaient tout supplice dans 
la voie d' Allah, afin de confirmer Sa religion sur terre. 

Le recit d'Umm Shurayk al-Qurashiyya, rapporte par Ibn * Abbas, 
temoigne de la foi inebranlable de ces femmes, de leur enthousiasme 
a appeler au Message d' Allah et de leur endurance devant tous les 
obstacles qu'elle rencontraient dans cette voie. 'Abd Allah ibn 
'Abbas dit: «Convaincue de I'lslam, Umm Shurayk se convertit alors 
qu'elle etait encore a la Mecque. EUe se mit done a precher 
discretement I'lslam aupres des femmes Qurayshites. 

Mais les Mecquois, s'etant rendu compte de ses agissements, 
I'arreterent et lui dirent: si ce n'etait par egard a ta tribu, nous 
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t'affligerions telle et telle punitions. Toutefois, nous allons te livrer a 
ta tribu. ns me deposerent alors sur le dos d'un chameau denude de 
toute housse, raconte Umm Shurayk. [En ce voyage,] ils ne 
m'offrirent rien a boire ou a manger durant trois jours, au point qu'au 
troisieme jour je ne pouvais rien entendre. 

Quand ils faisaient une halte, ils se mettaient a Tombre; tandis que 
moi, ils me ligotaient les mains, m'exposaient a la chaleur du soleil et 
me privaient de nouniture et d'eau. Cela durait jusqu'a ce qu'ils se 
remettent en route...» 

La fenmie musulmane ne se contenta pas de cette participation 
sincere qui traduit son soutien et son abnegation pour la cause de 
rislam. Elle alia meme jusqu'a sortir en expeditions militaires en 
compagnie du Messager d' Allah (^) et ses Compagnons. Ainsi, 
quand les affrontements armes entre croyants et mecreants fiirent 
declenches, elle participa a plusieurs batailles. Elle entreprit des roles 
louables dans le soutien logistique aux combattants; elle assurait 
Tapprovisionnement en eau, transportait les blesses hors du champ 
de batailles et soignait leurs blessures, etc. On outre, elle n'hesita pas, 
durant les periodes les plus difficiles de certaines batailles, a prendre 
les armes et s'engager dans les combats cote a cote avec le Messager 
d' Allah (^) et ses Compagnons. 

Dans leurs deux Sahih, Bukhari et MusUm rapportent un grand 
nombre de Traditions qui illustrent cette glorieuse image de la fenmie 
musulmane durant la periode de la meilleure des generations, au 
temps ou Tengagement pour I'lslam traduisait la sincerite, I'amour 
d' Allah et de Son Messager ainsi que la volonte de faire prevaloir 
cette religion. De ces Traditions, nous nous contenterons de citer les 
suivantes: 

- Muslim rapporte qu'Umm 'Atiyya al-Ansariyya a dit: «J'ai 
participe a sept expeditions militaires en compagnie du Messager 
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d' Allah (^). Je restais dans leur campement; je leur preparais a 
manger, je soignais les blesses parmi eux et je m'occupais des 
malades.»^ 

- n rapporte aussi qu'Anas ibn Malik a dit: «Quand le Messager 
d' Allah (0) partait en expedition, Umm Salim ainsi que d'autres 
femmes Ansdrites Taccompagnaient; elles apportaient de I'eau [aux 
combattants] et soignaient les blesses parmi eux.»^ 

- Bukhari rapporte qu'ar-Rubayyi' bint Mu'awwadh a dit: «Nous 
accompagnions le Prophete (^) [en expedition]; nous donnions a 
boire [aux combattants], nous soignions les blesses et nous 
ramenions les morts a Medine».^ 

- Bukhari et Muslim rapportent qu'Anas ibn Malik (qu' Allah 
I'agree) a dit: le jour de la bataille d'Uhud, certaines gens s'enfuirent 
et abandonnerent le Prophete (^). Abu Talha se mit alors devant le 
Prophete (^) et le protegea avec son boucUer. Abu Talha etait un 
excellent archer; il etait habile au tir. Ce jour-la, il [tira tellement 
qu'il] brisa deux ou trois de ses arcs. Quand un honmie ayant des 
fleches dans son carquois passait devant le Prophete (^), il lui disait: 
<(Donne-les a Abu Talha! » 

Chaque fois que le Prophete (^) se haussait pour voir ses 
combattants, Abu Talha lui disait: 6 Prophete d' Allah, je te donnerai 
la vie de mon pere et celle de ma mere! Ne te decouvre pas ainsi, car 
Tune des fleches de nos ennemis pourrait t'atteindre; ma poitrine 
protegera la tienne. 

En ce jour-la, je constatai aussi 'A'isha bint Abi Bakr et Umm 
Sulaym, continue Anas. Les vetements retrousses au point que 
j'apercevais les bracelets qu'elles avaient autour des chevilles, elles 
bondissaient avec les outres d'eau sur le dos, donnaient a boire aux 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XH, p. 194. 

^ Idem., vol. XH, p. 188. 

^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VI, p. 80. 
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combattants puis partaient remplir leurs outres. Ensuite, elles 
retoumaient de nouveau pour leur donner a boire. Abu Talha, ajoute 
Anas, avait tellement sommeil que son sabre lui tomba des mains a 
deux ou a trois reprises.^ 

Quelle noble tache que ces deux femmes braves et meritoires 
accomplissaient! Sous le soleil brulant du Hijaz et sur le champ d'une 
bataille sanglante, elles se deplafaient pour etancher la soif des 
combattants, sans preter attention ni aux fleches qui tombaient de 
tous les cotes ni aux sabres qui cliquetaient partout. C'est, d'ailleurs, 
pour cette raison que quand le Calife Bien Guide *Umar ibn al- 
Khattab (qu' Allah Tagree) fit le partage d'etoffes entre les femmes de 
Medine, il donna la priorite a Umm Salit al-Ansariyya, au detriment 
de son epouse, Umm Kulthum bint 'All Ibn Abi Talib. Et quand on 
I'intemogea la-dessus, il repondit que Umm Salit avait le merite de 
coudre les outres qui servaient a approvisionner les combattants en 
eau lors de la Bataille d'Uhud. 'Umar accordait a cette tache, qui 
parait modeste, une grande importance, car elle contribuait a 
rafraichir les combattants et permettait de les revigorer. 

Bukhari rapporte que Tha'laba ibn Abi Malik a dit: 'Umar ibn al- 
Khattab (qu'AUah I'agree) partagea des etoffes entre des femmes de 
Medine. Comme il en restait un beau morceau, I'un de ceux qui 
etaient presents lui dit: 6 Commandant des croyants, offre cette etoffe 
a la fiUe du Messager d' Allah - On designait par cela Umm Kulthum, 
la fiUe de 'All ibn Abi TaUb. 

'Umar repondit: Umm Salit y a plus de droit! Umm Salit, precise 
Tun de ceux qui ont rapporte cette tradition, est Tune des femmes 
Ansdrites (Medinoises) qui preterent serment d'allegeance au 
Messager d' Allah (^). 'Umar ajouta: au jour de la bataille d'Uhud, 
elle nous cousait les outres.^ 



^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VH, p. 361; Shark sdhth muslim, vol. XH, p. 189. 
^ Cf. Fat*h Al-Bdn, vol. VI, p. 79; vol. VH, p. 366. 
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Lors de la bataille d'Uhud, le visage du Messager d' Allah (^) fut 
ensanglante; sa joue et sa levre superieure furent blessees, et il avait 
une incisive brisee, C'etait safille Fdtima (qu' Allah lui accorde Sa 
paix) qui lavait ses blessures, pendant que 'Alt lui versait de Veau. 
Puis, voyant que Veau ne faisait qu'accroitre V effusion du sang, 
Fdtima prit un morceau de natte, le fit bruler et appliqua [les 
cendres] sur la plaie, ce qui arreta le sang} 

Parmi les femmes qui firent preuve de determination et 
d'endurance lors de la bataille d'Uhud, nous citerons Safiyya bint 
* Abd al-Muttalib, la tante patemelle du Prophete (^). Quand certains 
croyants abandonnerent le combat, cette femme se leva et se mit a 
frapper les combattants aux visages a I'aide d'un arc qu'elle avait a la 
main, en criant: vous avez ose abandonner le Messager d' Allah! 

L'ayant vue, le Messager d' Allah (^) conseilla a son fils a elle, 
az-Zubayr ibn al-*Awwam, de la faire partir pour lui eviter de voir le 
corps mutile de son frere Hamza (qu'AUah I'agree). Mais elle s'y 
opposa en disant: pourquoi devrai-je m'eloigner? J'ai su qu'on a 
mutile le corps de mon frere. Pour la cause d' Allah (a Lui la 
puissance et la majeste), c'est peu de chose. J'accepte ce qui m'est 
arrive, et si Allah (exalte soit-Il) le veut, j'endurerai en escomptant Sa 
recompense! 

Safiyya participa aussi a la bataille du Fosse. Lors de cette 
bataille, elle etait dans la forteresse de Hassan ibn Thabit. Quand le 
Messager d' Allah (^) quittait Medine pour affronter Tennemi, il 
avait rhabitude d*y laisser ses epouses et les femmes appartenant a sa 
famille, car c'etait Tune des forteresses les plus inaccessibles de cette 
Cite. Alors que Saffiya y etait, elle remarqua qu'un juif rodait autour. 
Elle dit a Hassan: 6 Hassan! Ce juif n'arrete pas de roder autour de la 
forteresse, et rien ne nous assure qu'il n'ira pas divulguer notre 
refuge aux autres juifs qui profiteraient de T absence du Messager 



* Idem., vol. VU, p. 372. 
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d' Allah (^) et de ses Compagnons. Descends done le tuer! Qu' Allah 
te pardonne! 

O fille de 'Abd al-Muttalib, lui repliqua Hassan, tu sais tres bien 
que je ne suis pas habitue a ce genre d'actes. Ay ant entendu ces 
paroles, Safiyya prit une barre en bois, descendit de la forteresse et 
frappa le juif d'un coup qui mit fin a ses jours. 

Ensuite, elle regagna la forteresse et dit a Hassan: descends 
recuperer ses depouilles - le fait qu'il soit un homme m'empeche de 
le faire. Mais Hassan lui repondit: je n'ai aucun besoin de ses 
depouilles, 6 fiUe de 'Abd al-Muttalib. 

Hormis cet acte heroi'que, Safiyya eut egalement I'honneur de 
participer a la bataille de Khaybar. 

Entre toutes les femmes qui participerent a la bataille d'Uhud, 
celle qui se distingua le plus fut Umm 'Amara, Nassiba bint Ka'b al- 
Maziniyya. Au debut de cette bataille, les musulmans avaient le 
dessus sur leurs ennemis. A I'instar des autres combattantes, Umm 
'Amara donnait alors a boire aux combattants et soignait les blesses 
d'entre eux. Mais cette domination ne dura pas longtemps, et la 
victoire faillit se transformer en defaite, en raison de la joie anticipee 
des lanceurs qui les mena a quitter leurs postes et negliger ainsi les 
instructions du Messager d' Allah. Le Coran decrit en mots precis 
cette situation. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Rappelez-vous quand vous fiiyiez sans vous retoumer 
vers personne. Cependant que, derriere vous, le 
Messager vous appelait.^ [Coran, 3: 153] 

En ce toumant decisif de la bataille, Nassiba s'avan9a avec 
audace, prit son sabre et son arc puis rejoignit le peu d'hommes qui 
resistaient avec le Messager d* Allah (^) et faisaient de leur corps un 
bouclier humain pour le proteger des fleches ennemies. A chaque fois 
qu'elle sentait le danger menacer le Messager d' Allah (^), elle 
s'empressait de le defendre au point qu'il remarqua son heroisme et 
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en temoigna plus tard en disant: «Je ne me retoumais a droite ou a 
gauche sans remarquer qu'elle combattait pour me defendre». 

En cette situation difficile, elle manifesta un heroYsme unique. On 
rapporte que son fils *Amara a dit: ce jour-la, on me blessa au bras 
gauche; un homme de grande taille, aussi grand qu'un dattier, 
m'atteignit par sa fleche puis s'en alia et ne revint plus a moi. Voyant 
que le sang ne cessait pas d'effuser, le Messager d' Allah (^) me dit: 
<(Bande ta blessure!» 

Alors, ma mere, qui avait prepare des bandes pour panser les 
blessures et les avait mises sous sa ceinture, vint me retrouver, prit 
Tune d'entre elles et me la noua autour du bras. En ce moment, le 
Prophete etait debout en train de nous regarder. Ensuite, ma mere me 
dit: leve-toi, et va-y combattre I'ennemi! Le Prophete (^) lui dit 
alors: «d Umm 'Amdra, personne ne peut endurer ce que tu es 
capable d'endurerh 

Juste apres, raconte Unmi 'Amara, remarquant Thomme qui avait 
blesse mon fils face a nous, le Messager d' Allah (^) me dit: «Voici 
Vhomme qui a blesse ton fils!» Je I'interceptai alors et le frappai d'un 
coup de sabre qui le mit a genoux. A ce moment-la, continue Umm 
'Amara, je remarquai que le Messager d' Allah (^) avait un large 
sourire. II me dit: <(d Umm 'Amdra, tu viens d'appliquer toi-meme la 
lot du talion!» 

Ensuite, nous continuames a le frapper avec nos armes jusqu'a sa 
mort. Puis le Prophete (^) me dit: «Louanges a Allah qui t'a rendue 
heureuse, en V accordant le triomphe sur ton ennemi et en te 
permettant d'assister a cette vengeances, 

Ce jour-la, Nassiba avait le corps convert de blessures. Mais 
malgre cela, elle continua a resister et a combattre Tennemi. Le 
Messager d' Allah (^) s'en aper9ut et appella aussitot son fils a elle: 
« [Attention a] Ta Mere! Panse la blessure de ta mere!» Puis il ajouta: 
«Qu' Allah benisse votre famille! Le rang de dignite qu'occupe ta 
mere est superieur a celui d'untel et d'unteh. 
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Ayant entendu ces paroles du Messager d' Allah (^), Nassiba lui 
dit: invoque Allah pour qu'Il nous accorde ta compagnie au Paradis. 
n dit alors: «d Allah, fais d'eux mes compagnons au Paradisic Et la, 
Nassiba dit: [desormaisj je ne me soucierai point de ce qui 
m'atteindra dans ce bas monde.^ 

La lutte sincere d'Umm 'Emara pour la cause de I'lslam ne se 
Umita pas a son engagement heroi'que dans la bataille d'Uhud. EUe 
participa a plusieurs autres evenements en compagnie du Messager 
d' Allah (^). EUe fut presente lors du serment d'al-'Aqaba, a al- 
Hudaybiya, a Khaybar et a Hunayn. 

Ses actes heroiques lors de cette demiere bataille furent aussi 
remarquables que ceux qu'elle a manifestos durant la bataille 

d'Uhud. 

EUe participa aussi a la bataille d'al-Yamama durant le regne 
d'Abu Bakr as-Siddiq, ou elle a fait preuve d'un courage 
extraordinaire dont les consequences furent douze blessures plus 
I'amputation de sa main. II n'est done pas surprenant que le Messager 
d'AUah (^) lui annonce qu'eUe sera au Paradis, que le CaUfe Abu 
Bakr as-Siddiq et son chef miUtaire Khalid ibn al-Walid la traitent 
ensuite avec estime, et que le deuxieme Calife 'Umar ibn al-Khattab 
lui rende tous les honneurs qu'elle meritait? 

De cette glorieuse periode de THistoire de la femme musulmane 
combattante, nous retiendrons ainsi le nom d'une femme aussi 
meritoire et distinguee que Nassiba bint Ka'b. 

n s'agit d'Umm Sulaym bint MiUian, que nous avons mentionnee 
plus haut avec Umm 'Amara, 'A'isha la Mere des croyants et Fatima 



^ Voir les recits relatifs a la bataille d'Uhud dans: Sirat ibn Hishdm; Insdn 
al-'Uyun; al-'Athdr al-Mohammediyya; Tabaqdt ibn Sa*d\ al-Isdba ft 
tamyiz as-sahdba; Usd al-ghdba fi ma*rifat as-sahdba. 

^ Cf. adh-Dhahabi, Siyar a'lam an-nubald\ vol. n, p. 281. 
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ainsi que d'autres femmes qui approvisionnaient les combattants en 
eau et soignaient les blesses d'entre eux. 

A present, nous allons la voir dans un autre episode aussi 
honorable que le premier. Quand le Messager d' Allah (^) s'appreta 
a quitter Medine pour la conquete de la Mecque, Abu Talha, I'epoux 
d'Umm Sulaym, fut parmi les combattants. 

Pendant ce temps-la, elle etait enceinte et sa grossesse etait a 
terme. Cependant, cela ne Tempecha pas de decider d'accompagner 
son mari pour obtenir Thonneur du combat pour la cause d' Allah. 
Elle s'occupait peu des difficultes d'un tel voyage, de la longueur du 
trajet a faire et des conditions inconfortables a endurer. 

En raison de ces penibles consequences qu'il redoutait, Abu Talha 
demanda au Prophete s'il pouvait autoriser sa femme ainsi enceinte a 
les accompagner. Mais le Prophete lui accorda son autorisation, et 
elle en fut rejouie. Ainsi, en compagnie de son mari, elle assista a la 
victoire eclatante des musulmans sur les mecreants. 

En ce jour beni, les vallees de la Mecque retentirent des acclamations 
des croyants combattants qui scandaient: «I1 n'y a point de divinite a 
part Allah, seul. II a honore Sa promesse, a soutenu Son serviteur et a 
battu, seul, les coalises. Aucune chose n'a existe avant Lui et, hormis 
Lui, aucune chose ne subsistera, II n'y a point de divinite a part Allah. 
Nous n'adorons que Lui, et c'est a Lui que nous vouons exclusivement 
notre culte; quelque repulsion qu'en aient les mecreants.» 

En ce jour-la, elle assista a I'effondrement definitif des bastions 
du polytheisme et de Tidolatrie dans la peninsule arabe; elle vit les 
idoles s'effondrer sous la main du Messager d' Allah (^) qui repetait: 
«La Verite est venue et le Faux a disparu, Le Faux est destine a 
disparaitre». 

Ces scenes ne firent qu'accroitre la foi d'Umm Sulaym et 
I'inciterent a combattre davantage pour la cause d' Allah. Quelques 
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jours apres la conquete de la Mecque, les musulmans faillirent 
essuyer une defaite cuisante dans la bataille de Hunayn. Ce fiit une 
grande epreuve pour les musulmans. Voyant qu'un bon nombre de 
combattants prenait la fiiite dans un sauve-qui-peut total, le Messager 
d' Allah (^) se depla9a vers le flanc droit et s'ecria: «d gens, 
rejoignez-moi! Je suis le Messager d' Allah, Mohammed ibn 'Abd 
Allah!» 

Cependant, seul un groupe d' Emigres, A'Ansdr et des membres de 
sa famille le soutint. Unmi Sulaym et son mari Abu Talha faisaient 
partie de ce groupe. Le Messager d' Allah la remarqua ce jour-la. 
Etant enceinte de ' Abd Allah ibn Abi Talha, elle avait entoure son 
ventre de I'un de ses vetements. 

Elle etait sur le chameau de son mari, et pour eviter qu'il ne la 
renverse, elle penchait la tete et s'accrochait fermement a Tanneau de 
poils fixe au nez de 1' animal et servant de bride, afin de le maitriser et 
I'empecher de suivre les chameaux qui s'echappaient. Le Messager 
d' Allah (^) I'appelait: «d Umm Salim!», et elle repondait: oui! je te 
donnerais la vie de mon pere et celle de ma mere, 6 Messager 
d'Allah! 

Dans son Saifififi, MuslimrapportelerecitsuivantilejourdelaBataille 
deHunayn,UnmiSulaympritunpoignardavecelle.L'ayantremarquee, 
son mari Abu Talha dit au Prophete (^) : 6 Messager d'Allah, Unmi 
Sulaymaunpoignardsurelle! — <<Pourqmicepoignard»M^d&vnznA3i 
le Messager d'Allah (^). Elle repondit: je I'ai pris pour eventrer 
quiconque parmi les polytheistes s'approchera de moi! 

A ce moment-la, le Messager d'Allah (^) se mit a rire. Ensuite, 
[quand la bataille prit fin] elle lui dit: 6 Messager d'Allah! Tue les 
Epargnes (At-tulaqd), car ils font abandonne. Mais le Messager 
d'Allah (^) lui repondit: «d Umm Sulaym, Allah nous a suffi [vis-a- 
vis d'eux], et de la meilleure fagon,»^ 



^ Shark sahih muslim, vol. Xn, pp. 187-188. 
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Unrni Sulaym a fait preuve de Constance et de determination en 
compagnie du Messager d' Allah (^) dans les moments les plus 
difficiles et les plus penibles. Ainsi, quand la bataille a atteint son 
paroxysme et que meme les heros parmi les combattants ont ete 
secoues, elle n'a pas supporte de les voir abandonner le Messager 
d' Allah et lui a demande de les tuer pour ce qu'elle considerait 
comme acte de trahison. fl n'est done pas c surprenant que le 
Messager d' Allah (^) lui annonce racces au Paradis. Bukhari et 
Muslim rapportent, d'apres Jabir ibn *Abd Allah (qu' Allah I'agree), 
que le Prophete (^) a dit: «Je me suis vu entrer au Paradis, et la, j'ai 
rencontre ar-Rumaysd* , la femme d'Abu Talha...» 

Les Traditions indiquent aussi que le Messager d' Allah (^) avait 
I'habitude de rendre visite a Umm Sulaym et sa soeur Umm Haram. 
Et de meme qu'il avait annonce a Umm Sulaym qu'elle accedera au 
Paradis, il annon§a aussi a Unrni Haram qu'elle naviguera sur mer 
dans une expedition militaire en compagnie des combattants pour la 
cause d'Allah. Bukhari rapporte qu' Anas (qu' Allah I'agree) a dit: le 
Messager d' Allah se rendit chez Bint Milhdn (Umm Haram) et 
s'y endormit Puis il se reveilla et se mit a rire. 

- Pourquoi ris-tu, 6 Messager d' Allah? lui demanda-t-elle. 

- <(Ce sont, dit-il, des gens de ma nation qui navigueront sur la 
mer verte, pour la cause d'Allah, et qui sont semblables a des rois 
assis sur leurs trdnes.» 

Elle lui dit: 6 Messager d' Allah, invoque Allah pour qu'il fasse 
que je sois de leur nombre. — «0 Allah, dit-il alors, fais qu 'elle soit 
de leur nombre! » 

Ensuite, il s' endormit de nouveau et se reveilla en riant Elle 
lui posa la meme question, et il lui donna la meme reponse. Puis 



^ Ar-rumaysd' est le diminutif de ramsd' qui signifie: la chassieuse. Umm 
Salim a ete sumommee ainsi parce qu'elle avait la chassie aux yeux. 

^ Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, vol. XIV, p. 86. 
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elle lui dit: invoque Allah pour qu'il fasse que je sois de leur 
nombre. II lui repondit: «Tu fais dejd partie des premiers^ et non 
des seconds. » 

En effet, conformement au recit d'Anas, la prediction du 
Messager d' Allah (^) se confirma, car «elle epousa 'Ubada ibn as- 
Samit et s'embarqua avec lui et I'epouse de Mu'awiya ibn Abi 
Sufyan pour lutter pour la cause d' Allah. Puis, au retour, etant 
montee sur sa bete de somme, celle-ci la renversa; elle fut victime 
d'une fracture au cou et mourut sur-le-champ».^ Son tombeau 
demeure jusqu'a nos jours un site de valeur racontant Thistoire d'une 
musulmane qui a combattu pour la cause d' Allah, et devant lequel les 
gens repetent: c'est le tombeau de la femme pieuse; qu' Allah lui 
accorde Sa misericorde!^ 

Umm Ayman, la nourrice du Messager d' Allah (^), fut elle aussi 
du nombre des croyantes qui apporterent leur soutien a I'lslam et 
combattirent pour la cause d' Allah. Elle participa a la bataille 
d'Uhud, de Khaybar, de Mu'ta et de Hunayn. Dans ces batailles, elle 
apportait de Teau aux combattants, soignait les blesses d'entre eux et 
accomplissait encore d'autres taches louables.^ 

Signalons aussi Kabsha bint Rafi' al-Ansariyya, la mere de Sa'd 
ibn Mu*adh (qu'AUah les agree). Apres la bataille d'Uhud, elle 
accourut vers le Messager d'Allah (^) qui etait sur son cheval. Sa'd 
ibn Mu'adh qui en tenait la bride lui dit: c'est ma mere, 6 Messager 
d'Allah! — «Qu'elle soit la bienvenue!», lui dit le Prophete. II 
descendit alors de son cheval et I'attendit. Une fois devant lui, il lui 
presenta ses condoleances pour la perte de son fils ' Amr ibn Mu'adh. 



^ Fat'h Al-Bari, vol. VI, p. 76. 

^ Cf. Hilyat al-awliyd\ vol. n, p. 62; Sifat as-safwa, vol. n, p. 70. 
^ Cf. al-Waqidi, al-Maghdzh vol. I, p. 278; al-Baladhuri, Ansdb al-ashrdf, 
vol. I, p. 326; al-Bayhaqi, Dald'il an-nubuwwa, vol. m, p. 311. 
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n lui annonga qu'elle sera au Paradis ainsi que les martyrs parmi les 
siens, puis il invoqua Allah en leur faveur.^ 

De ces croyantes engagees pour la cause de I'lslam, citons 
egalement al-Furay 'a bint Malik et Umm Hisham bint Haritha ibn an- 
Nu'man (qu'Allah les agree). Ces deux femmes fiirent parmi celles 
qui, sous un arbre a al-Hudaybiya, preterent au Messager d' Allah 
(^) serment d'allegeance nomme «le serment de rAgremenb>. 
Les polytheistes de Quraysh ayant empeche les croyants de se rendre 
a la Mecque, le Messager d' Allah (^) leur envoya alors 'Uthman ibn 
'Affan en emissaire, mais ce dernier s'attarda si longtemps a revenir 
que les musulmans crurent que les Qurayshites Tavaient assassine, 

C'est en ces moments de doute pour certains que ce serment a eu 
lieu. Ceux qui y participerent beneficierent du don auquel tout 
croyant aspire: I'agrement d' Allah. A ce sujet, Allah revela un verset 
qui sera etemellement recite, tant que les cieux et la tene existeront. II 
dit: 

^Allah a tres certainement agree les croyants quand ils 
t'ont prete le serment d'allegeance sous I'arbre. II a su ce 
qu'il y avait dans leurs coeurs et a fait descendre sur eux 
la quietude, et il les a recompenses par une victoire 
proche.l* [Coran, 48: 18] 

Umm al-Mundhir, Salma bint Qays, participa elle aussi au 
«serment de rAgrement». Comme elle avait deja participe au 
serment dit des femmes, on la sumomma alors «la femme aux deux 
serments». Elle fut egalement du nombre des musulmans qui 
accompagnerent le Messager d' Allah (^) pour assieger les Banu 
Quraydha et beneficia ainsi de I'honneur de participer a la lutte pour 
la cause d' Allah. 



^ Cf al-Waqidi, al-Maghdzh vol. E, pp. 301, 315-316; adh-Dhahabi, Tdrikh 
al-isldm, vol. II, p. 201; Dahlan, as-Sira al-i^alabiyya, vol. II, pp. 545- 
546. 
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Nous n'omettrons pas, enfin, de citer un autre nom, et non des 
moindres: Asma bint Yazid ibn as-Sakan al-Ansariyya. Cette femme 
participa a la bataille du Fosse et a celle de Khaybar, et fat presente a al- 
Hudaybiya et au «sennent de 1' Agrement». Par ses efforts multiples, 
elle ne cessa de soutenir la cause de I'lslam et ses principes. De son 
engagement, le Messager d' Allah (^) fat satisfait jusqu'au jour ou il 
rendit I'ame. Et meme apres la mort du Prophete, elle continua dans 
cette voie. L'an treize de I'Hegire, elle participa a la bataille d'al- 
Yarmuk qui eut lieu au Shame (lointain nord de Medine) ou elle 
encouragea les combattemts a affronter Tennemi et a resister, les 
approvisionna en eau et soigna les blesses d'entre eux. La bataille d' al- 
Yarmuk est Tune des plus celebres dans I'Histoire de I'lslam, et a 
laquelle la femme musulmane participa de maniere active et 
determinante. Pendant cette bataille, les combattants musulmans 
furent secoues, au point que certains d'entre eux se mirent a reculer. 
Cependant, les femmes presentes continuerent a combattre et 
inciterent les reticents parmi les combattants a avancer pour affronter 
rennemi en jetant sur eux des pierres et des bouts de bois. 

Ibn Kathir souligne Theroi'sme et I'honorable contribution de la 
femme musulmane a cette bataille. n ecrit: «En ce jour, les femmes 
musulmanes combattirent et tuerent un bon nombre de Byzantins. 
EUes frappaient les fayards parmi les musulmans et leur disaient: ou 
allez-vous? Comptez-vous nous abandonner a ces barbares! En 
raison de ces reprimandes, aucun des combattants ne pouvait que 
regagner le champ de bataille.»^ 

Cet excellent comportement de la part des musuhnanes a eu un 
impact determinant sur la resistance des combattants jusqu'a la 
victoire finale sur les Byzantins. 

En ce jour penible, Asma bint Yazid manifesta une bravoure et un 
heroi'sme qui firent defaut a un bon nombre de combattants. En 



^ Ibn Kathir, al-Bidaya wa n-nihdya, vol. Vn, p. 13. Voir aussi: aMabari, 
Tdrikh al-umam wa l-muluky vol. E, p. 335 et sq. 
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s'engageant hardiment dans le combat, elle tua a elle seule plusieurs 
mecreants. Dans la notice qu'il lui consacre, Ibn Hajar n'omet pas de 
souligner sa vaillance. II dit: «Umm Salama al-Ansariyya est Asma 
bint Yazid ibn as-Sakan. Elle participa a la bataille d'al-Yarmuk ou 
elle tua neuf Byzantins en se servant d'un des piliers de sa tante. 
Apres cette bataille, elle vecut longtemps».^ 

n semble que notre heroine s'etait installee au Shame (lointain 
nord de Medine) avec d'autres Compagnons du Prophete, d'ou sa 
participation a la bataille d'al-Yarmuk. Elle vecut dans cette province 
jusqu'au regne de Yazid ibn Mu'awiya. Elle mourut a Damas, ou elle 
fiit enterree. Son tombeau a al-Bdb as-saghir demeure jusqu'a nos 
jours un eminent temoignage de la participation de la femme 
musulmane a la lutte pour la cause d'AUah.^ 

Certes, les episodes que nous avons cites representent quelques 
unes des plus belles pages de I'Histoire de la femme musulmane; des 
pages qui refletent sa foi, sa sincerite et sa profonde conscience de la 
mission de la femme dans la vie ainsi que de ses devoirs envers son 
Seigneur et sa religion. Ce ne sont pourtant que des echantillons 
recueillis d'un registre colossal qui a conserve I'Histoire de ces 
nobles vertus, ces sacrifices rarissimes, ces admirables 
comportements, ces volontes inebranlables, ces talents sans pareil 
et cette foi profonde. II n'y a done aucun doute que la musulmane 
contemporaine trouvera dans ces biographies de femmes meritoires 
des modeles purs et vivants qu'elle tachera de suivre pour developper 
positivement sa personnalite. 



* Al-Isdba fi tamyiz a^-?ahdba, vol. IV, p. 229. Voir aussi: adh-Dhahabi, 
Siyar a'ldm an-nubald\ vol. II, 279. Dans Majma* az-zawd*id, Ibn Hajar 
al-Haythami affinne que cette information a ete rapportee par at-Tabaram, 
et que ses transmetteurs sont dignes de confiance. 

^ Cf. adh-Dhahabi, Siyar a'ldm an-nubald\ vol. 11, 279. 
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25. Elle est fiere de sa personnalite et de sa religion 

n n'y a rien d'etonnant a ce que la femme musulmane soit fiere de 
sa personnalite et de la place considerable qu'elle occupe grace a 
rislam, cette religion qui lui a reconnu ses droits depuis longtemps, 
bien avant que les femmes appartenant aux autres nations ne realisent 
leurs acquis actuels. Pres de quinze siecles, Tlslam accordait a la 
femme ses pleins droits pour la premiere fois dans THistoire de 
rhumanite. Plusieurs siecles avant que le monde entier ne connaisse 
les organisations des droits de Thomme et leurs conventions, la 
femme musulmane jouissait deja de tons ses droits. En cette periode 
lointaine de I'Histoire, alors que les milieux Chretiens doutaient de la 
nature humaine de la femme et s'interrogeaient sur la nature de son 
ame, Tlslam annon^a que les fenmies etaient «semblables aux 
hommes.»^ Le Coran proclama: 

<(Leur Seigneur les a alors exauces [disant]: enverite, 
Je ne laisse perdre I'ceuvre d'aucun [etre] agissant 
parmi vous, homme ou femme, les uns [etant issusj 
des autres.^ [Coran, 3: 195] 

Tout conmie il a re9u le serment d'allegeance de la part des 
honmies, le Messager d' Allah le re^ut aussi de la part des femmes qui 
lui declarerent leur engagement absolu. Le serment d'allegeance de la 
part des femmes avait eu lieu separement des hommes; ce qui 
confirme I'independance de la personnalite de la femme musulmane 
et son aptitude a assumer la responsabilite relative aux consequences 
d'un serment de fidelite a Allah et a Son Messager. Cette pratique a 
eu lieu des siecles avant que le monde contemporain ne reconnaisse a 
la femme son droit d'exprimer son opinion et de prendre part au 
suffrage universel. Ceci ne fiit pas Tunique droit que I'lslam octroya 



^ Selon un hadith TappoTte par Abu Dawud, at-Tirmidhi, ad-Darimi et 
Ahmed ibn Hanbal. 
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a la femme. II en existe bien d'autres, notamment son independance 
financiere, son exoneration des depenses familiales meme lorsqu'elle 
est riche, son egalite avec rhomme au niveau de la dignite humaine, 
de I'education et des obligations legales d'ordre general, etc. Les 
droits que I'lslam a octroyes a la femme sont nombreux et multiples, 
et nous ne pouvons, par consequent, les exposer dans leur totalite. 

La consideration ainsi que les droits et les prerogatives acquis par 
la femme musulmane ont atteint un stade qui suscita 1' admiration des 
femmes occidentales. A ce sujet, il convient de citer les propos d'une 
femme americaine lors d'une conference sur les droits de la femme 
en Islam, donnee aux Etats-Unis par le grand erudit syrien Bahjat al- 
Baytar. Etonme des droits et des attributions acquis par la femme 
musulmane dejjuis pres de quinze siecles, cette Americaine se leva et 
interrogea le conferencier: «Ce que vous avancez sur la femme 
musulmane et ses droits est une realite ou est-ce de la pure 
propagande? Farce que si c'est vraiment une realite, emmenez-moi 
vivre chez vovis pour un certain temps puis tuez-moi!» Nous nous 
contenterons d? cette anecdote, car les propos indiquant 1' admiration 
des femmes occidentales pour le statut de la femme musulmane sont 
multiples et bien connus. 

Une fois informee de tout cela, la musulmane contemporaine ne 
pent qu'etre fiere de sa religion et que posseder une foi de plus en 
plus profonde en la grandeur, la perfection et Tuniversalite des Lois 
divines qui visent le bonheur de Tetre humain, qu'il soit homme ou 
femme. II suffit qu'elle sache que meme au XX® siecle, aucun 
systeme n'a pu egaler ou concretiser les reformes que Tlslam a 
realisees presque d'un seul coup au profit de la condition de la 
femme. 

n suffit qu'elle sache que lorsque la revolution frangaise annonga 
la declaration des droits de Thomme vers la fin du XVIIT siecle, elle 
I'intitula Les droits de rhomme et du citoyen, omettant ainsi la 
femme. En effet, le premier article de cette charte stipule ce qui suit: 
«Les hommes naissent et demeurent libres et egaux en droits. Les 
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distinctions sociales ne peuvent etre fondees que sur rutilite 
commune». Ensuite, il y a eu plusieurs tentatives pour ajouter le mot 
femme a ce premier article, mais en vain. Un siecle plus tard, en 
refiitant les theses des egalitaristes entre I'homme et la fenmie qui 
revendiquaient la participation de celle-ci au suffrage universel, 
I'eminent savant fran9ais, Gustave Le Bon declara dans son ouvrage 
intitule Psychologic du socialisme que la fenmie ne fiit I'egale de 
I'honmie que durant les periodes de decadence. 

En Occident, le statut de la fenmie demeura I'otage de cet esprit, 
des siecles durant. Ce n'est qu'avec I'avenement de «la Societe des 
Nations» (SDN), apres la premiere guerre mondiale, puis de 
«r Organisation des Nations Unies» (ONU), suite a la deuxieme 
guerre mondiale que les militants des droits de la fenmie reussirent, 
au terme d'un long combat, a imposer des textes qui reconnaissent 
enfin Tegalite de droits entre la fenmie et Thonmie. A chaque fois, ils 
se heurtaient a des obstacles dus a des coutumes et des conventions a 
caractere religieux. S'ajoute a cela T absence en temps opportun de 
textes juridiques nationaux ou intemationaux justes et equitables 
envers la femme, qui auraient pu leur servir de moyen legal leur 
permettant de surmonter ces obstacles et emanciper ainsi la fenmie 
des sequelles d'un lourd passe qui pesait sur elle. 

Du cote de Tlslam, et depuis pres de quinze siecles, les Textes du 
Coran et de la Sunna affirment explicitement I'egalite entre honmie et 
fenune en ce qui conceme la responsabilite et la sanction, la 
recompense et le chatiment, I'accomplissement du culte, la dignite 
humaine ainsi que la totalite des droits de THonmie, sans distinction 
aucune. Tout en affirmant Tegalite de Thonmie et de la femme au 
niveau des droits, I'lslam a aussi affirme leur egalite concemant les 
devoirs qui incombent a tout etre humain. II les a declares tous deux 
Vicaires sur Terre et en le leur confiant de la peupler et d'y adorer 
Allah, n a determine a chacun des deux sexes le role qui lui incombe 
pour etablir une societe humaine vertueuse, sensee et pure. Les roles 
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de chacun sont complementaires et non contradictoires. L'hoimne et 
la femme doivent obligatoirement les assumer, chacun selon ses 
aptitudes et sa nature, pour developper de mieux en mieux la 
condition de I'individu, de la famille et de la societe. C'est ainsi que 
I'entraide et la solidarite entre les deux se realisent, sans interdiction 
aucune a I'un ou a I'autre d'accomplir une ceuvre compatible avec sa 
vocation. Seuls I'interet commun et la responsabilite, bases sur la 
notion de «recompense» dans les deux mondes, doivent definir la 
fonction de rhomme et de la femme. Allah dit: 

<(Quiconque, male ou femelle, fait une bonne ceuvre tout 
en etant croyant, Nous lui ferons mener une bonne vie. 
Et Nous les recompensons, certes, en fonction des 
meilleures de leurs actions.^ [Coran, 16: 97] 

Le Prophete (^) souUgne, dans un Hadith que nous avons cite 
plus haut, que I'homme et la femme sont, chacun pour sa part, 
responsables et qu'ils sont tenus a assumer cette responsabiUte. 

Une musulmane consciente des preceptes de sa religion et du 
noble statut que Tlslam lui a octroye pres de quinze siecles doit 
savoir qu'avant I'avenement de I'lslam, les droits de la femme etaient 
leses par toutes les anciennes legislations, que ce soit dans la 
peninsule arabique, en Inde, a Byzance ou dans le monde medieval 
Chretien. Partout dans le monde ancien, sa condition etait des plus 
deplorables. Cet etat de choses ne doit done qu'accroitre sa fierte de 
sa religion, de sa personnalite et du prestigieux statut qu'elle a atteint. 

Le leader indien Jawaharlal Nehru resume parfaitement le statut 
de la femme dans les legislations antiques. Dans son livre Discovery 
of India, il ecrit: «Quant au statut de la femme dans les Lois de 
Manu', il etait sans doute deplorable. Selon cette legislation, les 
femmes devaient demeurer dependantes de leur peres, leur epoux ou 
leurs fils. Car leurs coutumes stipulaient que I'heritage des hommes 
decedes devait etre legue exclusivement aux males parmi les ayants- 
droit». Et Nehru de commenter cette triste realite en disant: «Dans 
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tous les cas, le statut de la femme dans Tlnde antique etait bien 
meilleur que celui de ses semblables dans la Grece antique, a 
Byzance ou dans les premiers temps de la chretiente». 

Le statut de la femme dans le droit romain etait base sur des lois 
qui ne lui reconnaissaient aucune capacite juridique. Ces lois 
consistaient a faire d'elle, meme quand elle atteint Tage adulte, une 
etemelle mineure qui depend durant tout sa vie de la tutelle du pere 
ou de I'epoux. En raison de sa feminite, elle ne disposait d'aucune 
liberte. D'ailleurs, elle faisait partie du legs, et n'avait le droit a 
aucune part d'heritage. Dans cette legislation, la femme etait 
consideree comme un bien faisant partie des possessions de 
rhomme; d'ou sa subordination a ce dernier et sa privation de toute 
liberte de prendre ses propres decisions. Les effets de ces lois ont 
survecu jusqu'a nos jours, et sont tangibles dans la plupart des pays 
contemporains, car une bonne partie des legislations de ces pays est 
encore influencee par le droit romain. 

La chretiente, dans ses premiers temps, n'a pas echappe elle aussi 
a rinfluence du droit romain; ce qui a engendre en son sein la 
deplorable condition de la femme mentionnee par Nehru. Certains 
religieux Chretiens sont meme alles jusqu'a exprimer leurs doutes sur 
la qualite humaine de la femme et sur la nature de son ame. En effet, 
plusieurs seminaires furent organises pour debattre de la nature de 
Tame de la femme. La question etait de savoir si elle disposait d'une 
ame semblable a celle de I'honmie, ou plutot semblable a celle propre 
aux animaux, tels les chiens, les serpents, etc.! Pis: I'un de ces 
seminaires organises a Rome alia jusqu'a conclure que la femme etait 
privee d'ame et que, par consequent, elle ne sera pas ressuscitee dans 
I'Au-dela! 

Quant au statut de la femme qui vivait dans la peninsule arabique 
avant Tavenement de I'lslam, il etait aussi deplorable que le statut des 
autres fenmies du monde entier. La majorite des tribus arabes traitait 
la fenmie avec dedain et degout. Elle etait consideree comme une 
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honte susceptible d'entacher leur reputation, et dont plusieurs parents 
tenaient a s'en debarrasser en Tenterrant vivante des sa naissance. 

Dans plusieurs versets du Coran, I'lslam condanme ce 
comportement meprisable et cette pratique deplorable vis-a-vis de la 
femme. Allah (exalte soit-Il) decrit la bassesse des sentiments de 
r Arabe vis-a-vis de la femme durant Tepoque anteislamique en ces 
termes: 

^Et lorsqu'on annonce a I'un d'eux une fiUe, son visage 
s'assombrit et un courroux profond [Venvahit]. II se 
cache des gens, a cause du malheur qu'on lui a annonce. 
Doit-il la garder malgre la honte ou I'enfouira-t-il dans la 
terre? Combien est mauvais leur jugement!^ 

ICoran, 16: 58-59] 

Dans un autre passage, Allah decrit 1' aspect epouvantable du 
crime qui consiste a enterrer vivante une innocente nouveau-nee qui 
n'a commis aucune faute. n dit: 

<Lorsque Ton demandera a la fillette enterree vivante 
pour quelle faute elle a ete tuee.^ [Coran, 81: 8-9] 

Telle fut la condition de la femme dans la societe arabe 
anteislamique, dans la societe romaine, dans la chretiente et dans 
toutes les societes dites civilisees de cette epoque: une condition 
penible, deplorable et humiliante. Elle continue a Tetre encore 
dans la plupart des pays dont les legislations sont encore 
influencees par le droit romain, et les juristes n'infirmeront pas 
cette realite.^ 

La musulmane doit done prendre conscience de I'immense 
bienfait qu'AUah lui a accorde depuis I'avenement de I'lslam: 



* Voir a ce sujet; Ma'ruf ad-Dawdlihi, al-Mar'atu fi al-isldm, p. 23. 
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^Aujourd'hui, J'ai paracheve pour vous voire religion, et 
accompli sur vous Mon bienfait; J'agree pour vous 
rislam comme religion.^ ICoran, 5: 3] 

Mieux encore: elle doit se sentir pleine de bonheur, de 
satisfaction, de quietude et de fierte, car I'lslam a accorde a la mere 
un statut bien superieur a celui du pere. On rapporte a ce propos 
qu'un homme vint voir le Prophete (^) et lui demanda: lequel parmi 
les gens merite le plus ma bonne compagnie? 

- «Ta mere, lui repondit le Prophete. » 

- Et qui ensuite? 

- <(Ta mere.» 

- Ensuite? 

- <(Ta mere.» 

- Ensuite? 

- «Ton pere, finit par dire le Prophete. »^ 

De par la nature de sa formation physique, la femme est 
biologiquement disposee a porter le foetus puis a allaiter le nourrisson 
et a veiller sur lui. Or tout cela represente une lourde et penible tache 
dont rimportance est soulignee par le Saint Coran. Allah dit: 

^Nous avons recommande a THomme ses parents; sa 
mere I'a porte [subissant pour lui] peine sur peine 
[alors] que son sevrage a lieu pendant les deux ans. Sois 
reconnaissant envers Moi ainsi qu'envers tes parents. 
Vers Moi est la destination.^ [Coran, 31: 14] 

En contrepartie, I'homme doit prendre en charge sa famille et lui 
assurer subsistance et depenses. Cependant, et en depit des efforts 
qu'il effectue dans ce sens, Thomme restera en de^a du statut que 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Sharfy as-sunna, 
vol. xn, p. 4. 



Le comportement de la musulmane vis-a-vis du Seigneur 103 



r Islam a accorde a la mere. Ce statut est cautionne par le Hadith 
precedent, dans lequel le Prophete (^) repondait a rhomme qui 
I'interrogeait sur la personne qui meritait le plus sa bonne compagnie. 

De meme que I'lslam a distingue la femme en lui attribuant un 
statut superieur a celui de I'homme, grace a sa matemite, il a honore 
son statut en lui conservant son nom de famille apres le mariage. 
Dans les societes occidentales, la femme perd son patronyme une fois 
mariee et devient ainsi assimilee a la famille de I'epoux. On 
I'appellera Madame unetelle, et son nom disparaitra des fiches d'etat 
civil et de sa piece d'identite, Contrairement a cette situation, la 
femme musulmane garde son nom de famille apres le mariage et ne 
I'abandonne pas pour Tidentite et le lignage de son conjoint. Grace a 
cette mesure, I'lslam a preserve a la femme I'independance de sa 
personnalite apres le mariage. Certes, il lui a, a travers plusieurs 
Textes, recommande obeissance, estime et bienveillance envers son 
epoux; mais sans pour autant la denuer de sa propre personnalite ou 
vouloir la dissoudre dans celle du mari. 

Pour mieux comprendre le statut prestigieux que I'lslam a octroye 
a la femme, il faut savoir qu'en plus des droits multiples dont nous 
n'avons cite qu'une partie, il lui a confirme son independance 
financiere, en lui accordant le plein droit de disposer librement de ses 
biens, sans la charger des depenses familiales. C'est la une mesure 
qui indique clairement que I'lslam aspire en premier lieu a rendre la 
femme independante, libre, respectable, eveillee et capable 
d'accomplir pleinement sa mission dans ce bas monde. 

26. Sa loyaute est exclusivement vouee a Allah 

Parmi les consequences de la fierte qu'eprouve toute musulmane 
en raison de sa personnalite islamique: sa loyaute vouee 
exclusivement a Allah et a personne d' autre, ffit-il son epoux ou son 
pere, qui sont pourtant les plus proches d'elle parmi les gens. Le 
paroxysme de cette loyaute se manifeste dans le parcours de la Mere 
des croyants, Umm Habiba Ramla bint Abi Sufyan. 
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Umm Habiba est la fiUe d'Abu Sufyan, cet homme qui etait le 
chef des Mecquois et le commandant des polytheistes. EUe etait 
mariee a *Ubayd Allah ibn Jahsh al-Assadi, cousin matemel du 
Messager d' Allah (^) et frere de Zaynab la Mere des croyants. 
'Ubayd Allah et Ramla se convertirent a I'lslam, alors qu'Abu 
Sufyan s'obstinait a suivre la voie de la mecreance. Ensuite, elle 
emigra vers T Abyssinie en compagnie des premiers croyants, laissant 
ainsi son pere en proie a la colere et la frustration de voir sa fille se 
convertir a la religion qu'il combattait et partir loin de son autorite. 

Durant son exil, la vie ne fiit pas facile pour cette femme qui 
endura I'emigration pour conserver sa religion. Son man 'Ubayd 
Allah abjura I'lslam pour se convertir a la religion des Abyssiniens, 
le christianisme, et tenta meme de la forcer a abandonner sa religion, 
Cet acte d'apostasie de la part de son epoux I'affligea profondement. 
Cependant, elle refiisa de suivre sa voie et, armee d'endurance, elle 
demeurait attachee a sa religion. Avant ce contretemps, elle avail eu 
une fille qu'elle avait nommee Habiba. D'ou son sumom Umm 
Habiba, Apres Tapostasie de son mari, elle s'enferma chez elle et 
s'isola des gens. Les soucis et la tristesse faillirent mettre fin a ses 
jours. Etrangere, vivant loin de son pays et n'ayant que sa fille pour 
lui tenir compagnie, Umm Habiba devait endurer les malheurs et les 
afflictions qui s'etaient accordes a se succeder sur sa destinee. Son 
mari, le pere de sa fille, s'etait convert! au christianisme, et son pere 
demeurait polytheiste et declarait une guerre sans merci au Prophete 
et a la reUgion auxquels elle croyait. Elle etait envahie par la tristesse, 
le desarroi et I'inquietude. Elle n'en fut sauvee que grace a I'attention 
particuliere qu'accordait le Messager d' Allah aux Emigres parmi ses 
compagnons. 

En effet, ayant pris connaissance de sa situation, le Prophete (^) 
envoya un emissaire au Negus d'Abyssinie lui demandant de le 
marier avec I'une des croyantes emigrees dans son pays. Ce qui fiit 
fait, et Umm Habiba, la fille d'Abu Sufyan, devint la Mere des 
croyants. 
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Des annees s'ecoulerent, et la conquete de la Mecque fut plus que 
probable. Les Qurayshites, qui avaient rompu la treve d'al- 
Hudaybiya, se rendirent compte qu'ils allaient s'exposer a un grand 
danger, car 11 savaient tres bien que Mohammed (M) n'allait pas 
admettre cette injustice et n'allait pas rester indifferent a cette 
trahison traduite par la violation de la treve. Apres s'etre consultes, ils 
deciderent d'envoyer un emissaire a Medine pour renouveler et 
prolonger la treve. Get emissaire fut Abu Sufyan ibn Harb, le pere 
d'Umm Habiba. 

Arrive a Medine, Abu Sufyan ressentit une crainte reverencielle 
d'aller a la rencontre du Prophete (^). La, il se souvint que 1' une de 
ses fiUes etait I'epouse du Prophete. II alia alors discretement la voir 
pour lui demander de 1' aider dans sa mission. 

Quand Umm Habiba le vit entrer chez elle, elle fut surprise. EUe 
ne I'avait pas vu depuis son emigration en Abyssinie. Elle fiit 
totalement etonnee et perplexe; elle ne savait ni comment se 
comporter ni que dire. S'etant rendu compte de cette attitude due a sa 
subite apparition chez elle, il se permit de s'asseoir sur Tun des tapis 
de sa maison, Mais avant meme qu'il le fasse, elle se precipita vers le 
tapis et I'enroula pour qu'il n'en fasse pas usage! 

n lui dit alors: 6 ma fiUe, est-ce par egard a ma personne que tu as 
retire le tapis, ou est-ce par egard au tapis meme? Elle lui repondit: 
c'est plutot parce qu'il appartient au Messager d' Allah (^); et 
comme tu es mecreant, je n'ai pas voulu que tu t'assoies dessus! 

A travers cette reaction, Ramla bint Abi Sufyan confirme la 
sincerite de sa loyaute envers Allah. Elle n'a jamais manifesto la 
moindre peine pour s'etre separee d'un mari devenu sans valeur, 
puisqu'il a abandonne sa religion pour les biens de ce monde. Elle a 
supporte et a endure les douleurs de I'exil, alors qu'elle avait tant 
besoin d'un epoux pour lui tenir compagnie, la proteger et prendre 
soin d'elle et de son enfant. En compensation, Allah, le Bienfaiteur et 
le Tout-Donateur, lui a accorde un statut auquel toute femme de cette 
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epoque aspirait; n a fait d'elle I'une des epouses du Messager d' Allah 
(^) et I'a elevee au rang des Meres des croyants. 

C'est dans cette perspective qu'il faut comprendre son 
comportement vis-a-vis de son pere. Malgre la visite surprise qu'il a 
effectuee chez elle apres une si longue absence, elle n'a pas oublie la 
loyaute qu'elle devait a Allah et a son Messager (^). En letirant le 
tapis du Prophete a son pere, elle lui signifiait par ce geste qu'il etait 
mecreant et qu'il n'avait pas le droit de le souiller en s'asseyant 
dessus. C'est ainsi que doit agir toute musulmane fiere de sa religion 
et de sa foi; devant la loyaute a I'egaxd d' Allah et a son Messager, son 
ame emplie de foi ne manifeste aucune concession aux liens du sang. 

A travers les ages, la fierte de la femme croyante de son 
engagement dans la voie de la foi lui a foumi force, determination et 
resistance devant toutes sortes de tentation et d'intimidation. C'est 
cet esprit-la qui la protege, en tous temps, de tomber dans la 
mecreance ou de ceder devant I'oppression, quelles que soient sa 
puissance et sa tyrannic. C'est cet esprit-la aussi qui fait que la 
lumiere de la foi ne s'eteigne jamais dans I'ame de toute croyante. Tel 
fiit le cas de I'epouse de Pharaon. Cette femme s'attacha a sa foi, 
defiant ainsi son entourage plein de delices et de tentations, et ne se 
preoccupant guere des douloureux supplices que lui infligeait son 
mari. Elle ne cessait de repeter: 

^Seigneur, construis-moi aupres de Toi une maison au 
Paradis, et sauve-moi de Pharaon et de son oeuvre. 
Sauve-moi des gens injustes.^ [Coran, 66: 11] 

Satisfaire Allah doit surpasser tout desir, et faire prevaloir Son 
Message doit etre I'objectif vise en priorite, car sa Loi est celle qui 
guide le mieux I'etre humain vers le bien. Une musuhnane 
consciencieuse ne doit done pas faire abstraction de ces verites, 
puisque c'est grace a elles qu'elle parvient a etre de plus en plus fiere 
de sa personnalite et attachee avec loyaute a sa religion qui n'a pas 
d'egale. 
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27. Elle commande le Bien et interdit le Mai 

Lisons ce verset revele pres de quinze siecles: 

<(Les croyants et les croyantes sont allies les uns des 
autres. lis commandent le Bien, interdisent le Mai, 
accomplissent la Priere, s'acquittent de I'Aumone 
[prescrite] et obeissent a Allah et a Son Messager. 
Voila ceux auxquels Allah fera misericorde, car Allah est 
Tout-Puissant et Tres-Sage> [Coran, 9: 71] 

Quand une musulmane consciente des preceptes de sa religion 
recite ce verset, elle y decouvrira necessairement le sonmiet de 
Torganisation sociale et un niveau jamais atteint par la femme 
appartenant aux nations non musulmanes. A travers ce verset, Tlslam 
reconnait a la femme son humanite, sa dignite, sa capacite juridique 
et son independance. L'Islam ne pratique aucune discrimination entre 
la femme et I'homme en ce qui conceme le droit de propriete, 
d' achat, de vente ou de conclure un mariage. Or ces droits ont ete 
completement ignores par les autres nations qui, en outre, 
consideraient la femme comme assujettie a I'homme et dependante 
de sa tutelle. 

Le verset cite attribue a la femme le statut de protection mutuelle 
entre elle et I'homme, I'associe a lui dans I'obligation de commander 
le Bien et d'interdire le Mai, comme il lui confere, a egalite avec 
I'homme, la responsabilite de peupler la terre et d'y adorer Allah. 
Ainsi, en preservant la femme de la dependance absolue vis-a-vis de 
I'homme et de sa tutelle qui lui donnait souvent le droit de decider de 
sa vie et de sa mort, I'lslam lui accorde le statut d'un etre respectable 
et egal a Thomme. Puis, en lui confiant la mission de commander le 
Bien et interdire le Mai, il lui permet d'acceder a un statut de prestige; 
car c'est la premiere fois dans I'Histoire qu'une legislation lui permet 
de commander, elle qui etait toujours commandee. Ensuite, dans le 
dernier passage du verset, I'egalite des deux sexes par rapport a 
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raccomplissement des actes d'adoration et le merite de la 
misericorde d' Allah est clairement declaree. Sur ce sujet, les Textes 
du Coran et de la Sunna sont d'ailleurs multiples et convergents. 

Grace a ce niveau eleve d'education qui contribua a modeler la 
personnalite de la femme musulmane, notre Histoire nous a foumi 
plein d'exemples d'eminentes femmes dont les propos, les actes ou 
les attitudes sont devenus etemels; des femmes qui, de par leur 
sentiment de responsabilite devant Allah (a Lui la puissance et la 
majeste), n'hesitaient pas a declarer la verite, sans se preoccuper 
d'une quelconque desapprobation. 

Parmi les femmes qui illustrent la force de caractere de la femme 
musulmane, ainsi que sa maturite et sa liberte d'exprimer son 
opinion, nous citerons Texemple d'une femme qui eut le courage de 
s'opposer au Calife de son temps, 'Umar ibn al-Khattab. Un jour, 
*Umar prononga un preche ou il interdit aux gens I'exces concemant 
les valeurs des dots de manage et les appela a ne pas depasser une 
somme bien determinee. Une femme qui etait presente se leva alors et 
lui dit: *Umar, tu n'as pas le droit de le faire. — Mais pourquoi? lui 
demanda-t-il. Elle repondit: parce qu'Allah a dit: 

^Si vous voulez substituer une epouse a une autre, et que 
vous ayez donne a Tune un quintal [d*or], n'en prenez 
rien. Quoi! le reprendriez-vous par injustice et peche 
manifeste?> [Coran, 4: 20] 

Suite a quoi, 'Umar (qu'Allah I'agree) dit avec etonnement: une 
femme a eu raison, alors qu'un homme a eu tort.^ 

Le Commandeur des croyants, 'Umar ibn al-Khattab, a 
attentivement ecoute cette femme, puis quand il s'est rendu compte 
de la veracite de ses propos, il Ta avoue et a meme declare qu'il avait 
mal juge de la question. Ainsi, la musulmane s'inscrit dans I'Histoire 



* Cf. Ibn Hajar, Fat*h ak-bdrt, chapitre consacre au mariage; *Ali at- 
Tantawi, Akhbdr 'umar, p. 393. 
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comme etant parmi les premieres personnes a avoir ose critiquer un 
chef d'Etat. Et quel chef d'Etat! n s'agissait d'un Calife Bien Guide. 
L'un des gouvemants les plus puissants et les plus redoutes en son 
temps. Celui qui vainquit les Perses et les Byzantins! Cette femme 
n'aurait jamais Taudace necessaire pour le critiquer ou s'opposer a 
ses decisions, n'etait sa comprehension profonde de sa religion qui 
lui accordait le droit d'exprimer son opinion, de commander le Bien 
et d'interdire le Mai. 

28. Elle recite frequemment le Coran 

Pour que la femme musulmane puisse atteindre ce stade 
preeminent qui se caracterise par Tobeissance a Allah, la vertu, la 
piete et Tesprit consciencieux, il lui est necessaire de reciter le Coran 
au quotidien. Elle doit chaque jour reciter un nombre determine de 
versets, qu'elle tachera de comprendre profondement. Ainsi, en 
meditant regulierement le Coran, elle s'impregnera de son contenu; 
son ame sera emplie de lumiere rayonnante, et son esprit sera guide 
vers le droit chemin. 

Pour qu'elle s'adonne assidument a la recitation et a la meditation 
du Coran, autant que possible, il lui suffit de lire les Hadiths suivants 
qui mettent en evidence le merite de celui qui observe une telle 
pratique. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: 

- «Le croyant qui recite le Coran est comparable au cedrat; son 
odeur et sa saveur sont bons. Le croyant qui ne recite pas le Coran 
est comparable a la datte; elle n'a aucune odeur, mais sa saveur est 
bonne. U hypocrite qui recite le Coran est comparable au basilic; il a 
une bonne odeur, mais sa saveur est amere. L'hypocrite qui ne recite 
pas le Coran est comparable a la coloquinte; elle n'a aucune odeur, 
et sa saveur est amere. » 
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- «Recitez [frequemment] le Coran car, au Jour de la 
Resurrection, il se presentera en tant quHntercesseur enfaveur de 
ceux qui le recitaient.» 

- «Celui qui recite parfaitement le Coran sera parmi les nobles et 
purs Anges-Ambassadeurs (As-safara). Celui qui le recite 
difficilement sera doublement recompense.» 

Apres la lecture attentive de ces Hadiths, il devient evident qu'une 
musulmane pieuse et consciencieuse n'hesitera pas a reciter 
assidument le Coran, quelles que soient ses taches menageres ou ses 
obligations familiales. Elle s'adonnera pleinement a la lecture et a la 
meditation du Coran, car elle connait la valeur de cette pratique et 
I'immense recompense qu' Allah a preparee a ceux et celles qui 
I'observent. 

Avant de clore ce chapitre, rappelons que le comportement que la 
femme musulmane doit observer envers son Seigneur consiste a: 
avoir une foi profonde en Lui, se soumettre a ce qu'Il lui a predestine, 
s'adonner sincerement a son adoration, en oeuvrant a Lui vouer 
obeissance en ce qu'Il a ordonne et s'ecarter de ce qu'Il a interdit, a 
vivre le sens profond de radoration qu'elle Lui doit, a s'activer 
constamment a soutenir Sa religion et faire prevaloir Son Message, a 
manifester la fierte de sa personnalite musulmane inspiree par la 
purete et la force de foi, et a comprendre, enfin, de fa9on parfaite le 
but pour lequel I'etre humain existe dans ce bas monde, but 
determine par le verset qui dit: 

^Je n'ai cree les djinns et les humains que pour qu'ils 
M'adorent> [Coran, 51: 56] 



CHAPITRE DEUX 



SON COMPORTEMENT 
VIS-A-VIS D'ELLE-MEME 

L'Islam recommande aux musulmans de se distinguer par 
I'excellence de leurs habits, de leur attitude, de leur conduite et de 
leurs actes, afin d'etre des exemples a suivre, dignes de transmettre 
aux gens son Message noble. D'apres Teminent compagnon Ibn al- 
Handhaliyya, le Prophete (^) a dit a quelques uns de ses 
Compagnons qui partaient en voyage pour rendre visite a leurs freres 
de foi: 

«Vous allez rendre visite a vos freres; entretenez done les selles 
de vos montures, et tdchez de bien vous habiller, de sorte que votre 
apparence parmi les gens soit aussi distinguee qu'un grain de 
beautiy car Allah n'aime pas Vindecence et n'aime pas qu'on 
Vadopte intentionnellement.»^ 

Dans ce Hadith, Le Messager d' Allah range 1' allure meprisable et 
la tenue ou les effets personnels negliges parmi les formes 
d'indecence que I'lslam reprouve et interdit. 

La recommandation de prendre soin de son apparence est certes 
adressee a Tensemble des musulmans. Cependant, la femme en est 
encore plus concemee, car cela se repercutera non seulement sur sa 
propre personne, mais aussi sur son foyer ainsi que le quotidien de 
son mari et de ses enfants. EUe ne doit done pas se negliger, meme 
quand elle est debordee par ses occupations menageres ou ses 
responsabilites de mere de famille. Elle doit plutot veiller a ce que sa 
tenue soit presentable et propre, sans exces ni exageration. Un tel 
comportement de sa part indique en effet son raffmement et la 



^ Cf Abu Dawud, as-Sunan, vol. IV, p. 83. 
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conception exacte qu'elle a de son role dans la vie. D indique aussi 
qu'elle a bien assimile que chez une musulmane consciencieuse et 
equilibree, I'apparence est indissociable de I'esprit, car la beaute, la 
proprete et la decence de I'apparence sont dignes d'une essence 
noble. 

La musulmane habile et intelligente est celle qui reussit a 
entretenir de fa^on equilibree son corps, son esprit et son ame, EUe 
repond aux besoins de chacune de ces parties, et evite toute attention 
exageree pour Tune au detriment des deux autres. En adoptant cette 
conduite, elle ne fait que se conformer aux principes de I'lslam qui 
recommandent la ponderation. 

Cependant, la question qui se pose est de savoir comment 
parvenir a maintenir I'equilibre recommande entre son corps, son 
esprit et son ame? Les paragraphes suivants seront consacres a une 
reponse adequate. 

L- SON CORPS 

i. Elle est moderee dans son boire et son manger 

La musulmane tient constamment a ce que son corps soit sain, 
solide et energique, loin de I'obesite et du ramoUissement des 
muscles. Pour atteindre cet objectif, elle s'abstient de manger avec 
avidite ou intemperance, et doit se contenter de consommer ce qui lui 
permet de conserver la sante, I'energie et Taptitude physique de son 
corps. 

En suivant ce regime, elle applique les directives de I'lslam qui 
recommandent la moderation en matiere de nourriture et de boisson. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

Et mangez et buvez, mais n'outrepassez pas [les 
justes limitesj; car II [Allah] n'aime pas ceux qui [les] 
outrepassent.> [Coran, 7: 31] 
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Le Message! d' Allah (^) a dit: «Le pire recipient que Vhomme 
puisse remplir est son estomac. Si toutefois, il eprouve le besoin de le 
faire, qull consacre un tiers pour la nourriture, un tiers pourVeau et 
un tiers pour sa respiration, » 

On rapporte aussi a ce meme sujet que 'Umar ibn al-Khattab 
(qu' Allah I'agree) a dit: «Gardez-vous de remplir le ventre en 
mangeant ou en buvant! Cela corrompt le corps, cause les maladies et 
entraine la paresse quant a Taccomplissement de la Priere. Tachez 
plutot de manger et de boire avec moderation; cela est benefique pour 
le corps et loin de I'exces. Certes, Allah n'aime pas trop Tobese 
ventru, car I'homme ne sombre dans la perdition que lorsqu'il 
s'occupe de ses concupiscences au detriment de sa religion». 

II est evident qu'une musulmane s'abstienne de consommer tout 
produit narcotique illicite. Mais pour mieux entretenir sa bonne sante, 
elle evite meme I'accoutumance aux excitants. EUe evite aussi un bon 
nombre de mauvaises habitudes propres aux societes non 
musulmanes et qui ont, helas, envahi notre societe, et dont 
notamment les veillees insignifiantes que certains occupent par la 
distraction et le passe-temps. Elle s'endort tot, pour se lever tot et 
entreprendre ses activites quotidiennes. En s'astreignant a ce regime 
sain et naturel, elle se sentira toujours dotee d'energie, de force et de 
vivacite. Elle accomplira ses obligations et ses taches menageres avec 
spontaneite et efficacite, car aucune mauvaise habitude n'aura 
extenue ses forces ou diminue son energie. Elle sait que le Prophete 
(0) a indique qu'un croyant fort est meilleur et plus aime par Allah 
qu'un croyant faible; d'ou sa perseverance a suivre un mode de vie 
salubre. 



^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi {al-Jdmi' as-sahify, vol. IV, p. 18) et 

Ahmed (al-Musnad, vol. IV, p. 132). 
^ Cf. al-Hindi, Kanz al-'ummal, vol. XV, p. 433. Voir aussi sur ce sujet 

r excellent article du docteur Mohammed Nazim Nassimi dans Hadarat al- 

isldm, n'' 5-6, de la 15eme amiee. 
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2. Elle pratique le sport 

La femme musulmane avisee sait tres bien que I'lslam 
recommande a tout musulman de preserver son energie corporelle, sa 
forme physique et sa bonne sante. Par consequent, elle ne doit pas se 
contenter d'appliquer le regime dietetique que nous avons evoque 
plus haut. Elle doit lui ajouter la pratique d'exercices physiques, 
appropries a son corps, son age, son poids et son milieu social, qu'elle 
observera assidument et regulierement. Ces entrainements sportifs 
permettront a son corps d'etre raffine, elegant et beau, comme ils 
contribueront a sa bonne sante et a son immunite contre malaise et 
maladies. Qu'elle soit jeune fille, mariee, mere de famille ou agee, il 
lui est recommande de pratiquer une activite sportive, car cela la dote 
de la force physique necessaire lui permettant d'assumer ses 
responsabilites quotidiennes et d'accomplir sa mission dans la vie. 

3. Elle est propre de corps et d'habits 

La musulmane consciencieuse impregnee des enseignements de 
sa religion manifeste une attention particuliere a la proprete de son 
corps et de ses habits. Elle se baigne regulierement a des intervalles 
rapproches, conformement aux orientations du Prophete (^) qui 
incitent les croyants a se laver le corps et a se parfiimer, notamment le 
vendredi. Parmi ses propos dans ce sens: 

- «Lejour du vendredi, meme si vous n 'etes pas en etat d'impurete 
legale, faites vos ablutions majeures, Tdchez de bien vous laver la 
tete, et employez quelque parfum.»^ 

- <(Quand une personne, homme ou femme, viendra [a la mosquee 
pour assister] a la Priere du vendredi, quHl fasse ses ablutions 
majeures [avant de venir].;^^ 



^ Cf. Fat'h Al'Bdri, vol. H, p. 370. 

^ Hadith rapporte par al -Hakim, Ibn Khuzayma et Abu *Awana, d'apres 
*Abd Allah ibn 'Umar. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. H, p. 356. 
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Certaines Traditions mettent tellement T accent sur la necessite de 
se laver le corps pour la Priere du vendredi que certains imams^ ont 
opte pour r aspect obligatoire de 1' ablution majeure ce jour-la. La 
Tradition qui conforte le plus leur avis est la suivante: 

D'apres Abu Hurayra (qu' Allah I'agree), le Prophete (^) a dit: 
«Il est du devoir de tout musulman de se laver le corps un jour sur 

A. 2 

sept; [ce jour-la,] // se lavera la tete et le corps». 

La proprete est une qualite intrinseque de Tetre humain, et de la 
femme en particulier. EUe fait de la femme une personne equilibree, 
intelligente et aimable. EUe ne la rapproche pas seulement de son 
epoux, mais aussi de toutes ses connaissances parmi les femmes ainsi 
que ses proches parents. 

L'lmam Ahmed ibn Hanbal, Abu Dawud et an-Nassa'i rapportent 
que Jabir ibn ' Abd Allah (qu' Allah I'agree) a dit: s'etant deplace pour 
nous rendie visite, le Messager d' Allah (0) constata qu'un homme 
portait des vetements sales. H nous dit alors: <(Celui-la n'a-t-il pas 
trouve de quoi laver ses habits! »^ 

Ce Hadith indique que le Prophete reprouvait qu'un croyant 
apparaisse devant les gens avec des vetements sales, du moment ou il 
pouvait les nettoyer. Cette reprobation de sa part represente une 
incitation impUcite au musulman de porter en permanence des habits 
propres, presentables et agreables. 

Les orientations du Prophete (^) adressees a cet homme, et done 
a tout homme, concement, a fortiori, la fenmie; car c'est elle qui est 
censee etre, en premier lieu, la plus propre, puisque c'est d'elle que 
doit emaner la joie, la gaiete et la quietude au sein du foyer famiUal. II 
est en effet evident que le souci d'etre propre chez la femme se reflete 



^ C'est-a-dire des fondateurs d'Ecoles de jurispradence. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 

vol. n. p. 166. 
^ Hadith juge authentique. 
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positivement sur son foyer, son epoux et ses enfants. Grace a ce 
sentiment et a ses implications pratiques, tout son entourage proche 
s'attachera a I'hygiene et s'evertuera a mettre de I'ordre dans ses 
affaires. 

A ce sujet, il est a noter que des chercheurs appartenant a des 
epoques et des horizons divers se sont interesses au fait que les 
recommandations du Prophete incitant a la proprete datent pres de 
quinze siecles, a une epoque ou THumanite ne connaissait ni les 
bains ni la necessite de se baigner. Mieux, dix siecles apres Tepoque 
du Prophete, le monde non musulman n'avait pas encore reussi a 
connaitre le niveau superieur de proprete atteint par les musulmans. 

Dans son ouvrage intitule De Vesclavage a la souverainete^ , la 
chercheuse universitaire turque, Samiha 'Ay Wirdi dit: «Nous 
n'avons pas besoin de remonter le temps jusqu'a I'epoque des 
Croisades pour savoir ce que fut le degre de civilisation atteint par les 
Europeens. n nous suffit de revenir quelques centaines d'annees 
seulement en arriere, a I'epoque de I'empire Ottoman, pour comparer 
les deux civilisations, europeenne et ottomane. 

En 1624, a Toccasion d'une reception qu'il organisa, le prince de 
Brandebourg envoya aux princes et aux nobles de sa region une carte 
d'invitation dans laquelle il ecrivit: nos invites sont pries de 
s'abstenir de mettre leurs avant-bras sur les assiettes, de jeter la 
nourriture derriere eux, de se lecher les doigts, de cracher dans les 
assiettes ou de se servir des bordures des nappes pour se moucher le 
nez.! 

Ces expressions, ajoute I'auteur, indiquent clairement le manque 
de civisme, de culture et de bienseance chez les Europeens de cette 
periode. A cette meme epoque, mais dans une autre region de 
TEurope, la situation n'etait guere differente de celle que nous 
venons d'evoquer. Dans le palais du roi d'Angleterre, Jacques 



^ Ed. Damla, 1989, pp. 28 et suiv. 
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des odeurs repugnantes se degageaient du roi meme, de ses princes et 
princesses, a travers leurs luxueux costumes de velours et de 
dentelles fran^aises. Cela se passait en Europe, alors qu'a Istanbul, la 
capitale de Tempire ottoman, il est bien connu qu'on obligeait les 
ambassadeurs europeens a prendre un bain avant d'etre regus par le 
sultan. En 1730, a repoque d' Ahmed m, alors que I'affaiblissement 
militaire et politique avait deja touche I'empire ottoman, I'epouse de 
I'ambassadeur anglais a Istanbul, lady Montagu, nota dans ses 
correspondances le niveau de proprete atteint par les musulmans, 
leurs bonnes manieres et leur haute moralite. Parmi les souvenirs 
qu'elle raconte dans ces correspondances, qui fiirent d'ailleurs 
publiees ulterieurement, 1' anecdote suivante est revelatrice. EUe dit: 
la princesse Hafidha m' a fait cadeau d'une serviette brodee a la main, 
tenement belle que je n'ai meme pas ose en faire usage pour 
m'essuyer la bouche! 

Dans le passe, ce qui troublait le plus les Europeens c'etait de 
constater que les musulmans se lavaient les mains avant de se mettre 
a table et apres les repas. Pour avoir une idee claire sur la proprete 
chez les Europeens, il suffit de citer le temoignage de la celebre 
infirmiere anglaise Rorence Nightingale a propos des hopitaux de 
son pays vers le milieu du XIX^ siecle. Dans son rapport, elle 
mentionne que les hopitaux etaient negUges au point de devenir des 
lieux de decharges publiques et de debauche morale. Elle temoigne 
aussi que les pavilions de ces hopitaux etaient bondes de centaines de 
malades tellement abandonnes qu'ils etaient contraints de faire leurs 
besoins naturels sur leurs lits.» 

En lisant ces passages, on se rend compte du grand decalage entre 
une civiUsation universelle instituee par Allah, et d'autres 
civilisations instaurees par de simples mortels qui sont, par 
definition, Umites sur tous les plans. 
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4. Elle prend soin de sa bouche et de ses dents 

Une musulmane avisee prend toujours soin de sa bouche en 
faisant usage de tout ce qui la protege et lui evite ainsi de degager des 
odeurs desagreables. Apres chaque repas, elle nettoie ses dents avec 
une brosse et une pate dentifrice. Au moins une fois par an, et meme 
quand elle ne souffre pas de douleurs dentaires, elle se rend chez le 
dentiste pour examiner ses dents et lui prescrire ce qui contribue a 
leur hygiene, leur proprete et leur beaute. Si c'est necessaire, elle doit 
consulter un medecin ORL pour conserver une haleine fraiche et 
agreable. Cette demarche lui convient le mieux, puisqu'elle 
contribuera a sa beaute et a son bien-etre. 

Un bon nombre de Traditions authentiques, rapportees par 
plusieurs Compagnons, indique que *A'isha (qu' Allah T agree) 
pretait une attention particuliere a ses dents et les entretenait 
regulierement en utilisant le cure-dents. 

Dans son Sahih, Bukhari rapporte, d'apres Mujahid, que 'Urwa 
ibn az-Zubayr (qu' Allah 1' agree) a dit: Nous entendimes le bruit 
que faisait 'A'isha, la Mere des croyants, en se brossant les dents 
dans la chambre voisine...»^ 

Dans une autre version du meme Hadith, Muslim rapporte, 
d'apres *Ata', que *Urwa (qu'Allah I'agree) a dit: «(...) Nous 
entendions le bruit qu'elle produisait en se brossant les dents avec un 
cure-dents».^ 

On rapporte aussi que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: «De jour 
comme de nuit, jamais le Messager d* Allah (^J ne se reveillait de 
son sommeil sans se curer les dents avant de faire ses ablutions 
mineures)>? 



* Passage d'un long hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. ffl, 
p. 599. 

^ Cf. Sharh sahth muslim, vol. Vffl, p. 236. 

^ Hadith rapporte par Ahmed (al-Musnad, vol. VI, p. 160) et Abu Dawud 
(as-Sunan, vol. I, p. 46). II est juge «apprecie» (hassan). 
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On rapporte aussi qu'on demanda a *A'isha ce que le Messager 
d' Allah (^) faisait en premier quand il entrait chez lui, et elle 
repondit: «Il commengait par se brosser les dents. »^ 

Le Messager d'Allah (^) etait tellement attache a I'hygiene et a la 
proprete de la bouche qu'il a declare: «Si ce n 'est [le souci de ne pas] 
imposer ce qui serait penible a ma communaute, je lui aurai 
commande de se curer les dents lors de chaque Priere»} 

Cependant, il est vraiment etonnant que certaines musuhnanes 
neghgent les recommandations relatives a ce domaine, alors que non 
seulement eUes sont indispensables pour toute femme, mais elles sont 
aussi I'une des parties constituantes de I'essence meme de I'lslam. En 
raison de sa feminite, qui implique beaute, raffinement et elegance, la 
proprete est plus qu'indispensable pour la femme. La proprete est au 
coeur meme de I'Islam, parce que le Messager d'Allah (^) I'a 
vivement recommandee a maintes occasions. Les Traditions a ce 
sujet sont multiples et authentiques, notamment la Tradition suivante 
qui deconseille au croyant, avant de se rendre a la mosquee, de 
consommer tout aliment dont Todeur est desagreable. Le Prophete 
(^) a dit: <(Que celui qui aura mange de I'oignon, de Vail ou du 
poireau ne s'approche pas de notre mosquee, car ce qui repugne les 
humains repugne egalement les Anges», 

Dans ce Hadith, le Messager d'Allah (^) interdit a toute 
personne ayant mange certains legumes dont Todeur est repugnante 
de s'approcher de la mosquee, pour eviter que son haleine ne nuise 
aux Anges comme aux humains. Ma foi, cette odeur est largement 
moins repugnante et moins nuisible que celle qui se degage des 
chaussettes, des bouches infectes, des vetements ou des corps sales 
de certains croyants insouciants qui neghgent leur hygiene. 



* Cf. Sharfi ^af^if^ muslim, vol. ffl, p. 143. 

^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol n, p. 374. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. V, p. 50. 
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5. Elle prend soin de ses cheveux 

Le Messager d' Allah (^) recommande aux croyants d'entretenir 
leurs cheveux et de veiller a ce qu'ils demeurent beaux, 
confonnement aux enseignements de I'lslam. D'apres Abu Hurayra 
(qu' Allah I'agree), le Prophete (^) a dit: <(Celui qui a une chevelure, 
quHl en prenne soin.»^ 

Confonnement aux regies du savoir-vivre islamiques, prendre 
soin de ses cheveux signifie qu'on doit les nettoyer, les peigner, les 
parfumer et les coiffer de fa9on correcte. 

Le Prophete reprouvait qu'un croyant neglige ses cheveux en les 
laissant ebouriffes, de sorte que son apparence devienne semblable a 
celle d'un monstre dechaine. Dans I'un de ses Hadiths, il compare 
meme ce genre d'individus au diable. L'Imam Malik rapporte que 
'Ata' ibn Yassar a dit: «Le Messager d'Allah (^) etait dans la 
mosquee quand entra un homme dont la chevelure et la barbe etaient 
ebouriffees. Le Messager d* Allah (^) luifit alors signe de la main, 
comme pour lui signifier quHl devait arranger sa chevelure et sa 
barbe. L'homme [sordt], s'executa puis revint [a la mosquee]. Et la, 
le Prophete (^) lui dit: n'est-ce pas ainsi mieux que de venir les 
cheveux ebouriffes comme un diable! >P' 

La comparaison que le Prophete a etablie entre le diable et la 
personne aux cheveux mal arranges indique clairement I'importance 
que rislam accorde a la belle apparence et sa condamnation de toute 
allure laide et indecente. En effet, le Messager d' Allah (^) attirait en 
permanence Tattention des croyants sur la necessite d'avoir une 
apparence belle et decente. D ne voyait pas un individu mal peigne ou 
portant des habits sales sans le rappeler a Tordre et lui reprocher sa 
negligence. L'Imam Ahmed et an-Nassa'i rapportent que Jabir ibn 
'Abd Allah (qu'AUah I'agree) a dit: <(S'etant deplace pour nous 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud. Cf. as-Sunan, vol. IV, p. 107. 
^ Cf. al-Muwatta\ vol. n, p. 949. 
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rendre visite, le Messager d* Allah (0J remarqua un homme aux 
cheveux poussiereux et ebouriffes, II dit alors: celui-ld n*a-t4l pas 
trouve de quoi arranger ses cheveux! »^ 

Si tels etaient les enseignements du Prophete aux hommes 
concemant cette question, que dire alors des femmes! Comme nous 
Tavons precise plus haut, ces enseignements concement, a fortiori, la 
femme. Car c'est elle qui est censee etre la source de beaute, de joie, 
de gaiete et de quietude au sein du foyer familial. En outre, il 
n'echappe pas a une musulmane intelligente qu'une belle chevelure 
represente un atout esthetique qu'elle doit entretenir pour mieux 
plaire a son epoux. 

6. Elle a une belle apparence 

n n'y a rien d'etonnant a ce que la fenmie musulmane prenne soin 
de sa tenue et se montre elegante, sans exhibitionnisme toutefois ni 
exces. Bien au contraire, elle doit preter attention a ce cote et ne pas le 
negliger. Ainsi, elle sera toujours agreable et sympathique aux yeux 
de son epoux, des enfants, des proches parents mahrams ainsi que de 
I'ensemble des musulmanes. Avant d'aller a la rencontre des gens, 
elle examine sa tenue, arrange son apparence et evite de paraitre 
devant eux dans une tenue negligee ou delabree. En adoptant ce 
comportement, elle ne fait que se conformer aux enseignements de 
rislam qui recommandent aux croyants d'avoir une belle apparence, 
dans le cadre de ce qui est licite. 

Dans I'exegese qu'il consacre au verset qui dit: <(Dis: qui a done 
interdit la parure d' Allah, qu'Il a produite a Ses serviteurs, ainsi que 
les bonnes attributions?!^ [Coran, 7: 32], al-Qurtubi rapporte le recit 
suivant: d'apres Mak'hul, 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: «Alors 
qu'un groupe de compagnons du Messager d'Allah (^) Vattendait 
devant la porte, et avant de sortir les voir, il se mit a arranger sa 



^ Cf. Ahmed ibn Hanbal, al-Musnad, vol. HI, p, 357; an-Nassa*i, as-Sunan, 
vol. Vffl, p. 183. Ce hadith est juge authentique. 
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barbe et sa chevelure en se regardant dans I'eau d'une jatte qui se 
trouvait dans la maison.» Je lui ai demande, poursuit 'A'isha: 6 
Messager d' Allah, meme vous, vous agissez de la sorte? Et lui, de 
repondre: «OuL Quand un homme sort pour recevoir ses freres, qu 'il 
se prepare de fagon convenable; car Allah est beau, et II aime la 
beaute»} 

En appliquant ces recoitimandations, le musulman se conforme a 
la regie islamique du juste-milieu qui recommande la moderation et 
n'admet ni Texces ni la negligence. Cette regie est formulee dans le 
verset qui dit: 

<Ceux qui, lorsqu'ils depensent, ne sont ni prodigues ni 
avares, mais se tiennent au juste-milieu.^ 

[Coran, 26: 67] 

L'Islam reconmiande a ses adeptes, hommes et femmes, 
notanmient ses predicateurs, d' avoir des apparences enviables dans 
les societes qu'ils frequentent, et d'eviter d'etre des personnes 
miserables ou repoussantes. Opter pour une apparence miserable, au 
nom de Tascese et de la modestie, au point de s'attirer le mepris 
d'autrai, est une pratique qui n'a aucun rapport avec I'lslam. Le 
Messager d' Allah (^), qui est pourtant le maitre en matiere de 
modestie, s'habillait convenablement et soignait son apparence avant 
de rencontrer les membres de sa famille ou ses compagnons. Mieux: 
il considerait qu'un tel comportement traduisait sa gratitude envers 
Allah pour les bienfaits qu'Il lui a accordes. II disait: <(Allah aime voir 
Veffet de Ses bienfaits sur Son serviteur,»^ 

Dans ses TabaqdP, Ibn Sa'd rapporte que Jundub ibn Makith 
(qu'Allah I'agree) a dit: «Quand une delegation venait rendre visite 



^ Cf. al-Qurtubi, al-JamV li-ahkdm al-qur*dn, vol. VII, p. 197, exegese du 

verset 32 de la sourate n** 7. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 206) et juge «apprecie». 
^ Vol. IV, p. 346. 
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au Messager d' Allah il mettait le plus beau de ses vetements et 
ordonnait aux notables parmi ses compagnons de le faire. Ainsi, lors 
de la visite de la delegation representant la tribu KindaJ'ai constate 
que le Messager d' Allah (^) etait habille d'une toge yemenite. Abu 
Bakr et *Umar, portaient, eux aussi, portaient la meme tenue». 

'Abd Allah Ibn al-Mubarak, at-Tabarani, al-Haldm et al-Bayhaqi 
rapportent que 'Umar ibn al-Khattab (qu' Allah Tagiee) a dit: «J'ai vu 
le Messager d' Allah demander qu*on lui apporte des habits neufs 
puis les mettre. Ensuite, unefois habille^ il a dit: Louange a Allah qui 
m*a accorde de quoi couvrir ma nudite et m'embellir dans ma vie»} 

Tant que Facte de s'embellir ne depasse pas les normes et 
n'atteint pas I'exces, il est tolere par rislam, voire recommande. 
Allah dit: 

iO Fils d'Adam, portez votre parure dans chaque lieu de 
Priere. Mangez et buvez, mais n'outrepassez pas [les 
justes limites]; car D [Allah] n'aime pas ceux qui [les] 
outrepassent. Dis: qui a done interdit la parure d' Allah, 
qu'D a produite a Ses serviteurs, ainsi que les bonnes 
subsistances? Dis: elles sont destinees a ceux qui ont la 
foi, dans cette vie et exclusivement a eux au Jour de la 
Resurrection. Ainsi exposons-nous clairement les versets 
pour les gens qui savent.^ [Coran, 7: 31-32] 

Dans son Sahih, Muslim rapporte, d'apres *Abd Allah ibn 
Massoud (qu' Allah I'agree), que le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Celui qui a V arrogance au cceur, ne serait-ce que le poids d'un 
atome, n'accedera pas au Paradis». 

Un homme lui dit: certaines personnes aiment que leurs vetements 
et leurs sandales soient beaux!, comme pour lui demander si cela 
faisait partie de rorgueil. Le Prophete (^) lui repondit alors: <( Allah 



^ Cf. al-Mundhiri, at-Targhib wa t-tarhfb, vol. m, p. 93. 
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est beau et 11 aime la beaute, L'orgueil est le deni des droits 
[d'autrui] et Vinjustice envers les gens»} 

Cette attitude a ete parfaitement interiorisee et meticuleusement 
appliquee par les Compagnons ainsi que par ceux qui ont suivi leur 
voie. 

L'Imam Abu Hanifa, a titre d'exemple, etait connu pour le soin 
qu'il accordait a la proprete et la bonne senteur de ses habits. II ne se 
contentait pas d'observer cette attitude, mais recommandait aussi a 
son entourage d'agir de meme. 

Un jour, il constata que Tun de ceux qui lui tenaient compagnie 
portait des vetements delabres. II le prit alors en aparte et lui offiit 
mille dirhams. Mais I'liomme refiisa cette of&e en disant: je suis aise 
et comble de bienfaits; je n'en ai pas besoin. Et la, Abu Hanifa lui dit 
sur un ton de reproche: n'as-tu pas entendu le Hadith qui dit: « Allah 
aime voir Veffet de Ses bienfaits sur Son serviteur.» Tu dois done 
ameliorer ton apparence en bien, ne serait-ce que pour ne pas 
chagriner ton ami. 

n est evident que les predicateurs de I'lslam, hommes ou femmes, 
adoptent une apparence plus belle et plus elegante que celle des 
autres. Cela leur permet d'attirer les gens vers eux et leur faire 
parvenir ainsi leur message. 

En outre, ils doivent observer ce comportement meme quand ils 
ne se melent pas aux gens et optent pour la retraite, car il leur 
incombe de soigner leur apparence et d'etre attentifs a la proprete de 
leurs corps, de leurs vetements, de leurs cheveux et de leurs ongles. 
En respectant cette regie, ils repondent a I'appel de Tinneite {al-fitra) 
et ses exigences mentionnees par le Prophete (^) dans le Hadith qui 
dit: «Cinq pratiques sont conformes aux exigences de Vinneite (al- 
fitra) [des humains]; la circoncision, se raser le pubis, s'epiler les 
aisselles, se couper les ongles et se tailler la moustache^} 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. H, p. 89. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 334. 



Son comportement vis-d-vis d'elle-memes 125 



Prendre soin de ces outils de beaute conformes a Tinneite 
humaine est done une attitude encouragee par I'lslam et par toute 
personne dotee d'un caractere et d'un gout raffines. 

7. Elle evite V extravagance dans sa toilette 

Le soin qu'une musulmane sincere accorde a son apparence ne 
doit pas la conduire a I'exhibition de ses atours devant des hommes 
autres que son epoux ou ses mahrams, H ne doit pas egalement la 
mener vers Texces, au point de I'eloigner du juste-milieu qui 
represente la pierre angulaire de toutes les Lois islamiques. En sa 
qualite de musulmane, sincere et consciencieuse, elle doit 
constamment opter pour la moderation et la juste mesure dans tons 
ses comportements. Elle ne doit pas oublier que, tout en lui 
recommandant de s'habiller convenablement dans le cadre de ce qui 
est licite, I'lslam la met aussi en garde contre tout exces susceptible 
de la rendre esclave de sa beaute et de la pousser a en faire le souci 
principal de sa vie. Le Prophete (^) a dit: «Malheureux est celui qui 
se fait serviteur du dinar, du dirham, du vetement de velours et de 
r habit de haute laine; [celui qui,] lorsqu'on lui offre [un bien 
quelconque], il est satisfait, sinon il est mecontent»} 

De nos jours, un bon nombre de femmes musulmanes est soumis a 
I'influence du commerce international qui gere les maisons de «haute 
couture». Certaines de ces femmes riches se permetlent meme le luxe 
d'acheter des costumes onereux pour ne les porter qu'une seule fois. 
Ce comportement indique qu'elles ont effectivement sombre dans ce 
genre de servitude condamne par le Prophete. EUes se sont ainsi 
embourbees dans une misere lamentable, engendree par la stupide 
servitude au luxe vestimentaire, qui outrepasse la juste limite et les 
detoume de I'objectif de leur existence dans ce bas monde. 

Pire encore est le cas des musulmanes qui, a notre epoque, se 
vantent et rivalisent par le nombre et la somptuosite de leurs 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. fafh Al-Bdri, vol. VI, p. 81. 
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luxueuses tenues de soiree dans les ceremonies de manage. Elles 
transforment ainsi ces ceremonies en defiles de mode, ou la 
concurrence atteint I'exces d'exuberance, d'arrogance et 
d'ostentation vaniteuse qui refletent leur eloignement de la 
moderation et du bon sens. Ce phenomene s'illustre de la fa^on la 
plus nette dans la coutume qui consiste a ce que la mariee exhibe 
devant les invitees tous les meiUeurs costumes qu'elle possede. Ces 
costumes, une dizaine parfois, elle les met Tun apres 1' autre, et a 
chaque fois, elle se presente en s'en habillant, devant les personnes 
presentes et agit exactement corame les mannequins dans les pays 
occidentaux! Les femmes attachees a cette mauvaise coutume 
oublient souvent qu'il se pent qu'il y ait parmi les presentes dans la 
ceremonie des personnes dont les moyens ne leur permettent pas de 
se procurer ce genre de costumes, que cela pourrait les aifliger et 
qu'il est meme susceptible de nourrir en elles des sentiments de 
jalousie, voire de haine, vis-a-vis de la mariee et de sa famille ainsi 
que de celles qui leur ressemblent parmi les gens aises. Or tout cela 
n'aurait pu se produire si la mariee s'etait conformee a la moderation, 
en se contentant de paraitre dans un costume ou deux. De plus, ce 
phenomene est en contradiction totale avec I'esprit meme de Tlslam 
qui s'appuie sur Tindulgence et la moderation, et qui interdit 
I'outrance et la vanite. 

De toute evidence, une musulmane consciente des enseignements 
de sa religion est loin de sombrer dans une telle voie, car ces 
enseignements memes Ten protegent et la guident vers la voie du 
juste-milieu. 

II.- SON ESPRIT 

1. Elle developpe constamment ses connaissances 

Une femme musulmane avisee cultive son esprit de la meme 
maniere avec laquelle elle prend soin de son corps, car les deux ont la 
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meme importance. Le poete anteislamique Zuhayr ibn Abi Salma a 
dit: 

£e propos d m komme est sa moitie; son esprit en est (autre. 

reste nest cjuune jorme j^constitueej de ckair et de san^. 

Une maxime bien connue dit: «L'homme est defini selon ce qui 
parait en lui de moindre importance: son esprit et sa langue.» C'est-a- 
dire que c'est la maniere de penser et la logique de voir les choses qui 
definissent I'identite de Tetre humain. D*ou Timportance de la 
culture de Tesprit et son developpement a travers I'acquisition du 
savoir concemant les divers domaines de la connaissance. 

Tout comme I'homme, la femme est assujettie a I'lslam. EUe doit, 
par consequent, acquerir le savoir dont les effets sont benefiques au 
niveau spirituel et temporel. Quand elle recite le verset qui dit: ^Dis: 
mon Seigneur, accrois ma science^ [Coran, 20: 114], ou quand elle 
entend le Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: <(La quite du 
savoir est une obligation qui incombe a tout musulman»^, elle doit 
savoir que ces enseignements sont adresses tout aussi bien a la 
femme qu'a I'homme. Car depuis 1' apparition des sciences, en tant 
que tradition sociale chez les musulmans, les hommes et les femmes 
d'entre eux les acqueraient sur le meme pied d'egalite. Cela conceme 
aussi bien les sciences dont I'acquisition incombe a tout croyant que 
les sciences incombant a la Communaute dans son ensemble. 

Dans les premiers temps de Tlslam, la femme musulmane avait 
parfaitement assimile Timportance du savoir. On rapporte a ce sujet 
que des fenmies Ansdrites (Medinoises) dirent au Messager d' Allah 
(^) : consacre-nous un jour de ton choix pour nous enseigner, car les 
honmies ont I'avantage sur nous aupres de toi. II leur dit: «Je vous 
donne rendez-vous chez unetelle». II alia alors les retrouver, leur fit 
un sermon, leur rappela [certains principes de la religion] et leur [en] 
enseigna [d'autres].^ 



^ Hadith rapporte par an-Nassa'i et juge «apprecie». Cf. as-Sunan, vol. I, p. 81. 
2 Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. 1, p. 195. 
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Par ces temps lointains, la musulmane s'adonnait au savoir et 
tenait a connaitre les regies relatives a sa religion sans gene aucune, 
car elle chercherait a connaitre la verite, alors meme qu' Allah 
n'eprouve pas de gene devant la verite. A ce sujet, la Tradition nous a 
conserve plusieurs textes qui refletent la maturite de la femme 
musulmane, sa temperance et son audace quand il s'agissait 
d'apprendre les questions relatives a sa religion. *A'isha rapporte 
qu'un jour, Asma bint Yazid ibn as-Sakan al-Ansariyya interrogea le 
Prophete (0) au sujet des ablutions majeures relatives aux 
menstmes. D lui dit: «Que Vune d*entre vous prepare de I'eau et du 
lotus; qu'elle fosse ses ablutions mineures de fagon parfaite; puis 
qu'elle verse de I'eau sur son corps. Ensuite, qu'elle prenne un bout 
de coton parfume en s'en servant pour se purifier. » La, Asma lui 
demanda: comment doit-elle s'en servir pour se purifier? — <(Gloire 
a Allah! repondit le Prophete, tu t'en sers pour te purifier!» Alors 
'A'isha (qu'AUah I'agree) lui dit discretement: tu dois essuyer 
minutieusement les traces de sang.^ 

A une autre occasion, elle Tinterrogea sur les ablutions majeures, 
n lui repondit: <(Elle prend I'eau necessaire. Elle fait ses ablutions 
mineures de fagon parfaite et appliquee, puis elle verse de I'eau sur 
ses cheveux en les frottant jusqu'aux racines, Ensuite, elle verse de 
Veau sur son corps », A ce propos, 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: 
comme elles sont admirables les femmes des Ansdr (Medinois)! La 
pudeur ne les empechait jamais de chercher a comprendre la 
religion!^ 

On rapporte aussi qu'Umm Sulaym bint Milhan, la mere de Anas 
ibn Malik, vint trouver le Prophete (^) et lui dit: 6 Messager d' Allah, 
Allah n'eprouve aucune gene devant la verite. La femme doit-elle 
faire les ablutions majeures quand elle a fait un reve erotique? - «Oui, 
lui repondit-il, a condition qu'elle s'apergoive [que cela a provoque 



^ Cf. Fafh Al-Bari, vol. I, p. 414; Shark sahih muslim, vol IV, pp. 15-16. 
^ Cf. Fat'h Al'Bdri, vol. I, p. 228; Shark sahih muslim, vol. IV, p. 16. 
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remission] d'un liquide.» Umm Salama se couvrit alors le visage par 
pudeur et lui dit: 6 Messager d' Allah! il arrive a la femme dans une 
reverie de secreter de la (glaire)? — «C?m/, 'malheureuse' (taribate 
yaminouki)!, repliqua le Prophete. Sinon, grace a quoi son enfant lui 
ressemblerait-il?» 

Dans une autre version rapportee par Muslim, il est dit qu'Unim 
Sulaym vint voir le Messager d' Allah (^) qui etait alors accompagne 
de 'A'isha (qu' Allah I'agree). Et lorsque Unmi Sulaym I'interrogea, 
*A'isha lui dit: 6 Unmi Sulaym, malheureuse! Tu as divulgue [Vun 
des secrets] des femmes! — «C*est plutot toi la malheureuse, lui 
repliqua le Prophete (^). 6 Umm Sulaym, qu'elle fosse ses ablutions 
majeures quand elle s'apergoit de cela». 

A I'epoque du Prophete (^), la fenmie n'hesitait jamais a lui 
demander des eclaircissements relatifs aux regies de la religion. Elle 
le faisait elle-meme, sans intermediaire. Et quand elle doutait de la 
reponse jurisprudentielle d'une personne, ou la trouvait peu 
convaincante, elle s'evertuait avec meticulosite a comprendre la 
question jusqu'a ce qu'eile parvienne a la certitude. Tel est, 
d'ailleurs, le cas de toute fenmie intelligente et avisee. Le recit 
suivant confirme cette attitude chez les fenmies des Compagnons: 

Subay*a bint al-Harith etait Tepouse de Sa'd ibn Khawla, un 
homme appartenant a la tribu Banu 'Abd ad-Dar et Vun de ceux qui 
participeient a la bataille de Badr. Sa'd mourut pendant le Pelerinage 
d' Adieu, la laissant enceinte. Peu apres la mort de son mari, Subay*a 
accoucha. Et apres la periode de lochies (ecoulement uterin de 
quelques semaines apres V accouchement), elle se fit belle pour 
attirer des pretendants a sa main. Un homme des Banu 'Abd ad-Dar, 
Abu as-Sanabil vint alors la trouver et lui dit: je constate que tu te fais 
belle pour attirer les pretendants! Esperes-tu te marier? Par Allah, tu 
ne te marieras qu'apres I'ecoulement de quatre mois et dix [jours]. 



^ Cf. Fat'h Al-Ban, vol. I, p. 228. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. m, p. 220. 
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Apres avoir entendu ces mots de sa part, raconte Subay'a, j'ai mis 
mes vetements de sortie puis, le soir venu, je me suis rendue aupres 
du Messager d' Allah (^) que j'ai interroge sur cette question, n 
decida alors que j'etais mariable du jour ou j'avais accouche, et 
m'autorisa a me marier si bon me semblait/ 

La meticulosite qui a incite Subay*a a s'enquerir de la reponse 
exacte concemant son cas n'a pas ete benefique uniquement pour 
elle, mais pour Tensemble des musulmans, et ce jusqu'a la fm des 
temps. Grace a sa demarche, la majorite des doctes, notamment les 
quatre Imams, ont adopte la regie qui stipule que le delai de viduite 
de la femme suite a la mort de son mari prend fin des son 
accouchement et peut, par consequent se remarier, meme si 
r accouchement intervient un instant apres la mort de son ex-mari.^ 

L'Islam a prescrit la quete du savoir a la femme et a I'homme. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: «La quite du savoir est une obligation 
qui incombe a tout musulman.» Ce Hadith signifie que tout 
musulman, homme ou femme, ayant declare son adhesion a I'lslam 
en pronongant sa profession de foi doit faire un effort pour acquerir le 
savoir. II n'est done pas surprenant de constater que la femme 
musulmane s'interesse au savoir et s'y adonne. En tous temps et en 
tous lieux, la musulmane impregnee des enseignements de sa religion 
a constamment conscience de Timportance du savoir et de ses effets 
positifs sur sa propre personne, ainsi que sur ses enfants, sa famille et 
sa societe; d'ou sa volonte inebranlable de s'adonner a toute science 
utile au niveau spirituel ou temporel. 

2. Elle s'initie aux connaissances necessaires 

Les premieres sciences qu'une musulmane avisee doit acquerir 
sont celles relatives au Coran, a savoir: les regies de recitation {at- 
tartit) et I'exegese (at-tafsir). Ensuite, elle doit s'initier aux sciences 



^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VH, p. 310; Shark sahih muslim, vol. X, p. 110. 
^ Cf. an-Nawawi, Shark sahih muslim, vol. X, p. 109. 
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du Hadith, la Biographic du Prophete (as-sird) ainsi que les 
biographies des femmes eimnentes ayant vecu durant I'epoque du 
Prophete et celle d'apres. EUe doit aussi prendre connaissance de 
toutes les questions de fiqh qui la concement, afin d'accomplir 
correctement ses obligations rituelles et relationnelles. 

Apres cette premiere etape, elle doit s'interesser a tout ce qui se 
rapporte a sa speciaUte primordiale dans la vie, a savoir: la bonne 
gestion de son menage, et les egards qu'elle doit accorder a son 
epoux, a sa famille et a ses enfants. La femme est, en effet, destinee 
en premier lieu a assurer a son menage la tendresse matemelle, la 
joie, la quietude et le bonheur. C'est elle aussi qui doit assumer la 
grande responsabilite d'eduquer les nouvelles generations et 
s'evertuer a en faire des personnes exceptionnelles par leur heroisme 
ou leur genie. D'ou les nombreuses citations qui font Teloge de la 
femme et lui attribuent I'honneur de la reussite de son epoux ou de 
ses enfants. Parmi ces citations: «Cherchez la femme»; «Derriere 
chaque grand homme, il y a une femme»; «Celle qui secoue le 
berceau avec sa main droite est capable de secouer le monde de sa 
main gauche», etc. Or la fenwne ne reussit a concretiser tons ces 
objectifs sans un esprit cultive et lucide, une personnalite solide, une 
ame pure et une conduite parfaite. D'ou la necessite pour la femme 
musulmane de s'instmire et de s'informer de tout ce qui est 
susceptible de I'orienter et de contribuer a consolider sa personnalite. 

Par le meme cheminement, il n'est pas raisonnable que 
I'enseignement et la culture de la femme soient exactement 
identiques a ceux acquis par Thomme. Chacun des deux sexes a, en 
effet, ses particularites, et nul ne peut assurer avec la meme perfection 
les responsabilites relatives au domaine de Tautre, car chacun a sa 
vocation. Quand la musulmane s'oriente done vers le choix d'une 
specialite scientifique precise, elle doit agir conformement aux 
enseignements de sa religion qui determinent sa formation 
intellectuelle, psychique et sociale, et opter pour ce qui permet de la 
qualifier a assumer sa responsabilite primordiale. Ainsi, elle devient 
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une femme consciente et productive qui contribue a relaboration de 
sa famille, de sa societe et de sa Communaute, et ne devient 
nuUement une copie conforme de rhomme, avec lequel elle cherchait 
a rivaliser sur son terrain, comme c'est le cas dans plusieurs societes. 

Toutefois, quelle que soit la specialite de la femme, elle doit la 
maitriser et Taccomplir de fa^on parfaite, car le Messager d' Allah 
(^) dit: «Lorsque Vun d'entre vous entame une ceuvre, Allah aime 
quHl la fosse soigneusement>K 

3. Elle se distingue dans le domaine intellectuel 

La femme musulmane a le droit d'acquerir toutes les sciences de 
son choix, du moment ou cela contribue a Tenrichissement de son 
esprit et de sa personnalite, et n'affecte nuUement sa feminite. Elle 
trouvera, d'ailleurs, dans I'Histoire de I'lslam des modeles rarissimes 
d'eminentes musulmanes qui s'adonnerent au savoir et devinrent 
d'excellentes references dans differents domaines. 

*A'isha, la Mere des croyants (qu' Allah I'agree) fiit une autorite 
en matiere de Tradition et de fiqh alors qu'elle n'avait pas depasse 
I'age de dix-neuf ans. L'Imam az-Zuhii a dit a son sujet: «Si Ton 
venait a comparer le savoir de 'A'isha a celui des autres epouses du 
Prophete (^) ainsi qu'a celui de toutes les autres femmes, le savoir 
de *A'isha les depasserait de loin.»^ 

Pour connaitre Timportance des connaissances qu'elle detenait, il 
suffit de mentionner que meme les plus eminents parmi les 
Compagnons la consultaient pour connaitre son avis concemant la 
vulgate du Coran. Le bien-fonde de son avis et la precision de son 
raisonnement ne se limitaient pas aux sciences religieuses seulement, 
mais s'etendaient aussi aux domaines de la poesie, de la litterature, de 



^ Cf. Ibn 'Abd al-Barr, al-IstVab fi ma'nfat al-ashdb, vol. IV, p. 1883; Ibn 
Hajar, aUIsdba, vol. Vm, p. 140. 



Son comportement vis-a-vis d 'elle-memes 1 33 



THistoire, de la medecine et de Tensemble des sciences connues en 
son temps. Hisham ibn 'Urwa rapporte que son pere, 'Urwa ibn az- 
Zubayr, qui etait pourtant Tun des grands faqihs de son temps, a dit: 
«Je n'ai jamais vu une personne aussi erudite en fiqh, en medecine ou 
en poesie que *A'isha».^ 

Dans son Sahih, Muslim rapporte un recit qui reflete les 
connaissances linguistiques de 'A'isha et son souci de respecter les 
regies de la langue arabe. Ibn *Atiq, le neveu de 'A'isha, dit: « J'ai 
discute avec al-Qassim^ en presence de *A'isha (qu'AUah Tagree). 
Al-Qassim, dont la mere etait non arabe, commettait souvent des 
fautes de langage. 'A'isha lui dit alors: pourquoi ne parles-tu pas 
comme mon autre neveu? Puis, elle ajouta: ma foi, je sais d'ou te 
viennent ces solecismes! Tu as regu une education differente de celle 
de ton cousin; sa mere est arabe, alors que la tienne est une non- 
Arabe.»^ 

Les oeuvres classiques consacrees a la litterature arabe citent une 
anecdote qui reflete le vaste savoir de 'A'isha. On rapporte qu'un 
jour, 'Aisha bint Talha etait presente dans la cour de Hisham ibn 
'Abd al-Malik, qui reunissait aussi les notables des Banu Umayya. 
Constatant qu' a chaque fois que 1' assistance abordait un sujet relatif a 
THistoire des Arabes ou a leur poesie, elle y participait de fagon 
abondante, et qu'elle connaissait meme les noms des astres, Hisham 
lui dit: «Certes, je ne saurai contester tes connaissances sur le premier 
sujet. Cependant, de qui tiens-tu les connaissances concemant les 
astres?» Elle repondit: «De ma tante matemelle *A'isha».'^ 

'A4sha etait une femme passionnee du savoir. Elle n'entendait 
pas un propos a faire qu'elle ne comprenait pas sans demander son 



^ Cf. at-Tabari, Tdiikh al-umam wa l-muluk, les evenements de Tan 58; al- 

istrdb, vol. IV, p. 1885. 
^ Son cousin, al-Qassim ibn Mohammed ibn Abi Bakr, neveu de 'A'isha. 
^ Sharh sahih muslim, vol. V, p. 46. 
^ Abu al-Faraj al-i§fahaiu, al-Aghdni, vol. X, p. 57. 
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explication pour mieux le saisir. Sa presence aupres du Messager 
(^) contribua amplement a developper ses connaissances et faire 
d'elle une source inepuisable de savoir. Bukhari rapporte qu'Abu 
Mulayka a dit: ' A'isha, I'epouse du Prophete (^) n'entendait jamais 
une parole du Prophete qu'elle ne comprenait pas sans lui demander 
de la lui expliquer. Ainsi, quand le Prophete (^) dit: «Celui qui aura 
des comptes a rendre sera chdtie», 'A'isha lui dit: Allah (exalte soit- 
D) n'a-t-n pas dit: <fLa reddition de compte facile lui sera>? [Coran, 
24: 31] D lui repondit: <(Ceci se rapporte uniquement a la 
Comparution (al-'ard); mais celui dont la reddition de compte aura 
ete [rigoureusement] discutee perira certainement.»^ 

En plus de toutes ces connaissances, 'A'isha (qu' Allah I'agree) 
s'etait distinguee aussi par son eloquence. Quand elle parlait, elle 
attachait les auditeurs a son discours et les fascinait par son talent 
d'oratrice. Al-Ahnaf ibn Qays disait: «J'ai entendu les preches d' Abu 
Bakr, de 'Uthman, de *Ali ainsi que des autres Califes qui leur ont 
succede. Cependant, je n'ai jamais entendu de discours aussi 
eloquents et aussi beaux que ceux prononces par *A'isha.» A ce 
meme propos, Musa ibn Talha a dit: «Je n'ai jamais vu de personne 
aussi eloquente que 'A'isha».^ 

Parmi les femmes qui fiirent des exemples exceptionnels en 
matiere de savoir, citons la fille de Said ibn al-Mussayyab. Son pere, 
qui fut Tun des savants les plus eminents en son temps, refiisa de la 
marier au fils du Calife 'Abd al-Malik ibn Marwan et lui prefera I'un 
de ses eleves, *Abd Allah ibn Wada'a. La nuit des noces, *Abd Allah 
decouvrit et la beaute et les vastes connaissances religieuses de la 
fille de son maitre. Quand le lendemain il s'appreta a sortir, sa femme 
lui demanda: ou comptes-tu partir? — Je sors pour assister au cours 
de ton pere et acquerir le savoir, lui repondit-il. Elle lui dit alors: 



* Cf. Fat'h Al-Ban, vol. I, p. 196. 

^ Cf. at-Tirmidhi, al-JamV as-Saiph, vol. V, p. 364. 
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assieds-toi. Je vais t'enseigner le savoir de Said! II passa ainsi un 
mois sans se presenter au cercle d'etudes de son beau-pere, se 
contentant des connaissances que cette jeune epouse lui transmettait. 

Citons aussi le cas de Fatima bint * Ala' ad-Din as-Samarqandi. De 
son pere, I'auteur de Tuhfat al-Jugahd^, elle apprit Icfiqh et devint 
une autorite en ce domaine. On rapporte que 'Ala' ad-Din al-Kassani, 
disciple d'al-'Ala' as-Samarqandi et eminent savant en matiere de 
dogme et de jurisprudence, avait redige un commentaire de Tuhfat al- 
JUqahd* qu'il avait intitule BadaT as-sanaT. Pour lui exprimer sa 
reconnaissance, son maitre le maria a sa fiUe Fatima et accepta une 
copie de son commentaire conmie dot Fatima fiit pourtant sollicitee 
en mariage par un bon nombre de princes de son temps, mais son pere 
refiisa toutes les propositions en optant pour son eleve. Les doctes de 
son temps dirent alors: «Pour avoir conmiente sa Tuhfa, il lui a donne 
sa fiUe en mariage». Avant ce acte, Fatima deliberait avec son pere 
pour decreter des avis jurisprudentiels; elle cosignait meme ces 
fatwas avec son pere. Ensuite, apres son mariage, elle consignait 
certaines fatwas avec son pere et avec son mari, I'auteur d'al- 
Badd *i \ On rapporte meme qu'elle rectifiait les erreurs commises par 
son epoux!^ 

Hormis 'A'isha, la Mere des croyants, la fiUe de Said ibn al- 
Mussayyib et Fatima bint as-Samarqandi, il y avait un grand nombre 
de femmes instruites qui avaient pris part au savoir et s'etaient 
distinguees dans plusieurs sciences. A titre indicatif, Ibn Sa'd 
consacre tout un tome de son Tabaqat aux femmes, ou il cite plus de 
sept cents femmes qui avaient transmis le Hadith a des 
traditionnistes, dont un bon nombre d'eminents doctes de Tlslam. 
Ajoutons aussi qu'al-Hafidh ibn 'Assakir^, qui fiit connu pour sa 



^ Mort en 539 de I'Hegire. 

^ Cf. rintroduction de BaddT as-sand'i, vol. I, p. 12. 
^ Mort en 571 de I'Hegire. 
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sincerite et sa meticulosite dans la transmission du Hadith, comptait 
panni ses maitres plus de quatre-vingts femmes.^ Sachant que cet 
auteur ne s'etait pas deplace vers TOccident musulman (I'Egypte, le 
Maghreb et TAndalousie), ou les femmes savantes se trouvaient en 
grand nombre, cela implique que le nombre de femmes cultivees en 
son temps depassait largement le nombre qu'il a indique. 

Parmi les indices de la participation de la femme aux differents 
domaines du savoir dans le passe, il y a cette phrase qu'on rencontre 
dans les ouvrages consacres au Hadith: «Unetelle, fiUe d'untel, 
I'eminente traditionniste digne de confiance, m'a rapporte que...» 

Bukhari, a titre d'exemple, detient un bon nombre de Hadiths 
cites dans son Sahih de femmes traditionnistes dont: Sitt al-Wuzara 
Wazira bint Mohaimmed at-Tanukhiyya et Karima bint Ahmed al- 
Marwaziyya.^ 

Toujours dans le domaine de la transmission du Hadith, et 
contrairement aux hommes, la femme s'est distinguee par sa sincerite 
et sa credibilite dans la transmission des Traditions du Messager 
d' Allah (^). Adh-Dhahabi, dans son ouvrage Mizdn ahi'tiddl, 
consacre exclusivement a Texamen critique de la credibilite des 
traditionnistes et dans lequel il recense plus de quatre milles 
personnes jugees non credibles, il ecrit ce temoignage en la faveur 
des femmes: «Je n'ai jan^is connu de femme jugee non credible ou 
dont un Hadith, transmis par ses soins, a ete abandonne».^ 

En lisant ces recits historiques qui honorent la femme, la 
musulmane contemporaine doit s'evertuer encore plus a acquerir le 
savoir et a Tapprendre passionnement. C'est, en effet, grace au savoir 
que les femmes citees ont pris la place eminente qu'on sait dans 



^ Cf. as-Subki, Tabaqdt osh-ShdfiHyya, vol. IV, p. 273. 

^ Toutes deux mentionnees par Ibn Hajar al-*Asqalam dans son introduction 

de Fat'h Al-Bdri, vol. I, p. 71. 
^ Mizan al-i*tidal, vol. m, p. 395. 
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rHistoire, et c'est grace au savoir qu'elles ont developpe leurs esprits 
et ont acquis la pertinence, la clairvoyance et la force de caractere. 

4. Elle s'ecarte du charlatanisme 

Une musulmane qui se voue au savoir est loin de croire aux 
formes diverses de charlatanisme qui dominent Tesprit des femmes 
ignorantes ou analphabetes. Elle doit avoir la conviction profonde 
que recourir aux charlatans, aux devins ou aux mages est un peche 
majeur qui aneantit les bonnes oeuvres du croyant et remet en cause 
son salut dans I'Au-dela. 

Muslim rapporte, d'apres Tune des epouses du Prophete (^) qu'il 
a dit: «Celui qui consulte un devin pour lui demander [ une prediction 
au sujet d']une quelconque affaire, sa Priere ne sera pas acceptee 
durant quarante nuits»} 

Dans ses Sunan^, Abu Dawud rapporte, d'apres Abu Hurayra, que 
le Prophete (^) a dit: <(Celui qui consulte un devin et croit a ses 
propos aura rente ce qui a ete revile a Mohammed». 

5. Elle se consacre a la lecture 

Les taches menageres et les responsabilites matemelles ne doivent 
pas empecher la musulmane de lire, car c'est une pratique qui 
contribue a I'enrichissement de sa culture, a I'elargissement de ses 
connaissances et au developpement de ses facultes intellectuelles. 

Une musulmane, qui a su que la quete du savoir est une obligation 
qui incombe a tout musulman et a toute musulmane, ne saurait 
abandonner la lecture. En depit de ses occupations, elle doit profiter 
de certains moments et les consacrer a la lecture d'un livre ou d'une 
revue dont le contenu est sain et utile. Afin d'elargir ses perspectives 
intellectuelles et developper ses acquisitions culturelles, il lui est 



^ Cf. Shark sahth muslim, vol. XIV, p. 227. 
^ Vol. IV, p. 21. Hadith juge «apprecie». 
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preferable de diversifier ses lectures et de s'interesser aux differents 
domaines du savoir. 

Ill- SON AME 

Une musulmane avisee s'evertue constaminent a purifier son ame 
par les pratiques cultuelles, revocation d'Allah et la recitation du 
Coran a des horaires reguliers et determines. Elle accorde le meme 
soin a son ame, son corps et son esprit, car eUe sait que I'etre humain 
se compose de ces trois parties et qu'il doit, par consequent, donner a 
chacune de ses composantes Tattention necessaire. La reussite de 
I'etre humain reside, justement, dans le maintien de Tequilibrc entre 
corps, esprit et ame. Quand cet equilibre est observe de sorte 
qu'aucune des trois composantes n'accapare de Tattention de son 
individu au detriment des autres, la personnalite se developpe dans 
Tequilibre, la maturite et I'epanouissement. 

7. Elle s 'adonne aux pratiques cultuelles et purifie son ame 

Une musulmane avisee accorde a son ame le temps necessaire pour la 
purifier par le culte. Dans ces moments, aussi que possible du 
vacarme et des soucis quotidiens, elle s'adonne aux actes d'adoration 
dans la serenite et la quietude, en etant profondement receptive a 
toutes les inspirations spirituelles qui en emanent. Quand elle 
accomplit sa Priere, elle le fait en ayant I'esprit clair et calme, pour 
pouvoir assimiler le sens profond des versets coraniques et des 
evocations qu'elle prononce. Une fois la Priere terminee, elle s'isole 
un moment pour celebrer la gloire de son Seigneur, reciter des versets 
du Coran et les mediter. De temps a autre, elle doit faire un examen 
de conscience. Elle doit passer en revue sa conduite, ses actes et ses 
paroles, pour se repentir et rectifier son comportement quand elle 
realise qu'elle a manque a ses devoirs envers Allah. C'est seulement 
en agissant ainsi que les pratiques cultuelles donnent leurs fimits, a 
savoir: la purification de I'ame des souillures dues aux peches, et 
rehmination des stratagemes auxquels Satan a incessamment recours 
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a travers ses suggestions qui visent la perdition de THomme, 

n arrive certes a une musulmane pieuse et sincere de commettre 
des fautes ou de manquer a ses devoirs. Cependant, des qu'elle s'en 
aper9oit, elle se detache de son erreur, implore le pardon d' Allah, 
desavoue son manquement vis-a-vis de Lui et se repentit. Allah dit: 

iCeux qui craignent [Allah], lorsqu'une suggestion du 
demon les touche se rappellent [Son chdtiment]: et les 
voila devenus clairvoyants.^ [Comn, 7: 201] 

A ce sujet, on rapporte que le Messager d' Allah (^) a dit a ses 
Compagnons: ^Renouvelez votre foi!» - O Messager d' Allah, 
comment devrions-nous la renouveler? rinterrogea-t-on. H leur 
repondit: >D/to frequemment: La Hldha ilia Allah»} 

Ainsi, a travers les actes d'adoration, revocation d' Allah et 
I'examen de conscience, la musulmane parvient a purifier et 
consolider son ame. Elle doit constanmient agir en ayant presente a 
I'esprit la crainte d' Allah. Elle ne fera alors que ce qu'Il agree, et 
s'abstiendra de tout ce qui attire Son courroux. Grace a cette attitude, 
elle sera dans le droit chemin et ne s'en ecartera point. 

2. Elle frequente des femmes vertueuses 
et assiste aux assemblees des croyants 

Afin d'atteindre ce haut degre de spiritualite, la musulmane doit 
choisir une amie pieuse, pure et vertueuse; une femme qui lui voue 
une amitie sincere, lui porte conseil et ne la trompe ni par I'acte ni par 
la parole. La compagnie des femmes pieuses a, en effet, un impact 
considerable sur la conduite de toute musulmane; elle contribue a la 
consolider dans le droit chemin, et I'aide a acquerir les bonnes 
manieres et les moeurs nobles. Car, de fa9on generale, ceux qui se 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (al-Musnad, vol. II, p. 359) et 
dont la credibilite des transmetteurs est jugee excellente. 



140 Ellefrequente des femmes vertueuses . 



rassemblent se ressemblent. A ce sujet, un poete arabe disait: 
t encjuiers pas sur la personne, mais sur son compagmn; 
car toute personne suit texemple de celui (juelle accompagne. 
Un autre disait: 

8n jrecjuentant les gens rwUes, tu seras considere comme eux. 
^Jacke done de ne te familiariser cjuavec cette categoric. 
D'oii la necessite de ne frequenter que les meilleurs parmi les gens 
et d'eviter les mauvais. On reprendra ici le poete qui dit: 

Quand tu vis parmi des gens, accompagne les meilleurs dentre eux. 
8t tacfie deviter les mauvais, car ils t'emrneneront a la perdition. 
La femme musulmane doit aussi assister aux assemblees dont le 
theme de discussion est Tlslam, ou les participantes meditent la 
Toute-Puissance d' Allah et Ses bienfaits, et s'engagent a eviter les 
peches et a accomplir les actes d'obeissance avec devotion. Grace a 
ce genre de reunions, les ames se purifient, les coeurs s'emplissent de 
foi et les individus parviennent a la quietude et se hissent a un degre 
sublime de spiritualite. 

On rapporte qu'a chaque fois que *Abd Allah ibn Rawaha 
rencontrait I'un des Compagnons du Messager d' Allah (^), il lui 
disait: «Viens accroitre la foi en notre Seigneur pendant une heure!» 
Lorsqu'on rapporta cela au Prophete (^), il dit: <(Qu' Allah accorde 
Sa misericorde a Ibn Rawdha, il aime les reunions dont les Anges se 
vantent le merite»} 

Le Calife Bien Guide, 'Umar ibn al-Khattab (qu' Allah 1' agree), se 
liberait frequemment de ses responsabilites de chef d'Etat et 
demandait a un ou a deux croyants de I'accompagner pour evoquer 
Allah, n leur disait: «Allons accroitre notre foi».^ 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (al-Musnad, vol. II, p. 359) et 
juge «apprecie». 

^ Cf. al-Kandahlawi, Haydt as-sahdba, vol. m, p. 329. 
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'Umar fut pourtant un homme qui s'etait voue a la piete et a la 
devotion. Malgre cela, il sentait de temps en temps le besoin de 
purifier son ame; il lui accordait certains moments pour la rendre 
sereine et apaisee, loin des soucis de la vie et les occupations du 
quotidien. 

Ce fut egalement le cas de Mu'adh ibn Jabal (qu' Allah I'agree). 
Quand il marchait avec ses compagnons, il leur disait: «Asseyons- 
nous un moment pour accroitre notre foi». 

Tout musulman est charge de fortifier son ame, la purifier, la 
hisser vers le haut et la proteger de retomber vers le bas. Allah dit: 

<Par Tame et Celui qui I'a harmonieusement fa^onnee, et 
lui a alors inspire son immoralite de meme que sa piete! 
A reussi, certes, celui qui la purifie. Et a perdu, certes, 
celui qui la corrompt^ [Comn, 91: 7-10] 

La femme musulmane est done appelee a ne frequenter que les 
femmes dont la compagnie contribue a la magnanimite de son ame, la 
piete de ses actes et la clairvoyance de son esprit. Allah dit: 

<|Fais preuve de patience [en restant] avec ceux qui 
invoquent leur Seigneur matin et soir, desirant Sa Face. 
Que tes yeux ne se detachent point d'eux, en cherchant 
[lefaux] brillant de la vie de [ce] bas monde. Et n'obeis 
pas a celui dont Nous avons rendu le coeur inattentif a 
Notre Rappel, qui poursuit sa passion et dont le 
comportement est outrancier.^ [Coran, 18: 28] 



^ Ibid. 
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3, Elle prononce assidument 
les traditionnelles evocations 

Apprendre les fomiules d'invocation que le Prophete (^) avait 
rhabitude de prononcer a diverses occasions aide la musulmane a 
fortifier son ame et a rattacher son coeur a Allah (a Lui la puissance et 
la majeste). La Tradition nous a conserve de sublimes invocations 
que le Prophete (^) pronongait quand il entreprenait un bon nombre 
d'actes: lorsqu'il quittait sa demeure ou y retoumait, avant et apres 
ses repas, avant et apres son sommeil, lorsqu'il mettait des habits 
neufs, pour faire ses adieux a celui qui part en voyage ou pour 
I'accueillir apres son retour, etc. II n'entamait presque aucun acte 
sans invoquer Allah, L'implorer de benir sa demarche, de lui inspirer 
la rectitude, de le guider vers le bien et le proteger du mal, et lui eviter 
I'erreur. Cela est atteste par des Traditions authentiques figurant dans 
les recueils de Hadith} Le Prophete (^) avait I'habitude d'enseigner 
ces formules d'invocation et d'evocation a ses Compagnons et de les 
inciter a les prononcer aux moments appropries. 

Une musulmane consciencieuse et soucieuse de purifier son ame 
doit apprendre le plus grand nombre possible de ces formules, 
conformement a la Tradition du Prophete (^) et de ses Compagnons. 
Elle doit les prononcer, autant que possible, dans les circonstances ou 
il est recommande de le faire. Ainsi, son coeur sera plus attache a 
Allah (a Lui la puissance et la majeste), son ame se purifiera et sa foi 
s'accroitra. 

A notre epoque, la femme musulmane a plus que jamais besoin 
de cette energie spirituelle qui lui pennet de purifier son ame et 
s'ecarter des tentations et des fleaux qui ont rabaisse les femmes 



Nous conseillons a toute croyante de consulter regulierement ces deux 
ouvrages dont les auteurs ont compile de maniere exhaustive les 
evocations et les invocations traditionnelles relatives a diverses occasions; 
il s'agit d'al'Adhkdr d*an-Nawawi et al-Ma*thurdt de Hassan al-Banna. 
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dans les societes egarees du droit chemin. Le Prophete (^) a 
d'ailleurs prevenu de ce phenomene en disant: «J'ai vu VEnfer, et 
j'ai constate que la majorite de ses habitants sont des femmes»} 
Une musulmane qui a bien saisi les enseignements de sa religion 
doit done suivie le droit chemin et multiplier les bonnes oeuvres, 
pour eviter cet horrible destin vers lequel les diables de toutes sortes 
s'achament a I'attirer. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVH, p. 53. 
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SON COMPORTEMENT ^ 
VIS-A-VIS DE SES PERE ET MERE 

L Elle est devouee a ses parents 

La bienveillance envers pere et mere est Tune des caracteristiques 
fondamentales de la femme musulmane. Dans plusieurs Textes 
explicites du Coran et de la Tradition du Prophete (^), I'lslam incite 
le croyant a manifester sa bienveillance envers ses pere et mere. La 
musulmane qui prend connaissance de ces Textes ne saurait que 
s'empresser de les appliquer, quelles que soient les circonstances ou 
les conditions de ses rapports avec ses parents. 

2. Elle observe ses devoirs envers eux 

De sa lecture du Coran, la musulmane prend conscience du statut 
prestigieux qu'AUah a accorde aux parents. Le haut rang qu'ils 
occupent en Islam n'est connu en aucune autre religion, car c'est un 
rang qui vient immediatement apres la foi en Allah et 1' adoration 
qu'on doit Lui vouer. Les versets coraniques qui vont dans ce sens et 
qui confirment que I'agrement de ses pere et mere a une importance 
que seul I'agrement d' Allah depasse sont multiples. Allah dit: 

^Adoiez Allah et ne Lui donnez aucun associe. Agissez 
avec bonte envers [vos] pere et mere.> [Coran, 4: 36] 

La musulmane qui a bien saisi les enseignements de sa religion 
doit done manifester envers ses pere et mere une bienveillance qui 
depasse celle de toute autre femme. Meme quand elle se marie et 
fonde un foyer independant, ou elle aura ses propres enfants et ses 
preoccupations personnelles, elle doit encore continuer a les traiter de 
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fa9on convenable et bienveillante tout au long de sa vie. En observant 
cette conduite, elle applique les orientations du Saint Coran qui 
recommandent au croyant de demeurer bienveillant envers ses pere et 
mere jusqu'a la fin de ses jours, notanunent lorsqu'ils vivent leurs 
vieux jours et que la febrilite inherente a cet age les rend plus attentifs 
a son assistance, ne serait-ce que par un sourire tendre ou par des 
mots gentils a leur egard. Allah dit: 

^Ton Seigneur a decrete: n'adorez que Lui, et agissez 
avec bonte envers [vos] pere et mere: si Tun d'eux ou 
tous deux doivent atteindre la vieillesse a tes cotes, alors 
ne leur dis [meme] pas: «Fi»! Et ne les rudoie point, 
mais adresse-leur des paroles genereuses. Abaisse pour 
eux Taile de Thumilite, en [esprit de] misericorde, et dis: 
6 mon Seigneur! Fais-leur, a tous les deux, misericorde 
comme ils m'ont eleve tout petit> [Coran, 17: 23-24] 

En entendant ces versets qui illuminent le coeur du croyant et lui 
indiquent la bonne voie, la musulmane pieuse intensifie les gestes de 
bienveillance envers ses pere et mere et se met a leur service avec 
devouement pour atteindre leur agrement, et ce, en depit de ses 
responsabilites familiales et ses occupations quotidiennes. Allah dit: 

^Adorez Allah et ne Lui donnez aucun associe. Agissez 
avec bonte envers vos pere et mere.^ [Coran, 4: 36] 

iEi Nous avons enjoint a THomme d'agir avec bonte 
envers ses pere et mere.^ [Coran, 29: 8] 

<Nous avons recommande a I'Homme ses parents; sa 
mere Ta porte subissant pour lui peine sur peine.^ 

[Coran, 31: 14] 

Celui qui examine attentivement les Textes concemant la relation 
que le croyant doit avoir avec ses pere et mere decouvrira que les 
Traditions concordent avec les versets coraniques; ils confirment 
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tous robligation de la bienveillance et mettent en garde centre toute 
desobeissance ou conduite irrespectueuse a leur egard. 

On rapporte que ' Abd Allah ibn Massoud (qu' Allah Tagree) a dit: 
je demandai au Messager d' Allah (^): laquelle, paraii les oeuvres, 
est la plus meritoire? 

- <(La Priere en son temps», me repondit-il. 

- Ensuite, laquelle? Ajoutai-je. 

- «La bienveillance envers ses pere et mere,» 

- Et quoi encore apres cela? repris-je. 

- «La lutte pour la cause d*Allah», repliqua-t-il.^ 

Dans ce Hadith, Le Messager d' Allah (^), qui est 1' educateur par 
excellence, accorde a la bienveillance envers les parents un statut de 
haut rang, puisqu'il la range entre la Priere, le piUer fondamental de la 
reUgion, et la lutte pour la cause d' Allah, qui est le plus haut sommet 
de rislam. 

On rapporte aussi qu'en vue d'acquerir la recompense d'AUah 
(exalte soit-Il), un homme se presenta chez le Messager d' Allah (^) 
pour lui preter serment d'allegeance pour I'Emigration et la lutte pour 
la cause d' Allah. 

Cependant, le Prophete n'accepta pas immediatement son 
serment. II lui demanda d'abord: «Est-ce que Vun de tes parents est 
encore vivant?» - Oui, repondit Thomme, tous deux sont vivants! Le 
Messager d' Allah I'interrogea de nouveau: «Desires'tu la retribution 
d' Allah (exalte soit-Il)?» — Oui, repondit I'homme! — «Alors 
retoume vers tes parents et tdche de leur tenir bonne compagnie, lui 
dit le Prophete. »^ 



^ Hadfth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. II, 
p. 171. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Riyad as-sdlihin, p. 191. 
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Dans une autre version, rapportee par Bukhari et Muslim, il est 
dit: un homme vint trouver le Messager d' Allah (^) pour lui 
demander la permission de participer a la lutte pour la cause d' Allah. 
Le Prophete lui demanda alors: <(Tes parents sont-ils encore 
vivants?» - Oui, repondit rhomme. n lui dit: «Eh Men! c'est d eux 
que tu dais consacrer tes ejforts»} 

En pleins preparatifs de son armee pour une expedition militaire, 
le Messager d' Allah, dont le coeur debordait d'humanisme et de 
tendresse, s'est rappele que ce volontaire pouvait avoir des parents en 
situation fragile et qu'ils auraient, par consequent, besoin de 
r assistance de leur fils. n I'a done dissuade de participer a 
I'expedition et lui a gentiment demande gentiment de prendre soin de 
ses pere et mere, alors qu'il avait enormement besoin d'un 
combattant [en plus] pour renforcer les rangs des croyants. Cela 
confirme encore I'interet que le Prophete (^) accordait a la 
bienveillance envers les pere et mere, et la necessite de les assister et 
les prendre en charge, conformement a la doctrine universelle du 
juste-miheu qu' Allah a instituee pour le bien-etre de I'Humanite. 

Quand Sa*d ibn Abi Waqqas declara sa conversion a I'lslam, sa 
mere s'y opposa et lui dit pour Ten dissuader: ou tu te retractes de ta 
conversion a I'lslam ou je m'abstiens de manger jusqu' a ce que mort 
s'ensuive s'il le faut. Alors tu seras blame par les Arabes, car ils 
diront de toi: I'assassin de sa mere! Cependant, Sa'd lui dit: «Par 
Allah, sache que meme si tu etais dotee de cent ames, et que j'aurai 
assist© a leur extinction Tune apres 1' autre, cela ne me pousserait 
nuUement a me retracter de rislam.» 

Suite a cela, sa mere entama une greve de la faim qui dura deux 
jours mais au troisieme, elle ne put la supporter et Tinterrompit, en 
mangeant. A cette occasion, Allah (exalte soit-Il) revela ce verset qui 



^ Cf. Riyad as-salihtn, p. 191. 
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blame Sa'd pour la severite de la reponse qu'il avait adressee a sa 
mere: 

^Et si tous deux te contraignent a M'associer ce dont tu 
n'as aucune connaissance, alors ne leur obeis pas; itiais 
tiens-leur compagnie ici-bas de fa5on convenable.)* 

ICoran, 31: 15] 

L'histoire de Jurayj le devot, relatee par le Prophete, illustre de 
maniere persuasive rimportance de la bienveillance qu'on doit 
envers ses pere et mere: 

«Un jour, la mere de Jurayj Vappela pendant qu'il accomplissait 
sa Priere, II se dit: 6 Allah! ma mere ou ma Priere, [que dois-je 
choisir]? // opta finalement pour la priere, Sa mere Vappela une 
deuxieme fois puis une troisieme, en vain; alors elle imphra Allah de 
ne pas lefaire mourir avant qu'il ne voie des visages de prostituees, 
Quelque temps apres, une prostituee ay ant commis I'adultere avec 
un berger tomba enceinte et craignit le scandale si son affaire venait 
a etre devoilee. Le berger lui dit alors: si jamais on venait a 
t'interroger au sujet de Videntite du pere du nouveau-ne, reponds 
que c'est Jurayj le devot. Ce qui Jut fait Scandalises, les gens 
demolirent la tourelle de Jurayj, et le gouvemeur ordonna qu'on le 
conduise d la place publique pour le punir. Sur son chemin, Jurayj se 
rappela V imprecation de sa mere et sourit. Arrive a la place 
publique, et avant qu 'on ne lui inflige le chdtiment, il demanda qu 'on 
lui accorde quelques moments pour prier. Puis, une fois sa Priere 
achevee, il demanda qu'on lui amene V enfant adulterin. II 
s'approcha alors de lui et lui chuchota a I'oreille: qui est ton pere? 
Et, a la surprise de tout le monde, V enfant repondit: man pere est 
untel, le berger, Les gens presents s'exclamerent en celebrant 
I'Unicite et la Grandeur d' Allah puis dirent a Jurayj: nous allons te 
bdtir une tourelle en argent et en or. Mais lui, il leur repondit: non! 
Rebatissez-la comme elle fut, en argile.» 
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Dans ce Hadith rapporte par Bukhari, le Prophete (^) dit: «Si 
Jurayj avait ete savant [en matiere de religion], il aurait su que 
repondre a Vappel de sa mere etait plus convenable que de 
poursuivre Vaccomplissement du culte qu*il vouait a son Seigneur, »^ 
En se basant sur ce Hadith, les doctes de I'lslam ont conclu que le 
croyant doit imperativement interrompre sa Priere surerogatoire 
quand Tun de ses parents Tinterpelle. 

Les musulmans et les musulmanes des premiers temps de I'lslam 
ont assimile I'importance de la bienveillance envers leurs peres et 
leurs meres au point de T observer meme apres la mort de ces 
demiers. Les Hadiths et les recits qui attestent de cette realite sont 
multiples. 

Nous nous contenterons done de citer le cas suivant: on rapporte 
qu'une fenmie de la tribu Juhayna vint voir le Prophete (^) et lui dit: 
ma mere a fait le voeu d'accomplir le pelerinage. Cependant, elle 
mourut avant d'avoir pu Taccomplir. Puis-je Taccomplir pour elle? 
— «Ouiy repondit le Prophete, accomplis le Pelerinage pour elle,» 
Puis il ajouta: «Si ta mere avait laisse une dette quelconque, I 'aurais- 
tu payee? Acquittez les dettes envers Allah, car II a plus de droit a 
etre acquitte [que quiconque]».^ 

Dans une version rapportee par Muslim, il est rapporte que la 
femme dit: ma mere avait Tobligation de jeuner un mois; puis-je 
jeuner a sa place? — «Oui, repondit le Prophete, jeiine pour elle,» 
Elle ajouta: et elle n'a jamais accompli le pelerinage; puis-je 
I'accomplir pour elle? — «Owi, repondit le Prophete, accomplis le 
Pelerinage pour elle.»^ 



* Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. m, p. 78; vol. V, p. 136. 

^ Idem,, vol. IV, p. 64. 

^ Sharh sahih muslim, vol. Vm, p. 25. 
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3. Elle est reconnaissante envers eux, 
meme s'ils sont mecreants 

Les orientations du Prophete de Tlslam atteignent le sommet de 
rhumanisme, quand on apprend qu'il a recommande au croyant 
d'etre bienveillant envers ses peie et mere meme s'ils ne sont pas 
musulmans. On rapporte que Asma' bint Abi Bakr as-Siddiq 
(qu' Allah les agree) a dit: ma mere, qui etait polytheiste, etait venue 
me voir a I'epoque du Messager d' Allah (^). Je demandai alors au 
Messager d' Allah (^): ma mere est venue me voir desirant ma 
bienfaisance; puis-je lui etre charitable? — «OuU me repondit-il, sois 
charitable envers ta mere.»^ 

Une musulmane qui a assimile le sens profond des versets 
coraniques et des Traditions du Prophete relatifs a ce sujet, ne saurait 
etre que constanunent bienveillante envers ses pere et mere, plus que 
vis-a-vis de qui que ce soit, et leur tenir une excellente compagnie. 
C'est ce comportement meme qui fut adopte par les Compagnons du 
Prophete ainsi que par ceux qui ont suivi leur voie. 

On rapporte a ce sujet qu'un homme dit a Said ibn al-Musayyab 
(qu' Allah I'agree): j'ai compris tout le contenu du verset qui 
recommande la bienveillance envers les pere et mere, excepte le 
passage qui dit: Mais adresse-leur des paroles genereuses.^ 
[Coran, 31: 15] Ibn al-Musayyab lui repondit: «Cela signifie que tu 
dois t'adresser a eux de la meme maniere avec laquelle un esclave 
s'adresse a son maitre.» 

On rapporte aussi que, par respect envers sa mere, Ibn Sinn 
(qu' Allah I'agree) avait I'habitude de s'adresser a elle d'une voix 
tellement basse qu'on dirait qu'elle emanait d'un malade. 



* ffadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Xffl, 
p. 13. 
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4. Elle n'est pas ingrate envers eux 

De meme que la musulmane est tenue a s'evertuer a manifester sa 
bienveillance envers ses pere et mere, elle doit aussi se garder de tout 
comportement traduisant son ingratitude a leur egard. Une 
musulmane avisee est censee savoir qu'un tel acte est considere 
comme un grand peche, et que le sort reserve a ceux qui le 
commettent est sombre et perilleux. 

Les Textes authentiques tracent, en effet, un tableau sombre 
illustrant le destin de tout ingrat envers ses parents; un tableau qui 
devrait secouer les coeurs les plus impitoyables et les consciences les 
plus insoucieuses. lis confirment que, de meme que la bienveillance 
envers les pere et mere est liee a la foi en Allah, Tingratitude a leur 
egard est liee au polytheisme. Ce genre d'ingratitude est done un 
crime abominable et le pire des peches majeurs; ce qui devrait inciter 
toute musulmane sincere a s'en abstenir, par crainte des 
consequences nefastes qu'il engendre. 

D'apres Abu Bakrata Nufay' ibn al-Harith, le Messager d' Allah 
(^) a dit: <xVoulez-vous que je vous dise quels sont les pires peches 
majeurs? » II repeta trois fois ces paroles. Nous repondimes alors: 
certes Oui, 6 Messager d' Allah! n dit alors: «Associer une autre 
divinite a Allah, et desobeir a ses pere et mere»} 

5. Elle accorde la priorite a sa mere 

Les enseignements de I'lslam, dans leur globalite, recommandent 
au croyant de manifester, a part egale, sa bienveillance envers son 
pere et sa mere, et ne pas la rendre exclusive a I'un au detriment de 
r autre. Cependant, certains Textes reservent a la mere un statut 
prioritaire dans ce domaine, et lui accordent plus d'importance. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharif as-sunna, vol. Xm, 
p. 15. 
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Done, nous avons d'une part, des Textes qui confirment la 
necessite d'etre bienveillant envers pere et mere, sans distinction 
aucune. Tel est, par exemple, le cas du Hadith que nous avons cite 
precedemment, ou le Messager d' Allah (^) demande a celui qui etait 
venu dans Tintention de lui preter serment d'allegeance pour la lutte 
pour la cause d' Allah: «Est-ce que Vun de tes parents est encore 
vivant?» 

D' autre part, nous avons des Textes qui mettent I'accent sur la 
priorite de la mere et son statut privilegie concemant la bienveillance 
qui lui est due de la part de ses enfants. C'est le cas du Hadith ou le 
Prophete ordonne a Asma' bint Abi Bakr d'etre charitable envers sa 
mere. C'est aussi le cas de cet autre celebre Hadith qui nous informe 
qu'un homme vint voir le Prophete (^) et lui demanda: lequel parmi 
les gens merite le plus ma bonne compagnie? 

- «Ta mere», lui repondit le Prophete. 

- Et qui ensuite? 

- <xTa mere.» 

- Ensuite? 

- <(Ta mere.» 

- Ensuite? 

- <(Ton pere», finit par dire le Prophete.^ 

Dans ce Hadith, le Messager d' Allah (^) confirme la priorite de 
la bienveillance envers la mere sur celle due au pere. Cette regie fut 
confirmee aussi par les Compagnons, qui ne cessaient de la rappeler a 
Tensemble des musulmans. 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu'Allah 
Tagree), le savant le plus eminent de la communaute en tons temps, 
considerait la bienveillance envers la mere comme Toeuvre qui 
rapproche le plus d' Allah. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 

vol. xn, p. 4. 
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On rapporte a ce sujet qu'un homme vint le voir et lui dit: j'ai 
demande la main d'une femme, mais elle a refuse de me prendre 
comme epoux. Ensuite, un autre homme s'est presente a elle, et elle a 
manifesto son desir de se marier avec lui. Alors, par exces de jalousie, 
je I'ai tuee; que dois-je done faire pour me repentir? - Ta mere est 
encore vivante? Lui demanda Ibn 'Abbas. - Non, repondit rhomme. 
Ibn 'Abbas lui dit alors: repens-toi envers Allah (a Lui la puissance et 
la majeste), et tache de te rapprocher de Lui autant que possible. ' Ata' 
ibn Yassar, le transmetteur de ce Hadith, ajoute: je suis alors alle voir 
Ibn 'Abbas et je lui ai dit: pourquoi I'as-tu interroge si sa mere etait 
encore vivante? D m'a repondu: c'est parce que je ne coimais 
d'oeuvre qui rapproche le plus d' Allah que la bienveillance envers la 
mere.^ 

C'est, d'ailleurs, pour cette raison, et pour etre en cohesion avec la 
sunna du Prophete, que Tlmam Bukhari, dans son ouvrage al-Adab 
al-mufrad, avait classe le chapitre consacre a la bienveillance envers 
la mere avant celui qui traite de la bienveillance envers le pere. 

Rappelons aussi que le Coran souligne cet ordre de priorite dans 
un verset qui souUgne le tres haut rang de la mere, en evoquant dans 
un style tendre les souffrances qu'elle endure durant les periodes de 
grossesse et d'allaitement, afin d'inciter le croyant a manifester une 
generosite et une tendresse inconditionnees envers elle. Allah dit: 

^Nous avons recommande a I'Homme ses parents; sa 
mere Fa porte subissant pour lui peine sur peine, [alors] 
que son sevrage a lieu pendant les deux ans. Sois 
reconnaissant envers Moi ainsi qu' envers tes parents. 
Vers Moi est la destination.^ [Corcaiy 31: 14] 

Voila un principe d'education et une orientation pleine 
d'humanisme et de compassion sans egal: ^Sois reconnaissant envers 



Hadith rapporte par Bukhah dans ed-Adab ed-mufrad, vol. I, p. 45. 
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Moi ainsi qu'envers tes pere et mere.^ [Coran, 17: 23] Ainsi, la 
gratitude envers les pere et mere vient immediatement apres la 
gratitude due a Allah (a Lui la puissance et la majeste). Quand on sail 
que manifester sa gratitude a Allah occupe le sommet des oeuvres 
pies, on se rend compte du statut eminent que I'lslam accorde aux 
parents. 

On rapporte a ce sujet qu'un jour, Ibn 'Umar vit un homme 
yemenite porter sa mere et faire le tawdfhtucl autour de la Ka'ba en 
repetant: je suis son chameau docile; je I'ai portee plus qu'elle m'a 
porte! Ensuite, il dit a Ibn 'Umar: 6 Ibn 'Umar, penses-tu que je I'ai 
recompensee? — Non, lui repondit-il, [cela n'egale] meme pas I'un 
de ses soupirs [en te mettant au monde]\ 

On rapporte aussi que chaque fois que 'Umar ibn al-Khattab 
(qu' Allah 1' agree) rencontrait les troupes de renfort yemenites, il leur 
demandait: y a-t-il un certain Uways ibn 'Amir parmi vous? Cela 
dura jusqu'au jour ou il rencontra Uways. II lui dit alors: est-ce toi 
Uways ibn 'Amir? 

- Oui, repondit I'homme. 

- Tu es de la tribu Murad, et tu habites Qaran? 

- Oui! 

- Tu souffrais de la lepre puis tu y as rechappe, excepte un endroit 
de ton corps similaire a une piece de dirham? 

- Oui! 

- Ta mere est encore vivante? 

- Oui, repondit Uways. 

Et la, 'Umar lui dit: j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: 
<(Un certain Uways ibn * Amir vous rendra visite parmi les troupes de 
renfort yemenites, II est de la tribu de Murad, de la localite Qaran. II 
aura ete atteint par la lepre, a laquelle il aura rechappe, excepte un 



^ Idem., vol. I, p. 62. 
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endroit de son corps similaire a une piece de dirham. Ce sera 
quelqu'un de bienveillant envers sa mere qui sera encore en vie, SHI 
jure par Allah [dans son invocation], Allah le disengage de son 
serment [en rexaufant].^ 

Si tu peux done m'implorer le pardon d' Allah, fais-le pour moi! 
Uways implora alors le pardon d' Allah en sa faveur. Ensuite, 'Umar 
lui dit: ou comptes-tu partir? — En direction d'al-Kufa, repondit 
Uways. — Desires-tu que je te reconunande par ecrit aupres de son 
gouvemeur? lui dit *Umar. — Non, repondit Uways, je prefere faire 
partie des gens inconnus.^ 

Grace a sa bienveillance envers sa mere, Uways 
Al-Karani atteignit un rang si eleve aupres d' Allah que le 
messager d' Allah recommanda ses Compagnons de lui demander de 
prier pour eux! Tons ces faits demontrent I'evidence indeniable du 
rang auquel I'lslam a hisse la mere, un rang qui precede meme celui 
du pere. 

La vie pent sourire a une fiUe qui se trouverait alors dans un foyer 
conjugal ou le confort ne manquerait pas. II est fort possible, dans ce 
cas-la, qu'elle soil entierement occupee par son man et ses enfants, 
qu'elle neglige ses parents ou du moins omette de demander de leurs 
nouvelles. Cependant, la femme musulmane consciente et mure ne 
pent se laisser distraire et tomber dans une erreur pareille. Elle est au- 
dessus d'une telle negligence, car elle est bien instruite des 
commandements du Saint Coran et de la Sunna relatifs a la 
reconnaissance envers les parents. Elle s'empresse toujours a leur 
rendre visite et a avoir de leurs nouvelles. Elle manifeste sa gratitude 
dans la mesure du possible et a chaque fois que son temps et ses 
conditions de vie le permettent. a ses pere et mere. Cependant, cela 
est loin d'etre le cas d'une musulmane avisee, car elle se rappelle 
constamment les recommandations des versets coraniques et des 



* Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 95. 
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Hadiths a ce sujet. Ainsi, elle s'evertue, autant que possible, a les 
servir avec bienveillance et a prendre soin d'eux. 

6. Elle leur manifeste convenablement sa bienveillance 

Une musulmane impregnee des enseignements et des valeurs 
nobles de T Islam est constamment bienveillante envers ses pere et 
mere. Elle choisit les meilleurs moyens, les plus appropries et les plus 
raffines pour leur exprimer sa reconnaissance. Conformement aux 
conmiandements coraniques, elle leur parle avec politesse, prend 
soin d'eux, leur manifeste son respect, son humilite et sa compassion. 
Meme dans les conditions et les situations les plus contraignantes, 
elle ne doit aucunement leur adresser une parole qui traduit son 
mecontentement ou son agacement a leur encontre. Elle doit 
constamment se rappeler et se conformer aux versets qui disent: 

^Ton Seigneur a decrete: n'adorez que Lui, et agissez 
avec bonte envers [vos] pere et mere: si Tun d'eux ou 
tous deux doivent atteindre la vieillesse a tes cotes, alors 
ne leur dis [meme] pas: «Fi!» Et ne les rudoie point, 
mais adresse-leur des paroles genereuses. Abaisse pour 
eux I'aile de Fhumilite, en [esprit de] misericorde, et dis: 
6 mon Seigneur! Fais-leur, a tous les deux, misericorde 
comme ils m'ont eleve tout petit.^ [Coran, 17: 23-24] 

n arrive que le pere et la mere ou Tun d'eux s'ecarte du droit 
chemin pour une raison quelconque. Dans ce cas, le devoir d'une 
musulmane bienveillante envers eux est de s'armer de patience pour 
leur rappeler la bonne voie, d'une maniere courtoise, convenable et 
tendre. Leur conduite ne doit aucunement la pousser a se montrer 
severe a leur encontre, a leur manquer de respect ou a ne pas les 
traiter tres convenablement. Elle doit plutot essayer de les convaincre 
de fa^on raisonnable et sage, en ayant recours a tous les moyens 
susceptibles de faire parvenir son message a leurs coeurs, ne serait-ce 
que par un sourire affectueux ou par des mots gentils. 
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La musulmane doit savoir qu'il est de son devoir d'adopter cette 
attitude envers ses pere et mere, meme quand ils adherent au 
polytheisme, qui est pourtant le peche majeur par definition. Allah 
dit: 

<Nous avons recommande a rHomme ses parents; sa 
mere I'a porte subissant pour lui peine sur peine, [alors] 
que son sevrage a lieu pendant les deux ans. Sois 
reconnaissant envers Moi ainsi qu' envers tes parents. 
Vers Moi est la destination. Et si tous deux te 
contraignent a M'associer ce dont tu n'as aucune 
connaissance, alors ne leur obeis pas; mais tiens-leur 
compagnie ici-bas de fa^on convenable. Suis le chemin 
de celui qui revient repentant vers Moi. Vers Moi, 
ensuite, est votre retour, et alors Je vous informerai de ce 
que vous faisiez.^ [Coran, 31: 14-15] 

Certes, la bienveillance envers pere et mere est un devoir de 
grande importance en Islam, puisqu'il est inherent au rapport humain 
le plus etroit, le rapport de THomme a ses parents. Cependant, et 
malgre le caractere sublime de ce rapport, il ne doit aucunement 
primer la foi. Si done les parents d'un croyant ou d'une croyante font 
pression sur eux pour les pousser a la mecreance, ils ne leur doivent 
aucune obeissance; car aucune obeissance a I'etre humain n'est 
autorisee quand elle engendre la desobeissance au Createur, et le lien 
fonde sur la foi doit prevaloir sur tout autre lien. Neanmoins, et en 
depit de toutes les circonstances, le croyant demeure toujours appele 
a traiter ses parents de maniere bienveillante et convenable. 

Quelles que soient les circonstances, la musulmane doit, autant 
que possible, prendre soin de ses pere et mere. En vue de la 
satisfaction d' Allah (a Lui la puissance et la majeste), elle doit faire 
tout son possible pour les rendre heureux, en demandant de leurs 
nouvelles, en leur rendant visite, en leur rendant des services 
susceptibles de les rejouir, en leur offrant des cadeaux ou en leur 
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manifestant son amour a travers des mots gentils ou un sourire 
affectueux. Meme apres leur mort, elle doit maintenir cette 
bienveillance a leur egard, en invoquant Allah en leur faveur, en 
destinant des aumones a leurs ames et en acquittant les dettes qu'ils 
auraient envers Allah ou envers les gens. 

La bienveillance envers les parents est une conduite inherente a 
tout musulman. Durant la vie de ses pere et mere, tout croyant doit 
observer cette noble conduite, en depit des difficultes et des 
responsabilites de la vie quotidienne. Que cette valeur perdure encore 
dans les pays musulmans, cela indique, louanges a Allah, I'existence 
reelle de la compassion entre ses membres. Cela confirme aussi la 
loyaute des croyants envers les generations qui se sont sacrifices pour 
eux dans le passe, et qui s'attendent maintenant a leur 
reconnaissance, leur assistance, leur tendresse et leur amour. 

Cette conduite represente une immunite pour le croyant contre 
I'indifference et I'ingratitude envers autrui; elle est surtout la clef qui 
lui ouvrira les portes du Paradis. 



CHAPITRE QUATRE 



SON COMPORTEMENT 
VIS-A-VIS DE SON MARI 

i. Le mariage selon les principes de V Islam 

Selon les principes de Tlslam, le mariage est un contrat beni qui 
pennet a rhomme et a la femme de cohabiter, se livrer Tun a I'autre 
et entamer un long parcours de vie commune. Cette vie commune se 
distingue par I'amour, Tharmonie, I'entraide et la comprehension 
mutuelle. En fondant leur foyer sur les bases du mariage, les deux 
conjoints sont censes se procurer mutuellement serenite, quietude et 
joie de vivre. Le Saint Coran decrit cette relation sublime dans des 
teimes d'une beaute et d'une purete qui incitent le couple a 
r affection, la compassion et la confiance mutuelle pour parvenir au 
bonheur. Allah dit: 

<Parmi Ses signes: II a cree de vous, pour vous, des epouses, 
afin qu'aupres d'elles vous trouviez I'apaisement, et n a, 
entre vous et elles, etabli affection et bonte. n y a en cela des 
preuves pour des gens qui reflechissent.^ [Coran, 30: 21] 

Le mariage est une union soUde qu' Allah instaure entre les ames 
des deux epoux. Grace a cette union, ils cohabitent dans une 
atmosphere saine d' amour, d'entente et d'entraide qui leur pennet de 
fonder une famille dont les membres seront eleves selon les principes 
et les valeurs de I'lslam. Ainsi, le mariage contribue a Telaboration 
de la cellule fondamentale de la societe musulmane, dont le role 
principal est Teducation d'une generation active, utile et vertueuse. 
Dans cette fondation, la femme represente le piUer principal et la 
pierre angulaire. 
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La femme veitueuse est, par ailleurs, la meilleure source de joie 
dans la vie de Thomme. Le Messager d' Allah (^) a dit: «La vie 
presente est jouissance; la meilleure [source de] jouissance dans 
cette vie est Vepouse vertueuse»} EUe represente ainsi Tun des 
bienfaits les plus genereux qu' Allah ait accordes a rhomme, car c'est 
a elle qu'il revient rechercher la quietude et le plaisir pour se delasser 
et oublier les soucis de la vie quotidienne. 

Mais comment la femme parvient-elle done a reussir dans sa vie 
de couple et devenir une source de jouissance, cherie et honoree par 
son epoux? C'est ce que nous developperons dans les pages 
suivantes de ce chapitre. 

2. La musulmane fait le bon choix de son futur mari 

L' Islam a honore la femme en lui octroy ant le droit de choisir elle- 
meme son ftitur mari, et en interdisant meme a ses pere et mere de la 
contraindre a epouser un homme qu'elle refuse. C'est un droit qui 
revient exclusivement a la femme; elle doit le preserver et ne jamais 
ceder si jamais son pere, sous une pulsion subjective, venait a la 
contraindre a un mariage qu'elle recuse. Cependant, et tout en etant 
consciente de ce droit, une musulmane avisee prend toujours en 
consideration I'avis de ses parents quand quelqu'un se presente a 
elle, car ils sont censes etre soucieux plus que toute personne de son 
interet, et avoir une experience dans la vie qui ne peut que lui etre 
benefique. 

Sur ce point sensible qui conceme de pres la femme musulmane, 
les Textes qui consolident son droit sont multiples. 

L'Imam Bukhari rapporte qu' Al-Khansa' bint Khidam a dit: mon 
pere m'ayant mariee a son neveu contre mon gre, j'allai me plaindre 
aupres du Messager d' Allah (^). n me dit: «Accepte la decision de 
ton pere,» Je repliquai: je n'approuve nuUement la decision de mon 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. X, p. 56. 
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pere. — «Pars, me dit-il, le manage qu'il a conclu est nul; marie-toi 
avec une personne de ton choix.» Je lui dis alors: maintenant, 
j'accepte la decision de mon pere. Seulement, j'ai voulu que les 
femmes sachent que leurs peres n'ont aucune autorite sur elles 
[s'agissant de leur manage]} 

A travers ce Hadith, on apprend que le Messager d' Allah (^) a 
commence par orienter la f emme qui etait venue le voir a respecter la 
volonte de son pere; demarche logique, vu le souci quasi instinctif 
des parents pour le bonheur de leurs filles. Ensuite, quand il s'est 
rendu compte qu'elle etait opposee a un manage decide par son pere, 
il lui a donne le droit de faire son propre choix, la delivrant ainsi de 
Tarbitraire d'un pere qui voulait lui imposer un mariage qu'elle 
n'appreciait pas. 

Conformement aux objectifs du mariage qu'il a institues, a savoir 
notamment I'instauration d'un foyer base sur Tentente et la parite 
entre conjoints, I'lslam ne tolere pas que la femme soit contrainte a 
vivre en compagnie d'un homme qu'elle n'aime pas. Cependant, il 
arrive que meme des manages bien negocies s'exposent a 
I'effondrement. Dans ce cas, quand la femme se sent mal a Taise avec 
son epoux, qu'elle ne pent lui vouer sincerement amour et fideUte, et 
qu'elle craint, par consequent, qu'elle commette un peche en lui 
desobeissant, il est de son droit de demander le divorce. C'est un 
droit approuve par le Messager d' Allah (^), et ce, dans le Hadith 
suivant: un jour, I'epouse de Thabit ibn Qays, Jamfla, la sceur de 
'Abd Allah ibn Ubayy, vint voir le Prophete (^) et lui dit: 6 
Messager d' Allah! Je ne reproche a Thabit ibn Qays ni son 
comportement ni sa conduite religieuse, mais je crains [en restant 
avec lui] de commettre [ce qui mene a] la. mecreance alors que je suis 
musulmane. — «|En cas de divorce,] lui restitueras-tu sonjardin?» 
lui demanda le Prophete (^). — Oui, repondit-elle. Alors, le 



* Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. IX, p. 194; Ibn Majah, as-Sunan, vol. I, p. 602; 
al-MabsuU vol. V, p. 2. 
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Messager d'Allah (^) envoya un messager a Thabit lui dire: 
«Reprends ton jardin et repudie-la»} Dans une autre version de 
Bukhari, d'apres Ibn *Abbas, Jamfla dit: je ne reproche a Thabit ni 
son comportement ni sa conduite religieuse, mais je ne le supporte 
pas. 

Bukhari rapporte aussi un autre recit qui confirme a quel point 
rislam protege I'Humanite de la femme, preserve sa dignite et 
respecte son droit de choisir Thomme avec qui elle desire mener une 
vie commune. II s'agit de Thistoire d'une esclave abyssinienne 
nommee Baiira dont le maitre, *Utba ibn Abi Lahab, lui imposa le 
mariage avec un autre esclave qu'elle n'aimait pas. Mais, pour son 
bonheur, 'A'isha, la Mere des croyants, eut pitie pour elle et I'acheta 
puis Taffranchit pour lui permettre de demander le divorce. Lisons 
done le texte integral de I'epilogue de ce recit, qui reflete la tendresse 
et la bonte sans limites du Messager d'Allah (^). 

*Abd Allah ibn *Abbas (qu'Allah I'agiee) a dit: c'est comme je 
vois encore I'epoux de Barira, un esclave, nomme Mughith, la 
suivant partout, tout en pleurs et les larmes lui coulant sur sa barbe. 
Le Prophete (^) dit a al- 'Abbas: «d * Abbas, n*es-tu pas etonne de 
V affection qu'a Mughith pour Barira et de V aversion que Barira 
eprouve pour Mughith?» Puis il s'adressa a Barira: «Tu devrais 
revenir sur ta decision le concemant!» - 6 Messager d'Allah, 
repondit-elle, est-ce un ordre? — «Non, dit-il, intercede 
seulement.» - Alors non, reprit Barira, je n'ai nuUement besoin de 
lui.2 

Quelle emouvante scene sentimentale! Un epoux qui aime 
profondement sa femme, au point de courir derriere elle en la 
suppliant de continuer a vivre ensemble, et elle qui ne veut plus de lui 
et le refuse de fagon categorique. Emu, le Prophete (^) essaye 



^ Cf. Fafh Al-Bari, vol. IX, p. 395. 
^ Idem., vol. IX, p. 408. 
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d'influencer sur la decision de la femme en iui disant: «Tu devrais 
revenif sur ta decision le concemanth Alors elle lui demande s'il 
s'agissait d'un ordre, car, comme tout croyant, elle lui doit 
obeissance en tant que Prophete. Mais le Prophete lui dit qu'il le lui 
demandait en tant qu'intercesseur: «JHntercede seulement», pour 
dire que personne n'a le droit de I'obliger a vivre en compagnie d'un 
epoux qu'elle n'a jamais aime. Les peres arbitraires et impitoyables 
envers leurs fiUes devraient lire et relire ce Hadith pour retrouver le 
bon sens. 

Pour choisir son fiitur mari, la femme musulmane doit prendre en 
consideration des criteres justes et sages. Elle ne doit pas se contenter 
des elements qui attirent generalement les femmes, telles que la 
beaute de I'apparence, Telegance, la haute fonction, la richesse, etc. 
Elle devrait plutot s'enquerir sur le degre de religiosite de celui qui 
demande sa main et sa moralite, car ce sont ces deux elements qui 
representent les piliers fondamentaux d'un menage heureux. 

L'Islam nous indique que des qu'un pretendant au manage 
dispose de ces deux qualites, on doit 1' accepter, sinon le desordre et la 
corruption regneront dans la societe. Le Prophete (^) a dit: «Quand 
celui dont vous approuvez la religion et la conduite se presente a 
vous [pour demander la main de Tune de vos parentes], mariez-le; 
car si vous ne lefaites pas, un desordre et une corruption immenses 
apparaitront sur terre»} 

De meme que le jeune musulman ne doit pas se laisser seduire par 
une belle femme au caractere mauvais, la jeune musulmane ne doit 
pas non plus eprouver d'attirance vers I'homme elegant s'il est 
libertin et frivole. Son admiration doit etre vouee a un jeune croyant, 
serieux et done de bon sens; un homme ayant une ame pure et une 
conduite correcte. Une pure croyante ne convient qu'a un pur 



^ Hadith juge «apprecie», rapporte par at-Tirmidhi (vol. II, p. 274) et Ibn 
Majah (vol. I, p. 633). 
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croyant, et une vilaine egaree ne convient qu'a un vilain egare 
comme elle. Allah dit: 

^Les vilaines femmes aux vilains hommes et les vilains 
hommes aux vilaines femmes. De meme, les femmes 
honnetes pour les hommes honnetes et les hommes 
honnetes pour les femmes homietes> [Coran, 24: 26] 

Cela ne signifie nuUement que la musulmane doit refuser tout 
pretendant beau et elegant, ou qu'elle est condamnee a n'accepter 
que les hommes laids ou disgracieux. Comme nous I'avons precise 
precedemment, elle a le droit absolu d' accepter I'homme de son 
choix; un homme qui suscite en elle admiration et estime; un homme 
qu'elle suppose combler ses voeux, que ce soit sur le plan moral, 
comportemental ou physique. Autrement dit: elle doit avoir une 
vision equilibree dans son choix, et n'accorder de primaute ni au 
physique ni au comportement. Neanmoins, une musulmane avisee 
doit se mefier de tout leurre d'apparence qui Tempecherait de 
connaitre la vraie personnalite de celui qui la demande en mariage. 

La necessite pour la musulmane de faire le bon choix de son futur 
mari est essentielle, puisqu'elle sait que c'est lui qui va la prendre en 
charge apres le mariage, et que cette responsabilite lui incombe de 
par un texte explicite du Coran. Allah dit: 

^Les hommes assument les femmes, en raison des 
avantages qu'AUah a accordes aux uns sur les autres, et 
a cause des depenses qu'ils font de leurs biens.^ 

[Coran, 4: 34] 

Elle tache done de n'accepter qu'un homme digne de I'assumer; 
un homme qui sera a ses cotes pour accomplir leur mission 
principale, qui consiste a fonder une famille musulmane, dans un 
climat d'affection et d'harmonie, et a eduquer des enfants purs d'ame 
et sains d'esprit. Une union de cette nature ne saurait etre entachee 
d'incompatibilite d'humeurs ou de mesentente d'ordre rehgieux. 
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puisque tel n'est pas le sort des croyants et des croyants qui 
choisissent cette voie commune pour accomplir I'importante mission 
qui leur incombe: appliquer et transmettre le Message de Tlslam. 
Allah dit: 

<(Les musulmans et les musulmanes, croyants et 
croyantes, obeissants et obeissantes, loyaux et loyales, 
endurants et endurantes, deferents et deferentes [envers 
Allah], donneurs et donneuses d'aumone, jeuneurs et 
jeuneuses, gardiens de leur chastete et gardiennes, 
evocateurs tres souvent d' Allah et evocatrices: Allah a 
prepare pour eux un pardon et une enorme recompense.^ 

[Coran, 33: 35] 

Pour pouvoir continuer a suivre la voie qui mene vers cet objectif, 
il est indispensable de bien choisir son conjoint, consolider les liens 
conjugaux et fonder une famille sur des bases saines. 

Cette conduite n'est pas abstraite ou impossible a realiser. Notre 
histoire nous propose plus d'un exemple dans ce domaine, et nous 
nous contenterons de n'en citer qu'un seul: celui de Unun Sulaym 
bint Milhan. Cette femme fiit la concretisation meme de la force de 
caractere, de la noblesse d'ame et de la clairvoyance dans le choix du 
mari. Cette Ansdrite, I'une des premieres a se convertir a I'lslam, 
I'epouse de Malik ibn an-Nadr, le pere de celui qui deviendra 1' un des 
eminents Compagnons du Prophete: Anas ibn Malik (qu* Allah 
r agree). Apres sa conversion, son man manifesta son 
mecontentement de sa demarche en la quittant alors qu'elle etait 
toute jeune; cependant, sans que cela la pousse a se retracter. Meme 
plus tard, quand elle apprit la mort de son mari, elle fit preuve 
d' endurance et decida de s'occuper de son fils Anas, qui avait dix 
ans, en le confiant au service du Messager d' Allah (^). 

Quelque temps apres, elle fut soUicitee en mariage par un jeune 
Medinois, connu pour sa robustesse, sa richesse et son esprit 
chevaleresque. Ce jeune honmie, dont le nom est Abu Talha, etait 
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Tobjet d'admiration et de convoitise de la part de toutes les fiUes de 
Medine. Conscient de cet avantage, il cnit qu'Umm Sulaym allait 
sauter de joie a Tentendre lui demander sa main. Mais la reponse 
d'Umm Sulaym fiit plus que surprenante. EUe lui dit: «6 Abu Talha! 
Sais-tu que Tidole que tu adores a ete sculptee par un menuisier 
abyssinien appartenant a telle tribu, et que sa substance est formee a 
partir d'un simple arbre qui pousse sur terre?» — Oui, repondit-il. 

Elle lui dit alors: «Ne ressens-tu done aucune humiliation en te 
prostemant devant un simple bout de bois d'arbre sculpte par un 
abyssinien?» Et la, Abu Talha tenta de contoumer le sujet en faisant 
allusion a la dot de fortune qu'il allait lui offiir et a la vie confortable 
qu'elle allait partager avec lui. Mais Umm Sulaym demeura ferme 
sur sa position et lui dit en toute franchise: «Par Allah, 6 Abu Talha, 
une demande venue d'un homme de ton rang ne saurait etre rejetee. 
Cependant, tu es mecreant alors que je suis musulmane, or ma 
religion m'interdit de me marier avec toi. Si toutefois tu te convertis a 
rislam, je considererai ta conversion comme dot, et je ne te 
reclamerai rien d'autre»/ 

Le lendemain, il revint la voir et lui promit une dot et des dons 
encore plus abondants. Mais Umm Sulaym persista sur sa position, et 
cette persistance, de par I'intelligence et la sagesse qu'elle refletait, 
ne fit qu'accroitre son admiration pour elle. Elle lui dit: «6 Abu 
Talha! Sais-tu que I'idole que vous adorez a ete sculptee par un 
menuisier qui est I'esclave de telle famille? Sais-tu que si vous 
mettiez du feu dessus elle brulerait?» 

En entendant ces mots, Abu Talha subit comme un choc qui 
secoua le plus profond de ses sentiments et se demanda: est-ce 
possible qu'un dieu puisse bruler? La reponse ne tarda pas a venir, et 
ce fiit Abu Talha meme qui la formula, en declarant: J'atteste qu'il 



* Tradition jugee authentique, rapportee par an-Nasa'i. Cf. as-Sunan, vol. 
VI, p. 114. 
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n'y a point de divinite a part Allah, et que Mohammed est Son 
Messager! Alors Umm Sulaym, debordant de joie, dit a son fils Anas: 
«Leve-toi, 6 Anas, pour conclure mon manage avec Abu Talha!» 
Ainsi, Anas fit venir des temoins, et le manage eut lieu. 

Abu Talha fut tellement heureux qu'il decida d'offiir toute sa 
fortune a Umm Sulaym. Mais la reaction d'Umm Sulaym fut digne 
d'une croyante sincere et noble. EUe lui dit: «Si j'ai accepte de me 
marier avec toi, 6 Abu Talha, c'est bien pour m'accorder I'agrement 
d' Allah; je n'accepterai done aucune autre dot». 

Umm Sulaym savait qu'en convertissant Abu Talha a I'lslam, elle 
n'allait pas seulement obtenir Tavantage d'un epoux digne et noble, 
mais aussi Tenorme retribution promise a ceux et a celles qui 
contribuent a la conversion d'un non-musulman, car elle a entendu le 
Messager d' Allah (^) dire: «Qu' Allah fait de toi le guide d'un 
homme dans le droit chemin, cela vaut mieux pour toi que la 
possession de chamelles rousses»} 

C'est de ce genre de femmes exemplaires que la musulmane doit 
s'inspirer, suivre leur voie et apprendre d'elles la purete de la foi, la 
force de caractere et Thabilete lui permettant le bon choix de 
rhomme de sa vie. 

3. EUe est devouee et prevenante envers lui 

Une musulmane avisee manifeste constamment son obeissance a 
son mari, a condition que cela ne Tentraine pas a commettre un 
peche. Elle est bienveillante a son egard, et s'evertue a le satisfaire et 
le rendre heureux. Meme quand il est pauvre ou dans la gene, elle ne 
doit pas s'en plaindre ou en faire un pretexte pour se dispenser de ses 
responsabilites menageres. Elle doit se rappeler que de nombreuses 
femmes de merite dans THistoire musulmane etaient mariees a des 
hommes necessiteux, et qu'en depit de leurs conditions difficiles, 



^ Hadith rappoite par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. Vn, p. 476. 
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elles fuient remarquables par leur patience et leur devouement a leurs 
epoux, 

Dans ce registre, Fatima az-Zahra', fiUe du Prophete (^) et 
epouse de 'Ali ibn Abi Talib, est un modele sans egal. On rapporte 
qu'elle se plaignait de la douleur que lui causait le maniement de la 
meule. Un jour, son epoux, *Ali ibn Abi Talib, lui dit: «On vient 
d'amener a ton pere des captives; va done lui demander Tune d'entre 
elles pour te servir.» 

Elle se rendit alors chez le Prophete, mais la pudeur Tempecha de 
lui faire part de son desir. Suite a cela, * All alia le voir et lui demanda 
une servante pour Fatima qu'il aimait tant. Mais le Messager d' Allah 
(^)» qui les cherissait plus que personne, refusa de leur accorder 
cette faveur au detriment des pauvres parmi les musulmans. 

Ensuite, il se rendit chez sa fiUe et son epoux en leur disant: 
«VoudrieZ'VOus que je vous indique ce qui vous sera plus benefique 
de ce que vous m'avez demande? Chaque fois que vous vous 
appreterez a dormir, exaltez trente-trois fois la gloire d' Allah, 
celebrez trente-trois fois Ses louanges et proclamez trente-quatre fois 
Sa grandeur, Cela vous sera plus benefique qu'une servante, » 

On rapporte que 'All (qu' Allah I'agree) a dit: «Par Allah, depuis 
que le Prophete m'a enseigne ces mots, je n'ai jamais omis de les 
prononcer.» — Meme la veille de la bataille de Siffin? Lui demanda 
Tun de ses compagnons. — «Meme la veille de Siffin, lui repondit- 

Voici aussi un autre exemple du devouement de la femme 
musulmane a son epoux, celui d' Asma' bint Abi Bakr. Son histoire 
est rapportee par Bukhari et Muslim, et narree par Asma' meme. 

Elle dit: Az-Zubayr m'epousa alors qu'il ne possedait ni biens ni 
esclaves; il ne possedait rien d'autre que son cheval et son chameau 
de pompage et d'arrosage. Je donnais la provende a son cheval que 



^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. VH, p. 71; Shark sahih muslim, vol. XVH, p. 45. 
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j'entietenais et lui procurais T appro visionnement necessaire, je 
broyais les noyaux de dattes [qui servaient de nourriture] a son 
chameau de pompage et d'arrosage, je lui donnais a manger, je m'en 
servais pour puiser de I'eau et je raccommodais son sceau. Je 
petrissais egalement de la farine, mais je n'etais pas habile a preparer 
le pain. C'etait des voisines Ansdrites (Medinoises), des fenunes 
sinceres, qui preparaient mon pain. Je transportais sur ma tete les 
noyaux de dattes qui provenaient d'une terre que le Messager d' Allah 
(^) avait concedee a az-Zubayr, et cette terre se situait a quelques 
encablures [de notre demeurej. 

Un jour, alors que je portals mon fardeau de noyaux sur la tete, je 
rencontrai le Messager d' Allah accompagne d'un groupe d^'Ansar 
(Medinois). II m'appela, puis fit s'agenouiller son chameau pour me 
prendre en croupe. Mais, dit Asma' en s'adressant a az-Zubayr, 
connaissant ta jalousie, j'eprouvai de la gene [a le faire], Et la, 
poursuit Asma', az-Zubayr me dit: par Allah, te voir chargee de 
noyaux m'est plus penible que de te voir en croupe avec lui. Apres 
cela, ajoute Asma', [cette situation ^/wmy jusqu'au jour ou Abu Bakr 
[Es-siddiq] m'envoya une servante qui me debarrassa des soins a 
donner au cheval, et il me sembla alors qu'elle m' avait af&anchie.^ 

C'est ainsi qu'une musulmane sincere doit se comporter envers 
son mari. EUe doit se devouer a son mari et assumer les 
responsabilites relatives a leur foyer, car elle salt qu'il a un droit 
considerable sur elle. Ce droit est confirme par le Messager d' Allah 
(^) dans plusieurs Hadiths dont: 

Le Prophete (^) a dit: «Il ne sied pas a un etre humain de se 
prostemer a un etre humain; sinon j'aurais ordonne a lafemme de se 
prostemer devant son epoux, vu V importance des droits qu'il a sur 
elle.»^ 



^ Cf. Fat'h AlBan, vol. IX, p. 319. 

^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal et al-Bazzar. Ses transmetteurs 
figurent dans les listes admises dans les recueils de hadiths authentiques 
de Bukhari et Muslim. Cf. al-Haythami, Majma' az-zawd'id, vol. DC, p. 4. 
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n a egalement dit: «Sij*avais eu a ordonner a quelqu'un de se 
prostemer devant un autre, j'aurais ordonne a la femme de se 
prostemer devant son epoux.»^ 

On rapporte aussi que 'A'isha demanda au Messager d' Allah 
(3^): qui d'entre les gens a plus de droits sur la femme? 

- «Son epoux», repondit-il 

- Et qui d'entre les gens a plus de droits sur Thomme? 
I'interrogea-t-elle de nouveau. 

- <(Sa mere, lui dit-iL»^ 

On rapporte aussi qu'une femme vint voir le Messager d' Allah 
(M) pour ™® affaire quelconque. Puis, une fois son affaire conclue, il 
lui demanda: «As''tu un epoux?» 

- Oui, repondit-elle. 

- «Comment te comportes-tu envers lui?» reprit-il. 

- Je ne menage aucun effort pour m'acquitter de ses droits, sauf si 
cela depasse ma capacite, repondit la femme. 

n lui dit alors: «Sois attentive a ton comportement envers lui, car 
il sera ou ton Paradis ou ton Enfer»? 

Devant ces Textes sans appel, une musulmane sincere pserait-elle 
exprimer le moindre mecontentement s'agissant des responsabilites 
qu'elle doit assumer envers son epoux et son foyer? Assurement, 
non! Cette lourde charge, certes fatigante et parfois rebutante, elle 



^ Hadith juge «apprecie atteignant le degre d*authentique», rapporte par at- 
Tirmidhi, vol. n, p. 314. 

^ Hadith juge «apprecie», rapporte par al-Bazzar. Cf. Majma' az-zawd*id, 
vol. IV, p. 308. 

Hadith dont la chatne de transmetteurs est jugee «excellente», rapporte par 
Ahmed ibn Hanbal et an-Nasa*i. Al-Hakim Ta egalement dans son 
Mustadrak et Ta juge authentique. Cf. al-Mundhiri, at-Targhib wa t-tarhib, 
vol. m, p. 52. 
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doit Tassumer pleinement et de gre, car elle vise la retribution 
d' Allah (a Lui la puissance et la majeste). 

Les Compagnons (qu'Allah les agree), ainsi que ceux qui ont 
suivi leur voie, ont parfaitement assimile cette regie morale islamique 
enseignee par le Messager d' Allah (^) et Tont ensuite transmise a 
leurs contemporains. Ainsi, chaque fois que Tune des leurs etait sur 
le point de se marier, ils lui reconunandaient de bien servir son epoux 
et d'etre attentive aux droits qu'il a sur elle. Grace a cette pratique, la 
musulmane des epoques ulterieures a demontre par son devouement 
spontane a son mari qu'elle avait parfaitement integre la notion 
necessitant I'acquittement des droits de son mari sur elle. Cette 
attitude est illustree par Ibn al-Jawzi dans son ouvrage Ahkdm an- 
Nisd*^, ou il dit: 

On rapporte que Shu'ayb ibn Harb, un devot du II® siecle de 
THegire, connu pour sa piete et son zele en matiere de culte, se 
decida a se marier avec une fenune. n se presenta alors devant elle et 
lui dit en toute modestie: ...seulement, voila: je suis un homme de 
mauvais caractere! Mais cette femme qui etait intelligente et 
courtoise lui repondit: pire encore est celle qui te pousse a devenir de 
caractere mauvais. II se rendit alors compte qu'il etait en face d'une 
fenMne mure et intelligente, et lui dit immediatement: tu es done 
Tobjet de ma quete; tu seras mon epouse! 

Grace a son intelligence et sa clairvoyance, cette fenune a saisi le 
sens profond du devouement au mari. Quand Thomme s'est presente 
pour lui demander sa main, elle lui a conjSrme que la reussite d'un 
couple depend principalement de la fenmie. Quand celle-ci 
comprend la mentalite de son conjoint, ses habitudes, ce qu'il aime et 
ce qu'il deteste, elle pent aisement le seduire et acquerir son amour et 
son estime de sorte qu'aucune divergence ou discorde ne puisse 
perturber leur vie de couple. Quand, par contre, elle ignore ou neglige 



^ P. 331. 
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le devoir du devouement au mari, elle ne sera pas digne d'etre une 
bonne epouse. Pire encore, son ignorance et son manquement a ses 
devoirs vis-a-vis de lui pourraient meme le pousser a adopter une 
mauvaise attitude; d'ou la reponse pleine de sagesse de cette femme: 
pire encore est celle qui te pousse a devenir de mauvais caractere. 

Par son intelligence et son bon comportement qui apaise son 
mari et T attire vers elle, la musulmane avisee aide ainsi son mari a 
ennoblir son caractere et a se comporter convenablement avec elle. 
En adoptant cette conduite, elle ne repond pas a une necessite 
conjoncturelle ou a une coutume sociale qui ferait sa fierte, mais 
elle le fait tout en etant convaincue qu'il s'agit la d'une obligation 
religieuse dont le bon accomplissement assure la retribution, et 
dont la negligence attire le questionnement de la part d' Allah 
(exalte soit-Il). 

Le devouement de la musulmane a son epoux consiste 
principalement a acquitter les droits legaux qu'il a sur elle; elle doit 
partager son plaisir chamel, lui tenir bonne compagnie, echanger les 
discussions avec lui, lui preparer de quoi se nourrir et se vetir, 
I'accompagner dans ses visites, ainsi que tons les autres droits en 
rapport avec leur vie quotidienne conmiune. Et plus elle repond a ses 
attentes, plus leur vie de couple devient heureuse et proche de I'esprit 
de rislam et ses enseignements. 

La musulmane consciente des principes de sa religion ne doit pas 
oublier que I'obeissance qu'elle doit a son mari est I'une des voies 
qui permettent I'acces au Paradis: 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Si une femme accomplit les cinq 
Prieres [obligatoires], jeune le mois [de Ramadhan], obeit a son 
epoux, preserve son organe genital [du peche], on lui dira, [dans 
r autre monde]: entre au Paradis par la porte de ton choix»} 



Hadith dont les transmetteurs sont juges «dignes de confiance», rapporte par 
Ahmed ibn Hanbal et at-Tabaram. Cf. Majma* az-zawd'id, vol. IV, p. 306. 
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D'apres Umm Salama (qu' Allah Tagree), Le Messager d' Allah 
(^) a dit: «Toutefemme, qui meurt en laissant un epoux satisfait de 
son comportement, entrera au Paradis»} 

Dans un autre HaditK le Prophete (^) decrit la femme devouee a 
son epoux par des tennes transparents qui lui annoncent le bonheur 
dans ce bas monde et dans I'autre. On rapporte qu'un jour, il (^) dit 
a ses Compagnons: «Voudriez-vous que je vous annonce laquelle de 
vos epouses sera au Paradis?» - Certes oui, 6 Messager d' Allah, lui 
dit-on. n dit: <(Cest Vaffectueuse, la procreatrice, celle qui, quand 
elle est en colere, maltraitee ou quand son mari est en colere contre 
elle, lui dit: void ma main dans la tienne; je ne retrouverai le 
sommeil que quand tu seras satisfait». 

La femme musulmane avisee doit savoir que de meme que I'lslam 
lui a promis d'enormes recompenses quand elle se devoue a son mari 
et en a ainsi fait un acte qui lui permet d'acceder au Paradis, il Ta 
aussi mise en garde contre toute negligence ou rebellion vis-a-vis de 
lui, en affirmant qu'il s'agit d'un peche susceptible de lui attirer le 
mecontentement et la malediction des Anges. 

Bukhari et Muslim rapportent, d'apres Abu Hurayra, que le 
Prophete (^) a dit: «Lorsqu'un mari invite son epouse a partager le 
lit conjugal et qu'elle s'y refuse, les Anges la maudiront jusqu'au 
matin, s'il passe la nuit mecontent d'elle». 

D'apres Abu Hurayra aussi, Muslim rapporte que le Prophete (^) 
a dit: «Par Celui qui detient mon dme en Sa Main, aucun mari 
n* invite son epouse a partager le lit conjugal et qu'elle refuse sans 



* Hadith rapporte par Ibn Majah (as-Sunan, vol. I, p. 595) et al-Hakim qui 
le juge authentique (al-Mustadrak, vol. IV, p. 173) 

^ Hadith dont les transmetteurs sont cites comme sources sures dans les 
recueils de Traditions authentiques de Bukhari et Muslim; rapporte par at- 
Tabarani. Cf. Majma* az-zawaHd, vol. IV, p. 312. 

^ Cf. Fafh Al'Ban, vol. VE, p. 71; Shark sahih muslim, vol. XVU, p. 45. 
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que ceux qui sont au del la maudissent a moins que son epoux ne soit 
satisfait d*elle»} 

La malediction ne se limite pas aux epouses desobeissantes a leur 
mari, mais s'etend egalement a celles d'entre elles qui atermoient, qui 
ne cessent de reporter la satisfaction de leur epoux. Le Prophete (^) 
adit: «Qu' Allah maudisse celles qui atermoient; celles qui, lorsque 
leurs epoux les invitent a partager le lit conjugal, repondent: ce sera 
pour plus tard - jusqu'a ce que le sommeil s'empare d'eux»} 

Satisfaire le plaisir chamel dans un cadre sain et legal est Tun des 
objectifs pour lesquels Tlslam a institue le mariage. II est, par 
consequent, du devoir de la femme de satisfaire la volonte de son 
mari de partager ce plaisir et ne pas se derober en avangant des 
pretextes futiles ou non fondes. Plusieurs Hadiths confirment cette 
obligation en toutes circonstances et precisent que la femme ne pent 
s'en dispenser qu'en cas de force majeure. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: <(Quand un homme appelle son 
epouse pour satisfaire son besoin [chamel], qu 'elle acquiesce mime 
si elle se trouve sur le dos d'une monture»? 

n a egalement dit: «Quand un homme appelle son epouse pour 
satisfaire son besoin [chamel], qu*elle reponde mime si elle est en 
train de preparer du pain».^ 

La femme doit accorder une importance primordiale a la 
satisfaction du plaisir chamel de son epoux, afin de le proteger contre 
toute seduction extraconjugale et conserver la fidelite qu'il lui doit 



Cf. Shark sahih muslim, vol. X, p. 7. 
^ liadith juge authentique, rapporte par at-Tabaram dans aUMu^jam al-kabir 
et al-Mu'jam as-saghir. Cf. Majma' az-zawd'id, vol. IV, p. 296. 
Hadith dont les trans me tteurs sont cites comme sources sures dans les 
lecueils de Traditions authentiques de Bukhari et Muslim; rapporte par al- 
Bazzar. Cf. Majma' az-zawd'id, vol. IV, p. 312. 

Hadith juge «apprecie atteignant le degre d'authentique», rapporte par at- 
Tirmidhi, vol. H, p. 314. 
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sur ce plan. L'objectif des principes de I'lslam concemant le manage 
est notaminent d'assurer a rhomme, comme a la feirane, une vie pure 
et equilibree, loin de toute tentation malsaine et de tout penchant pour 
le peche. Or seul le rapport chamel natural et legal permet d'evacuer 
les pulsions naturelles de I'etre humain. D'ou la necessite pour les 
deux conjoints d'etre attentifs a leurs desirs mutuels. L'orientation 
que nous donne le Prophete (^) dans le Hadith suivant va dans ce 
sens: 

Muslim rapporte, d'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu' Allah 1' agiee), 
que le Messager d' Allah (^) a dit: <(Lorsque Vun d'entre vous 
eprouve de Vattirance pour unefemme au point que son coeur devient 
epris d'elle, qu 'il aille immediatement a son epouse et qu 'il satisfasse 
son desir chamel avec elle, car ceci ecarte de lui ce qu'il avail 
eprouve [pour I'autre femme].»^ 

Le sort reserve a la femme qui provoque le mecontentement de 
son epoux n'est pas de moindre importance. H engendre un risque qui 
devrait secouer le coeur de toute musulmane pieuse et I'inciter a etre 
vigilante sur ce plan. D'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu' Allah 
I'agree), le Messager d' Allah (^) a dit: «/Z y a trois personnes dont 
aucune Priere n'est acceptee et dont aucune bonne action ne monte 
au del: Vesclave fugitif, jusqu'a ce qu'il revienne a ses maitres et 
mette sa main dans les leurs; la femme dont V epoux est mecontent 
d'elle, jusqu'a ce quHl soit satisfait; et la personne ivre, jusqu'a ce 
qu'elle reprenne ses espnts». 

Le mecontentement vise dans ce Hadith est uniquement celui 
suscite par un manquement de Tepouse a Tun de ses devoirs envers 
son epoux. Dans Tautre cas de figure, quand I'epoux manifeste son 
mecontentement a tort, la femme n'aura pas a se sentir coupable, car 
seul un mecontentement justifie la conceme. En outre, si, dans ce cas- 



* Cf. SharJj. sahth muslim, vol. DC, p. 178. 

^ Hadith rapporte par Ibn Hibban dans son Sahih, vol. Xn, p. 178. 
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la, elle fait montre de patiente et d'indulgente, Allah Ten 
recompensera. Toutefois, il est a rappeler que I'epouse doit 
manifester sa bienveillance et son obeissance a son epoux tant que 
ses demandes ne menent pas au peche, car aucune obeissance n'est 
permise quand elle engendre la desobeissance a Allah. 

On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) a dit: «// n 'est 
paspermis a unefemme qui croit en Allah d'autoriser une personne 
a entrer chez elle ou de quitter sa demeure contrairement a la volonte 
de son epoux. Elle ne doit obeir a aucune personne au detriment de 
son mari. Elle ne doit ni deserter le lit conjugal ni [aller jusqu'a] 
battre [son epoux]. Si, toutefois, il la traite de fagon inequitable, 
qu'elle essay e de le satisfaire. Ainsi, s'il accepte ses approches, elle 
aura alors bien agi, car Allah acceptera ses excuses et appuiera ses 
arguments, et aucun peche ne lui sera impute; sinon, elle se serait 
pleinement acquittee de son devoir aupres d'Allah»} 

Le devouement de la femme a son epoux consiste aussi a ne pas 
jeuner [en dehors du mois de Ramadhan], a ne pas permettre a 
quelqu'un d'acceder a sa maison et a ne pas depenser son argent a lui 
sans son consentement. Si toutefois elle depense T argent de son 
epoux sans son autorisation, elle n'aura que la moitie de la retribution 
due a cet acte. Le Messager d' Allah (^) a dit: «Il n 'est pas permis a 
la femme dont le mari est 'present' de jeuner, a moins qu'il ne Vy 
autorise, Elle ne doit autoriser quelqu'un a entrer dans la demeure 
de son mari que lorsque celui-ci luipermet de lefaire. Si elle depense 
unepartie des Mens de son mari sans qu'il le lui suggere, il aura la 
moitie de la recompense [procuree par cet acte]».^ 

Dans une version de Muslim, il est dit: ^Que la femme ne jeune en 
presence de son epoux que lorsqu HI I 'y autorise. Qu 'elle ne permette 



^ Hadith juge authentique, rapporte par al-Hakim. Cf. al-Mustadrak, vol. II, 
p. 190. 

^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. IX, p. 295. 
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a quelqu'un d'entrer dans sa demeure qu'avec le consentement [de 
son mari]. Si elle depense des biens acquis par son mari sans qu 'il le 
lui suggere, il aura la moitie de la recompense [procuree par cet 
acte]».^ 

Concemant I'usage, sans sa permission, de I'argent de Tepoux en 
son absence, I'essentiel est de savoir que sa femme n'en a pas le droit 
si elle sait qu'il s'y opposerait s'il etait present. Meme si elle en fait 
I'aumone, son ceuvre sera consideree comme un peche et non une 
bonne action qui merite la recompense d' Allah. 

L' entente et rharmonie ne se realisent au sein du couple qu'a 
travers I'observance de ces regies. Grace a cela, aucun des deux 
conjoints ne subira d'iniquite ni de desagrement susceptibles de 
troubler la vie conjugale, car I'lslam la veut basee sur Tamour, la 
compassion, la bienveillance et la cohesion. 

Au cas ou I'epoux s'avererait qu'il ne s'acquitterait des depenses 
qui lui incombent vis-a-vis de sa femme et de ses enfants qu'avec une 
parcimonie extreme, sa femme a le droit de se passer de sa permission 
pour depenser son argent a chaque fois qu'elle ou ses enfants en ont 
besoin. On rapporte que Hind bint 'Utba, I'epouse d' Abu Sufyan, 
Vint voir le Messager d' Allah (^) et lui dit: 6 Messager d' Allah! Abu 
Sufyan est un homme avare; hormis ce que je prends a son insu, il ne 
me donne pas de quoi nous suffire a moi et a mes enfants. Le 
Prophete lui dit: «Prends de quoi suffire, selon le bon usage, a toi et a 
tes enfants»? Ce Hadith nous enseigne que tout en autorisant la 
femme a faire des depenses a I'insu d'un epoux avare, le Prophete la 
responsabilise en lui indiquant qu'elle doit le faire dans le cadre du 
bon usage. 



* Cf. Shark sahih muslim, vol. VH, p. 115. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna 
an-nabawiyya, vol. IX, p. 327. 
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Une musulmane avisee doit savoir que I'lslam lui a confie la 
responsabilite de son foyer et de ses enfants. Elle doit se rappeler le 
Hadith qui denombre les responsabilites de plusieurs categories de 
gens dans la societe musulmane, et qu'elle a eu le grand merite d'etre 
citee parmi eux. Bukhari et Muslim rapportent que le Prophete (^) a 
dit: «Chacun d'entre vous est depositaire; chacun d'entre vous done 
est responsable de ce qui lui a ete confie. Ulmdm [premier dirigeant] 
est depositaire; il est responsable des [sujets] confies [a sa 
gouvemance]. Uhomme est depositaire de sa famille; il en est 
responsable. Lafemme est depositaire du foyer de son epoux; elle en 
est responsable. Le servant est depositaire des biens de son maitre; il 
en est responsable. Ainsi, chacun d'entre vous est depositaire; 
chacun d'entre vous done est responsable de ce qui lui a ete confie». ^ 

Une musulmane sincere se caracterise par sa tendresse envers ses 
enfants et sa prevenance vis-a-vis de son epoux. Ce sont la deux 
qualites dont toute femme devrait tacher d'acquerir en tous temps et 
lieu, car le Prophete (^) leur a consacre son eloge en rendant 
hommage aux femmes de Quraysh. 

n (^) a dit: «Parmi les femmes qui montent les chameaux, les 
meilleures sont les femmes de Quraysh. Elles sont les plus tendres 
pour les enfants en has age et celles qui gerent le mieux les biens de 
leur mari»?' 

Ces paroles du Prophete represented, certes, un temoignage 
d'honneur en faveur des femmes Qurayshites, tout en interpellant 
toute musulmane a suivre leur exemple, car la tendresse envers les 
enfants et la prevenance vis-a-vis de I'epoux sont deux qualites de 
valeur qui contribuent a la reussite du mariage ainsi qu'a 
Tepanouissement de la societe. 



^ Ibid, 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 81. 
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Etre attentive a son epoux, s'interesser a tout ce qui le conceme, 
prendre soin de loin, lui tenir compagnie, partager ses gouts et lui 
manifester les sentiments les plus tendres en vue de le rendre heureux 
constituent une conduite qui devrait susciter la fierte de toute epouse. 
Sur ce plan, toute musulmane devrait suivre la conduite de ' A'isha, la 
Mere des croyants, en tant que modele ideal. Quand le Messager 
d' Allah (^) entreprit son Pelerinage, elle lui tint compagnie pour 
prendre soin de lui. Elle se montra meme attentive a sa toilette et a 
son parfiim en s'en occupant. Cela est confirme par plusieurs 
Traditions rapportees par Bukhari et Muslim: 

'A'isha (qu'AUah I'agree) a dit: ^J'ai parfume le Messager 
d'Allah (^) de mes deux mains avant son entree en etat de 
consecration (al-ihrdm), et quand il en est sorti, avant de faire le 
tawaf (...) autour de la Ka'ba»} 

Bukhari et Muslim rapportent aussi qu'elle a etendu ses mains 
puis elle a dit: «J'ai parfume le Messager d'Allah (^J de mes deux 
mains que void avant son entree en etat de consecration et quand il 
en est sorti, avant de faire le tawaf (...) autour de la Ka'ba», 

'Urwa ibn az-Zubayr a dit: ayant interroge 'A'icha (qu' Allah 
I'agree): quel parfiim le Messager d'Allah (^) mettait-il avant 
d'entrer en etat de consecration? Elle m'a repondu: «Le meilleur de 
tous les parfums».^ 

Dans une autre version de Muslim, elle dit: <(J'ai parfume le 
Messager d'Allah (^) du meilleur parfum qui Jut a ma disposition 
avant son entree en etat de consecration, et quand il en est sorti, 
avant le deferlement»^ 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. Vm, p. 99. 
2 Cf. Fat'h AUBdn, vol. m, p. 585. 
^ Cf Shark sahih muslim, vol. Vm, p. 100. 
^ Ibid. 
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Quand le Messager d' Allah (^) observait la retraite spirituelle 
dans la mosquee, durant la demiere decade de Ramadhan, *A'isha lui 
lavait et peignait les cheveux, Bukhari et Muslim rapportent qu'elle a 
dit: <(Quand le Prophete (^) etait en retraite spirituelle [dans la 
mosquee], // me tendait sa tete [dans ma chambie] et je lui coiffais ses 
cheveux. [Durant cette periode de retraite,] il ne rentrait a la maison 
que pour les besoins naturels de Vetre humain»} 

Elle a egalement dit: «Je lavais la tete du Messager d* Allah 
alors que j'etais en periode de menstrues»? 

*A'isha appelait sans cesse ses contemporaines a etre prevenantes 
envers leurs epoux. L'importance qu'elle accordait a ce devoir etait 
telle qu'elle I'exprima en des termes qui pourraient choquer certaines 
femmes d'aujourd'hui. Elle dit: «6 femmes! Si vous saviez les droits 
que vos epoux ont sur vous, Tune d'entre vous n'hesiterait pas a 
essuyer de sa joue la poussiere des pieds de son mari».^ 

De toute evidence, en faisant appel a cette metaphore, 'A'isha 
voulait mettre I'accent sur Timportance du droit de I'honmie sur son 
epouse et attenuer I'orgueil deplace de certaines femmes qui 
s'estiment superieures a leur mari, attitude qui mene generalement a 
Teffondrement de la vie conjugale ou a en faire un enfer 
insupportable. 

La prevenance a Tegard de I'epoux est une valeur enracinee dans 
la societe musulmane. C'est une regie de conduite qui fut largement 
observee dans la periode anteislamique, approuvee par I'lslam avant 
d'etre transmise d'une generation musulmane a I'autre. La litterature 



* Idem., vol. m, p. 208. 

^ Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. I, p. 403. 

^ Hadith dont les transmetteurs sont bien connus et juges dignes de 
confiance; rapporte par Ibn Hibban dans son sahfh et al-Bazar. Cf. Ibn al- 
Jawzi, Ahkam an-nisd*, p. 311. 
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classique arabe nous a conserve des textes eloquents et precieux sur 
ce sujet. Dans ces textes, dont nous allons citer quelques exemples, il 
est surtout question de conseils adresses aux filles d'etre attentives et 
prevenantes vis-a-vis de leur futur mari. 

*Abd al-Malik ibn 'Umayr al-Qurashi, Tun des erudits du If 
siecle de I'Hegire, note qu'Umama bint al-Harith fiit une femme 
connue pour sa sagesse et son eloquence durant I'epoque 
anteislamique. II rapporte que lorsque son epoux, 'Awf ibn 
Muhallim, Tun des notables de son epoque, decida de marier sa fille 
Umm lyas, et avant que celle-ci ne quitte le domicile patemel pour 
rejoindre son epoux, sa mere, bint al-Harith, entra dans sa chambre et 
lui dit: 

«6 ma fille! Si on devait se passait des conseils d'autrui parce 
qu'on est bien eduque ou parce qu'on est d'origine noble, je t'en 
epargnerais. Or les conseils demeurent un rappel pour le negligent et 
un appui pour le prudent. 

6 ma fille! Si la richesse des peres faisait la richesse de leurs filles, 
tu serais devenue la plus riche parmi les gens. Cependant, les femmes 
sont vouees aux hommes (maris), comme ces demiers sont voues a 
elles. 

6 ma fille! Tu vas quitter la maison ou tu as vu le jour et ou tu as 
grandi, pour rejoindre une maison que tu n'as jamais connue et un 
compagnon auquel tu ne t'es pas encore habituee. En te prenant pour 
epouse, il est devenu ton maitre. Tache done de le bien servir; il 
deviendra ton serviteur. 

6 ma fille! Je te conseille dix qualites. Tache done de les 
observer, car elles te seront d'une grande utilite et contribueront a ta 
bonne reputation: 

La premiere et la deuxieme consistent a etre satisfaite de ta vie en 
sa compagnie et obeissante a ce qu'il suggere; la satisfaction apaise le 
cceur, I'obeissance plait au Seigneur. 

La troisieme et la quatrieme consistent a combler son odorat et 
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son regard. Tache a ce qu'il ne voit en toi aucune laideur, et a ce qu'il 
ne sente de toi que I'odeur la plus parfiimee. Sache que parmi les 
accessoires de beaute, le khol en est le meilleur; et qu'en 1' absence de 
parfiims, I'eau est le paifum le plus agreable. 

La cinquieme et la sixieme consistent a lui servir ponctuellement 
ses repas, et a lui assurer le calme durant son sommeil Prolonger sa 
faim I'exaspere, et perturber son sommeil Tirrite. 

La septieme et la huitieme consistent a prendre soin de ses enfants 
et ses domestiques, et bien preserver ses biens. Preserver ses biens 
traduit la bonne gestion; prendre soin des enfants et des domestiques 
confirme la parfaite gouvemance. 

La neuvieme et la dixieme consistent, enfin, a ne divulguer aucun 
de ses secrets, et a ne desobeir a aucun des ses ordres. En divulguant 
ses secrets, tu risques de le trahir. En lui desobeissant, tu provoques 
sa colere. 

GardC'toi, 6 fille, de ne pas manifester ta joie quand il est triste ou 
ta melancolie quand il est joyeux; car dans le premier cas, tu lui 
manques de respect; dans le second, tu le contraries. 

Tache de lui manifester ton estime; il aura plus de respect a ton 
egard. [Sache que] plus tu t'adapteras a lui, plus votre compagnie se 
prolongera. 

Sache, enfin, 6 fille, que tu n'obtiendras ce que tu desires qu*en 
accordant la primaute a la satisfaction de ses penchants sur les tiens 
propres, en ce que tu aimes comme en ce que tu detestes. 
Qu'AUah te guide pour le bon choix et te protege!»^ 
La fille d'Umama fiit ensuite mariee et, grace a ces precieux 
conseils, elle gagna beaucoup d'estime aupres de son mari. Plus tard, 
elle eut des enfants qui fiirent des princes et des rois dignes d'heriter 
de leur pere. 



* Ahmed Zaki Safwat, Jamharat khutab aWarab, vol. I, p. 145. 
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n est clair que cette somme de conseils englobe tous les points 
essentiels et utiles portant sur la conduite que I'epouse doit observer 
dans sa vie de couple. EUe represente ainsi un code de conduite 
indispensable pour toute femme s'appretant a entrer en union 
conjugale. 

Une musulmane pieuse et consciencieuse ne doit pas se laisser 
aveugler par ses biens, sa richesse et 1' autonomic financiere dont elle 
jouit. Sa richesse, si colossale soit-elle, ne doit pas la detoumer des 
droits de son epoux. En sa qualite de femme riche, elle doit exprimer 
sa gratitude a Allah (a Lui la puissance et la majeste) en multipliant 
les actes d'aumone. Si son mari se trouve dans le besoin, elle doit lui 
accorder la priorite dans ses dons, car elle beneficiera ainsi d'une 
double retribution. On rapporte a ce sujet que Zaynab at-Thaqafiyya, 
I'epouse de 'Abd Allah ibn Massoud (qu'Allah I'agree), a dit: 

[Un jour J le Messager d' Allah (^) [nous] dit: «Faites Vaumdne, 
6 femmes, fut'Ce de vos propres bijoux. » Je revins alors a 'Abd Allah 
ibn Massoud et lui dis: tu es un homme peu fortune, et le Messager 
d' Allah (^) vient de nous ordonner de faire I'aumone. Va done lui 
demander si je serai retribuee pour vous avoir accorde I'aumone, 
sinon je I'accorderais a d'autres. — Demandes-lui toi-meme, 
repliqua 'Abd Allah. Alors, ajoute Zaynab, je me rendis chez le 
Messager d' Allah (^) et, au seuil de sa porte, je rencontrai une 
femme des Ansdr (Medinois) qui venait pour le meme objet que moi. 
Vu le grand respect que nous avions pour le Messager d' Allah (^), 
nous attendimes devant sa porte. Comme Bilal (qu' Allah Tagree) 
sortait de chez lui, nous lui dimes: va voir le Messager d' Allah (^) et 
informe-le qu'il y a deux femmes devant la porte, qui lui demandent 
si I'aumone qu'elles font a leurs epoux et aux orphelins qu'elles ont 
en charge sera retribuee, mais tache de ne pas nous citer nommement. 
Bilal entra chez le Messager d' Allah (^) et lui communiqua la 
question. 
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- «Qui sont ces deux femmes?» lui demanda le Messager d' Allah 

- Une femme des Ansdr et Zaynab, repondit Bilal. 

- «Laquelle parmi les Zaynab? reprit le Prophete. 

- La femme de 'Abd Allah ibii Massoud, repondit Bilal. Le 
Messager d' Allah (^) lui dit: <^r[Dis-leur qu']elles auront deux 
recompenses: Vune pour [avoir entretenu] des liens de parente et 
V autre pour [avoir fait] Vaum6ne»} 

Dans une autre version rapportee par Bukhari, il est dit: «Ton mari 
et tes enfants ont plus de droit que toute autre personne a Vaumdne 
que tu fais»? 

Une musulmane consciencieuse doit manifester sa gratitude en 
cas de bonheur, et son endurance en cas de malheur. Elle ne doit en 
aucun cas oublier I'avertissement que le Messager d' Allah (^) a 
adresse a I'ensemble des femmes en les informant que si elles ne se 
rachetent pas par les bonnes oeuvres, elles formeront la majorite 
parmi les gens de TEnfer. Elle doit done implorer constamment Allah 
de la preserver de ce sort. Bukhari rapporte, d'apres 'Abd Allah ibn 
'Abbas (qu' Allah I'agree), que le Prophete (^) a dit: «d femmes, 
faites Vaumdne, car j'ai vu que vous etiez en majorite en Enfer». - 
Pour quelle raison? lui demanderent-elles. n repondit: «Vous 
proferez abusivement les maledictions, et vous etes ingrates envers 
vos epoux».^ 

Dans une autre version de Bukhari, le Prophete (^) dit: «Elles 
sont ingrates envers leurs epoux et n'avouent pas les bienfaits que 
ces dernier s leur accordent. Si tu combles Vune d'entre elles de 
bienfaits durant toute ta vie, puis elle constate le moindre 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. Ill, p. 

328; Shark sahih muslim, vol. VU, p. 86. 
^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. m, p. 325. 

^ Cf. Fat'k Al-Bdri, vol. EI, p. 325; Shark sahih muslim, vol. E, p. 65. 
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comportement [deplaisant] de ta part, elle te dira: jen'ai jamais regu 
la moindre bienfaisance de ta part!»^ 

Ahmed ibn Hanbal cite une autre version du meme Hadith ou il 
est rapporte qu'un homme dit: 6 Messager d' Allah, ne sont-elles pas 
nos meres, nos soeurs et nos epouses? — «SU repondit le Prophete, 
mais elles ne manifestent pas de gratitude quand on leur donne, et ne 
font pas preuve d'endurance quand elles sont eprouvees». 

En meditant ces Hadiths, une musulmane avisee doit se garder 
d'etre ingrate envers son epoux, de proferer abusivement des 
maledictions, de nier la bienfaisance qu'elle re§oit, d'omettre la 
reconnaissance a Allah en cas de bonheur et de perdre sa patience 
devant le malheur. Elle doit aussi s'empresser de faire Taumone 
recommandee par le Prophete (^) a T ensemble des femmes, afin de 
les sauver du terrible destin reserve a celles qui commettent les 
peches cites et oubUent Allah et le Jour du Jugement Dernier. Elle 
doit s'appliquer a donner I'exemple aux autres, par I'estime qu'elle 
porte a son epoux et par I'eloge de ses qualites meritoires, car tel est 
le cas de toute fenmie 'loyale' et reconnaissante. 

L'Histoire musulmane nous offre plus d'un exemple illustrant la 
loyaute et la reconnaissance des femmes croyantes vis-a-vis de leur 
epoux. Tel fut le cas, entre autres, d'Asma' bint 'Umays, Tune des 
eminentes femmes de I'lslam, et I'une de celles qui fiirent les 
premieres a emigrer vers Medine pour la cause d' Allah. Elle fiit 
I'epouse de Ja'far ibn Abi Talib, puis d' Abu Bakr as-Siddiq, puis de 
'All ibn Abi Talib (qu' Allah les agree). 

Un jour, chacun de ses deux enfants, Mohanmied ibn Ja'far et 
Mohammed ibn Abi Bakr, vanta sa gloire en avan^ant que son pere 



^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. I, p. 83. 

^ Hadith rapporte par Ahmed et dont les transmetteurs sont cites comme 
sources sures dans le recueil de Traditions authentiques de Bukhari. Cf. 
al-Musnad, vol. m, p. 428. 
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avait plus de merite que celui de 1' autre. *Ali ibn Abi Talib demanda 
alors a leur mere Asma' de mettre fin a cette polemique. Elle leur dit 
alors: je n'ai jamais vu un jeune arabe meilleur que Ja'far, ni un 
adulte depassant Abu Bakr en merite. Et c'est la que *Ali lui dit: si tu 
avais repondu autrement je t'aurais hai'e; pourtant, tu ne m'a laisse 
aucune part de merite! Elle lui repondit: trois hommes dont tu fais 
partie, meme a un degre moindre de merite, sont certes meritants.^ 

Quelle reponse judicieuse! Elle reflete la sagesse, I'intelligence et 
la courtoisie. Elle a accorde a chacun de ses epoux defunts sa part 
d'estime, puis elle a range *Ali parmi eux en declarant qu'ils etaient 
tons des hommes de merite. Cette reponse n'est pas fortuite; elle 
releve de la loyaute qu'avait Asma' envers chacun de ses epoux 
successifs. 

4. Elle est bienveillante et deferente 
envers ses beaux-parents 

Le devouement de la musulmane pour son mari consiste aussi a 
avoir un comportement genereux et respectueux vis-a-vis de sa belle- 
mere. Comme nous I'avons vu dans un Hadith precedent, la mere est 
la personne qui a le plus de droits sur son fils. Une musulmane 
impregnee des principes de sa religion doit done aider son epoux a 
exprimer son respect et sa bienveillance envers sa belle-mere en 
agissant de meme. Elle aura ainsi bien agi envers sa propre personne 
et envers son man, car elle I'aura aide dans I'accomplissement des 
bonnes oeuvres et I'acquisition de la piete, conformement aux 
recommandations du Saint Coran. Ainsi, la femme devient plus 
proche de son epoux et plus appreciee de sa part, car tout homme 
noble se felicite de voir sa femme en relation de respect et d' affection 
avec ses parents, et ne supporte pas la voir en discorde ou en rupture 
avec eux. 



* Cf. Ibn Sa'd, at-Tabaqat al-kubrd, vol. VE, pp. 208-209. 
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La bienveillance, Taffection, I'estime et le maintien des liens sont 
les aspects qu'il approuve le plus dans cette relation; la discorde, la 
rupture, la mechancete, la haine et I'esprit de ruse sont les pires 
aspects qu'il puisse supporter. Or une famille musulmane, dont les 
esprits et les ames sont impregnes des principes de I'lslam, est loin de 
vivre le seconde cas de figure, car il est propre a ceux qui n'ont pas 
connu la vraie religion ou s'en sont ecartes. 

Cependant, il arrive qu'une musulmane subisse I'epreuve d'avoir 
une belle-mere ou des beaux-parents de mauvais caractere. Dans ce 
cas, elle doit les traiter de fa§on correcte, intelligente et courtoise, 
afin de maintenir un equilibre relationnel entre marl et beaux-parents, 
et surtout pour eviter les consequences nefastes sur sa vie de couple 
que causerait une reaction negative de sa part a leur encontre. 

La musulmane ne doit pas croire qu'elle est la seule a etre appelee 
a etre bienveillante et prevenante, que rien de cela n'incombe a son 
epoux et qu'il est, par consequent, libre de la maltraiter ou manquer a 
ses devoirs conjugaux. L'Islam, cette sublime religion, a 
judicieusement organise les relations conjugales; chacun des 
deux partenaires a des devoirs vis-a-vis de 1' autre comme il a des 
droits sur lui. 

Les devoirs de la femme vis-a-vis de son epoux ont leur pendant 
chez lui: ce sont ses droits. Ce sont des droits qui preservent sa 
dignite et sa personnalite de toute negligence, humiliation ou 
injustice de la part de I'epoux. L'acquittement de ces droits est une 
obligation qui incombe a I'epoux; il doit I'observer et I'appliquer de 
la maniere la plus parfaite. H doit assumer parfaitement son role de 
tuteur. Or, il ne peut occuper pleinement ce statut sans avoir prouve 
sa capacite a gerer son foyer, en manifestant les qualites que les 
femmes admirent tant: les qualites d'un veritable homme. II doit se 
montrer fort de caractere sans etre pour autant agressif, gentil mais 
sans faiblesse, genereux mais loin de tout exces, noble, tolerant, 
indulgent, respectueux et bon gestionnaire des affaires du couple. II 
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doit aussi sensibiliser sa femme a se partager les responsabilites 
relatives a la gestion du menage et Teducation des enfants, pour 
s'entraider a fonder la famille modele conforme aux aspirations de 
rislam. 

5. Elle lui exprime son affection et tient a le satisfaire 

Une musulmane pieuse et avisee manifeste constamment son 
affection a son epoux et se montre attentive a son bonheur, de sorte 
qu'elle lui epargne tout element susceptible de perturber leur vie 
paisible. Elle ne lui adresse que des paroles agreables, et s'abstient de 
tout propos susceptible de le vexer ou de Taffliger. Elle doit 
s'empresser de lui annoncer les bonnes nouvelles, pour etre la source 
de sa joie. En cas de mauvaises nouvelles, elle doit reporter leur 
annonce jusqu'au moment approprie afin d'attenuer leur effet sur lui. 
Si elle ne trouve aucun moyen pour eviter d'etre I'annonciatrice de ce 
genre de nouvelles, elle doit le preparer au choc en adoptant des 
methodes susceptibles de ne pas le brusquer. Une telle demarche 
n'est pas accessible a toutes les femmes; elle exige sagesse et 
intelligence, et rares sont celles qui la maitrisent et Tappliquent dans 
la realite. 

Umm Sulaym bint Milhan, I'epouse d'Abu Talha, appartient a 
cette categoric minoritaire de femmes. Apres la mort de son enfant, 
durant T absence du pere, cette femme eut une attitude tellement rare 
qu'on I'aurait rangee parmi les contes legendaires, si ce n'etait 
Muslim qui en avait rapporte le recit. Ecoutons done son fils Anas ibn 
Malik nous raconter cette merveilleuse histoire dans le detail: 

L'un des fils d'Abu Talha et d'Unmi Sulaym mourut. Celle-ci dit 
a ses proches: n'annoncez pas a Abu Talha la mort de son fils; c'est 
moi qui m'en chargerai. A son retour, elle lui servit le repas du soir. 
Une fois I'epoux rassasie et desaltere, elle se fit belle plus que jamais, 
ce qui emmena Abu Talha a un rapport chamel avec elle. Puis quand 
elle constata qu'il etait satisfait, elle lui dit: imagine, 6 Abu Talha, 
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que des gens pretent une chose a leurs voisins puis la leur reclament, 
ces demiers ont-ils le droit de la leur refuser? 

- Non, repondit Abu Talha. 

- Escompte done [la recompense d' Allah pour la perte de] ton 
fils, lui dit Umm Sulaym. 

Et la, Abu Talha se mit en colere et lui dit: tu as attendu jusqu'a ce 

que je sois en etat d'impurete pour m'annoncer [la mart de]mon fils! 
Le lendemain, il alia trouver le Messager d'Allah (^) et lui raconta 
ce qui s'etait passe. — «d Allah, dit alors le Prophete {^), benis 
pour eux deux cette nuit-la!» Et Umm Sulaym, fiit enceinte a partir de 
la veille. 

Un jour, continue Anas, elle accompagnait le Messager d' Allah 
(^) dans Tun de ses voyages. // etait dans les habitudes du Messager 
d' Allah lorsqu'il retoumait d'un voyage, de ne pas entrer a 
Medine de nuit 

Comme ils s'approchaient de la ville sainte, les douleurs de 
I'enfantement surprirent Umm Sulaym. Abu Talha s'arreta done 
[pour tenir compagnie a safemme], alors que le Messager d' Allah 
[fidele a son habitude], continua son chemin vers Medine [pour 
arriver avant le crepuscule]. A ce moment-la, Abu Talha implora 
Allah en ces termes: 6 Seigneur! Tu sais bien que quand je pars en 
voyage avec Ton Messager, je prefere retoumer en sa compagnie. 
Cependant, j'ai ete empeche par Tevenement que Tu connais. 

Suite a cette invocation, raconte Abu Talha, Umm Sulaym me dit: 
6 Abu Talha, je n'eprouve plus les douleurs que je ressentais; 
reprends ton chemin! Ce que nous fimes. Puis lorsque nous arrivames 
a Medine, les douleurs s'en emparent de nouveau et elle accoucha 
d'un gar9on. 

Ma mere, reprend Anas, me dit alors: 6 Anas, qu'aucune femme 
ne I'allaite jusqu'a ce que tu I'aies apporte demain matin au 
Messager d' Allah (^). Le lendemain matin, J'apportai I'enfant au 
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Messager d' Allah (^) qui tenait a la main un fer a marquer les 
chameaux. 

Quand il m'aper5ut, il me dit: «Il parait qu'Umm Sulaym a 
accouche! » - Oui, repondis-je. D posa alors le fer a marquer de cote. 
Je pris le nouveau-ne et le mit dans le giron du Prophete qui demanda 
qu'on lui apporte les meilleures dattes de Medine. D en mit une dans 
sa bouche et la macha jusqu'a ce qu'elle devint moUe, puis il la mit 
dans la bouche du nouveau-ne. Celui-ci s'etant mis a se passer la 
langue sur les levres, le Messager d' Allah dit: <(Regardez a quel point 
les Ansdr (Medinois) aiment les dattes! » Ensuite, il lui passa la main 
sur le visage et lui donna le nom de *Abd Allah. ^ 

Quelle foi profonde! Quelle endurance! Quel merite! Quelle 
eminente femme! Comment a-t-elle pu etouffer sa douleur, elle qui 
venait de perdre la chair de sa chair? Comment a-t-elle pu se controler 
en s'offrant a son epoux en plein deuil, pour le preparer a une 
nouvelle qu'elle savait douloureuse? n s'agit, certes, d'une foi 
profonde et sincere en Allah, car seule une femme aspirant a Son 
agrement agit de la sorte. 

Umm Sulaym fiit vraiment une femme exceptionnelle. Pour son 
endurance et sa prevenance envers son epoux, et grace a I'invocation 
du Messager d' Allah (^) en sa faveur, Allah la gratifia d'un autre 
enfant. Mais avant la naissance de celui-ci, et pendant qu'elle etait 
encore enceinte, elle decida d'accompagner son man Abu Talha dans 
une expedition miUtaire pour la cause d' Allah. EUe etait pourtant en 
phase avancee de grossesse, mais elle ne voulait en aucun cas se 
priver de I'honneur de participer au Jihad en compagnie du Messager 
d' Allah (^). Son mari qui se souciait de sa sante tenta de Ten 
dissuader, en invoquant les risques d'un tel deplacement, la chaleur 
intense et le chemin incommode, mais elle fut plus que determinee. II 
demanda alors au Messager d' Allah (^) de I'autoriser a 



^ Cf. Skarh sahth muslim, vol. XVI, p. 11. 
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raccompagner dans cette expedition. Connaissant son endurance et 
sa passion pour le Jihad, le Prophete I'y autorisa. 

Ensuite, elle assista a la conquete de la Mecque et participa, peu 
de temps apres, a la bataille de Hunayn. Lors de cette bataille qui fut 
une veritable epreuve pour les croyants, Umm Sulaym etait encore 
enceinte. Cependant, elle fut parmi les rares croyants qui ont soutenu 
le Prophete (0) et qui ont resiste contre I'ennemi jusqu'a la victoire 
finale. 

De retour a Medine, elle sentit les douleurs de T accouchement de 
plus en plus intenses. Elle demanda alors a son epoux de s'arreter un 
moment pour lui tenir compagnie. Mais son epoux, qui aimait tant 
etre au cote du Prophete (^) lors de ses retours a Medine, implora 
sincerement Allah d'exaucer son voeu, et Allah rexau9a. Les 
douleurs d'Umm Sulaym disparurent, et elle rejoignit en compagnie 
de son mari Tarmee musulmane avant son retour a Medine. Une fois 
arrivee, elle fut de nouveau tourmentee par les douleurs, mais pour 
donner Ueu, cette fois-ci, a la naissance d'un nouveau-ne. Elle decida 
alors que ce soit le Prophete (^) qui lui assure la premiere nutrition, 
et lui choisit un prenom. Ainsi, I'invocation du Prophete (^) de benir 
I'enfant d'Umm Sulaym et d'Abu Talha se realisa, car dans la 
descendance de cet enfant beni que le Prophete a nomme ' Abd Allah, 
il y aura dix savants de grand merite. 

n n'est done pas etonnant que le Prophete (^) ait annonce a cette 
femme sincere et profondement croyante d'aller au Paradis, car il a 
dit: «En accedant au Paradis, j'entendis un craquement de pas. - Qui 
esUce? demandai-je [aux Anges]. C'est al-Ghumaysd* bint Milhdn, 
la mere d'Anas ibn Malik, me repondirent-ils»} 

L'epouse ideale est aussi celle qui, avec intelligence, manifeste 
son affection envers son epoux, notamment quand il est irrite ou en 



^ Ibid. 
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desaccord avec elle. On rapporte a ce sujet que le Prophete (^) 
decida de manifester son mecontentement vis-a-vis de ses epouses en 
disant: <(Je ne me rendraiplus chez mes epouses pendant un mois.» 

Au bout de vingt-neuf nuits, il se rendit chez 'A'isha, et c'est par 
elle qu'il commenga. Elle lui dit: tu as jure de ne pas te rendre chez 
nous pendant un mois, or ce matin, il ne s'etait ecoule que vingt-neuf 
nuits - je les ai bien comptees. Le Prophete repliqua: ^Ce mois ne 
compte que vingt-neuf jours >k En effet, ajoute 'A'isha, ce mois-la ne 
comptait que vingt-neuf jours. ^ 

En disant: «Ce matin il ne s'est ecoule que vingt-neuf nuits - je les 
ai bien comptees», 'A'isha exprimait de fa9on allusive I'attachement 
et Tamour qu'elle avait pour le Prophete en tant qu'epoux. Pour le lui 
manifester I'amour intense qu'elle avait pour lui, elle lui a fait part de 
son attente et de son impatience au point de compter les jours, voire 
les heures, qui les separaient de leurs retrouvailles. 

Afm d' assurer rharmonie et d'eviter I'ennui et la routine dans la 
vie conjugate, la musulmane avisee doit connaitre les habitudes, les 
penchants et les desirs de son epoux et les prendre en consideration. 
Tel est, d'ailleurs, le comportement de toute femme consciencieuse et 
douee de bon sens. 

On rapporte que Shurayh, le celebre juge et faqih, epousa une 
femme appartenant a la tribu Banu Handhala. La nuit de noces, apres 
avoir accompli en sa compagnie une Priere de deux rak'a pour 
invoquer Allah de benir leur union, elle lui dit: je suis une femme 
etrangere; je n'ai aucune connaissance sur ton caractere. Precise-moi 
done ce que tu aimes pour que je Tobserve, et ce que tu detestes pour 
que je I'evite. (.„) Elle demeura vingt ans en ma compagnie, raconte 
Shurayh. Durant cette periode, je ne lui ai rien reproche - a une 
exception pres ou c'etait moi qui avals tort. 



^ Passage d'un long hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Fat'h AI- 
Ban, vol. V, p. 116; Shark sahil), muslim, vol. VII, p. 195. 
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Tel est rexemple d'une musulmane prevenante et affectueuse vis- 
a-vis de son epoux, conformement a rislam. EUe prend soin de son 
foyer et de son mari, et s'evertue a preserver leur vie conjugale. 

Des qu'un element de discorde vient a s'immiscer entre elle et son 
epoux, elle s'empresse de Tecarter en recourant sagement a Tentente 
et en manifestant sincerement son affection. Dans des cas pareils, elle 
ne doit nullement se laisser influencer par les suggestions de mauvais 
esprit ou de la partie sombre de sa personnalite qui Fincite au mal. 
Elle ne doit pas ceder devant ces tentations et s'empresser de 
demander le divorce, car les liens du mariage sont d'une importance 
telle qu'on ne saurait les rompre pour un simple differend passager 
ou pour une mesentente accidentelle. 

Une musulmane avisee doit aussi savoir que le Messager d' Allah 
(^) a annonce que toute femme fiivole qui demande le divorce a son 
mari sans raison valable sera privee du Paradis. D a dit: «Toute femme 
qui demande le divorce a son epoux sans raison valable sera privee 
de I'odeur [meme] du Paradis 

6. Elle ne divulgue pas les secrets de son epoux 

Une musulmane vertueuse et reservee ne divulgue pas les secrets 
de son mari et ne devoile en aucun cas ce qui se rapporte a leur vie 
intime. Elle est censee s'elever bien au-dessus de ce niveau de vilenie 
propre aux personnes irresponsables et futiles. De par son statut, elle 
ne doit pas s'abaisser jusqu'a participer a des discussions 
meprisables, ou des femmes perdent leur temps et leur reputation, en 
faisant de leurs secrets les plus intimes des sujets de conversation. A 
propos de ce genre de gens, le Messager d' Allah (^) a dit: «Au Jour 
de la Resurrection, ceux qui auront le pire rang aupres d* Allah 



Hadith juge «apprecie atteignant le degre d'authentique», rapporte par at- 
Tirmidhi (vol. II, p. 314) et Ibn Hibban (vol. IX, p. 490). 
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seront V epoux et Vepouse qui, apres s*etre livres Vun a V autre, 
divulguent leurs relations intimes»} 

Evoquer la vie intime de son epoux a autrui est la pire forme de 
divulgation de secrets; seuls des personnes viles osent le faire. Ce 
comportement est strictement interdit par I'lslam. D existe des secrets 
appartenant certes a la vie privee du couple, mais dont le devoilement 
est reprehensible sans etre pour autant categoriquement illicite. 
Neanmoins, les conjoints sont tenus a preserver tout secret entre eux, 
car cela represente une qualite de grande valeur qui ne pent etre que 
benefique pour Tunion conjugale. 

La tentation de divulguer les secrets d' autrui est un defaut quasi 
intrinseque de la nature humaine. Seul le Prophete (^) en a ete 
preserve. La Tradition nous informe que meme certaines epouses du 
Prophete cederent a cette tentation, provoquant ainsi son 
mecontentement. Elle precise qu'une fois, le Prophete (^) fit 
part a son epouse Hafsa de propos prives, supposant qu'elle allait les 
garder pour elle. Mais ce secret fiit divulgue, et ' A'isha le fit circuler, 
ce qui engendra des conspirations et des stratagemes de la part de 
certaines epouses du Prophete. D'ou son mecontentement et sa 
decision de rompre tout contact avec elles durant un mois.^ A cette 
occasion, Allah (exalte soit-D) revela les versets suivants: 

^Lorsque le Prophete confia un secret a certaines de ses 
epouses et qu'elle le divulgua, Allah Ten informa; celui- 
ci en fit connaitre une partie et passa sur une autre. Puis, 
quand il Teut informee [de son indiscretion], elle dit: qui 
t'en a informe? II dit: c'est I'Onmiscient, le Parfaitement 
Connaisseur qui m'en a avise.^ [Coran, 66: 3] 

Le verset suivant confronte les deux femmes a leur erreur et les 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. VIII, p. 10. 

^ Cet incident est rapporte par Bukhari, Muslim et d'autres traditionnistes. 
Cf. Fafh Al-Ban, vol. V, p. 116; Shark sahih muslim, vol. VE, p. 195. 
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appelle au repentir pour se racheter et se rapprocher d' Allah apres 
s'en etre ecartees de par leur acte. Puis il leur precise qu'au cas 
contraire, elles devraient savoir que le Prophete a pour allies Allah, 
range Gabriel, les plus vertueux parmi les croyants ainsi que les 
Anges. n dit: 

<Si toutes deux vous vous repentez a Allah, c'est que 
vos coeurs ont flechi. Mais si vous vous soutenez Tune 
r autre contra le Prophete, alors ses allies seront Allah, 
Gabriel et [les gens les plus] vertueux parmi les 
croyants, et les Anges sont de surcroit [son] soutien.> 

[Coran, 66: 4] 

Ensuite, vient le dernier verset revele a cette occasion, et qui met 
toutes les epouses du Prophete (^) en garde contre I'eventualite d'un 
divorce si jamais elles persistaient a commettre la meme erreur: 

<(S'il vous repudie, il se pent que son Seigneur lui donne 
en echange des epouses meilleures que vous, 
musulmanes, croyantes, obeissantes, repentantes, 
adoratrices, jeuneuses, deja mariees ou vierges.^ 

[Coran, 66: 5] 

Get incident constitue un enseignement de grande importance 
adresse a toute musulmane. II attire son attention sur la necessite de 
taire les secrets de son epoux, et les effets positifs d'une telle conduite 
qui contribue a la stabilite des individus et des families. 

Notons cependant que cela n'indique nuUement qu'il y avait des 
agissements a cacher dans la vie du Prophete (^) ou qu'il tenait a les 
dissimuler a I'ensemble des croyants. Bien au contraire, en sa qualite 
de Prophete modele, sa vie, aussi bien publique que privee, fiit est 
demeure un Uvre ouvert que tout croyant pent et doit consulter. 

Des episodes de sa vie sont exposes dans le Goran, d'autres, plus 
importants encore, sont relates dans la Sunna qui ne passe sous 
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silence aucun detail, y compris ce qui pourrait etre considere comme 
faussement impudique ou relevant de la faiblessehumaine, et que les 
gens tiennent d'habitude a garder en secret. Tout ce qui se rapporte a 
la vie quotidienne du Prophete est expose dans les Textes, afin que 
les croyants I'imitent en se conformant a sa conduite et sachent 
distinguer le vrai du faux et la rectitude de Tegarement. C'est done un 
grand bienfait qu'Allah a accorde aux musulmans en faisant que la 
majeure partie de la Biographie de leur Prophete leur soit conservee. 

Conscients que la vie du Messager d' Allah (^) etait 
exclusivement consacree a transmettre le Message d' Allah et qu'elle 
represente la concretisation vivante des enseignements de T Islam, ses 
Compagnons ont transmis aux generations futures tons les details 
concemant sa personne, ses epouses et sa famille. Grace a eux, nous 
connaissons jusqu'a nos jours les moindres details de la vie du 
Prophete (^), car ils ont enregistre tous ses comportements de la vie 
quotidienne et nous les ont transmis. Qu' Allah les en recompense. 
Pour le bien de I'Humanite, Allah a voulu que ces informations, 
ajoutees a celles contenues dans le Coran, soient enregistrees et 
conservees jusqu'a la fin des temps. 

7. Elle le soutient et lui porte conseil 

L'entraide entre I'honmie et la femme pour peupler la terre et 
administrer ensemble tout ce qui leur permet d'y vivre pleinement est 
une loi ineluctable etablie par Allah. L'honmie ne pent pas se passer 
des efforts de la fenmie, et vice-versa. En cohesion avec cette loi 
universelle, Tlslam a recommande aux conjoints de s'entraider et de 
cooperer dans tous les domaines, pour mieux gerer leur vie 
conmiune. En effet, Tlslam incite I'epoux a aider son epouse autant 
que faire se pent. Meme le Messager d' Allah (^), qui est I'exemple a 
suivre par la totalite des musulmans, aidait, selon *A'isha (qu'Allah 
ragree)\ ses epouses dans les taches menageres jusqu'au moment ou 



^ Cf. Fafh Al'Bdri, vol. H, p. 162. 
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il devait sortir pour accomplir la Priere en commun. Et de meme que 
rhomme musulman contribuait aux taches menageres pour aider sa 
femme, celle-ci contribuait aussi, par ses actes, ses paroles ou ses 
opinions, aux taches qui lui incombent. 

Cette entraide s'est illustree de fagon claire le long de rHistoire 
musulmane. En la consultant, on apprend que la femme participait 
aux combats cote a cote avec I'homme. EUe donnait a boire aux 
assoiffes, soignait les blesses et encourageait les combattants a 
resister sur les champs de bataille. Certaines croyantes participerent 
meme aux combats avec bravoure, et firent alors preuve de resistance 
quand des hommes supposes heros prirent la fuite. Ces engagements 
sinceres de la part de la fenmie eurent lieu a I'epoque meme du 
Messager d' Allah (^), et firent I'objet de son approbation et de son 
eloge, conrnie nous I'avons mentionne plus haut. 

La participation de la femme musulmane a la vie publique pour 
soutenir I'homme ne se limitait pas aux expeditions miUtaires. 
Durant les periodes de paix, elle lui apportait aussi son soutien sous 
forme d' avis judicieux, d'encouragement en cas de peine, et d'appui 
dans les situations difficiles. 

L'Histoire nous informe qu'un bon nombre de personnalites 
musulmanes illustres consultaient leurs femmes et se fiaient a leurs 
avis. Le Messager d'Allah (^) recourait, sur certaines affaires, a 
ravis de Khadija, Unmi Salama et 'A'isha. Ce fut egalement le 
comportement de 'Abd Allah ibn az-Zubayr avec sa mere Asma', 
d'al-Walid ibn 'Abd al-Malik avec son epouse Umm al-Banin, d'ar- 
Rashid avec sa femme Zubayda, et d'autres encore, car les exemples 
ne manquent pas a ce sujet. 

Une musulmane avisee doit prendre conscience de I'importance 
qui lui est attribuee dans sa vie de couple. Elle doit assumer ses 
devoirs d'epouse envers son epoux en lui manifestant tout ce qui 
comble ses desirs et ses sentiments, pour contribuer a renouveler son 
energie et lui permettre ainsi d' accomplir sa mission dans la vie. Elle 
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ne doit, par consequent, epargner aucun effort pour le conseiller, le 
soutenir, I'encourager et le consoler. 

La premiere femme a s'etre convertie a I'lslam, Khadija bint 
Khuwaylid, la Mere des croyants (qu'AUah I'agree) est un exemple 
ideal que devrait suivre toute musulmane soucieuse d'influer 
positivement sur la vie de son epoux. Le recit que nous allons faire 
illustre a quel point elle a soutenu le Prophete (^) lorsque, pour la 
premiere fois, il refut la Revelation. Bukhari et Muslim rapportent 
que 'A'isha (qu'Allah I'agree) a dit: 

A son debut, la Revelation au Messager d' Allah (^) prit la forme 
de songes pendant son sommeil qui se confirmaient dans la realite; 
chacun de ces songes se realisait de fa9on semblable a la clarte de 
I'aurore. Plus tard, il a ete attire par la retraite. n se retirait alors dans 
la caveme de Hira', ou il se livrait a I'adoration [d' Allah], [loin de 
toute idole divinisee], pendant de nombreuses nuits avant de 
retoumer chez son epouse pour s'approvisionner. 

Ensuite, il [partait en retraite puis] revenait de nouveau a Khadija 
pour s'approvisionner en vue d'une autre retraite. Cela durera jusqu'a 
ce que la Verite lui vint subitement alors qu'il etait dans cette caveme 
de Hira'. L'Ange [de la Revelation] vint a lui et lui dit: «Lis»! — «Je 
ne sais pas lire», repondit-il. 

« L'Ange me saisit aussit6t», raconta le Prophete, <(me serra 
contre lui au point de me faire perdre toute force, puis me lacha en 
me disant: *Lis*! - Je ne sais pas lire, repondis-je encore, II me saisit 
une secondefois et me serra de nouveau contre lui au point de me 
faire perdre toute force, puis me reldcha et me repeta: 'Lis'! - Je ne 
sais pas lire, repliquai-je, II me saisit pour la troisieme fois et me 
serra aussi contre lui au point de me faire perdre toute force, puis me 
reldcha en disant: 'Lis\ au Nom de ton Seigneur Qui a cree, qui a 
cree VHomme d'une adherence. Lis! Ton Seigneur est le Tres Noble, 
Qui a enseignepar la Plume (le calame), a enseigne a Vhomme ce 
quHl ne savait pas.» 
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Suite a cela, le Messager d' Allah (^) retouma chez lui, le coeur 
palpitant. H entra chez Khadija bint Khuwaylid et dit: ^Enveloppez- 
moi! Enveloppez-moi!» On I'enveloppa alors jusqu'a ce que sa 
frayeur fut dissipee. II dit ensuite a Khadija: «d Khadija, qu'est-ce 
qui m* arrive? » II lui raconta ce qui lui etait arrive, puis il ajouta: 
«J*ai eu peur pour ma propre personnel » Khadija, lui dit: non! Tu 
dois plutot t'en rejouir! Par Allah, jamais Allah ne te plongera dans 
rignominie, car tu maintiens les liens de paiente, tu es sincere dans 
tes propos, tu te charges des demunis, tu donnes aux necessiteux, tu 
accordes I'hospitalite a I'hote et tu aides a surmonter les malheurs. 

Ensuite, elle remmena chez Waraqa ibn Nawfal ibn Assad ibn 
'Abd al-*Uzza, 

Cet homme, qui etait le cousin patemel de Khadija, avait 
embrasse le christianisme dans la periode preislamique. H savait 
ecrire en arabe et il ecrivait I'Evangile en arabe de maniere sublime 
qu'Allah voulait. 

A cette epoque, age, il avait deja perdu la vue. Khadija lui dit: 6 
mon cousin, ecoute le fils de ton frere. — O fils de mon frere, dit 
Waraqa, qu'as-tu vu? Le Messager d' Allah (^) relata alors ce qu'il 
avait vu, et Waraqa lui dit: il s'agit du Confident qui a ete envoye 
autrefois a Moise. Helas! Si seulement j'etais jeune! Que je ne 
voudrais etre encore vivant au moment ou ton peuple te chassera! — 
«Vont-ils me chasser?», I'interrogea le Messager d' Allah (^). — 
Oui, repondit Waraqa. Jamais un homme n'a apporte ce que tu 
apportes sans qu'il soit persecute! Si je vis jusqu'a ce jour-la, je te 
soutiendrai de toutes mes forces.^ 

Ce texte atteste de fagon claire a quel point Khadija (qu' Allah 
r agree) etait une epouse parfaite. II temoigne aussi de la justesse de 
son avis, sa perspicacite, son courage, son savoir et sa clairvoyance. 
Connaissant le noble caractere du Prophete (^), la purete de son ame 



^ Cf. Fat'h Al'Bdri, vol. I, p. 23; Shark sahih muslim, vol. H, p. 197. 
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et de sa conduite, elle etait convaincue qu' Allah n'allait pas le 
plonger dans rignominie et qu'il ne subira aucun mal. De par son 
esprit penetrant, elle a su que la nouvelle periode par laquelle passait 
le Messager d' Allah (3^) signifiait qu'Allah le preparait a une 
Mission d'importance majeure. Alors elle I'a rassure, sur un ton 
debordant de douceur et d'affection: «C'est une nouvelle qui devrait 
te rejouir. Pais done montre d'assurance! Par Celui qui detient Tame 
de Khadija entre Ses Mains, j'espere que tu seras le Prophete de cette 
nation».^ Ensuite, et comme pour confirmer son pressentiment, elle 
I'emmena voir son cousin a elle, Waraqa ibn Nawfal, qui lui expliqua 
le sens de ce qu'il avail vecu dans la caveme. 

Khadija, la premiere Mere des croyants (qu'Allah Tagree) fut le 
premier assistant du Prophete (^) dans sa mission. Elle eut le grand 
honneur d'etre la premiere croyante, d'avoir soutenu son epoux, le 
Messager d' Allah (^), et de s'etre pleinement engagee pour sa 
cause. C'est elle qui I'aidait et Tencourageait a supporter toutes les 
formes de persecutions dont il etait Tobjet les premiers temps de sa 
mission. C'est elle aussi qui partageait ses efforts et ses peines. 

Dans son ouvrage consacre a la Biographie du Prophete, Ibn 
Hisham dit: 

Khadija fut la premiere personne a renforcer la foi du Prophete en 
ce qui lui fut revele et a le soutenir dans sa mission. Elle fut la 
premiere a croire en Allah et en Son Messager. Cela contribua a 
I'attenuation des peines du Prophete (^), car a chaque fois qu'il 
retoumait chez lui afflige par les propos mettant en cause sa sincerite 
en tant que Prophete, Khadija le consolait en lui affirmant qu'elle 
croyait en lui, I'encourageait a faire preuve d'endurance et le 
consolidait en minimisant les propos malveillants des gens. Qu'Allah 
lui accorde Sa misericorde!^ 



^ Ibn Hisham, as-Sira, vol. I, p. 245. 
^ Idem,, vol. I, p. 257. 
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EUe est vraiment une fenune veridique, et elle est digne de porter 
ce titre. II n'est done pas surprenant qu'elle ait obtenu agrement et 
consideration de la part d' Allah et qu'Il lui ait annonce une demeure 
propre a elle au Paradis. Bukhari et Muslim rapportent qu'Abu 
Hurayra (qu' Allah I'agree) a dit: F Archange Gabriel vint trouver le 
Prophete (^) et lui dit: «d Messager d' Allah, void Khadija qui se 
dirige vers toi pour t'apporter un pot dans lequel il yaun condiment 
- ou un aliment ou de de la boissom Quand elle arrivera, transmets- 
lui le salut de Son Seigneur ainsi que le mien, et annonce-lui qu*elle 
aura dans le Paradis une maison de pedes creuses ou [elle 
n'entendra] aucun vacarme et [ne ressentira] aucune fatigue, » 

Une musulmane avisee use de ses capacites mentales et s'ingenie 
pour faire des propositions et donner des conseils a son epoux dans 
les situations ou il en a le plus besoin. C'est la aussi une forme 
d'entraide et de prevenance. Cela fut illustre par Unmi Salama, la 
Mere des croyants (qu' Allah I'agree), quand elle proposa un avis qui 
fut plein de sagesse et d'un grand secours aux musulmans lors de la 
treve d'al-Hudaybiya. 

L'an six de I'Hegire, Unun Salama fiit en compagnie du Messager 
d' Allah (^) dans son voyage a la Mecque pour accomplir le Petit 
Pelerinage ('wmra). Avant d'arriver a la Mecque, les mecreants de 
Quraysh empecherent le Prophete et les nombreux croyants qui 
etaient avec lui d'acceder a la Demeure sacree. Suite a ce 
contretemps, un traite fut conclu entre croyants et mecreants. Ce 
traite stipulait une trcve de dix ans. Durant cette treve, on devait 
assurer la securite des gens appartenant aux deux camps et cesser 
toute attaque de part et d' autre. 

Le traite stipulait egalement que quiconque se convertissait a 
I'Islam et rejoignait Mohammed a Medine sans I'autorisation de son 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna 
an-nabawiyya, vol. XIV, p. 155. 
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tuteur, devait etre refoule, et que, par centre, les Qurayshites avaient 
le droit d'accueillir ceux qui se retracteraient parmi les musulmans. II 
stipulait aussi, entre autres, que les musulmans n'avaient pas le droit 
d'accomplir le Petit Pelerinage ('umra) I'annee en cours, mais 
I'annee d'apres, etc. 

De par sa clairvoyance et I'orientation qu' Allah lui accordait, le 
Messager d' Allah (^) savait que ce pacte, dont le texte semblait 
leser les musulmans, constituait un bienfait immense et une victoire 
eclatante au profit de I'lslam et ses adeptes. Cependant, a la lecture 
du traite, les Compagnons furent profondement cheques. lis 
estimerent qu'il etait injuste a leur egard et qu'il les lesait dans leurs 
droits, alors qu'ils avaient le dessus plus fort que leurs adversaires. 
Ces sentiments de remontrance ftirent exprimes par *Umar ibn al- 
Khattab de maniere signifiante. On rapporte qu'a cette occasion, il 
alia a la rencontre d'Abu Bakr as-Siddiq et lui dit: 

- N'est-il pas le Messager d' Allah? 

- Sans aucun doute, repondit Abu Bakr. 

- N'est-ce pas nous les musulmans? 

- Certes oui. 

- N'est-ce pas eux les polytheistes? 

- Mais si. 

- Pourquoi done accepter que Thumiliation atteigne notre 
reUgion? 

Et la, Abu Bakr le mit en garde [contre ces propos] en disant: «6 
'Umar, conforme-toi a ses ordres; j'atteste qu'il est le Messager 
d'Allah». — «Moi aussi j'atteste qu'il est le Messager d'Allah», 
repUqua *Umar. 

'Umar alia ensuite voir le Messager d' Allah (^) et reitera devant 
lui les memes questions qu'il avait posees a Abu Bakr. Mais quand il 
dit: «Pourquoi done accepter que Thumiliation atteigne notre 
rehgion?», le Messager d' Allah (^) lui repondit: «Je suis le serviteur 
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d' Allah et Son Messager;je ne desobeirai a aucun de Ses ordres, et II 
ne me delaissera pas»} 

A ce moment-la, *Umar ibn al-Khattab realisa qu'il s'etait trompe 
en s'empressant de manifester son opposition au traite conclu. Plus 
tard, il dira: «A cause de ma prise de position et des propos que j'ai 
prononces [a cette occasion], et pour me racheter, je n'ai cesse, 
depuis, de multiplier les Prieres surerogatoires, de jeuner et 
d'affranchir des esclaves, au point de considerer que cela aura ete 
pour mon bien»? 

Pour revenir a Unmi Salama, soulignons qu'apres la conclusion 
de ce traite, le Messager d' Allah (^) ordonna a ses Compagnons de 
faire le sacrifice rituel et de se raser la tete. II le leur repeta a trois 
reprises, mais personne d'entre eux ne s'executa. C'est ici que vient a 
point nomme la contribution d'Umm Salama. 

Quand le Prophete (^) se retira aupres d'elle, il lui relata la 
reaction de ses Compagnons a son ordre. Alors, dans un esprit 
brillant d'intelligence et de perspicacite, elle lui dit: «6 Messager 
d' Allah, sors et ne leur adresse la parole qu'apres avoir accompli le 
sacrifice rituel et t'etre rase la tete». 

Le Prophete (^) approuva le conseil d'Umm Salama et 
I'appliqua. Quand les Compagnons constaterent que le Prophete 
entreprit lui-meme ce qui leur avait ordonne de faire, ils 
s'empresserent d'agir de meme. Leurs remords et leur embarras 
fiirent tellement accablants et perturbateurs que certains d'entre eux 
faillirent causer la mort des autres en leur rasant la tete.^ 



^ Cf. Ibn Hisham, as-Sira, vol. HI, p. 331; Fat'h Al-Bdri, vol. VI, p. 281; 

Shark sahih muslim, vol. Xn, p. 141. 
^ Cf. Ibn Hisham, as-Sira, vol. m, p. 331 

^ Cf. Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma'ad, vol. m, p: 295; at-Jabari, Tdnkh al- 
umam wa l-muluk, vol. n, p. 124. 
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Plus tard, les musulmans se rendirent compte que le Prophete (^) 
avait une vision clairvoyante et judicieuse en concluant le traite en 
question. II s'agissait effectivement d'une victoire eclatante, car 
depuis, le nombre de convertis a Tlslam ne cessa d'augmenter 
jusqu'a depasser le nombre de ceux qui s'etaient convertis avant la 
conclusion du traite. Dans son Sahih, Muslim rapporte qu'Allah 
(exalte soit-Il) a revele le verset qui dit: <|En verite, Nous t'avons 
accorde une victoire eclatante^ [Coran, 48: 1] k I'occasion du traite 
d'al-Hudaybiya. Celui-ci representait une victoire eclatante. II 
rapporte qu'apres la revelation de ce verset, le Messager d' Allah (0) 
convoqua 'Umar et le lui lit. 'Umar dit alors: «6 Messager d' Allah, 
[le traite] est une victoire?» — «Oui», lui repondit le Prophete. La, 
'Umar se rassura et renon9a alors de bon gre a sa contestation.^ 

8, Elle I 'encourage a faire Vaumdne 

Le soutien de la musulmane avisee envers son epoux consiste 
aussi a I'encourager a faire I'aumone pour la cause d' Allah. Elle doit 
I'encourager dans ce sens et le dissuader de gaspiller son argent dans 
la luxure, ou pour se vanter d'etre riche, et ce, contrairement a un bon 
nombre de femmes futiles et egarees du droit chemin. 

Une musulmane pieuse et consciencieuse s'attache toujours a voir 
son mari dans la voie du Bien, de la piete et de la reussite. Par 
consequent, elle I'encourage a accomplir les oeuvres de piete et a les 
multiplier; car elle a la profonde conviction que cela contribue a lui 
faire honneur dans ce bas monde, et lui garantit une immense 
retribution dans TAu-dela. 

Le beau recit suivant illustre I'encouragement que la femme, du 
temps du Prophete, adressait a son epoux pour I'inciter a faire 
I'aumone pour la cause d' Allah: 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XH, p. 141. 
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Un jour, Abu ad-Dahdah annon9a a son epouse qu'il venait, en 
vue d'acquerir un dattier au Paradis, de faire aumone du jardin dans 
lequel elle habitait en compagnie de ses enfants. EUe lui repondit 
[spontanement]: quelle cession benefique! Quelle cession benefique! 
A ce propos, le Messager d' Allah (^) dit: «Que d'immenses dattiers 
seront accordes a Abu ad-Dahdah au Paradis» - il repeta a plusieurs 
reprises ces mots.* 

9. Elle Vaide a adorer Allah 

Parmi les attitudes meritoires de la musulmane avisee: encourager 
son epoux a accomplir les divers actes d'obeissance a Allah, 
notamment la Priere nocturne. En agissant de la sorte, elle lui rend un 
service plus que benefique, puisqu'elle lui rappelle ses devoirs a 
chaque fois qu'il les negUge, et contribue, par consequent, a 
s'accorder en sa compagnie la misericorde d' Allah. 

Dans I'un de ses HaditM, le Messager d' Allah (^) souUgne, dans 
un style merveilleusement image, le merite des conjoints qui 
s'entraident a accomplir les actes de piete. D'apres Abu Hurayra 
(qu' Allah I'agree), le Prophete (^) a dit: «Qu'Allah accorde Sa 
misericorde a un homme qui, s'etant leve de nuitpour accomplir la 
Priere nocturne, reveille son epouse pour prier; et si elle refuse de le 
faire, il lui asperge le visage d'eau. Qu' Allah accorde Sa 
misericorde a unefemme qui, s'etant levee de nuit pour accomplir la 
Priere nocturne, reveille son epoux pour prier; et s'il refuse de le 
faire, elle lui asperge le visage d*eau». 



^ Hadith dont les transmetteurs sont cites comme sources sures dans les 
recueils de Traditions authentiques de Bukhari et Muslim; rapporte par 
Ahmed et at-Tabaram. Cf. Majma* az-zawd'td, vol. DC, p. 324. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (Vol. II, p. 45) qui le juge authentique 
selon les criteres etabUs par Muslim. 
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10. Elle assure sa satisfaction 

La musulmane avisee n'oublie jamais que la satisfaction de son 
epoux et le sentiment de plenitude qu'il est cense eprouver en sa 
compagnie releve d'elle, et que c'est une obligation dont 
I'importance vient immediatement apres I'adoration qu'elle doit a 
Allah. Elle est appelee a le rendre heureux et satisfait de sa vie en sa 
compagnie. Pour y parvenir, elle doit user de son intelligence pour 
decouvrir les moyens qui lui permettent d'atteindre le coeur de son 
epoux. Ainsi, elle s'assurera aisement une vie conjugale heureuse et 
satisfaisante. 

Elle doit savoir qu'aux yeux de rhomme, elle represente la 
meilleure source de jouissance. Cette realite est confirmee par le 
Hadith ou, d'apres 'Abd Allah ibn 'Amr ibn al-'As, le Messager 
d' Allah (^) dit: «La vie presente est jouissance; la meilleure [source 
de] jouissance dans cette vie est Vepouse vertueuse»} 

Elle doit done decouvrir les voix d'acces qui lui permettent de 
parvenir au coeur de son epoux pour le satisfaire pleinement, car dans 
le cas contraire, elle sera consideree comme mauvaise epouse et 
source de malheur. A ce sujet, le Messager d' Allah (^) a dit: «Trois 
[elements] contribuent au bonheur de Vhomme, et trots autres 
contribuent a son malheur. Ceux qui contribuent a son bonheur sont: 
une epouse vertueuse, une habitation convenable et une bonne 
monture. Ceux qui contribuent a son malheur sont: une mauvaise 
epouse, une mauvaise habitation et une mauvaise monture.»^ 

A partir de ce Hadtth, nous comprenons pourquoi la prevenance 
de la femme envers son epoux et sa reussite a obtenir son amour est 
une conduite enseignee par la religion. En se comportant de la sorte, 
la fenrnie preserve son honrnie de toute tentation extraconjugale et 
consolide les fondements de sa famille. Elle assure ainsi son bonheur 
a elle, celui de son epoux et celui de leurs enfants. 



^ Hadith Cf. Shark sahih muslim, vol. X, 56. 

^ Rapporte par Ahmed ibn Hanbal, al-Musnad, vol. I, p. 168. 
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De par sa nature, toute femme aime conquerir le coeur de 
rhomme; elle y voit un moyen pour satisfaire sa feminite et son 
instinct de seduction. La femme musulmane n'echappe pas a cette 
regie. Cependant, celle-ci depasse la femme ordinaire en considerant 
que tout ce qu'elle fait pour seduire ou satisfaire son epoux vise 
I'agrement d' Allah, car elle est appelee par la religion a le faire. D'ou 
son souci permanent de s'approcher encore plus de son epoux pour le 
conquerir, que ce soit par une beaute soignee, une parole agreable ou 
une compagnie aimable. 

11. Elle se fait belle pour lui plaire 

Elle use ainsi de tous ses talents en utilisant les divers accessoires 
de beaute, pour se faire belle, elegante et seduisante. Grace a cela, elle 
reussit a le rejouir et a le combler de bonheur. Meme les vertueuses 
parmi les fenmies des premiers temps de I'lslam observait ce 
comportement vis-a-vis de leur epoux. Elles se faisaient belles pour 
accueillir leur conjoint, en mettant le plus beau de leurs vetements et 
les plus jolis de leurs bijoux, aussi bien chez elles qu'en voyage. 

On rapporte a ce sujet que Bakrata bint 'Uqba se rendit chez 
'A'isha (qu' Allah T agree) pour I'interroger sur le caractere licite de 
I'usage du henne. 'A'isha lui repondit: «I1 n'y a aucun mal a cela: 
c'est une plante aromatique melangee avec de I'eau pure». Elle 
I'intenogea ensuite sur I'epilation des polls. Et 'A'isha de repondre: 
«En etant mariee, si tu peux enlever tes propres yeux pour les rendre 
plus beaux qu'auparavant, fais-le»/ 

Que les epouses qui negligent leur beaute ecoutent les orientations 
de 'A'isha, la Mere des croyants! Qu'elles sachent qu'elles sont 
tenues, en premier lieu, a se faire belles pour leur mari, et non pour 



^ Cf. Ibn al-Jawzi, Ahkam an-nissd\ p. 343. 
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recevoir leurs amies ou leurs copines! Qu'elles sachent aussi que 
negliger ce cote est un peche, car il represente un manquement a leurs 
devoirs conjugaux, et qu'il est susceptible de mener leur epoux a 
s'egarer en cherchant la beaute ailleurs! 

L'epouse dont le mari ne voit d'elle que des cheveux ebouriffes, 
un visage temi ou une tenue miserable est certes une epouse ingrate, 
sotte et depourvue d' intelligence. Fait paradoxal, il arrive que ces 
memes femmes prennent un soin excessif de leur tenue et leur 
apparence quand elles re^oivent des invites ou participent a des 
receptions. 

Loin de cette negligence et de ce manquement, la musulmane 
impregnee des principes de sa religion observe une attitude 
diametralement a Toppose. Elle sait qu'elle doit etre prevenante 
envers son epoux, et que la prevenance qui lui est due ne saurait 
cohabiter avec le manquement a ses droits dans un coeur plein 
d'affection. 

L'Islam reconmiande a la fenmie de prendre soin de sa beaute 
pour plaire a son epoux. Dans cette perspective, il lui interdit meme 
d'observer le deuil plus de trois jours quand le defunt est autre que 
son mari. 

Selon les principes de I'lslam, seul le deces de ce dernier exige de 
sa conjointe Inobservance du deuil durant quatre mois et dix jours. 
Bukhari rapporte que Zaynab bint Unmi Salama a dit: j'ai rendu 
visite a Zaynab bint Jahsh apres le deces de son frere. Elle a alors 
demande qu'on lui apporte du parfum puis elle s'en est servie. 
Ensuite, elle a dit: je n'ai nullement envie de me parfumer. 
Cependant, j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire du haut de son 
minbar: «Il n 'est pas permis a unefemme croyant en Allah et au Jour 
Dernier de faire le deuil plus de trois nuits, a moins qu HI ne s'agisse 
de son mari, alors [le deuil est de] quatre mois et dix jours»} 



^ Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. K, p. 484. 
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12, Elle Vaccueille avec joie 

et lui manifeste sa reconnaissance 

La gaiete, le charme et la bonne compagnie sont aussi des 
elements qui font la beaute de la femme. Elle doit les reserver a son 
epoux pour Ten combler et le rendre heureux. A son retour du travail 
resprit et le corps epuises elle le regoit radieuse, souriante et 
apaisante avec des propos doux. En sa compagnie, elle evite de 
penser a ses soucis pour lui faire oublier ses soucis a lui. Elle fait tout 
son possible pour retrouver son charme et sa joie pour lui attirer du 
bonheur. 

Quand il prend une initiative pour la satisfaire ou il lui offre un 
cadeau, elle doit lui exprimer sa gratitude. En tant que musulmane 
'loyale' et equitable, elle doit etre loin de I'ingratitude envers les 
gens, tous, car c'est une attitude reprouvee qui reflete une certaine 
bassesse dans le comportement humain. La gratitude est done une 
attitude qu'elle devrait observer, a priori, envers son epoux, Tetre le 
plus proche d'elle et le plus fidele compagnon dans sa vie. D'autant 
plus que rislam recommande aux croyants d'exprimer leur gratitude 
aux gens de fa9on generale, et enjoint a la croyante de I'exprimer en 
particulier a son epoux. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «N'exprimera pas sa gratitude a 
Allah quiconque ne I 'aura pas exprimee aux humains». ^ II a dit aussi: 
«Allah ne regarde pas la femme qui n'exprime pas sa gratitude a son 
epoux alors qu'elle ne peut pas se passer de lui»} 

13, Elle partage ses peines et ses joies 

Une femme attentive a son epoux partage ses peines comme ses 
joies, lui manifeste sa compassion en cas de malheur conmie elle 



* Hadtth rapporte par Bukhari dans aUAdab al-mufrad, vol. I, p. 310. 
^ liadith rapporte par al-Hakim (al-MustadraK vol. H, p. 190) qui le juge 
authentique. 
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eprouve de la joie en cas de bonheur. Elle est a ses cotes pour le 
meilleur et pour le pire. 

Elle partage aussi certains de ses loisirs quotidiens, tels que la 
lecture, le sport, I'ecoute de sermons utiles, etc. Elle ne doit pas lui 
donner le sentiment d'etre isole quand il s'adonne aux plaisirs de la 
vie; ils doivent en etre complices et se les partager avec joie et en 
toute sincerite. A maintes reprises, le Messager d' Allah (^) 
organisait des courses a pied avec 'A'isha pour lui faire plaisir. Cela 
indique que I'lslam incite les deux epoux a partager les joies et les 
plaisirs de la vie, car ce partage contribue a approfondir Taffection 
entre eux et a consolider leurs liens. 

Autant la femme partage les joies de son epoux, autant elle doit 
partager ses peines. En cas de malheur ou de soucis, elle doit le 
consoler par des propos appropries, par un conseil judicieux et 
benefique ou par une expression de compassion sincere et 
reconfortante. 

14. Elle est chaste de regard 

En dehors de son epoux, une musulmane pieuse se garde de 
contempler les hommes etrangers, Conformement au passage 
coranique qui dit: <Dis aux croyantes de baisser leurs regards^ 
[Coran, 24: 31], elle ne porte pas de regards insistants sur d'autres 
hommes que ses mahrams. En respectant cette regie de conduite, elle 
devient une femme «au regard chaste», qualite que les hommes 
apprecient le plus chez une femme. Cette qualite reflete, en effet, la 
purete, la reserve et la loyaute. En outre, elle est Tune des qualites 
principales des femmes du Paradis, dont le Saint Coran fait 1' eloge en 
ces termes: 

iHs y trouveront [des houris] aux regards chastes, 
qu'avant eux aucun homme ou djinn n'aura deflorees.^ 

[Coran, 55: 56] 
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15, Elle s'abstient de lui decrire d'autres femmes 

L'une des qualites qui distinguent la musulmane avisee est son 
abstention de decrire a son epoux le physique de femmes plus ou 
moins amies ou ses connaissances, car cela est formellement interdit 
en Islam. Le Messager d' Allah (^) a dit: «La femme ne doit pas 
regarder Vintimite d'une autre femme pour la decrire ensuite a son 
mari comme s'il la voyait»} 

Par cette mesure, Tlslam vise la stabilite des ames et des esprits, 
loin des fantasmes et des mauvaises suggestions. Le but est de 
permettre a Thomme de mener une vie paisible et equilibree, loin de 
toute comparaison futile et inutile entre son epouse et la femme 
decrite, car cela est susceptible de le perturber, voire le tenter et 
I'egarer du droit chemin. 

16. Elle lui assure tranquillite, repos et quietude 

Une musulmane consciencieuse ne se contente pas d'afficher sa 
beaute devant son epoux ou participer a ses loisirs quotidiens, elle 
s'evertue aussi a lui assurer tout ce qui procure la tranquillite et la 
quietude dans leur foyer commun. Elle tient a ce qu'il ne constate 
chez lui que ce qui le rejouit: une maison propre, des meubles bien 
ranges, des touches elegantes refletant son gout raffme, des enfants 
propres et bien eduques, une table bien servie, etc. Elle doit user de 
son intelligence, son raffinement et son savoir-faire pour atteindre cet 
objectif, car cela traduit la prevenance que I'lslam a tant 
recommandee a la femme vis-a-vis de son epoux. 

Une musulmane consciencieuse doit se rappeler que le Coran 
decrit le mariage comme etant I'un des signes d' Allah, et que 
Tobjectif principal de cette institution est la quietude, la compassion 
et r affection entre epoux. Allah (exalte soit-Il) dit: 



^ Hadith rappoite par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. XI, p. 338. 
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^Panni Ses signes: n a cree de vous, pour vous, des 
epouses, afin qu'aupres d'elles vous trouviez 
Tapaisement, et n a, entre vous et dies, etabli 
affection et compassion.^ [Coran, 30: 21] 

Du manage, Allah a fait I'union la plus solide entre deux ames, 
pour leur permettre de jouir de la quietude, la serenite, la stabilite et le 
plaisir licite. Dans cette union, la femme est source de securite et 
d'apaisement pour I'homme. Grace a la symbiose des deux conjoints, 
le foyer conjugal s'emplit d'affection sincere, de compassion et de 
tendresse. 

Une musulmane avisee est la mieux placee pour comprendre ces 
objectifs et les traduire en une realite joyeuse et pleine de bonheur. 

77. Elle est indulgente envers lui 

La musulmane est tolerante et indulgente. Elle ferme les yeux sur 
les emeurs de son mari et ne les lui rappelle pas; elle n'est pas 
rancuniere. Elle essaye plutot de les coniger de fa^on sage qui ne 
risque pas de le choquer. La tolerance, le pardon et Tindulgence sont 
des qualites que I'homme apprecie le plus chez la femme. En les 
observant, elle reussit a le rendre plus receptif et plus affectueux 
envers elle. Par contre, la rancune, le rappel incessant de ses erreurs et 
leur simple enumeration sont des attitudes qui risquent de le rendre 
hostile et reserve a son egard. 

Une musulmane qui respecte les principes de sa religion appUque 
le verset qui dit: 

<Qu'ils pardonnent et tolerent. N'aimez-vous pas 
qu' Allah vous pardonne?) [Coran, 24: 22] 

De ce fait, elle est la seule a pouvoir combler le coeur de son epoux 
de bonheur et, par consequent, la seule a meriter son plein amour. 
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18. Elle est dotee de sagesse et de caractere 

La force de caractere, la maturite d' esprit et le serieux sont des 
traits de caracteres qui distinguent la musulmane qui se conforme aux 
principes de sa religion. Ce sont la des qualites qu'elle doit acquerir 
avant meme son mariage, puisqu'ils relevent de sa bonne 
comprehension de la religion et de sa mission dans la vie. 

Avant de choisir son futur epoux, la personnalite de la femme doit 
etre solide et independante. Elle ne dcit pas ceder devant la volonte 
de ses parents quand I'iniquite les pousse a la marier contre son gre. 
Et si un homme riche ou de famille nolble se presente pour demander 
sa main, elle ne flechit pas devant s£l fortune ou sa notoriete, elle 
tache plutot de le soumettre aux criteres du mari musulman 
conformement aux principes de I'lslaim. 

Apres le mariage, elle doit certes se devouer a son mari et se 
comporter avec lui de maniere convenable et aimable, mais sans 
toutefois perdre sa personnalite ou s'effacer devant lui. La 
personnalite solide et independante d'une epouse musulmane doit 
surtout se manifester quand il s'agit d'une position a prendre pour la 
cause de sa religion. 

Cette attitude nous I'avons constatee dans I'histoire d'Umm 
Sulaym bint Milhan qui se convertit a I'lslam en compagnie de son 
fils Anas et persevera dans cette voie, en depit de 1' opposition a sa 
decision de la part de son epoux, IVIalik ibn an-Nadr, qui etait 
mecreant. 

Nous I'avons aussi constatee dans la conduite de Umm Habiba 
bint Abi Sufyan vis-a-vis de son epoux *Ubayd Allah ibn Juhaysh 
apres son apostasie et sa conversion au christianisme; dans la 
decision ferme de Barira de quitter son epoux qu'elle n'aimait plus, 
dans la demande faite par I'epouse de Thabit ibn Qays ibn Shammas 
au Prophete (^) pour lui accorder divorce car, a son tour, elle 
n'aimait plus son mari. Dans tons ces cas, les prises de position des 
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femmes citees etaient principalement dictees par leur souci de 
preserver leur foi et I'aspiration a Tagrement d' Allah (a Lui la 
puissance et la majeste). 

Chacune d'entre elles s'evertuait a vivre une vie conjugale dans 
un cadre sain et legal; elles redoutaient le peche si elles continuaient a 
vivre avec des epoux qui ne partageaient pas leur foi, ou a manquer a 
leurs devoirs envers des conjoints qu'elles n'aimaient pas. Sans la 
force de caractere et la dignite qu'elles avaient acquises de par leur 
foi, elles se seraient soumises a leurs epoux et se seraient ainsi vouees 
a la perdition ou a la detresse. C'est surement ainsi que toute 
musulmane sincere doit se comporter, en tout temps et en tout lieu. 

Notons, cependant, qu'une personnalite solide et independante ne 
devrait aucunement ecarter la croyante de sa qualite principale qui est 
le devouement a son epoux. Sa force de personnalite devrait etre 
plutot sage et ponderee, aussi bien en actes qu'en propos. Elle devrait 
contribuer a I'ecarter, en cas de colere, de toute reaction legere ou 
sotte. Dans des situations pareilles, dont aucun couple n'est exempt, 
elle doit se controler et eviter le moindre propos susceptible de 
blesser les sentiments de son conjoint. 

Tel est, en effet, le comportement de toute musulmane sage et 
dotee d'une personnalite equilibree. Dans ce registre, 'A'isha, la 
mere des croyants (qu' Allah Fagree), est un modele sans pareil. Le 
Hadith suivant confirme que sa force de caractere ne Ta jamais 
poussee a manquer de respect a son epoux, le Prophete (^). On 
rapporte qu'un jour, le Messager d' Allah (^) lui dit: «Je reconnais 
exactement les moments ou tu es satisfaite de moi et les moments ou 
tu es irritee contre moi». Elle lui demanda: et comment reconnais-tu 
cela? — «Quand tu es satisfaite de moi, repondit-il, tu dis: *Non, j'en 
jure par le Seigneur de Mohammed*, mais quand tu es irritee, tu dis: 
'Non, yen jure par le Seigneur d* Abraham, '» - C'est vrai, lui dit-elle; 
par Allah, 6 Messager d' Allah, je ne renonce qu'a ton nom!^ 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahtiht muslim, vol. XV, p. 203. 
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Quelle parfaite politesse! Quelle affection sincere! Et quelle 
courtoisie! 

La solidite de la personnalite de *A'isha s'est surtout distinguee 
lors de I'epreuve qu'elle avait subie suite a la calomnie entachant sa 
reputation et son honneur. L'incident en question fut aussi une 
epreuve pour le Messager d' Allah (^) et pour I'ensemble de la 
communaute. Allah voulut mettre en evidence la haute moralite de 
certains et la bassesse de certains autres, pour affermir la foi des gens 
sinceres et accentuer la perdition des personnes injustes. 

L'histoire de cette calomnie et les reactions qu'elle a suscitees 
illustrent la force de caractere de *A'isha, sa foi profonde en Allah et 
sa confiance certaine que Lui seul I'innocentera. 

Le recit clair et soigne que nous fait Ibn Qayyim al-Jawziyya de 
cette epreuve reflete parfaitement la sincerite de 'A'isha et sa 
confiance en I'equite et la justice d' Allah, n dit: 

«L'epreuve atteignit son paroxysme avec la suspension de la 
revelation pendant tout un mois. Allah n'y revela rien au Prophete 
durant cette periode, afin que le but voulu soit realise de la fagon la 
plus parfaite. L'objectif etait, entre autres, de consolider la foi, la 
Constance, la sincerite et 1' esprit equitable chez les vrais croyants. 
L'epreuve en soi visait a enseigner aux croyants d' avoir en 
permanence une bonne opinion envers Allah, Son Messager et sa 
famille, ainsi que I'ensemble des gens veridiques. D'autre part, elle 
tendait a devoiler au Prophete ainsi qu'aux croyants sinceres 
rhypocrisie de ceux qui allaient participer a la calonmie. 

Cette epreuve, insista Ibn Qayyim al-Jawziyya, visait aussi la 
consolidation de la foi chez 'A'isha et ses parents, une foi absolue et 
sincere qui se traduit par la confiance en Allah, Tindigence a Son 
assistance, Thumilite a Son egard, I'esperance en Lui et le pouvoir de 
se passer de toute assistance de la part des creatures. Cet objectif se 
realisa et fut traduit, apres l'epreuve, par la reponse de 'A'isha a ses 
parents quand, ay ant apres la nouvelle de I'acquittement, ils lui 
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demanderent de se lever pour accueillir le Prophete (^). Elle dit: par 
Allah, je ne me leverai point en son honneur. Je ne dois mes louanges 
qu'a Allah, car c'est Lui qui a revele mon innocence!» 

Lors de cette epreuve, I'objectif de la suspension de la Revelation 
etait d'habituer les croyants a s'y remettre en tant que reference 
indiscutable. En effet, tout au long du mois durant lequel I'histoire de 
la calomnie s'etait developpee, et apres I'avoir longuement debattue, 
les croyants avaient hate de connaitre le jugement d' Allah dans cette 
affaire et I'attendaient ainsi impatiemment. L'ensemble des croyants 
sinceres, dont le Prophete (^), Abu Bakr as-Siddiq et leurs families 
respectives, eprouvaient le besoin d'entendre la Revelation sur cette 
question. Et quand les passages coraniques relatifs a cette histoire 
furent reveles, ils arriverent a point nonmie pour les assimiler et s'y 
conformer, et les croyants manifesterent une joie et une satisfaction 
sans limites. Or, si Allah avait tranche des le debut de I'epreuve en 
revelant des versets indiquant la realite de la calomnie et I'innocence 
de 'A'isha, les croyants n'auraient pas saisi le cote moral de cet 
episode. 

A travers cette epreuve, poursuit Ibn Qayyim al-Jawziyya, la 
volonte d' Allah etait de mettre en evidence le haut rang que le 
Prophete (^) et sa famille occupent aupres de Lui. En revelant les 
versets qui innocentent *A'isha, mettent en evidence I'honneur du 
Prophete (^) et blament ceux qui ont propage la calomnie, Allah 
prend Lui-meme la defense du Prophete et de sa famille. 

Le Messager d' Allah (^) etait la cible principale de cette 
calomnie, ajouta Ibn Ibn Qayyim al-Jawziyya. C'est pour le 
discrediter qu'on s'est attaque a son epouse. II etait done 
inapproprie qu'il prenne lui-meme sa defense, car son jugement 
risquait d'etre juge partial par les hypocrites. En sa qualite de 
Prophete et de chef de la communaute, il s'est interdit toute 
intervention sur cette affaire. II etait pourtant quasi certain de 
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V innocence de son epouse et ne lui reprochait vraiment rien de mal 
C 'est d'ailleurs la raison pour laquelle il a fait allusion a I 'innocence 
de 'A'isha en temoignant de la bonne conduite de Sajwdn, rhomme 
mensongerement suppose avoir commis Vadultere avec elle et ce, en 
disant: «Quijustifiera devant mot un homme qui, m'a-t-on informe, a 
porte prejudice a mon epouse? Par Allah! je ne sais que du bien, 
s 'agissant de mafemme, et I 'on evoque un homme dontje ne sais que 
du bien et qui n'entrait chez mot qu'en ma presence». Le Prophete 
avait done des indices qui prouvaient 1' innocence de 'A'isha, mais il 
fit preuve de patience, d'endurance et de confiance en Allah. Grace a 
cette attitude, Allah le recompensa en le defendant, lui manifestant 
ainsi sa place privilegiee aupres de Lui. 

Quand les versets declarant I'innocence de 'A'isha furent reveles, 
ses parents lui demanderent de se lever pour accueillir le Prophete 
(^), et sa reponse fut: par Allah, je ne me leverai point en son 
honneur. Je ne dois mes louanges qu'a Allah! 

En meditant cette reponse, on decouvre son large savoir, sa 
profonde foi et sa force de caractere. En consacrant sa gratitude 
exclusivement a Allah pour 1' avoir, Lui seul, innocentee, elle a 
prouve qu'elle croyait profondement au principe de Tunicite d' Allah. 
Voila pourquoi elle a dit: je ne me leverai point en son honneur. Je ne 
dois mes louanges qu'a Allah, car c'est Lui qui a revele mon 
innocence! Reponse un peu dure, certes, mais qui laisse entrevoir 
qu'elle voulait se faire prevaloir aupres de son illustre epoux. Elle 
savait I'affection intense que le Prophete (^) avait pour elle, mais 
elle voulait profiter de cette occasion propice pour occuper une place 
encore plus vaste dans son cceur. Sa reponse reflete aussi la patience 
et la maitrise de soi. Durant un mois de separation, elle n'attendait 
que ce moment de reconciliation avec son bien-aime; mais quand 
celui-ci vient a elle, desireux de la voir, elle s'efforga de ne pas 
s'empresser pour Taccueillir ou lui manifester sa joie. Cette attitude 
illustre sa force de caractere qui lui a permis de se montrer reservee 
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devant une personne qu'elle aimait pourtant intensement, conclut Ibn 
Qayyim al-Jawziyya} 

C'est la un exemple qui illustre I'etat d'esprit que toute 
musulmane doit acquerir: la soumission absolue n'est due qu'a Allah, 
et uniquement a Lui. Tant que la musulmane est sure d'etre dans le 
vrai et que son comportement est conforme aux principes de I'lslam, 
elle ne doit pas ceder ou s'effacer devant son epoux, quels que soient 
I'affection et I'amour qu'elle lui voue. Elle lui doit certes 
devouement et prevenance, mais pas au detriment de sa personnalite 
et son identite. 

Une telle attitude n'implique nullement I'orgueil ou la vanite. Le 
comportement de 'A'isha (qu' Allah I'agree) ne signifie pas qu'elle 
avait un sentiment de superiorite a Tegard de son epoux, un orgueil 
deplace ou qu'elle refusait de le satisfaire; loin d'en faut. Conune 
nous I'avons precise precedenunent, le devouement, la prevenance et 
I'affection de la fenune envers son epoux est une conduite 
recommandee par notre religion. Cependant, la femme est appelee 
aussi a preserver sa dignite et a affirmer sa personnalite, du moment 
ou elle se conforme a I'lslam et applique ses enseignements. Autant 
le devouement a son epoux preserve sa vie de couple, autant la 
sagesse, la dignite et la Constance preservent sa personnalite. Elle ne 
doit pas sacrifier I'un de ces deux cotes au profit de I'autre. 

Les droits et I'honneur que I'lslam a octroyes a la femme suscitent 
I'envie et la jalousie de la femme occidentale. Dans une interview 
accordee au quotidien Koweitien al-Watan^ par Nav^al as-Sa'dawi, la 
«feministe» par excellence, le joumaliste lui pose la question 
suivante: «Considerez-vous que la fenmie europeenne est un modele 
que la fenmie arabe devrait suivre?» Sa reponse etait la suivante: 
«Non, absolument pas. La fenmie europeenne a certes progresse dans 



^ Zad al-ma'd, vol. m, pp. 261-264. 
^ Edition du 15.8.1989. 
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certains domaines, mais elle a aussi regresse dans d'autres. La 
legislation relative au mariage en Europe lese enormement la femme. 
C'est d'ailleurs pour cette raison que les mouvements revendiquant 
I'emancipation de la femme ont vu le jour en Europe et aux Etats- 
Unis. C'est aussi a cause de cela que ces mouvements ont pris de 
I'ampleur et ont pris, parfois, des positions agressives. Notre religion 
islamique, poursuit as-Sa*dawi, a accoide a la femme des droits qui 
depassent de loin ce que les autres religions lui ont accorde, 
notamment en ce qui conceme sa dignite. Cependant, il arrive a 
rhonmie de recourir a certains aspects de la religion et les utiliser 
pour constituer une societe patriarcale, basee sur le sexisme et la 
predominance de I'homme sur la femme.» 

II en ressort done que le sexisme et I'esprit patriarcal, auxquels as- 
Sa'adawi fait allusion, n'appartiennent pas aux principes de I'lslam, 
mais sont dus a Tignorance et Tegarement de ceux qui les adoptent. 

79. Elle est la plus accomplie des epouses 

Les qualites intellectuelles, mentales, psychiques, morales et 
esthetiques que nous avons citees precedemment sont des atouts qui 
permettent a la musulmane de devenir une femme qui reussit, voire la 
femme vertueuse aux yeux de I'homme. Une femme benie dont il 
tirera profit. 

Une femme qui a bien assimile les principes de I'lslam et s'est 
appliquee a accomplir ses devoirs envers son epoux est certes une 
source de rejouissance. Quand elle accueille son mari, elle I'accueille 
avec le sourire, le visage radieux et le propos cordial. Avec une 
beaute soignee, une tenue elegante, des propos intimes, des allusions 
intelligentes et des plaisanteries amusantes, elle I'emplit de joie et le 
comble de bonheur. 

Elle est done devouee et prevenante vis-a-vis de lui. Elle tient a le 
satisfaire, ne divulgue pas ses secrets et n'intervient pas 
maladroitement dans ce qu'il entreprend. Elle partage ses peines et 
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ses joies, lui apporte son soutien dans les situations difficiies et iui 
propose des conseils utiles. De par son apparence et ses sentiments, 
elle lui procure bonheur et gaite. Elle Tencourage a I'observance des 
divers actes d'adoration en lui proposant de les accomplir ensemble. 
Elle est bienveillante envers ses parents, chaste de regard et 
s'exhausse loin des propos futiles ou mauvais. Elle assure a son 
epoux et a ses enfants la tranquillite, la stabilite, le repos et la 
quietude. Elle est forte de caractere mais sans brutalite, raffinee mais 
sans faiblesse. Elle impose son respect, pardonne sans rancune et 
tolere les erreurs des autres. 

Grace a ces qualites, la musulmane est vraiment la plus accomplie 
des epouses. Elle represente pour tout homme un bienfait accorde par 
Allah et une source de jouissance sans pareil. Elle concretise 
parfaitement le Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: <(La vie 
presente est jouissance; la meilleure [source de] jouissance dans 
cette vie est Vepouse vertueuse»} 



^ Cf. Shark sahfh muslim, vol. X, 56. 



CHAPITRE CINQ 



SON COMPORTEMENT 
VIS-A-VIS DE SES ENFANTS 

n est incontestable que, pour tout etre humain, les enfants 
representent une source de bonheur et de joie. Leur presence est 
benediction, espoir et paix. Aux yeux du pere, ils representent un 
support necessaire, un prolongement perpetuel et une force 
reconfortante; aux yeux de la mere, un espoir de vivre, une 
consolation, une garantie pour(^'avenir et une joie. Tout cela depend, 
cependant, d'une education bonne et saine, susceptible de preparer la 
progeniture pour affronter la vie et devenir des elements efficaces 
dont le comportement profite a leurs pere et mere, a leur societe et a 
I'ensemble de I'Humanite. Les croyants deviennent ainsi 
rillustration du verset coranique qui dit: 

<(Les biens et les enfants sont I'omement de la vie de ce 
monde.^ [Coran, 18: 46] 

Si, par contre, leur mere neglige leur education et le 
developpement sain de leur personnalite, ils deviennent une source 
de malheur qui menace leurs propres parents, leur societe et 
I'Humanite tout entiere. 

1. Elle est consciente de ses responsabilites envers eux 

La femme musulmane est consciente qu'elle assume une 
responsabilite determinante dans 1' education de ses enfants et le 
developpement de leur personnalite. Sur ce plan, sa responsabilite en 
tant que mere est plus importante que celle de I'homme. Les enfants 
sont, en effet, plus proches d'elle, en raison de sa presence prolongee 
aupres d'eux. Elle connait, par consequent, et dans le detail, le sens 
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de tous leurs comportements, notamment durant leur enfance et leur 
adolescence, periodes d'importance majeure dans leur evolution 
mentale, psychique et comportementale. D'ou la necessite pour toute 
musulmane d'etre parfaitement consciente de sa responsabilite dans 
I'education de ses enfants. 

Cette responsabilite est soulignee par le Saint Coran et la 
Tradition du Prophete (^): Allah (exalte soit-Il) dit: 

^6 croyants! Preservez vos personnes et vos families 
d'un Feu dont le combustible [sera] les gens et les 
pierres.^ [Coran, 66: 6] 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Chacun d'entre vous est 
depositaire; chacun d'entre vous done est responsable de ce qui lui a 
ete confie. L'Imdm [premier dirigeant] est depositaire; il est 
responsable des [sujets] confies [a sa gouvemance]. Uhomme est 
depositaire de sa famille; il en est responsable. La femme est 
depositaire du foyer de son epoux; elle en est responsable, Le 
serviteur est depositaire des Mens de son maitre; il en est 
responsable, Ainsi, chacun d'entre vous est depositaire; chacun 
d'entre vous done est responsable de ce qui lui a ete confie»} 

Selon ce Hadith, tout etre humain a une responsabilite a assumer 
dans cette vie; personne n'est dispense. Pour leur part, les parents, 
notamment la mere, ont la responsabilite d'eduquer leurs enfants 
conformement aux principes de I'lslam et aux valeurs nobles 
representant I'objectif meme de la Mission du Prophete. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: <(Je n'ai ete envoye que pour parfaire la bonne 
morale ».^ 

Le devoir des parents d'eduquer leurs enfants est une 
responsabiUte reUgieuse d'importance majeure. Les Textes sont 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. X, p. 61. 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p.371. 
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clairs la-dessus, et les doctes musulmans le confkment en donnant 
des exemples precis. Ainsi, selon ces demiers, les parents qui 
prennent connaissance du Hadith qui dit: «A Vdge de sept ans, 
ordonnez a vos enfants Vaccomplissement de la Priere. A Vdge de 
dix ans, frappez-les s'ils la negligent (...)»\ doivent I'appliquer de 
maniere stricte, sinon leur manquement sera considere comme un 
peche au sujet pour lequel des comptes leur seront demandes par 
Allah. 

Le foyer familial constitue une micro-societe ou les esprits, les 
mentalites et les penchants des enfants se fa^onnent et evoluent des 
leur jeune age. A cette periode sensible et favorable, les enfants sont 
disposes a recevoir favorablement les orientations de leurs parents. 
D'ou le role determinant de ces demiers dans I'education de leurs 
enfants, et I'orientation qu'ils doivent leur assurer pour les guider 
vers la droiture et les bonnes oeuvres. 

A travers les ages, la femme musulmane a toujours ete consciente 
de ses responsabilites envers ses enfants. EUe a reussi a eduquer les 
generations qui contribuaient a la gloire de I'lslam, en les influen^ant 
et en enracinant dans leurs ames les valeurs nobles. L'Histoire 
confirme, en effet, que les hommes nobles et distingues etaient, en 
grande part, eleves par des femmes remarquables par leur sagesse et 
leur intelUgence. Nous dirons meme que la quasi-totalite des grandes 
figures qui ont marque notre Histoire est tributaire de la grandeur 
d' esprit de leurs meres. 

Ainsi, az-Zubayr ibn al-'Awwam doit sa gloire a sa mere, Safiyya 
bint ' Abd al-Muttalib, qui a enracine en lui le meilleur de ses quaUtes. 
'Abd Allah, al-Mundir et *Urwa, fils d' az-Zubayr ne reussirent a 
devenir des hommes de merite que grace a la bonne education de leur 
mere, Asma' bint Abi Bakr as-Siddiq. Fatima bint Assad fut a 



^ Extrait d'un hadith juge «apprecie», rapporte par Ahmed (vol. E, p. 187) 
et Abu Dawud (vol. I, p. 193). 
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I'origine de la sagesse, le merite et le noble caractere de son fils, 'All 
ibn Abi Talib (qu' Allah ragree). 'Abd Allah ibn Ja'far, cet homme 
qui fiit prive de son pere a un jeune age, devint Tun des plus genereux 
et des plus nobles de sa generation, et ce, grace a la bonne education 
qu'il avait refue de sa mere, Asma' bint 'Umays. Mu*awiya ibn Abi 
Sufyan doit sa force de caractere et sa perspicacite a sa mere Hind 
bint 'Utba. 

Deja quand il n'etait qu'un enfant, il manifesta des signes de 
noblesse et d'intelligence. Et quand on dit a sa mere: «S'il vit, il 
deviendra le maitre de son peuple», elle repondit: «S'il ne parvient 
pas a le devenir, je prefere le perdre». 

Contrairement a ceux-la, d'autres figures bien connues de notre 
Histoire furent des exemples d'education ratee. Yazid ibn Mu'awiya, 
n'avait ni la sagesse ni I'indulgence ni meme la bonne gouvemance 
de son pere, et pour cause: sa mere fut une bedouine simple d'esprit 
que Mu'awiya avait epousee pour sa beaute et la notoriete de sa tribu. 
Ce fut egalement le cas de 'Ubayd Allah ibn Ziyad, qui fut sot, idiot 
et depourvu d'eloquence. Son pere, Ziyad ibn Abi Sufyan, etait 
pourtant une sommite en matiere d'intelligence et d'eloquence; mais 
sa mere Murjana, une femme perse, ne possedait pas les qualites 
necessaires pour faire de 'Ubayd Allah un grand homme. 

De la dynastie Umayyade, deux honmies se distinguerent par 
leurs qualites qui marquerent I'Histoire musulmane: 'Abd al-Malik 
ibn Marwan et 'Umar ibn 'Abd al-'Aziz; chacun d'eux devait sa 
reussite a sa mere, Le premier etait connu pour sa puissance, sa 
fermete et sa sagesse, qualites bien connues chez sa mere, *A'isha 
bint al-Mughira ibn Abi l-'As ibn Umayya. Le second etait connu 
pour sa droiture et sa piete, qualites heritees de sa mere, Umm ' Assim 
bint 'Assim ibn 'Umar ibn al-Khattab. Sa mere, rappelons-le, est 
aussi la fiUe de la femme que 'Umar ibn al-Khattab avait choisi 
comme epouse pour son fils 'Assim, en raison de sa sincerite et sa 
piete scrupuleuse manifestees par son refiis de rajouter de I'eau au lait 
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pour le vendre ensuite. Ce fiit la demarche que sa mere lui avait un 
jour ordonnee de suivre. 

Du cote de TAndalousie, I'education de la mere fut, elle aussi, a 
rorigine de la gloire de certaines figures eminentes. 'Abd Ar- 
Rahman fut le refondateur en Occident musulman d'une grande 
dynastie, connue pour sa puissance redoutee par les royaumes 
europeens et pour son rayonnement scientifique et philosophique qui 
contribua a I'expansion universeUe de la civilisation islamique. 
Quand on apprend que cet eminent souverain fut prive de son pere 
des son jeune age, on se rend compte que son esprit ambitieux etait 
principalement du a une mere de grande valeur. 

Quant a Tepoque abbasside, deux meres meritent d'etre citees, 
pour avoir reussi a enraciner en leurs fils T esprit de reussite 
conjointement a Televation des sentiments: la mere de Ja'far ibn 
Yahya al-Baraiaki, et celle de I'lmam ash-Shafi'i. Le premier fut le 
vizir du calife Harun ar-Rashid; le second fut le fondateur d'une 
Ecole de droit musulman. 

Des meres de ce genre fur ent nombreuses dans notre Histoire. De 
par leur sagesse et leur eveil d' esprit, elles enracinerent en leurs 
enfants les valeurs nobles qui firent d'eux les hommes qui 
contribuerent a la gloire de la nation musulmane. 

2. Elle adopte les meilleures 
methodes pour les eduquer 

Une musulmane intelligente et avisee connait la mentalite de 
chacun de ses enfants et prend en consideration la diversite de leurs 
temperaments et leurs penchants. Grace a cela, et en employant 
intelligemment les methodes appropriees, elle parvient a enraciner en 
eux les qualites les plus nobles. 

De par sa nature, la mere est la personne la plus proche de ses 
enfants. L' amour qu'ils lui vouent fait d'elle leur confidente. C'est 
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vis-a-vis d'elle qu'ils sont plus ouverts; ils lui livrent le fond de leurs 
pensees et lui confient leurs secrets les plus intimes. En raison de ce 
statut privilegie, elle doit s'adonner a Toeuvre de former leur 
personnalite et raffiner leur caractere. Pour mener a bien cette 
mission, elle doit prendre en consideration I'age reel et mental de 
chacun d'entre eux et diversifier, par consequent, ses methodes 
d'approche et d'education. Par le jeu, Thumour, la gentillesse ou 
I'affection, c'est selon, les cas, elle les rend sensibles au devouement, 
a Tamour et a la tendresse qu'elle a pour eux. Ainsi, I'affection qu'ils 
lui vouent accroitra et contribuera a les rendre receptifs a ses 
orientations et obeissants de gre a ses ordres. D y a, en effet, une 
grande difference entre Tobeissance sincere, emanant du cceur et 
basee sur I'amour, la confiance et le respect, et la pseudo-obeissance, 
dictee par I'oppression, la contrainte et la resignation imposee. Dans 
le premier cas, elle est permanente, solide et fructueuse. Dans le 
second, elle est fragile, inefficace et ephemere; elle disparait 
d'ailleurs avec la disparition de la contrainte et de Toppression qui 
I'ont imposee. 

3. Elle leur manifeste son amour et sa tendresse 

Pour une musulmane avisee, il est evident que les enfants ont 
besoin d'affection, d'amour et de tendresse. Ce sont la des elements 
essentiels qui leur permettent d'evoluer de fa9on saine et equilibree, 
les comblant de confiance, d'espoir et d'ambition, loin de tout 
complexe ou crise psychologique. A chaque fois que I'occasion se 
presente, elle doit les sensibiliser a I'amour, I'affection et la tendresse 
qu'elle leur voue. Elle doit leur manifester genereusement ces 
sentiments qui leur procurent bonheur, joie de vivre, serenite et 
confiance en soi. 

Une musulmane pieuse se caracterise par sa tendresse vis-a-vis de 
ses enfants. La cordialite est, en effet, I'une des valeurs morales 
fondamentales de I'lslam. 
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Le Messager d' Allah (^) I'a recommandee par ses propos et par 
son attitude, puisque ce fiit Tune de ses qualites principales, 
notanunent envers ses enfants. On rapporte a ce sujet que Anas ibn 
Malik (qu' Allah I'agree) a dit: «Je n'ai jamais vu de personne aussi 
tendre avec ses enfants que le Messager d* Allah Son fils 
Ibrahim etait confie a une nourrice [dont la demeure etait] sur les 
collines de Medine. II allait [le voir], et nous en notre compagnie; il 
entrait, le prenait [dans ses bras], Vembrassait avant de revenir»} 

La tendresse du Messager d' Allah (^) ne se limitait pas a ses 
propres enfants: elle s'etendait a I'ensemble des enfants. Anas ibn 
Malik nous apprend qu'a chaque fois que le Prophete (^) passait 
pres d'un groupe d'enfants, il leur souriait et les saluait. 

L'un de ses propos relatifs a ce sujet represente une regie 
pedagogique que tout musulman devrait prendre en consideration. II 
dit: «N'est pas des notres celui qui ne manifeste pas sa tendresse 
envers nos enfants et n'affiche pas son respect a I'egard de nos 
aines»? 

Abu Hurayra a dit: le Prophete {^) ayant embrasse al-Hassan 
ibn 'All en presence d'al-Aqra' ibn Habis; ce dernier dit: j'ai dix 
enfants, et je n'ai jamais embrasse l'un d'entre eux! Le Messager 
d' Allah (^) lui dit alors: <(0n ne fera pas misericorde a celui qui 
n'est pas misericordiewc»^ 

Dans ses efforts pour elever les ames de ses Compagnons, le 
Messager d' Allah (^), en sa qualite d'educateur, suscitait en eux les 
sentiments qui distinguent fondamentalement I'etre humain, a savoir 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahifi muslim, vol. XV, p. 75. 
^ ISadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. Xn, p. 264. 

^ Hadith juge authentique, rapporte par Ahmed (vol. E, p. 185) et al-Hakim 
(vol. I, p. 62). 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. xm, p. 34. 
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la misericorde, T affection et la tendresse. On rapporte a ce propos 
qu'un bedouin vint le voir et lui dit: embrassez-vous vos enfants? Car 
nous, nous ne les embrassons point. Le Messager d' Allah lui 
repondit: <(Je ne pewc rien pour ton compte, si Allah a prive ton ccsur 
de tendresse»} 

'A'isha rapporte: «A chaque fois que Fdtima se rendait chez le 
Prophete (^J, il se levait, lui souhaita la bienvenue et lui cedait sa 
place. Et chaque fois qu'il se rendait chez elle, elle se levait, lui 
prenait la main, lui souhaita la bienvenue, Vembrassait et lui cedait 
sa place, Lors de la demiere maladie qui preceda la mort du 
Prophete, elle se rendait chez lui; il lui souhaita la bienvenue et 
Vembrassa 

Le Messager d'Allah (^) affimie que la femme qui a le plus de 
merite est celle qui manifeste son affection pour ses enfants et 
s'occupe de leur education avec abnegation. En faisant I'eloge de 
femmes de Quraysh, il a dit: «Parmi les femmes qui moment les 
chameaux, les meilleures sont les femmes de Quraysh. Elles sont les 
plus tendres pour les enfants en bas age et celles qui gerent au mieux 
les biens de leurs maris». 

Ayant pris connaissance de ces sublimes orientations du Prophete 
(^). la fenmie musulmane ne saurait se comporter de maniere severe 
ou hostile vis-a-vis de ses enfants, quelle que soit la durete de son 
coeur. Les enseignements du Prophete (^) touchent necessairement 
le coeur de toute mere digne de ce titre et I'incitent a manifester 
encore plus de tendresse et d'affection envers ses enfants, au point de 
le considerer comme etant une partie d'elle-meme, a I'instar du poete 
Hittan ibn Mu'alla qui dit: 



* Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. X. p. 426. 

^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VIII. p. 135; Abu Dawud, as-Sunan, vol. IV, p. 
480. 
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^os enfants sont (a ckair de ma ckair 
(jui marcke sur terre. 

Si (e vent venait a Soulier sur tun deux, 

mes ^eux (ouderaient (e sommeii} 
Pour leurs enfants, les parents sont censes etre une source 
abondante d' amour, de tendresse, de soUicitude, d' abnegation et de 
protection. Ce flot affectif que la mere musulmane ressent envers ses 
enfants devrait susciter son bonheur, car la femme occidentale, en 
raison des soucis purement materialistes de sa vie quotidienne, a 
perdu de tels sentiments. Apres une visite qu'elle avait effectuee aux 
Etats-Unis d' Amerique, Madame Salma al-Haffar, activiste feministe 
syrienne, fait le constat de la faillite de la femme occidentale sur ce 
plan. EUe dit: 

«I1 est vraiment regrettable que la femme ait perdu I'atout le plus 
noble et le plus cher dont elle (...) a ete dotee: sa feminite et, en 
Toccurrence, son bonheur. Le rythme continu et infernal du travail 
quotidien I'a privee de gouter aux delices de ce petit paradis sur terre 
qu'est le foyer familial, et qui est le refuge naturel aussi bien de la 
femme que de Thomme. Or ce paradis ne pent exister si la femme 
n'assume pas son role de mere. C'est au sein du foyer familial que 
reside le bonheur des individus et de la societe, car il represente une 
source de Tinspiration, de bien-etre et de creativite».^ 

4. Elle est equitable envers eux 

Une musulmane sage et consciencieuse est impartiale vis-a-vis de 
ses enfants. Elle ne favorise aucun d'entre eux aux depends des 
autres, car elle sait que cette pratique est reprouvee par I'lslam. Elle 
sait aussi que ce comportement engendre des effets nefastes sur 



^ Cf. Abu Tammam, Diwdn al-hamdsa, vol. I, p. 167. 
^ Extrdts de son article publie dans le quotidien syrien aUAyyam, edition 
du 3.9.1962. 
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I'enfant defavorise, dont la jalousie, la haine et toute sorte de 
complexes psychiques. A I'oppose de cette situation anomale, les 
parents qui se conforment aux commandements de I'lslam les 
incitant a se comporter de maniere equitable avec leurs enfants font 
de ces demiers des personnes equilibrees. Dans une atmosphere 
d'equite entre lui et ses freres et soeurs, Tenfant connait une evolution 
saine, exempte du complexe d'inferiorite et des sentiments haineux. 
Ainsi, sa personnalite debordera d'optimisme, de satisfaction, 
d' affection, de tolerance et d'altruisme. 

D'apres Bukhari et Muslim, an-Nu'man ibn Bashfr (qu' Allah 
I'agree) a dit: mon pere me conduisit aupres du Messager d' Allah 
(^) et dit: j'ai offert a mon fils que voici un esclave que je possedais. 
— «En as-tu egalement dome a chacun de tes enfants? » lui demanda 
le Prophete. — Non, repondit-il. Le Messager d' Allah (^) lui dit 
alors: «Reprends done ton esclave», 

Dans une autre version, il est dit: «(..,) Le Messager d' Allah (^) 
rinterrogea: "O Bishr, as-tu agi de la meme maniere vis-a-vis de tons 
tes enfants?'' — Non, repondit-il. Le Prophete lui dit alors: 
"Craignez Allah; soyez equitables a Vegard de vos enfants". Suite a 
cela, mon pere recupera [I' esclave] qu'il m'avait offert en aum6ne.» 

Dans une troisieme version, il est dit: «(..,) Le Messager d' Allah 
(^) rinterrogea: "Bishr, as-tu d'autres enfants que celui-la?"— Oui, 
repondit-iL — "As-tu fait la meme donation a chacun d' entre eux?"" 
rinterrogea le Prophete de nouveau. Non, repondit Bashir. Le 
Prophete lui dit alors: "Afe me prends done pas a temoin, car je ne 
temoigne pas d'un acte inequitable''. Ensuite il lui dit: ''Serais-tu 
content de les voir te manifester leur bienveillance a parts egales?" - 
Certes oui, repondit Thomme. — ''Ne sois done pas [inequitable dans 
ta bienfaisance a leur egard]".»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. Vm, p. 296. 
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Lai musulmane avisee doit done etre equitable vis-a-vis de ses 
enfants. EUe ne doit favoriser aucun d'entre eux, que ce soit au 
niveau des depenses, des donations ou du traitement. Grace a cette 
attitude, tous ses enfants Taimeront, invoqueront Allah en sa faveur 
et lui manifesteront leur respect et leur bienveillance. 

5. Elle ne fait aucune discrimination 
entre les filles et les gargons 

Dans son affection et sa soUicitude envers ses enfants, une 
musulmane sincere ne fait aucune discrimination entre gargons et 
filles, comme le font certaines femmes encore influencees par la 
mentalite anteislamique. Elle est tendre, equitable et attentive vis-a- 
vis de tous ses enfants, sans discrimination aucune entre gargons et 
filles, car elle sait qu'ils sont tous un don attribue par Allah, et qu'on 
ne saurait refuser ou changer Ses bienfaits. Allah dit: 

ia fait don de filles a qui H veut, et don de gargons a qui 
H veut, ou bien II donne a la fois gargons et filles; et D 
rend sterile qui D veut. D est certes Omniscient et 
Onmipotent.> [Coran, 42: 49-50] 

Une musulmane avisee qui a une connaissance parfaite des 
enseignements de sa religion est censee etre consciente de I'immense 
recompense qu' Allah a reservee a celle qui eleve des filles et les 
eduque de fagon parfaite. Cela est, en effet, confirme par plusieurs 
Hadiths: 

Bukhari et Muslim rapportent que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: 
[une fois,] une fenmie accompagnee de ses deux filles se presenta a 
moi et demanda I'aumone. Je n'avais rien [a lui dormer], hormis une 
seule datte que je la lui donnai. Elle la prit, la partagea entre ses deux 
filles, et n'en mangea point. Ensuite, elle se leva et sortit avec elles. 
Puis, loreque le Prophete (^) entra, je Ten informai. n dit alors: 



234 Elle ne fait aucune discrimination . 



«Quiconque aura ete eprouve ainsipar [la charge de] ses filles et les 
traite avec bienfaisonce, elles le protegeront de VEnfer»} 

Dans une autre version, rapportee par Muslim, 'A'isha dit: [une 
foisj une femme pauvre, portant ses deux filles, se presenta a moi. Je 
lui donnai alors trois dattes. Elle en donna une a chacune de ses filles, 
puis approcha la troisieme de sa bouche pour la manger. Mais, 
[remarquant que] ses deux filles avaient apprecie le gout des dattes, 
elle partagea la troisieme entre elles. Son geste me plut, et je le 
racontai au Messager d' Allah (^). n me dit: «Grace a son acte, 
Allah lui a accorde le droit au Paradis» ou «(,..) Va delivree de 
l'Enfer»} 

D'apres Abu Hurayra (qu'Allah I'agree), le Prophete (^) a dit: 
<(Quiconque aura eu trois filles et fait montre de patience devant leur 
besoin, leur malheur comme leur bonheur, Allah lui accordera 
I'acces au Paradis pour leur avoir manifeste sa tendresse». Un 
homme lui dit alors: et celui qui a deux filles, 6 Messager d' Allah? — 
«[C'est pareil pour celui] qui en a dewc», repondit le Prophete. 
Ensuite un autre lui dit: et celui qui n'a qu'une fiUe, 6 Messager 
d' Allah? n lui repondit: «[I1 en est de meme pour celui] qui n'en a 
qu*une».^ 

D'apres 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu'Allah I'agree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Celui qui, ayant une fille, ne Venterre pas 
vivante, ne Vhumilie pas et ne favorise pas ses enfants males a elle, 
Allah (a Lui la puissance et la majeste) lui accordera I'acces au 
Paradis grace a elle»,^ 



^ Idem. Vol. VI, p. 187. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 197. 

^ Hadith juge authentique, rapporte par Ahmed (vol. E, p. 335) et al-Hakim 
(vol. IV, p. 176). 

^ Hadith juge authentique, rapporte par al-Hakim (vol. IV, p. 177). 
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La tendresse recommandee par le Messager d' Allah (^) vis-a-vis 
des fiUes s'etend aussi aux soeurs. Dans al-Adab al-mufrad^, Bukhari 
rapporte, d'apres Abu Said al-Khudn, que le Messager d' Allah (^) a 
dit: «ll n'est d'homme qui, ayant troisfilles ou trois sasurs, les traite 
avec bienfaisance sans qu'il accede au Paradis». 

Dans une version d'at-Tabaram, il est dit: «Celui qui, de ma 
communaute, a trois filles ou trois sceurs et les prend en charge 
jusqu'd leur maturite; il sera avec moi au Paradis comme cela: et le 
Prophete de joindre Vindex au majeur»} 

Apres avoir pris connaissance de ces precieuses orientations du 
Prophete (^), une mere intelligente et avisee ne saurait se plaindre 
de Teducation de ses filles ou les defavoriser au profit des gargons, 
EUe sait, en effet, Timmense recompense promise a celui qui traite 
convenablement ses filles: racces a un Paradis aussi etendu que les 
cieux et la terre, en compagnie du Prophete (^). 

Au sein d'une famille appartenant a la societe musulmane, la 
femme est aimee, protegee et respectee. EUe y trouve constamment 
r affection chaleureuse de ses parents, notamment sa mere, et de ses 
freres ou ses tuteurs, meme apres son depart nuptial pour rejoindre 
son mari. L'Islam garantit aux femmes dignite et suffisance, et les 
protege contre Thumiliation, le besoin, I'impudicite et la 
delinquance. Tel n'est pas le cas des societes egarees ou la 
femme quitte le foyer familial des Tage de dix-huit ans, I'age ou elle 
a le plus besoin de la presence affective et effective de ses parents, 
afin d' affronter une realite dure et entouree de dangers. En effet, la 
difference est profonde entre une Loi qu' Allah a revelee pour le bien- 
etre de THumanite, et des lois humaines deficientes qui ne font 



^ Vol. I, p. 162. 

^ Hadith rapporte par at-Tabaram dans al-Mu'jam cd-awsat selon deux voies 
de transmission dont Tune est jugee authentique. Cf. Majma* az-zawd'id, 
vol. Vm, p. 157. 
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qu'accentuer le malheur de Tetre humain. II n'est done pas 
surprenant de constater qu'en Occident, a cause d'une legislation 
purement materialiste, le nombre des jeunes delinquants et des 
«meres celibataires» ne fait que s'accroitre avec le temps. 

5. Elle n'adresse aucune imprecation a leur encontre 

Conformement aux recommandations du Messager d'Allah (^), 
une musulmane vraiment avisee n'adresse jamais d'imprecation a 
rencontre de ses enfants. Dans un long Hadith rappoite par Muslim, 
d'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu' Allah 1' agree), le Prophete (^) dit: 
<(N'adressez d' imprecations ni a vos personnes, ni a vos enfants, ni a 
vos biens, car il se pent que vos imprecations coincident avec me 
heure oil Allah exauce toute demande», 

Adresser des imprecations a Tencontre de ses propres enfants 
n'est ni une bonne habitude ni une qualite noble. II arrive a une mere 
de s'emporter dans un instant de colere et agir de maniere 
inconcevable. Mais des que sa colere se dissipe, elle arrive a raison 
garder ses esprits et regrette son comportement. Cependant, cela ne 
doit en aucun cas Tamener jusqu'a perdre son sang-froid et adresser 
des imprecations a I'encontre de ses enfants, car une musulmane 
respectueuse des enseignements de sa religion ne se comporte jamais 
comme les femmes fiivoles et ecervelees. 

7. Elle est attentive a tout ce qui affecte leur education 

Une musulmane eveillee s'interesse constamment a tout ce qui 
conceme ses enfants. Sans que ces demiers s'en rendent compte, elle 
doit surveiller leurs comportements, leurs activites, leurs loisirs, leurs 
lectures, leurs amities et les endroits qu'ils frequentent durant leur 
temps libre. Elle doit faire attention a toute derive de leur part, les 
menant a un comportement contraire a la morale musulmane, tels les 
mauvaises frequentations, les mauvaises lectures, le tabagisme, les 
jeux illicites ou deconseilles, etc. Elle est tenue aussi a avoir un ceil 
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attentif sur tout ce qui est susceptible de les habituer a «tuer le 
temps», gaspiller leurs energies ou occuper leur temps par des 
futilites. Des qu'elle remarque une attitude deviationniste de leur 
part, elle doit y remedier de maniere stricte, certes, mais intelligente, 
sage, douce, patiente et convaincante. De par sa proximite et les longs 
moments qu'elle passe en compagnie de ses enfants qui font d'elle 
leur confidente, la mere est mieux placee que le pere pour accomplir 
cette mission. D'ou la grande vigilance que la mere assume vis-a-vis 
de ses enfants, pour leur accorder une education saine, convenable et 
conforme aux valeurs de I'lslam. 

Un Hadith authentique rapporte par Bukhari nous apprend que 
tout nouveau-ne vient a la vie en etant conforme a Tinneite (al-fitra), 
et que ce sont ses parents qui en font un juif, un chretien ou un 
mazdeen. Les parents ont done un role determinant dans la formation 
de I'esprit et de la personnalite de leur progeniture. Ds doivent, en 
Toccurrence, prendre en consideration tons les elements qui leur 
permettent d'accomplir cette mission, et ce, depuis la naissance de 
leurs enfants jusqu'a leur maturite. 

Dans cette perspective, les lectures de leurs enfants doivent etre 
du genie qui contribue a Teveil de leurs esprits, le raffinement de 
leurs caracteres et le fa9onnement de leurs personnalites 
conformement aux valeurs sublimes, et non du genre qui 
perturbe leur pensee, corrompt leur innocente nature ou aneantit la 
bonte qu'ils ont de naissance. 

Leurs loisirs doivent contribuer a developper et consolider en eux 
la bonte, 1' amour de la verite et le bon gout, et non la mechancete, la 
fiitilite et la mediocrite. 

Leurs amis doivent appartenir a ceux qui guident vers le droit 
chemin, la bienfaisance, la noblesse du caractere et la reussite, et non 
a ceux qui incitent a la bassesse, Tegarement et I'ingratitude vis-a-vis 
des parents. Car, dans les cas ou les parents ne s'occupent pas 
suffisamment de leurs enfants, les mauvaises frequentations de ces 
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demiers menent souvent vers le vice et la malfaisance. II n'y a de plus 
sage a ce sujet que ces deux vers du Poete 'Oudai ibn Zayd. II dit: 
2,uand tu vis parmi des ^ens, accompagne (es meiiieurs d entre eux, 
St tacke deviter (es mauvais, car its te meneront a (a perdition, 
d{e t erujuiers pas sur la personne, mais sur cede cfuette accompagne. 
ear tout etre (tumain suit iexempie de son compagnon. 
Ainsi, pour mieux eduquer ses enfants, la mere doit superviser les 
livres et les revues qu'ils lisent, leurs amities, leurs loisirs, leur 
comportement a I'ecole, la qualite de leurs enseignants, la nature des 
clubs qu'ils frequentent, les emissions qu'ils suivent a travers les 
medias ainsi que tout ce qui est de nature a influencer leur 
personnalite, leurs esprits, leurs ames ou leur foi. En cas de necessite, 
elle doit intervenir pour mieux assurer leur education, soit en les 
encourageant quand ils sont sur la bonne voie, soit en les dissuadant 
quand ils sont tentes par la derive. Dans sa demarche, elle doit choisir 
des methodes appropriees et efficaces, susceptibles de leur garantir le 
succes de Teducation loin de tout obstacle et de toute lacune. Quand 
I'intervention du pere s'avere necessaire, elle ne doit pas hesiter a 
rimpliquer pour atteindre I'objectif educatif. 

Rappelons que le succes des families dans I'education de leurs 
enfants revient souvent a la mere, car quand celle-ci assume son role 
judicieusement, elle fait de ses enfants des personnes benefiques pour 
leurs parents, pour leur societe et pour I'Humanite tout entiere. A 
I'oppose, I'echec des families dans I'education de leurs enfants 
revient aussi a la mere, car quand celle-ci se derobe a ses 
responsabilites envers eux et les neglige, elle en fait des personnes 
malefiques qui feront souffrir leurs parents, leur societe et I'ensemble 
de I'Humanite. Or, si les parents, notamment la mere, avaient assume 
pleinement leurs responsabilites, leurs enfants n'auraient pas chute 
jusqu'a ce stade de mal absolu. 
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8. Elle enracine en eux les nobles valeurs morales 

Une musulmane consciencieuse s'evertue a enraciner en ses 
enfants les valeurs nobles telles que Tamour d'autrui, le maintien des 
liens de parente, la compassion envers les desherites, le respect des 
ainees, la tendresse envers les cadets, apprecier le bien, la sincerite 
dans les propos comme dans les actes, honorer ses promesses, 
requite, ainsi que toute valeur noble et louable. 

Une musulmane avisee accede au trefonds des ames de ses 
enfants pour y enraciner les belles valeurs et les bonnes manieres. A 
ce dessein, elle emploie subtilement les moyens les plus appropries, 
tels que le bon exemple, la complicite, la bienveillance, la tendresse, 
la douceur, la sollicitude, la modestie, la tolerance, 1' amour, 
I'affection, 1' attention, Fencouragement, la bonte, I'equite et le 
conseil. Elle doit les orienter gentiment, loin de toute violence. Elle 
doit discuter leurs erreurs et les responsabiliser, sans pour autant les 
ennuyer; ni fermer I'oeil sur certaines de leurs bevues, mais sans 
manquer a son devoir d'educatrice. Ainsi, les enfants connaissent une 
evolution equilibree et reflechie. Grace a cette forme d'education, ils 
seront dotes d'esprits miirs et epanouis, et deviendront vertueux, 
fideles, bienveillants, genereux et capables de participer positivement 
dans tous les domaines de la vie. En fin de compte, Thonneur de toute 
reussite reviendra en premier lieu a la mere, car c'est elle le premier 
maitre qui, de tous temps, a fa9onne les genies parmi les fondateurs 
de civilisations. Elle est, pour reprendre le poete arabe Hafidh 
Ibrahim, Tecole de base dans 1' education des peuples. Notre poete 
dit: 

mere est j^semUaUe aj une ecoie. 
Sn tui accordant une education convenaUe, tu auras educjue tout 
un peupie de ionne soucfie. 

mere est la preceptrice des maitres dont les exploits 
3{e cessent d'occuper les esprits de tout le monde. 
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SON COMPORTEMENT VIS-A-VIS 
DE SES BELLES-HLLES 
ET SES BEAUX-HLS 

/.- SES BELLES FILLES 

L Son comportement vis-a-vis de sa belle-fille 

Une musulmane qui a parfaitement compris les preceptes de 
rislam et s'est sincerement conformee a ses nobles valeurs morales 
reserve a sa belle-fille le meme comportement qu'elle a avec sa 
propre fiUe. Le destin ayant decide que cette fille soit Tepouse de son 
fils, elle doit alors I'integrer au sein de la famille et la considerer 
comme Tun de ses membres. II en est de meme pour la jeune 
musulmane qui, eduquee conformement aux principes et aux valeurs 
de rislam, et une fois separee de son foyer familial pour rejoindre 
celui de son epoux, reserve a sa belle-mere le meme comportement 
qu'elle observe vis-a-vis de sa propre mere. 

2. Elle fait le bon choix de sa future belle-fille 

Chacune de ces deux femmes doit faire le bon choix de 1' autre et 
s'enquerir sur la religion, la moralite, I'education et la reputation de 
ceux avec qui elle va s'allier par le mariage. 

Avant de faire demander la main de sa future belle-fille, une 
musulmane judicieuse cherche, certes, une femme qui convient a son 
fils, mais elle tient constamment en consideration qu'elle va integrer 
au sein de sa famille un nouveau membre. Ce nouveau membre aura 
un statut quasi semblable a celui de ses propres fiUes; elle devra 
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beneficier des memes droits accordes a ses fiUes, que ce soit au 
niveau de la dignite, de Testime ou de I'affection, et devra aussi 
accomplir les memes devoirs qui leur incombent dans le cadre du 
foyer familial. D'ou I'importance du bon choix, et de ne pas se leurrer 
par la beaute, Tapparence ou le charme de ses futures belles-filles. 
Elle doit plutot s'enquerir de leur religiosite, leur morale et leur 
personnalite, conformement au Hadith du Messager d' Allah (^) qui 
dit: <srOn epouse une femme pour Vune de ces quatre [qualites]: sa 
richesse, sa noblesse, sa beaute ou sa religiosite. Choisis done celle 
qui se caracterise par sa religiosite; malheur a toi [si tu ne le fais 
pas!]»^ 

3. Elle s'adapte a la presence 

de sa belle-fille dans le foyer conjugal 

C'est a partir de cette conception mure et sage concemant la 
presence de la belle-fille au sein du foyer familial et de son statut 
parmi les membres de sa nouvelle famille que decoule le 
comportement de sa belle-mere a son egard. Ainsi, son 
comportement sera equitable envers sa belle-fille sur tous les 
plans, que ce soit au niveau des propos, des actes ou des reactions. 

Une musulmane pieuse et impregnee des valeurs de I'lslam ne va 
pas jusqu'a imaginer que sa belle-fille s'est appropriee de son propre 
fils. Elle ne se laisse pas emporter par certains prejuges, selon 
lesquels la mere eleve son fils avec abnegation des annees durant, 
puis quand il atteint Tage mur et devient capable de lui temoigner de 
sa gratitude, la belle-fille intervient pour I'attirer vers le bonheur de la 
vie conjugale et lui faire oublier sa mere et tous les sacrifices qu'elle a 
faits pour lui. Une telle idee diabolique ne doit meme pas effleurer 
Tesprit d'une musulmane pieuse, car elle salt que le mariage est une 
loi instauree par Allah, et que cela ne saurait eloigner d'elle un fils 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, 
vol. DC, p. 8. 
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qu'elle aura eduque confomiement a Tlslam. EUe sait aussi que sa 
belle-fille qu'elle a choisie paraii les croyantes de bonne moralite, ne 
saurait admettre que son epoux oublie sa mere a lui, puisqu'un tel 
comportement traduit son ingratitude et represente un peche interdit 
par rislam. 

Si la belle-mere se sent envahie par la jalousie envers sa belle- 
fille, elle doit se rappeler sa religion et sa piete. Des lors, elle se 
delivrera de ce mauvais sentiment et recouvrira sa sagesse de 
comportement. Telle est la reaction que toute personne pieuse parmi 
les croyants et les croyantes adopte quand une suggestion diabolique 
vient la perturber. Elle se rappelle le chatiment d'Allah, et la voila 
capable de voir Tevidente verite. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Ceux qui observent la piete, lorsqu'une suggestion du 
diable les touche se rappellent [le chatiment d' Allah]: et 
les voila devenus clairvoyants.^ [Coran, 7: 202] 

A la lumiere de ces regies de conduite organisant la relation entre 
la belle-mere, la belle-fille et son epoux, I'equilibre s'etablit au sein 
de la famille et la vie prend un cours naturel et serein. Dans cette 
atmosphere, les passions, les caprices et les fourvoiements n'auront 
pas lieu d'etre, car les relations y seront basees sur la religion, la 
raison et la sagesse. 

4. Elle conseille, mats sans s'ingerer dans la vie privee 

Des le mariage de son fils, la musulmane pieuse et judicieuse tient 
en consideration que sa belle-fille a le droit de vivre pleinement sa vie 
conjugale. Du moment ou le couple agit dans le cadre de ce qui est 
permis par Tlslam, personne n'a le droit de s'integrer dans leur vie 
intime, a moins que ce ne soil pour les conseiller sincerement, 
conformement au Hadith du Prophete (^) qui dit: «La religion, c'est 
le conseil (...).»^ 



^ Cf. Shark ^ahih muslim, vol. n, p. 37. 
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Le critere principal que la musulmane doit prendre en 
consideration dans sa relation avec sa belle-fille est sa relation avec 
sa propre fille. De meme qu'elle aspire a ce que sa fille puisse vivre 
pleinement sa vie conjugate, dans I'independance et le bonheur, 
epargnee de toute ingerence dans ses affaires privees, elle doit aussi 
faire montre, sans y deroger, de la meme volonte vis-a-vis de sa belle- 
fille. 

5. Elle est bienveillante envers elle 

Une belle-mere musulmane et judicieuse manifeste sa 
bienveillance et sa generosite envers sa belle-fille. Elle la traite 
convenablement, lui manifeste affection et estime et ecoute 
attentivement ses propositions. Elle accueille favorablement et avec 
encoura-gements ce qui est juste parmi ses propositions, et recuse 
subtilement, en le rectifiant, ce qui est faux. Dans sa relation avec sa 
belle-fille, elle doit se conformer a I'equite et la haute bienfaisance 
(al-ihsene) d*une part, et se referer, d'autre part, a la conduite qu'elle 
observe vis-a-vis de sa propre fille. Son critere doit etre le verset qui 
dit: 

AO croyants! Craignez Allah et parlez avec droiture.|> 

[Coran, 33: 70] 

Quand elle remarque que son fils est heureux aupres de sa femme, 
elle doit leur exprimer son bonheur, car cela contribue a approfondir 
I'affection qu'ils ont pour elle. Elle doit aussi faire participer sa belle- 
fille aux fetes, aux reunions et aux sorties familiales, exactement 
comme elle le fait avec Tune de ses fiUes. Ainsi, elle lui fait 
comprendre qu'elle est Tune des leurs, et que depuis qu'elle est 
devenue I'epouse de son fils, elle est devenue membre a part entiere 
de sa famille. 

En affirmant son amour a sa belle-fille, la belle-mere re9oit son 
amour en retour. Tel n'est pas le cas dans les societes egarees, ou la 
haine, Tinimitie et la ruse dominent les relations entre la femme et sa 
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belle-fiUe, Cette hostilite s'est tellement instauree dans ces societes 
qu'elle a fait I'objet de proverbes, de plaisanteries et de chansons, 
conime si c'etait une coutume qu'on ne saurait violer ou s'en 
debarrasser. Or ce phenomene n'aurait pu exister si, conformement a 
rislam, la belle-mere et la belle-fiUe s'etaient limitees a reconnaitre 
mutuellement les droits de I'une envers Tautre. D'ou, la quasi- 
inexistence de cette hostilite, supposee traditionnelle dans les milieux 
musulmans attaches aux regies et aux valeurs de leur religion. 

6. Elle est equitable envers sa belle-fille 

n arrive qu'une femme soit eprouvee par une belle-fille de 
mauvais caractere, une belle-fille mechante qui la maltraite et lui 
manque de respect. Dans ce cas, elle doit user de sa sagesse acquise 
pour eviter, par les meilleurs moyens, le mal qui pouvait emaner 
d'elle, conformement au verset qui dit: 

iLsL bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse [le mal] par ce qui est meilleur; et voila que 
celui avec qui tu avals une animosite devient tel un ami 
chaleureux. Mais [ce privilege] n'est attribue qu'a ceux 
qui endurent et il n'est attribue qu'au destinataire d'une 
grace immense.^ [Coran, 41: 34-35] 

Concemant le cas qui nous interesse, repousser le mal par les 
meilleurs moyens consiste a ce que la mere s'abstienne, autant que 
possible, de divulguer a son fils les mefaits de son epouse. Elle doit la 
conseiller en tete-a-tete, tout en lui manifestant qu'elle tient a ce que 
r affection et les bonnes oeuvres regnent dans le foyer familial qui les 
reunit. Elle doit continuer a proceder de la sorte, jusqu'a ce que sa 
belle-fille se debarrasse de ses defauts ou, du moins, les reduise. 
Ainsi, celle-ci aura le sentiment sincere que sa belle-mere est une 
amie intime et non une ennemie juree qui ne cherche qu'a lui nuire. 

En cas de litige entre son fils et sa belle-fille, la musulmane pieuse 
et sage se conforme a I'equite. Sa piete et son scrupule la preservent 
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de prendre le parti de son fils au detriment de la verite. Elle ne 
manifeste aucune connivence avec lui a propos d'une injustice 
commise de sa part a I'encontre de son epouse, et ce, conformement, 
aux ordres d' Allah (exalte soit-Il) qui dit: 

iEt quand vous parlez, soyez equitables, meme s'il s'agit 
d'un proche parent^ [Coran, 6: 152] et: <Certes, Allah 
vous commande de rendre les depots a leurs ayants droit, 
et quand vous jugez entre des gens, de juger avec 
equite.^ [Coran, 4: 58] 

Une musulmane consciencieuse et avisee qui medite ces versets 
ne saurait commettre le peche de I'iniquite; elle n'admet que 
rimpartialite dans ses jugements, fut-il au detriment de son fils 
qu'elle cherit tant. 

II.- SES BEAUX-HLS 



L- Son comportement vis-a-vis de son beau-fils 

Le comportement de la femme musulmane vis-a-vis de ses beaux- 
fils ne differe pas de celui qu'elle doit avoir vis-a-vis de ses belles- 
fiUes. Autant qu'elle doit considerer sa belle-fiUe comme I'une de ses 
fiUes, elle doit considerer son beau-fils comme I'un de ses propres 
fils. Autant elle aspire a ce que son fils soit Tun des meilleurs parmi 
les gens, autant elle doit avoir la meme aspiration concemant son 
beau-fils. 

2. Elle fait le bon choix de son futur beau-fils 

Elle doit, par consequent, contribuer au choix du fiitur epoux de sa 
fiUe et ne lui admettre qu'un homme connu pour sa piete, sa moralite 
et sa bonne reputation, conformement au Hadith qui dit: «Quand 
celui dont vous approuvez la religion et la conduite se presente a 
vous [pour demander la main de I'une de vos parentes], mariez-le; 
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car si vous ne lefaites pas, un desordre et une corruption immenses 
apparaitront sur terre»} 

Elle ne doit pas se laisser leurrer par I'elegance, le rang 
prestigieux ou la richesse colossale de celui qui se presente pour lui 
demander la main de sa fille. Elle doit etre consciente qu'en mariant 
cet homme-la a sa fille, il aura le meme statut que ses fils et que 
I'honneur, la vie et le bonheur de sa fille lui seront confies. Or seul un 
homme qui respecte la religion et les valeurs morales est digne 
d'assumer une telle responsabilite. 

3, Elle est bienveillante envers lui 

En choisissant son beau-fils selon les criteres indiques, la femme 
n'aura aucune difficulte a entretenir avec lui des relations normales et 
naturelles. Elle lui manifestera sa bienveillance et son estime, et le 
sensibilisera a chaque fois que I'occasion se presente au fait qu'elle le 
considere comme un membre de sa famille, qu'elle lui souhaite le 
bonheur avec sa fille et qu'elle compte sur lui pour realiser les voeux 
de son epouse. Elle lui donnera le sentiment d'etre sa seconde mere, 
qu'elle n'hesitera point a lui porter conseil et qu'elle n'epargnera 
aucun effort pour lui assurer le bonheur ainsi qu'a sa femme et ses 
enfants. 

4, Elle assiste sa fille pour qu'elle 
soit une bonne epouse 

Une musulmane consciencieuse et judicieuse conseille en 
permanence sa fille, en lui foumissant toutes les informations 
necessaires pour reussir dans sa vie conjugale. Elle attire son 
attention sur tout ce qui est susceptible de faire le bonheur de son 
epoux, et I'encourage a accomplir ses devoirs d'epouse et de mere de 



' Hadith juge «apprecie», rapporte par at-Tirmidhi (vol. II, p. 274) et Ibn 
Majah (vol. I, p. 633). 
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la maniere la plus parfaite. Quand elle constate un manquement ou 
une negligence de sa part, elle s'enipresse de I'orienter et Taider pour 
sortir de cette situation. Ainsi, elle evite a sa fiUe tout faux-pas qui 
risquerait de la discrediter aux yeux de son epoux. De temps a autre, 
elle n'omet pas de faire I'eloge de son beau-fils devant sa fiUe, 
contribuant ainsi a la rendre plus attachee a lui et plus satisfaite de son 
comportement. En observant ces regies, la mere devient le meilleur 
assistant pour sa fiUe; elle contribue ainsi a la continuite et au 
bonheur de sa vie conjugale. 

5. Elle est equitable et ne prend pas 
le parti de sa fille 

En cas de litige entre son beau-fils et sa fille, ou quand celle-ci 
manque a ses devoirs envers son epoux ou son foyer, la belle-mere 
musulmane ne prend pas aveuglement le parti de sa fille. Elle juge la 
situation avec equite, conformement aux versets cites plus haut: <Et 
quand vous parlez, soyez equitables, meme s'il s'agit d'un proche 
parent.^ [Coran, 6: 152] et: ^Certes, Allah vous commande de rendre 
les depots a leurs ayants droit, et quand vous jugez entre des gens, de 
juger avec equite> [Comn, 4: 58] 

Quand elle constate que sa fille abuse des biens de son epoux, les 
gaspille ou les depense sans compter, et qu'elle n'applique pas ses 
conseils maritaux, elle doit alors raffronter et lui preciser qu'elle a 
depasse les limites legales concemant cette question. Elle doit lui 
rappeler qu'en agissant de la sorte, elle s'ecarte des qualites des vrais 
croyants qu'Allah decrit en disant: 

iCtux qui, lorsqu*ils depensent, ne sont ni prodigues ni 
avares, mais se tiennent au juste-milieu.> 

[Coran, 25: 67] 
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Quand elle remarque chez sa fille un comportement dominateur 
qui risque de porter atteinte a la dignite de son epoux et a son autorite 
en tant qu'honmie charge de Tassumer, elle doit le lui faire remarquer 
en toute franchise et lui rappeler le verset qui dit: 

<|Les hommes assument les fenmies, en raison des 
avantages qu' Allah a accordes aux uns sur les autres, et 
a cause des depenses qu'ils font de leurs biens.l^ 

[Coran, 4: 34] 

Elle doit lui rappeler que I'autorite confiee a I'honmie revient a 
deux raisons principales: le merite et le devoir de la prendre en 
charge, car Allah dit: 

<Les honmies ont toutefois une preeminence sur elles.^ 

[Coran, 4: 228] 

Dans ses jugements, une belle-mere judicieuse et impregnee des 
enseignements de I'lslam ne fait aucune distinction entre son fils et 
son beau-fils. Autant elle desire que son fils concretise I'autorite qu'il 
doit assumer vis-a-vis de sa femme et qu'il gere sa vie conjugale avec 
fermete et sagesse, autant elle desire aussi que son beau-fils agisse de 
la sorte. Elle doit avoir cette attitude, meme si son beau-fils se 
comportait avec sa fille de maniere plus ou moins severe, car telle 
devrait etre 1' attitude de toute fenmie croyante et equitable. 

n en est de meme pour ce qui conceme la gestion des biens de 
Tepoux. Autant la belle-mere musulmane n'admet pas que sa belle- 
fille gaspille les biens de son fils, autant elle ne doit pas non plus 
admettre que sa fille gaspille les biens de son epoux et depasse la 
juste mesure. Tel est le principe de I'equite, conformement au verset 
coranique qui dit: 

^Et quand vous parlez, soyez equitables meme s'il s'agit 
d'un proche parent.^ [Coran, 6: 152] 
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6. Elle affronte les difficultes avec sagesse et delicatesse 

n arrive que le beau-fils soit d'une mentalite particuliere qui ne 
rassure ni son epouse ni sa belle-mere, n se peut aussi qu'il soit d'un 
temperament incompatible avec les leurs. Ce cas de figure suscite 
certes 1' antipathic et mene souvent a la discorde, Cependant, la 
musulmane impregnee des principes de sa religion doit faire preuve 
de patience a I'egard d'un tel beau-fils. En employant sa sagesse et sa 
subtilite, elle parvient aussi a changer graduellement sa mentalite, car 
cela exige de la patience, de la perseverance et de I'habilite. 

Tant que les defauts de son beau-fils n'affecteront pas sa moralite 
ou sa religiosite et ne risqueront pas de dissoudne sa vie conjugate, 
elle ne devra pas les amplifier devant sa fiUe. Elle doit plutot 
s'efforcer de les minimiser, autant que possible, tout en tachant de les 
traiter avec des methodes sages et appropriees. 

line belle-mere croyante et impregnee des principes de Tlslam ne 
peut etre qu'une source de benediction pour sa fiUe et son beau-fils, 
et un soutien qui consolide leur union conjugale. De par sa piete et 
son equite, elle confirme qu'elle est vraiment une seconde mere pour 
son beau-fils, et non une ennemie, comme certains ignorants 
retrogrades se plaisent a le repeter. Ce prejuge a pris, en effet, la 
dimension d'une realite indiscutable, au point de faire Tobjet de 
blagues et d' anecdotes. Cependant, il faut savoir que cette coutume 
ne s'est enracinee dans nos societes qu'a cause de Tapplication 
erronee de la religion et de 1' abandon de ses valeurs morales. 

En verite, quand la femme s'attache a sa foi et applique les 
preceptes de sa religion, elle se comporte de maniere vertueuse, 
courtoise et judicieuse vis-a-vis de son beau-fils et sa belle-fiUe. 
Grace a ce comportement, elle s'octroie leur admiration et leur 
affection, et contribue ainsi au bonheur de deux families alliees par le 
mariage. 
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Grace a sa sagesse, sa piete, son equite, sa courtoisie et son bon 
comportement vis-a-vis de son beau-fils et sa belle-fiUe, elle apporte 
un bonheur supplementaire a leurs foyers et contribue a leur serenite 
et leur bien-etre. Cela ne se realise que quand la belle-mere est 
croyante et sage: qualites si precieuses et si utiles pour toutes les 
families qui se lient par le mariage. 



CHAPITRE SEPT 



SON COMPORTEMENT VIS-A-VIS 
DE SES PROCHES PARENTS 

L U importance de la parente en Islam 

Les proches parents sont ceux et celles qui ont un lien de filiation 
commun, qu'ils fassent partie ou non des heiitiers legaux. Une 
musulmane impregnee des principes de sa religion ne doit pas oublier 
que cette categorie de personnes qui representent sa grande famille a 
des droits sur elle, qu'elle doit maintenir des liens avec elles et leur 
manifester sa bienveillance. 

L'Islam recommande le maintien des liens de parente et 
condamne tout rejet ou rupture les concemant. De ce fait, il accorde 
aux liens de parente un statut auguste que I'Humanite ne saura 
trouver ni dans les autres religions, ni dans ses legislations diverses, 
ni dans ses differents systemes sociaux, ni meme dans sa pensee 
philosophique. 

L'interet particulier que Tlslam accorde a cette question s'illustre 
de fagon claire et merveilleuse dans le Hadith suivant, ou le Prophete 
(^) relate un dialogue charge de significations entre Allah et la 
Parente quand D eut fini de creer les creatures. Bukhari et Muslim 
rapportent, d'apres Abu Hurayra, que le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Quand Allah (exalte soit-Il) eut cree les creatures, la Parente (ar- 
rahim) se leva et Lui dit: 'c'est la la circonstance favorable pour 
celui qui se refugie aupres de Toi contre la rupture!* II lui dit: 'Out 
Ne consens-tu pas que J'etablisse unlien avec celui qui en etablit un 
avec toi, et que je rompe avec celui qui rompt avec toi? ' - Certes oui, 
reporulit-elle. - 'Eh bien, lui dit Allah, tu auras tout cela \ » Ensuite, le 
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Messager d' Allah dit: <(Et recitez, si vous le voulez, [les versets 
snivants]: 

^Si vous vous detoumez, ne risquez-vous pas de semer 
la corruption sur terre et de rompre vos liens de parente? 
Ce sont ceux-la qu'Allah a maudits, a rendus sourds et a 
rendu leurs yeux aveuglesK^ [Coran, 47: 22-23] 

L'importance du maintien des liens de parente est confirmee 
egalement par une multitude de versets coraniques. Ces versets 
recommandent la bienveillance envers les proches parents, incitent le 
croyant a consolider ses liens avec eux et le mettent en garde contre 
toute rupture dans ce registre. 

Allah (exalte soit-D) dit: 

^Craignez Allah au Nom de Qui vous vous implorez les 
uns les autres, et [craignez de rompre J les liens de 
parente.^ [Coran, 4: 1] 

Dans ce verset, Allah recommande conjointement la crainte qu'on 
Lui doit et le maintien des liens de parente. Cela confirme 
I'importance de cette pratique et incite a I'observer en permanence. 
Cette importance est aussi confirmee dans un autre passage du Coran, 
ou la recommandation du maintien des liens de parente est 
immediatement evoquee apres la recommandation de la foi en Allah 
et la bienveillance envers pere et mere. Ainsi, dans la sourate al-isrd \ 
apres le verset qui dit: 

iTon Seigneur a decrete: n'adorez que Lui, et agissez 
avec bonte envers [vos] pere et mere> [Coran, 17: 23], 
Allah (exalte soit-D) dit: ^Accorde au proche parent ce 
qui lui est du ainsi qu'au pauvre et au voyageur [en 
detresse], Et evite tout gaspillage.^ [Coran, 17: 26] 



^ Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, vol. Xm, p. 20. 
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Dans un autre passage du Coran, Allah dit: 

^Adorez Allah et ne Lui attribuez aucun associe. Agissez 
avec bonte en vers [vos] pere et mere, les proches, les 
orphelins, les pauvres, le voisin proche ou lointain, le 
compagnon par voisinage et le voyageur [en detresse],.,^ 

[Coran, 4: 36] 

Ce verset definit la hierarchie des relations humaines selon un 
ordre de priorites determine. II cite les categories de gens vis-a-vis 
desquels le croyant doit manifester sa bienfaisance, selon un ordre 
d' importance decroissant qui met en evidence la priorite des uns sur 
les autres. Cela commence par le pere et la mere. Ensuite, les proches, 
les orpheUns, les pauvres, les voisins et les voyageurs en detresse. 

En conformite avec la nature humaine et le systeme social 
islamique, le croyant doit destiner sa bienfaisance a ses proches 
parents, pour elargir ensuite son champ et y inclure tous les 
necessiteux parmi les etres humains. II commence par les membres 
de sa famille. Ensuite viennent successivement ses proches parents, 
puis ses voisins, puis I'ensemble de I'Humanite. Cette bienfaisance 
qui se manifeste en s'elargissant selon un ordre precis de priorites 
assure, en effet, la solidarite entre les humains et leur procure bien- 
etre et bonheur. 

Le maintien des liens de parente n'est pas seulement un acte 
recommande par I'lslam, mais il est I'un de ses principes 
fondamentaux. Depuis les debuts de sa mission, le Messager d' Allah 
(0) evoquait cette valeur morale comme etant Tun des aspects 
principaux qui distinguent la nouvelle religion. Cela est atteste par le 
passage d'un long Hadith qui relate I'entretien que HeracUus avait 
accorde a Abu Sufyan, et oil ce demier, iiiterroge sur ce que le 
Prophete leur ordonnait, dit: «Il nous dit de n' adorer qu' Allah, de ne 
lui attribuer aucun associe et d'abandonner les croyances de nos 
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ancetres. II nous recommande la Priere, la sincerite, la decence et le 
maintien des liens [de parente] ».^ 

Ainsi, ce temoignage de la part d'Abu Sufyan confirme que le 
maintien des liens de parente occupe une place principale parmi les 
grands principes de I'lslam, tout comme Tunicite d' Allah, 
raccomplissement de la Priere, la sincerite et la decence. 

Dans un autre long Hadith, qui expose les regies et les valeurs 
principales de T Islam, 'Amr ibn 'Anbassa dit: au debut de la mission 
du Prophete (^), je me suis rendu chez lui a la Mecque et je lui ai dit: 

- Qui es-tu? 

- «Un Prophete», m'a-t-il repondu. 

- Qu'entends-tu par Prophete? Ai-je repris. 

- «[Cela signifie qu']Allah m'a envoye,» 

- Pour quelle mission t'a-t-Il envoye? Retorquai-je. 

n m'a alors dit: «Il m*a envoye pour proner le maintien des liens 
de parente, demolir les idoles, proclamer Vunicite d'Allah et ne Lui 
attribuer aucun associe (...)»} 

Dans ce bref expose consacre aux valeurs et aux principes 
fondamentaux de I'lslam, le Prophete (^) cite en premier Ueu le 
maintien des liens de parente. Cela confirme encore Timportance que 
cette pratique occupe au sein d'une religion dont la revelation meme 
a ete destinee aux humains a titre de misericorde. 

Les Textes sont multiples, qui incitent au maintien des liens de 
parente et qui mettent en garde ceux qui les rompent contre les 
consequences nefastes qui en decoulent. lis precisent que 
r observance de cette valeur morale mene au Paradis, accroit la 
benediction accordee aux biens, prolonge la vie et garantit I'affection 
des proches parents: 



* Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-salihin, p. 51. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. VI, p. 115. 
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- D'apres Abu Ayyub al-Ansari, un homme dit [un jour] au 
Prophete (^): 6 Messager d'AUah, indique-moi une oeuvre me 
permettant I'acces au Paradis. Le Prophete lui repondit: « Adore Allah 
et ne Lui attribue aucun associe; accomplis la Priere; acquitte-toi de 
VAumone prescrite; et maintiens tes liens de parente»} 

- D'apres Anas ibn Malik (qu' Allah Tagree), le Messager d' Allah 
(^) ^ dit: «Celui qui desire que sa richesse soit etendue et que son 
terme [de vie] soit differe, qu'il maintienne ses liens de parente»,^ 

- On rapporte que *Abd Allah ibn 'Umar disait: celui qui craint 
son Seigneur et maintient les hens de parente, son terme [de vie] sera 
differe, sa richesse augmentee et ses parents lui temoigneront de leur 
affection.^ 

Une musulmane avisee doit savoir qu'a I'instar de tous les devoirs 
islamiques, le devoir de maintenir les liens de parente incombe a la 
femme comme a I'homme. EUe doit done I'appUquer avec sincerite et 
enthousiasme, et ne pas le negliger en raison de ses responsabilites et 
taches quotidiennes, aussi multiples soient-elles. De par sa 
conscience religieuse, elle sait que le maintien des liens de parente 
mene a la benediction de sa vie et de ses biens, a la misericorde 
d' Allah dans les deux mondes et a I'amour et la reconnaissance de la 
part des gens. Elle sait aussi que la rupture de ces hens est un acte 
funeste qui lui attire I'abomination d' Allah, I'inimitie des gens et 
I'eloignement du Paradis. 

II lui suffit a ce sujet de mediter le Hadith du Messager d' Allah 
(0) qui dit: «Celui qui rompt les liens de parente n*accedera point 
au Paradis»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 195. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-sunna, vol. Xm, p. 19. 
^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 140. 

Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-sunna, vol. XIII, 

p. 26. 
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n lui suffit egalement de savoir que, dans un autre Hadith, le 
Prophete (^) affinne que la misericorde d' Allah, non seulement 
n'atteint pas celui qui rompt ses liens de parente, mais aussi les 
personnes parmi lesquelles il se trouve. II dit: «La misericorde ne 
saurait etre accordee a des gens parmi lesquels se trouve une 
personne ayant rompu ses liens de parente »} 

C'est, d'ailleurs, pour cette raison que I'eminent Compagnon Abu 
Hurayra (qu'Allah I'agree) s'abstenait d'invoquer Allah dans un 
groupe de gens comprenant un homme en rupture avec ses proches 
parents. On rapporte que lors de Tune des seances qu'il accordait aux 
croyants la veille du vendredi, il dit: « J' invite vivement toute 
personne en rupture avec ses proches parents a quitter notre reunion». 
II repeta ces mots a trois reprises. Suite a cela, un homme qui avait 
rompu avec sa tante patemelle depuis deux ans se rendit chez elle et 
lui rapporta les propos d' Abu Hurayra. Elle lui dit: vas-y le revoir et 
demande-lui la raison de ces propos. Le jeune homme s'executa, et 
Abu Hurayra lui repondit: j'ai entendu le Prophete (^) dire: «Le soir 
de chaquejeudi, la veille du vendredi, on expose a Allah (exalte soit- 
II) les (Buvres des humains; et la, II n 'admet aucune oeuvre accomplie 
par celui qui a rompu les liens de parente»} 

Ces Textes devraient emouvoir profondement toute femme 
impregnee des principes de I'lslam et motivee par la volonte 
d'accomplir les bonnes oeuvres. Us affirment, en effet, le grand 
desastre qui atteint celui et celle qui negligent les droits dus aux 
proches parents. Allah les prive ainsi de Sa misericorde, ne tient pas 
compte de leurs oeuvres et n'exauce pas leurs invocations. II est done 
imperatif a toute musulmane de se garder de rompre ses liens de 
parente, car c'est un peche qu'une croyante obeissante a AUah ne 
saurait commettre. 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab ahmufrad, vol. I, p. 144. 
^ Idem., vol. I, p. 142. 
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EUe doit eviter tout manquement avec une grande vigilance, 
notamment quand die apprend le Hadith du Prophete (^) qui le 
presente comme I'un des peches qui engendrent, a I'encontre de celui 
qui les commet, 1' anticipation du chatiment d' Allah dans ce has 
monde. Le Messager d' Allah (^) a dit: «les peches les plus 
susceptibles d'anticiper le chatiment d'Allah dans ce has monde 
centre celui qui les commet en plus de ce qui V attend dans VAu-dela, 
sent V injustice et la rupture des liens de parente»} 

Ainsi, la rapture des hens de parente est quasi similaire a 
I'injustice, voire a Tune de ses formes les plus abominables, car elle 
consiste a rompre injustement des liens qu' Allah a voulus unis par 
r amour et 1' affection. 

Dans un autre Hadith, le Messager d'Allah (^) souUgne, dans un 
style image, importance du maintien des liens de parente. D (^) dit: 
«[le mot] rahim (la parente) derive du [mot] Ar-Rahman Qe Tout- 
Misericordieux). Elle dit: 'Seigneur, on m'a Usee! Seigneur, on m*a 
rompue! Seigneur, onm*a.,.\ Alors Allah lui repond: 'Ne consens-tu 
pas a ce que je rompe avec celui qui rompt avec toi, et que J'etablisse 
un lien avec celui qui en etabUt un avec toi?'»^ 

Dans un autre Hadith, le Messager d'Allah (^) souligne le statut 
honorable du maintien des liens de parente, en rapportant qu'Allah 
(exalte soit-Il) a dit [hors Coran]: «Je suis le Tout-Misericordieux 
(Ar-Rahman). J'ai cree la parente (ar-rahim) et j'ai derive son nam 
du Mien. Quiconque etablit un lien avec elle, J 'en etablis un avec lui; 
quiconque rompt avec elle, Je romps avec lui».^ 

L'ensemble de ces Textes, ainsi que bien d'autres, confirment que 
celui qui maintient les hens de parente beneficie de la misericorde, du 



^ Hadith juge authentique, rapporte par Ahmed (Vol. V, p. 38) et Ibn 

Majah (vol. E, p. 37). 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 146. 
^ Idem., vol. I, p. 132. 
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bonheur et de la reconnaissance des gens, et que celui qui les rompt 
s'expose au malheur, au mepris et a etre prive de la misericorde et de 
ragrement d' Allah. Qu' Allah fasse que nous appartenions a la partie 
de la premiere categoric, et nous preserve d'agir comme la seconde. 

2. La musulmane se conforme 

aux principes de V Islam concemant 
le maintien des liens de parente 

Conformement aux enseignements de I'lslam, une musulmane 
consciencieuse tient a maintenir les liens de parente et ne les neglige 
sans aucun pretexte. EUe doit s'organiser de maniere a ce qu'elle 
puisse consacrer a chacun de ses parents le temps necessaire, en 
commen9ant par les plus proches. Ainsi, elle accorde la priorite a sa 
mere, puis a son pere, ensuite a ceux qui viennent apres, 
conformement a I'ordre que nous avons signale au debut de ce 
chapitre. 

A ce sujet, on rapporte qu'un homme vint voir le Prophete (^) et 
lui demanda: lequel parmi les gens merite le plus ma bonne 
compagnie? Le Prophete lui repondit: <(Ta mere; puis ta mere; puis 
encore ta mere, Ensuite, ton pere, puis tes parents les plus proches ». ^ 

La bienfaisance envers les proches parents est Facte qui consolide 
le plus les liens avec eux. En appliquant cet acte de solidarite au 
benefice de ses proches, la femme musulmane beneficie d'une 
double recompense: celle due a I'aumone et celle due au maintien des 
liens de parente. On rapporte a ce sujet que Zaynab ath-Thaqafiyya, 
Tepouse de 'Abd Allah ibn Massoud (qu'Allah I'agree), a dit: 

[Un jour,] le Messager d' Allah (^) [nous] dit: «Faites Vaumone, 
ofemmes, fut-ce de vos propres bijoux, » Je revins alors a 'Abd Allah 
ibn Massoud et lui dis: tu es un homme peu fortune, et le Messager 



Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 189. 
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d' Allah (^) vient de nous ordonner de faire Taumone. Va done lui 
demander si je serai retribuee en t' accordant I'aumone legale, sinon 
je I'accorderais a d'autres. — Demande-lui toi-meme, repliqua *Abd 
Allah. 

Alors, ajoute Zaynab, je me rendis chez le Messager d' Allah (^) 
et, a la porte, je rencontrai une femme des Ansdr (Medinois) qui 
venait pour la meme raison que moi. Vu le grand respect que nous 
avions pour le Messager d' Allah (^), nous attendimes devant sa 
porte. Comme Bilal (qu' Allah I'agree) sortait de chez lui, nous lui 
dimes: va voir le Messager d' Allah (^) et informe-le qu'il y a deux 
femmes devant la porte qui lui demandent si I'aumone qu'elles font a 
leurs epoux et aux orphelins qu'elles ont en charge sera retribuee, 
mais tache de ne pas nous nommer. Bilal entra chez le Messager 
d' Allah (^) et lui fera parvenir notre question. 

- <(Qui sont ces deux femmes?» Lui demanda le Messager 
d' Allah (^). 

- Une femme des Ansar et Zaynab, repondit Bilal. 

- <(Laquelle parmi les Zaynab? » Reprit le Prophete. 

- La femme de 'Abd Allah ibn Massoud, repondit Bilal. Le 
Messager d' Allah (^) lui dit: «[Dis leur c^']elles auront deux 
recompenses: Vune pour [avoir entretenu] les liens de parente, 
Vautre pour [avoir fait] I'aumone legale.»^ 

On rapporte aussi que le Messager d' Allah (^) a dit: «Uaumdne 
legale faite a un pauvre [merite la retribution due a] une aumdne, 
mais celle faite a un proche [merite] deux retributions: Vune en tant 
qu'aumdne et Vautre en tant que maintien des liens de parente ». 

Dans son Sahih, Bukhari rapporte que Maymuna bint al-Harith, la 
Mere des croyants (qu' Allah I'agree), avait informe Kurayb, 
Taffranchi de 'Abd Allah ibn 'Abbas, qu'elle avait affranchi une 



* Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. VI, p. 187. 
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jeune esclave sans en demander la permission au Prophete (^). Le 
jour ou c'etait son tour de recevoir pour sa nuitee le Prophete, son 
epoux, elle lui dit: t'es-tu rendu compte, 6 Messager d' Allah, que j'ai 
af&anchi ma jeune esclave? — «Tu Vas vraiment fait?» Lui demanda 
le Prophete. — Oui, repondit-elle. II lui dit alors: «Si tu Vavais 
donnee a tes oncles matemels, cela t'aurait amplifie la 
recompense». ^ 

A chaque fois que Toccasion se presente, le Messager d' Allah 
(^) rappelait avec insistance le merite de la bienfaisance envers les 
proches. On rapporte a ce sujet que lorsque le verset qui dit: <Vous 
n'atteindrez la [vraie] piete, que si vous depensez [en aumone] de ce 
que vous cherissez.^ [Coran, 3: 92 ], fut revele, Abu Talha se leva et dit 
au Messager d' Allah (^): 6 Messager d' Allah! Allah dit: ^Vous 
n'atteindrez la [vraie] pi6t6, que si vous depensez [en aumone] de ce 
que vous cherissez.^ Or, ce que je cheris le plus est [mon verger de 
palmeraie qui se trouve a] Bayruha'. J'en fais done aumone pour 
I'amour d' Allah, esperant qu'elle sera consideree comme bonne 
oeuvre, dont la retribution me sera reservee aupres de Lui. Fais done 
de ce verger, 6 Messager d' Allah, ce qui Allah t'indiquera. 

Le Messager d' Allah (^) lui dit alors: «Excellent! C'est un bien 
benefique; c'est un bien benefique. [Sache que] j'ai bien entendu ce 
que j'ai entendu, mais j'estime que tu dois donner ce verger a tes 
proches», — C'est ce que je vais faire, 6 Messager d' Allah, repliqua 
Abu Talha. Ensuite, il repartit le verger entre ses proches et ses 
cousins.^ 

Le maintien des liens de parente a une telle importance en Islam 
que le Messager d' Allah (^) ne le limite pas aux generations 
contemporaines; il I'elargit jusqu'a inclure les ai'eux qui remontent a 
plusieurs generations et plusieurs siecles. Muslim rapporte qu'il a dit 



^ Idem., vol. VI, p. 195. 
^ Idem., vol. VI, p. 189. 
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a ses Compagnons: «Vous allez conquerir I'Egypte, un pays oil le 
carat est la monnaie courante. Lors de votre conquete, soyez 
bienveillants envers ses habitants, car Us ont avec nous un lien 
d'alliance et de parentis. 

Selon les commentateurs de ce Hadith, le lien de parente entre 
Arabes et Egyptiens remonte a Hajar, la mere du Prophete Ismael; le 
lien d'alliance revient au fait que le Messager d' Allah (^) avait aussi 
comme epouse Mariya la copte, mere de son fils Ibrahim. 

Quelle loyaute! Quelle bienveillance! Et enfin quel humanisme! 
C'est pourquoi, apres la lecture de ces recommandations du Prophete 
(^), la vraie croyante s'empresse de consoUder ses liens de parente, 
en manifestant a ses proches parents une affection sincere, une 
bienfaisance incessante et une bienveillance permanente. 

5. Elle maintient les liens de parente avec ses proches 
meme quand Us ne sont pas musulmans 

En meditant les enseignements de sa religion, la musulmane 
constatera que ses principes tolerants et humanistes vont jusqu'a 
recommander le maintien des liens de parente avec les proches qui ne 
sont pas convertis a I'lslam. On rapporte que 'Abd Allah ibn 'Amr 
ibn al-'As (qu' Allah T agree) a dit: j'ai entendu le Prophete (^) 
declarer pubUquement: «Certes, les gens de la famille d'Abu untel ne 
sont pas mes allies, car Allah seul est mon Allie ainsi que les gens 
vertueux panni les croyants. Cependant, Us ont avec moi des liens de 
parente auxquels j*accorde la fraicheur necessaire»} 

Quand le verset qui dit: <|Et avertis les gens qui te sont les plus 
proches> [Coran, 26: 214] fut revele, le Messager d' Allah (^) 
convoqua les Qurayshites. Une fois reunis, il adressa son discours a 
leur ensemble comme a ses plus proches parents. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, 
vol. xm, p. 29. 
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II dit (^): «0 Banu Ka'b ibn Lu'ayy, delivrez vos dmes de 
VEnfer! 6 Banu Murra ibn Ka% delivrez vos dmes de VEnfer! 6 
Banu 'Abd Shams, delivrez vos dmes de VEnfer! 6 Banu 'Abd 
Manafy delivrez vos dmes de VEnfer! O Banu Hdshim, delivrez vos 
dmes de VEnfer! O Banu *Abd al-Muttalib, delivrez vos dmes de 
VEnfer! O Fdtima, delivre ton dme de VEnfer! Car je ne possede rien 
pour vous aupres d' Allah; seule une parente vous lie a moi, et je lui 
accorderai la fraicheur necessaire». ^ 

Les musulmans et les musulmanes des premiers temps de I'lslam 
ont bien assimile ses enseignements et les ont observes avec 
application; ils manifestaient leur bienveillance a tous leurs proches 
parents, y compris les non-musulmans parmi eux. 

A ce propos, Ibn 'Abd al-Barr et Ibn Hajar, dans leurs ouvrages 
respectifs al-IstVab^ et al-Issdba^, rapportent qu'une servante de 
Safiyya, la Mere des croyants, vint voir 'Umar ibn al-Khattab 
(qu' Allah 1' agree) et lui dit: 6 Conmiandeur des croyants, Safiyya 
aime le sabbat et maintient des liens avec les juifs! 'Umar demanda 
alors apres Safiyya et I'interrogea sur les propos de la servante. Elle 
lui repondit: «Quant au sabbat, je ne I'aime plus depuis qu' Allah me 
I'a remplace par le Vendredi. Quant aux juifs, j'ai avec eux des liens 
de parente, et je les maintiens!» Ensuite, elle se retouma regarder sa 
servante et lui demanda de lui expliquer les raisons qui I'ont poussee 
a proferer une telle calomnie. La servante lui repondit: c'est le diable! 
Alors Safiyya lui dit: «Tu peux partir! Tu es libre!» 

On rapporte aussi, a ce meme propos, que 'Umar ibn al-Khattab 
(qu'Allah Tagree) n'eprouva aucune gene a offrir un habit, que le 
Messager d'AUah (^) lui avait envoye, a son frere uterin qui etait 
mecreant."^ 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Ill, p. 79. 

2 Vol. IV, p. 1872. 

^ Vol. Vm, p. 127. 

^ Cf. Fat*h Al'Bdri, vol. X, p. 414. 
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Ces Textes, et bien d'autres, confirment que la compassion 
humaniste ne saurait quitter le coeur du vrai croyant; il en reserve une 
part aux proches parents, meme s'ils n'adherent pas a I'lslam. Le 
Messager d' Allah (^) emploie un style metaphorique sublime pour 
persuader les croyants de maintenir les liens de parente. En disant: 
«Seule une parente vous lie a moU et je lui accorderai lafraicheur 
necessaire», il compare la parente a une terre qui ne devient humide 
et ne produit des plantes que lorsqu'on Tirrigue, sinon elle devient 
aride et sterile. II en est de meme pour la parente: elle continue a 
exister et s'epanouit quand on maintient ses liens, sinon elle se 
desseche et ne produit que haine et inimitie. 

Le vrai musulman est done celui qui aime les gens et beneficie, en 
retour, de leur amour, car il concretise par son comportement le 
caractere noble et la haute moralite. Tout comme il a recommande la 
bienveillance envers pere et mere meme s'ils sont mecreants, I'lslam 
recommande aussi au croyant d'etre bienveillant envers ses proches 
parents, y compris les non-musulmans. Cela reflete, en effet, la 
dimension humaniste et tolerante de cette religion dont le Livre- 
Guide dit: 

<Et Nous ne t'avons envoye qu'en misericorde pour 
rUnivers> [Coran. 21: 107] 

4. Elle applique le maintien des liens 
de parente dans son sens le plus large 

Maintenir les liens de parente se traduit par plusieurs methodes et 
prend des formes diverses. Tantot la femme musulmane le concretise 
par I'aumone qu'elle fait aux necessiteux parmi ses proches; tantot 
par une visite courtoise qu'elle effectue pour consoUder ces liens. 
Parfois par une rencontre chaleureuse, des mots agreables ou un 
simple sourire affectueux. Souvent par une oeuvre a leur egard qui 
vehicule la bienveillance et la compassion qu'elle ressent pour eux, 
etc. En somme, toute attitude et tout acte susceptibles de consoUder 
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les sentiments d'affection et de solidaiite envers les proches parents 
sont souhaitables, y compris les actes qui nous paraissent anodins ou 
sans importance. On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) 
a dit: «Maintenez lafraicheur de vos liens parentaux, Jut-ce par une 
[simple] salutation^} 

5. Elle s 'attache a ses proches parents 
meme s'ils rompent avec elle 

Une vraie musulmane n'agit pas par reciprocity vis-a-vis de ses 
proches qui rompent les liens de parente avec elle. Elle doit plutot 
maintenir ses hens meme s'ils s'obstinaient a les rompre, car il s'agit 
la d'une obligation rehgieuse dont la finalite est la satisfaction et la 
retribution d' Allah. En agissant de la sorte, elle ne s'attend ni a une 
compensation de la part de ses proches parents, ni meme a une 
reciprocite de leur part. Ainsi, de par son comportement, elle 
concretise les nobles valeurs morales auxquelles Tlslam incite tout 
musulman et toute musulmane. 

L'observance de cette attitude dans ces circonstances est, certes, 
difficile et exige des efforts que seuls les vrais croyants parviennent a 
endurer. Cependant, toute musulmane sincere doit s'evertuer a 
atteindre ce haut rang qui fait d'elle une femme bienveillante envers 
les proches parents, meme s'ils se montrent ingrats ou hostiles. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Ne maintient pas vraiment les liens de 
parente celui qui lefait a titre de reciprocite. Seul celui qui renoue 
avec ses proches lorsqu 'ils rompent les liens de parente les maintient 
vraiment»} 



^ Hadith rapporte par al-Bazzar, d'apres *Abd Allah ibn *Abbas. Cf. al- 
Haythaim, Kashf al-astdr, vol. II, p. 373. As-Sakhawi (al-Maqassid al- 
hassana, p. 146) juge que les voies selon lesquelles ce hadith a ete 
transmis se consolident et en font un hadith fiable. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat^h Al-Bdri, vol. X, p. 423. 
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Tel est le noble comportement que tous les musulmans et toutes 
les musulmanes doivent observer dans leurs relations avec leurs 
proches parents. 

En affirmant que le maintien des liens de parente ne consiste pas a 
agir a titre de reciprocite mais, surtout, a continuer a le faire quand les 
proches manifestent leur negligence ou leur hostiUte, le Prophete (^) 
tend a consolider, dans Tame du croyant, I'esprit d'indulgence, de 
patience et de tolerance. 

Dans un autre HaditK le Messager d' Allah (^) decrit le sort 
atroce des gens odieux qui renient leurs liens de parente et vont 
jusqu'a les rompre. On rapporte qu'un homme vint voir le Messager 
d' Allah (^) et lui dit: 6 Messager d' Allah, j'ai des proches avec qui 
je maintiens les liens de parente alors qu'ils les rompent; j'agis en 
bien envers eux alors qu'ils me font du mal; je suis indulgent a leur 
egard, mais ils m'offensent. Le Prophete lui repondit: «Si tu agis 
vraiment comme tu [le] dis, c'est comme si tu leurfaisais avaler les 
cendres brulantes, Allah t'accordera Son soutien contre eux, tant 
que tu continueras d agir de la sorte»} 

Telle est T importance de la parente en Islam: la maintenir est un 
acte dont la retribution est sans limites. Ceux qui la renient ou la 
negligent encourent malheur et reprimande, alors que ceux qui 
maintiennent ses hens et supportent I'hostilite de leurs proches 
meritent bonheur et recompense. Rompre la parente est un peche 
dont le chatiment est d'une douleur intense, puisque le Prophete (^) 
I'a compare a des cendres brulantes qu'on avale. EUe est importante a 
un point tel qu' Allah (a Lui la puissance et la majeste) accorde son 
soutien a celui qui s'y attache et le dote d'endurance afm de pouvoir 
perseverer a manifester ce noble comportement. 

Avant de conclure ce chapitre, rappelons qu'une vraie musulmane 
maintient les liens de parente en toutes circonstances. Meme si ses 



^ liadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 115. 
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proches rompent avec elle, elle reste attachee a eux dans Tunique 
intention de plaire a Allah. Elle n'accorde aucune importance a leurs 
sottises ou aux offenses qu'ils lui infligent sporadiquement. Elle 
ignore ces bassesses qui n'occupent que les esprits etroits, car elle 
sait que le fait d'agir reciproquement annule les bonnes oeuvres et 
affecte les bons rapports qu'elle doit entretenir avec eux. Si elle 
adopte cette attitude envers ses proches parents, c'est parce qu'elle 
agit en conformite avec le Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: 
<(La parente est accrochee au Trone, Elle dit: quiconque etablit un 
lien avec moi, Allah en etablit un avec lui; quiconque rompt avec 
moi, Allah rompt avec lui»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 191. 
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SON COMPORTEMENT 
VIS-A-VIS DE SES VOISINS 

1. Elle se conforme awe principes islamiques 
recommandant le bon voisinage 

La bienfaisance et la bienveillance envers les voisins constituent 
un comportement qui caracterise la femme musulmane. Toute 
musulmane consciente des enseignements de sa religion et attachee a 
ses principes sait, en effet, que 1' Islam a vivement recommande 
d'entretenir de bonnes relations avec le voisin et lui a accorde un 
noble statut, quasi inexistant dans les autres religions et doctrines. 
L'ordre au croyant d'etre bienveillant envers les voisins est formule 
de fa9on vive et explicite dans le Coran. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Adorez Allah et ne Lui attribuez aucun associe. Agissez 
avec bonte envers [vos] pere et mere, les proches, les 
orphelins, les pauvres, le voisin proche ou lointain, le 
compagnon par voisinage et le voyageur [en detresse]..^ 

[Coran, 4: 36] 

Le «voisin proche» est celui avec qui on a des liens de parente ou 
de religion; le «voisin lointain» est celui qui n'est ni un 
coreligionnaire ni un proche parent; le «compagnon par voisinage» 
est le camarade. Ainsi, le musulman doit s'acquitter des droits de 
voisinage envers toute personne demeurant pres de lui, meme si elle 
n'est Uee a lui ni par parente ni par reUgion conmiune. Cet honneur 
accorde au voisin, quel qu'il soit, illustre parfaitement la tolerance 
reconmiandee par Tlslam. 
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Nombreux sont les Hadiths qui mettent T accent sur cette sublime 
valeur humaine qui est le bon voisinage; iis la recommandent envers 
tout voisin, en depit de sa religion ou du lien de parente qui nous 
unirait. Le Messager d' Allah (^) a dit: ^[I'Archange] Gabriel n'a 
cesse de me recommander le voisin, a tel point que j'ai cm qu'il 
allait en faire Vun des heritiers»} 

Ce Hadith nous revele que 1' Archange Gabriel (Jibril) voulait 
enraciner en Tame du Prophete (^) rimportance que 1' Islam accorde 
au voisin, en reiterant les recommandations le concemant, si bien que 
le Prophete avait cru que le voisin allait avoir le statut de parent ayant 
droit a une part de I'heritage. Le Messager d'AUah (^) avait, en 
effet, compris le sens profond de cette insistance de la part de Gabriel 
et, depuis, il ne cessa de recommander le bon voisinage lorsque les 
croyants se reunissaient pour notamment ecouter ses sermons. 

Dans le discours qu'il prononga a roccasidn de son dernier 
Pelerinage, le Pelerinage d' Adieu, ce discours qui renferme les points 
essentiels qu'il tenait a communiquer aux musulmans, le Prophete 
iM) n'oublia pas de mentionner les devoirs dus au voisin. II insista 
tenement sur ce point que I'eminent Compagnon Abu Umama 
(qu' Allah I'agree) eut a son tour le sentiment qu'il allait lui accorder 
une part de I'heritage. On rapporte qu'Abu Umama a dit: j'ai entendu 
le [sermon du] Messager d' Allah (^) lorsqu'il etait sur sa chamelle 
al-jad'd\ II n' a cesse de repeter: «Je vous recommande le voisin. » Je 
me suis alors dit qu'il allait en faire un heritier.^ 

Pour encourager ses Compagnons a accomplir une bonne 
oeuvre, le Messager d' Allah (^) avait I'habitude de commencer 
par dire: «Que celui qui croit [vraiment] en Allah et au Jour 
Dernier accomplisse telle ou telle ceuvre...» II repetait en effet 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, 
vol. Xm, p. 71. 

Hadith dont la voie de transmission est jugee «excellente», rapporte par 
at-Tabaram. Cf. Majma' az-zawd'id, vol. Vm, p. 165. 
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cette formule incitatrice quand il recommandait une oeuvre noble 
ou convenable. 

Sur notre sujet precisement, le Prophete (^) dit: <(Que celui qui 
croit [vraiment] en Allah et au Jour Dernier agisse avec bonte a 
regard de son voisin; que celui qui croit [vraiment] en Allah et au 
Jour Dernier agisse avec generosite envers son hote; que celui qui 
croit [vraiment] en Allah et au Jour Dernier ne dise que du bien 
ou qu'il se taise»} 

Dans la version de Buldiari, il est dit: <(Que celui qui croit 
[vraiment] en Allah et au Jour Dernier nefasse aucun mal a son 
voisin {,..)». ^ La bonte a I'egard du voisin est done Tun des signes de 
la foi sincere et I'un de ses fruits. D'ou son importance. 

2. Elle aime pour ses voisins 
ce qu'elle aime pour elle-meme 

Une musulmane sincerement engagee dans la voie d' Allah est 
compatissante, tolerante, courtoise et affectueuse envers ses voisins. 
Elle est sensible, sans I'admettre, a tout ce qui est susceptible de leur 
nuire ou entacher leur reputation. Elle s'y oppose comme si c'etait 
elle qui en etait concemee. Elle partage leurs joies et leurs peines. 
Elle aime les voir beneficier de ce qu'elle aime pour elle-meme, 
conformement au Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: «Aucun 
d'entre vous n'aura [vraiment] la foi que lorsqu'il aimerapour son 
frere ce qu'il aime pour sa propre personnel? 

Dans une autre version de Muslim, d'apres Anas ibn Malik, le 
Prophete (^) dit: <(Par Celui qui detient man dme en Sa Main, 



^ Hadith rapporte par Bukhaii et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 185. 

2 Cf. Fat'h Al-Bari, vol. X, p. 445. 

^ ffadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf . Shark as-sunna, vol. XM, p. 60. 
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aucun homme n'aura la foi que lorsquHl aimera pour son voisin - 
ou sonfrere, a-t-il dit - ce qu'il aime pour sa propre personne»} 

Une musulmane consciencieuse prend soin des necessiteux parmi 
ses voisins. De temps a autre, elle leur fait des dons ou leur of&e des 
cadeaux. Quand elle prepare un plat dont I'odeur est susceptible de leur 
parvenir, elle leur offre une part de son repas, car elle est consciente de 
leur indigence et de leur desir de manger ce qu'ils ont du sentir. 

En agissant ainsi, elle confirme son application de I'entraide 
sociale pronee par Le Messager d' Allah (^), lorsqu'il a dit a Abu 
Dharr: «0 Abu Dharr, quand tu prepares un bouillon, mets-y 
beaucoup d'eau, et y associe tes voisins»? 

Dans une autre version, le Prophete (^) dit: «Quand tu prepares 
un bouillon, mets-y beaucoup d'eau. Ensuite, tdche de trouver une 
famille parmi tes voisins et accorde-leur une part convenable»,^ 

Une musulmane aux sentiments raffines par les principes de 
rislam ne supporte pas voir ses voisins vivre dans le besoin et la 
privation sans leur venir en aide, notamment si elle est gratifiee d'une 
richesse lui permettant le partage avec les autres. 

Ce sentiment de compassion ainsi que la bienfaisance qui le 
concretise sont les consequences de son engagement a observer les 
droits du voisin, car le Messager d'Allah (^) a dit: <(Ne croit pas 
[vraiment] en moi celui qui passe la nuit rassasie tout en sachant 
que son voisin d'a cote a faim»^ 11 a egalement dit: «Le [vrai] 
croyant n'est pas celui qui mange a satiete alors que son voisin a 
faim».^ 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. n, p. 17. 
^ Idem., vol. VI, p. 177. 
^ Ibid. 

^ Hadith dont la voie de transmission est jugee «appreciee», rapporte par at- 
Tabaram et al-Bazzar. Cf. Majma* az-zawdHd, vol. VIII, p. 167. 
Hadith dont les transmetteurs sont juges «dignes de confiances», rapporte 
par at-Tabaram et Abu Ya*la al-Mawsili. Cf. Majma' az-zawa'id, vol. 
Vm, p. 167. 
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3. Elle est bienfaisante envers ses voisins 
dans la mesure du possible 

Une musulmane, qui a parfaitement compris les enseignements de 
sa religion, n'hesite jamais quand il s'agit d'une bienfaisance qu'elle 
doit accorder a sa voisine. Elle lui offre ce qu'elle pense etre 
susceptible de subvenir a ses besoins, quelle que soit sa quantite ou sa 
valeur. Elle ne doit pas minimiser son of&e et I'annuler en pensant 
qu'elle est insignifiante, par orgueil ou par timidite. L'indisponibilite 
d'un don convenable ne doit pas faire obstacle a une offre censee etre 
insignifiante mais qui serait d'un grand secours a la voisine. Chaque 
fois qu'elle a I'occasion de faire part de ce qu'elle possede a sa 
voisine, elle doit s'empresser de le faire sans le retarder pour des 
considerations relevant de la vanite ou d'une mauvaise appreciation 
des regies du bon voisinage. 

L'occasion du partage avec le voisin est, en effet, une occasion 
benefique dont le croyant doit profiter pour acquerir la retribution 
d' Allah. On ne doit done ni I'annuler ni la reporter. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: «d femmes musulmanes, que Vune [d'entre vous] 
ne dedaigne pas [ce qu'elle offre a] sa voisine, fut-ce le sabot d'un 
mouton»} 

Le sabot d'un mouton parait, certes, un don sans valeur qu'on 
hesite a offrir, mais il vaut mieux que rien. C'est-a-dire qu'on ne doit 
pas hesiter a etre charitable envers le voisin necessiteux, meme quand 
I'objet de solidarite est insuffisant ou sans grande valeur, car 
I'essentiel est la solidarite et I'entraide. Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Quiconque fait un bien, fut-ce du poids d'un atome, le 
verra.> ICoran, 99: 7] 

Son Messager (^) a dit: «Preservez-vous de VEnfer, ne serait-ce 



* Hadtth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. VI, 
p. 141. 
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qu'avec la moitie d'une datte [que vous of&irez en aumone]. Si vous 
n'en possedez pas, alors avec une bonne parole»} 

Notons cependant que le Hadith cite avant celui-ci peut signifier 
aussi rinterdiction de dedaigner ce qu'on refoit comme don. Dans ce 
cas, le sens en serait: que la musulmane ne dedaigne pas ce que sa 
voisine lui offre, meme si c'est le sabot d'un mouton. Mieux: elle doit 
la remercier pour le don qu'elle lui a offert, car exprimer sa gratitude 
envers son voisin ne fait qu'approfondir Tamitie et consolider I'esprit 
d'entraide. Cela s'ajoute au fait que la gratitude exprimee a autnii est 
une valeur morale recommandee par I'lslam. Le Prophete (^) dit a 
ce sujet: «Ne sera pas reconnaissant envers Allah, quiconque n 'aura 
pas remercie les gens»?' 

L'objectif principal de I'lslam concemant cette question est de 
repandre Tentraide, la compassion et 1' affection entire les voisins. 
Offiir un cadeau a son voisin constitue, entre autres, Tun des moyens 
qui permettent d'atteindre cet objectif. D'oii I'interdiction du 
Messager d' Allah (^) a toute femme de dedaigner le cadeau qu'elle 
offire a sa voisine ou qu*elle re9oit d'elle. La femme etant tres 
sensible a ce genre de situations, elle est en effet susceptible de le 
prendre pour une offense. En interdisant ce genre de reactions, le 
Prophete (^) attire, en effet, 1' attention de toute croyante au noble 
sens humaniste vehicule par le don. Le geste d'offrir en soi doit etre 
apprecie plus que la valeur reelle du cadeau lui-meme, car, selon les 
principes de I'lslam, dans tout acte, seule I'intention doit eti-e prise en 
consideration. 

4. Elle est bienfaisante envers ses voisins 
mime s'ils ne sont pas musulmans 

L'Islam, religion de tolerance, ordonne au croyant d'etre 



^ Idem,, vol. VI, p. 140. 

^ Ifadith rapporte par Bukhaii dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 310. 
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bienfaisant a tous les humains qui ne lui declarent aucune hostilite et 
s'abstiennent de I'agresser. Allah dit: 

^AUah ne vous defend pas d'etre bienfaisants et 
equitables envers ceux qui ne vous ont pas combattus 
pour la religion et ne vous ont pas chasses de vos 
demeures; car Allah aime les gens equitables.l^ 

ICoran, 60: 8] 

Conformement a ce principe, la femme musulmane ne limite pas 
sa bienfaisance aux musulmans ou aux proches parmi ses voisins, 
mais elargit le cercle de ce comportement charitable pour y inclure 
les non-musulmans. On rapporte a ce sujet que 1' eminent 
Compagnon * Abd Allah ibn 'Amr ibn al-'As (qu' Allah 1* agree) avait 
egorge un mouton avant de demander a son domestique: as-tu donne 
[une part] a notre voisin juif? As-tu donne [une part] a notre voisin 
juif? Car j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: «[L'Archange] 
Gabriel n'a cesse de me recommander le voisin^ a tel point quej'ai 
cm qu'il allait en faire Vun des heritiers»} 

Ce Hadith confirme done clairement la bonte et la bienveillance 
que rislam accorde a ses proteges parmi les adeptes des autres 
religions. L'Histoire temoigne, en effet, que les Gens du Livre, juifs 
et Chretiens, vivaient en paix avec les musulmans. En terre d'Islam, 
ils n' ont jamais senti d'inquietude concemant leurs croyances, leurs 
biens ou leur honneur. lis ont plutot toujours beneficie du bon 
voisinage des musulmans et de leur bienveillance. Les eglises qui ont 
subsiste a travers les temps et qui ont ete protegees par les musulmans 
confirment que la coexistence dans le cadre du respect mutuel est une 
valeur propre a L'Islam. Cette valeur commence par le bon voisinage 
et s'etend jusqu'a tolerer la liberte de confession. 



^ Cf. al-Baghawi, Shark as-sunna, vol. Xm, p. 71. 
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5. Dans sa bienfaisance, elle accorde 
la priorite au voisin le plus proche 

Une musulmane consciencieuse se rappelle constamment le 
systeme precis que rislam a etabli concemant la bienfaisance envers 
les voisins, en les classant selon leur proximite. Ainsi, le voisin dont 
la demeure est le plus proche a des droits prioritaires par rapport a 
celui dont la demeure se sitae plus loin. Cette regie prend en 
consideration les susceptibilites qui d'habitude existent entre les 
voisins de palier et tend a les depasser en consolidant les sentiments 
de Concorde et d'amitie. On rapporte a ce sujet que * A'isha (qu' Allah 
I'agree) a demande au Prophete (^): 6 Messager d' Allah, j'ai deux 
voisines; a qui d'entre elles dois-je faire mes dons? — M celle dont 
la pom est la plus proche de la tienne», lui a-t-il repondu.* 

Cependant, cet ordre de priorite concemant la bienfaisance envers 
les voisins ne signifie nuUement que la musulmane doit se detoumer 
des voisins lointains et ne leur accorder aucune attention. Elle doit 
savoir que cette classification prend en consideration Tordre de 
priorite, et qu'elle n'elimine nuUement les droits dus a Tensemble des 
voisins. La seule difference entre le voisin lomtain et le voisin de 
palier est qu'avec ce dernier on a plus de contact et plus de 
familiarite, ce qui lui accorde plus de droits que les autres. La 
musulmane doit done accorder plus d'attention et de bienveillance a 
sa voisine de proximite, sans pour autant negliger les droits de 
voisinage dus aux autres voisins. 

6. La musulmane sincere est la meilleure voisine 

La bonte envers les voisins est un comportement inherent a toute 
musulmane eduquee selon les valeurs nobles de I'lslam. II n'y a done 
rien d*etonnant a ce que la musulmane sincere soit consideree comme 



^ Hadtth rapporte par Bukhari dans aL-Adab al-mufrad, vol. I, p. 198. 
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la meilleure voisine au sein de la societe. En se comportant de la 
sorte, elle ne fait que repondre au critere principal du bon voisin que 
le Prophete (^) a determine en disant: «Pour Allah, le meilleur 
compagnon est [celui qui a] le meilleur [comportement] vis-a-vis de 
son compagnon, et le meilleur voisin est [celui qui a] le meilleur 
[comportement] vis-a-vis de son voisin»} 

Selon les enseignements du Prophete (^) le bon voisin est I'un 
des elements principaux qui garantissent au musulman le bonheur, la 
securite, la tranquillite et la paix. II dit: ^Parmi [ce qui fait] le 
bonheur du musulman, [il y a] le bon voisin, la demeure spacieuse et 
la monture confortable»} 

Les personnes vertueuses parmi nos predecesseurs accordaient 
une consideration particuliere au bon voisinage. Ds appreciaient la 
valeur du bon voisin au point de voir en lui Tune des benedictions 
inestimables dans ce bas monde. On rapporte a ce propos qu'un 
voisin de Said ibn al-*As s'etant trouve dans la necessite de vendue sa 
maison negocia son prix avec un acheteur. Ce dernier lui ayant 
propose cent mille dirhams, le voisin de Said lui dit: 9a, c'est le prix 
de la maison. Combien me donneras-tu, cependant, pour avoir Said 
comme voisin? Quand on informa Said des propos de son voisin, il 
lui envoya le prix propose et lui demanda de ne pas quitter sa maison. 

Ce recit edifiant confirme les developpements contenus dans les 
paragraphes precedents de ce chapitre, qui definissent le 
comportement que la musulmane doit adopter envers ses 
voisines. Dans les paragraphes qui suivent, nous developperons 
les questions relatives aux mauvais voisins et le comportement 
recommande a leur egard. 



^ Hadith juge authentique, rapporte par at-Tirmidhi (vol. m, p. 224). 
^ Ifadith juge authentique, rapporte par at-Hakim (vol. IV, p. 166). 
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7. La mauvaise voisine est privee de la vraie foi 

Les Traditions authentiques decrivent Texistence sombre et le sort 
malheureux de la mauvaise voisine. En contemplant ces Textes, une 
musulmane pieuse et raffinee redoute et, en s'evertuant a I'eviter, la 
terrifiante destinee de celles qui maltraitent leurs voisins, tout en 
eprouvant des sentiments de mepris et de repugnance vis-a-vis de 
leur comportement. 

Ces Traditions nous apprennent, en effet, que la mauvaise voisine 
est privee du bienfait le plus important dans la vie de I'etre humain: la 
foi sincere. 

Le Prophete (^) affirme en termes clairs qui n'admettent aucune 
interpretation restrictive que celui qui fait du mal a son voisin est 
prive de la foi; il le repeta meme a trois reprises. II dit: <(Par Allah U 
ne croit pas; par Allah, H ne croit pas; par Allah, il ne croit pas». - 
Qui done? Lui demanda-t-on. H repondit: «Celui dont le voisin craint 
les mefaits»} 

Dans une autre version de Muslim, le Prophete (^) dit: 
<(N'accedera pas au Paradis celui dont le voisin craint les mefaits)>} 

Nuire a son voisin n'est done pas un acte anodin ou pardonnable; 
c'est un grand peche, puisqu'il prive celui qui le commet de la foi 
authentique dans ce monde, et du Paradis dans Tautre. Ces jugements 
irrevocables devraient inciter toute musulmane sincere a faire tout 
son possible pour eviter le sort abominable du mauvais voisin. EUe 
sait maintenant que nuire a ses voisines, se quereller avec elles ou 
opter pour une logique d'hostilite et de ruse vis-a-vis d'elles n'est pas 
un peche veniel, mais un peche majeur qui detruit sa foi et remet en 
cause son salut meme dans 1' Au-dela. Ce sort represente un malheur 
terrifiant qui devrait donner a reflechir a toute musulmane sincere et 
la dissuader de tout comportement susceptible de I'y conduire. 



* Hadith rapporte par Bukhaii et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 185. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. U, p. 17. 
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8. Les bonnes oeuvres de la mauvaise 
voisine sont vaines 

La foi est la base et le support de toute bonne oeuvre. Elle n'est pas 
une simple declaration qu'on prononce, mais I'execution scrupuleuse 
de ce qu'AUah a present. Quand on perd la foi, aucun acte, aussi 
excellent et important soit-il, ne contribuera a notre salut, car il n'aura 
aucune valeur et ne sera nuUement pris en consideration par Allah. 
D'ou la perdition de celle qui persiste a nuire a ses voisins: meme si 
elle passe la majeure partie de sa vie a accomplir les bonnes oeuvres, 
aucune de ses bonnes actions ne sera accueillie favorablement de la 
part d' Allah. 

On rapporte a ce sujet que quelqu'un dit au Prophete (^): 6 
Messager d' Allah, unetelle passe la nuit a prier, jeune pendant le jour, 
fait Taumone et fait telle et telle bonnes oeuvres; cependant, elle 
offense ses voisins par des propos nuisibles. Le Messager d' Allah 
(M) rcpondit: «Elle n'a aucun merite; elle fait partie des gens de 
VEnfer», On lui dit alors: [par contre], telle femme /^nVaccomplit 
[que] les [Prieres] obligatoires et [ne] fait aumone [que de 
morceaux] de lait caille. Cependant, elle n'offense personne. Et le 
Messager d' Allah (^) de repondre: <(Elle fait partie des gens du 
Paradis»} 

Dans un autre Hadith, le Messager d'Allah (^) classe le mauvais 
voisin parmi les categories de gens qui causent Tinfortune. D dit 
(^) • «Trois categories de gens sont parmi les causes d'infortune: un 
responsable qui ne reconnait pas le bien que tufais et ne pardonne 
pas Verreur que tu commets; un mauvais voisin qui dissimule tes 
merites et diffuse tes mefaits; une epouse qui t* importune quand tu es 
present et te trahit durant ton absence»? 



Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 210. 

^ Hadith dont les transmetteurs sont juges «dignes de confiances», rapporte 
par at-Tabarani dans al-Mu'jam al-kabir, vol. XVin, p. 267. 
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Ces Hadiths, dans leur ensemble, mettent en garde toute croyante 
centre toute sorte d'agissements nuisibles a sa voisine. Une 
musulmane sincere doit done faire preuve de conscience et de 
vigilance; elle doit eviter toute nuisance, toute hostilite et toute haine 
vis-a-vis de sa voisine. A chaque fois qu'elle sent qu'une querelle est 
susceptible d'exploser entre elle et sa voisine, elle doit se rappeler les 
avertissements du Prophete (^) a ce sujet, notamment un autre 
Hadith qui dit: <(Les premiers adversaires [qui seront juges] au Jour 
de la Resurrection, auront ete des voisins»} 

9. La musulmane ne manque pas au devoir 
de bienfaisance envers ses voisins 

Une musulmane pieuse ne se contente pas de s'abstenir de nuire a 
ses voisins. Dans la mesure de son possible, elle prend toujours 
rinitiative de manifester sa bienveillance envers eux, leur permettant 
ainsi d'agir de meme. A chaque fois qu'une occasion de bienfaisance 
envers eux se presente a elle, elle ne la manque pas et s'empresse de 
leur accorder sa soUicitude, sa generosite et sa bienveillance, Elle est 
attentive aux attentes de ses voisines, car elle craint que les propos du 
Prophete (^) decrivant le voisin avare et ingrat s'appliquent a elle. II 
dit: ^Combien de gens s'agripperont a leurs voisins, au Jour de la 
Resurrection, en disant: 6 Seigneur, celui-la m'aferme la porte au 
visage me privant ainsi de ses faveurs!»^ Tel est le sort du voisin 
avare au Jour de la Resurrection: malheur, perdition et deception. 

Selon rislam, les musulmans et les musulmanes ressemblent a 
des pieces d'un edifice immense et solide. La solidite et la resistance 
de cet edifice, la Communaute, resident dans I'attachement profond 
de chacun de ses membres aux autres. Des que ce lien est relache ou 



Hadith dont la voie de transmission est jugee «appreciee», rapporte par 
Ahmed et at-Tabarani. Cf. Majma* az-zawd'id, vol. VIE, p. 170. 
Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 200. 
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rompu, tout I'edifice s'affaiblit puis s'ecroule. Le Messager d'AUah 
(^) a dit: «Le croyant est au croyant comme des parties d'un edifice 
qui se soutiennent les unes les autres»} 

n a egalement dit: ^Dans leur affection, leur tendresse et leur 
compassion les uns envers les autres, les croyants ressemblent a un 
seul corps; lorsque Vun de ses membres souffre, les autres parties du 
corps sHnterpellent mutuellement en insomnie et en fievre»,^ 

C'est pour cette raison que I'lslam a fait du lien spirituel un 
ciment qui preserve sa communaute et contribue a sa solidite et sa 
resistance face aux adversites susceptibles de la secouer. n n'est done 
pas etonnant que cette religion accorde un soin particulier aux 
relations de voisinage, en les basant sur la solidarite, la bienveillance 
et la bonte. 

10. Elle endure les offenses 
et les erreurs de ses voisines 

Une vraie musulmane endure les offenses et les nuisances de ses 
voisines. Elle s'abstient de repondre au mal par le mal qu'elles lui 
infligent, et ne se laisse pas emporter par la colere quand Tune d'elles 
lui adresse une offense. Quand ses voisines manquent a leurs devoirs 
vis-a-vis d'elle ou commettent des erreurs a son encontre, elle les 
pardonne et se montre indulgente en escomptant la retribution 
d' Allah pour son comportement. Elle a, en effet, la confiance absolue 
que sa tolerance dans ces situations sera prise en compte aupres 
d'AUah, et qu'Il Ten recompensera par Son amour et Son agrement. 

Dans un long dialogue, ou Mutarref ibn * Abd Allah demande au 
Compagnon Abu Dharr al-Ghifari de lui transmettre un Hadith du 
Prophete (^), Mutarref dit: 6 Abu Dharr, un certain Hadith que tu as 
rapporte m'est parvenu; depuis lors, je desirais te rencontrer. — 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, 

vol. xm, p. 47. 
^ Idem., vol. Xm, p. 46. 
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Excellent! [Maintenant que] tu m'as rencontre, [de quoi s'agit-il?], 
lui dit Abu Dharr. Je lui dis, raconte Mutarref: il s'agit d'un Hadith 
qui m'est parvenu, a savoir que le Messager d' Allah (^) t'avait dit: 
« Allah (a Lui la puissance et la majeste) aime trots [categories de 
gens] et en deteste trois autres», 

- C'est vrai, lui dit Abu Dharr; je ne m'imagine pas mentir au 
detriment du Messager d'Allah (^). - Quelles sont done les trois 
[ categories de gens] qu' Allah (a Lui la puissance et la majeste) aime? 
lui demandai-je. II me repondit: ^Un homme qui participe a une 
expedition militaire pour la cause d* Allah avec endurance et en 
escomptant Sa recompense, puis combat jusqu 'a sa mort, Vous en 
avez la confirmation dans le Livre d' Allah (a Lui la puissance et la 
majeste). Il recita alors le verset qui dit: ^Allah aime ceux qui 
combattent pour Sa cause en rang serre, ressemblant a un edifice 
renforceK» [Coran, 61: 4] 

- Ensuite, qui d' autre? Lui demandai-je. II repondit: «Un homme 
dont le voisin est mauvais et ne cesse de I *offenser, mais qui supporte 
cela jusqu* a ce qu' Allah Ven delivre dans la vie ou par la mort 

La patience, tant que faire se pent, face aux nuisances des voisins 
est done Tune des vertus que toute musulmane doit acquerir. Elle 
doit, selon les termes du Coran, repousser le mal par le bien et faire 
preuve d'endurance et de sagesse. Ainsi, elle donne I'exemple de bon 
voisinage et parvient a eradiquer I'hostilite et la haine que les 
mauvaises voisines lui manifestaient. Et au-dela de ces 
considerations, elle doit aussi observer un tel comportement en 
etant consciente qu'elle se conforme ainsi au Hadith du Prophete (^) 
qui dit: «Que celui qui croit [vraiment] en Allah et au Jour Dernier 
ne fosse aucun mal a son voisin (...).»^ 



^ Hadith juge «authentique», rapporte par Ahmed et at-Tabarani. Cf. Majma' 

az'zawd'id, vol. Vm, p. 171. 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Ban, vol. X, p. 445. 
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II est des femmes qui, suite a une querelle banale entre leurs 
enfants et ceux de leurs voisins, perdent la raison, se laissent 
emporter par la colere et proferent une serie d'injures et d'insultes 
blessantes a I'encontre de leurs voisines, mettant ainsi un terme a tous 
les liens de cohabitation et d'amitie qui les unissaient. Ces femmes-la 
doivent savoir qu'elles agissent contrairement aux principes de 
rislam relatifs au bon voisinage, et qu'elles ont, du fait de leur 
comportement, choisi d'etre de mauvaises voisines. 

Quant aux femmes qui font preuve de patience, de tolerance et 
d'indulgence envers leurs voisines; celles qui ne repondent pas au 
mal par le mal; celles-la doivent etre fieres et heureuses, car elles ont 
adopte un comportement sage, propre aux voisines vertueuses, un 
comportement apprecie et agree par Allah. 



CHAPITRE NEUF 



SON COMPORTEMENT 
VIS-A-VIS DE SES AMIES 
ET SES SCEURS EN REUGION 

L Elle les aime pour plaire a Allah 

La relation de la musulmane sincere avec ses amies se distingue 
de celle des autres femmes; elle est basee sur la fratemite qui aspire a 
I'amour d' Allah. Ce genre de fratemite est le rapport le plus sublime 
qui puisse lier une personne a une autre, homme ou femme, car il est 
base sur la foi commune qu' Allah a etablie entre croyants en disant: 

<Certes, les croyants sont freres.^ [Coran, 49: 10] 

La fratemite de la foi est le lien le plus solide et le plus durable 
entre ames et esprits. Ce n'est done pas surprenant de constater 
qu'elle produise un amour sublime, profond et pur. C'est un amour 
pour Allah. Un amour sincere. Un amour purifie de tout interet et de 
toute ambition lies a ce bas monde. Un amour sain, suscite par la 
Revelation et les enseignements du Prophete (^). Un amour qui 
permet a tout croyant et toute croyante de vivre la douceur de la foi. 
Le Messager d' Allah (^) a dit: «Celui qui repond a [ces] trois 
[qualites] savourera la douceur de la foi: aimer Allah et Son 
Messager plus que tout autre [etre]; aimer quelqu'un uniquement 
pour V amour d Allah; redouter de retoumer a la mecreance, apres 
en avoir etre delivre par Allah, comme le fait de redouter d'etre 
precipite en Enfer»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. I, p. 49. 
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2. Le merite de celles qui s'entr'aiment 
pour satisfaire Allah 

Une multitude de Hadtths mentionne le merite de ceux qui 
s'entr'aiment pour I'amour d' Allah, affirme leur haut rang et annonce 
le noble statut qu'Allah leur accordera dans TAu-dela. L'un de ces 
Hadiths nous informe qu'au Jour de la Resurrection, Allah favorisera 
ceux qui s'entr'aimaient exclusivement pour Lui en les interpellant 
par ces termes: «0m sont ceux qui se sont entr'aimes pour Ma 
majeste? Aujourd'hui, Je les couvre de Man ombre, car aucune 
ombre n'existe en ce Jour a part la Mienne»} 

Si ceux qui s'entr'aiment pour I'amour d' Allah ne beneficiaient 
que de cet appel elogieux et de cette noble faveur, en ces instants 
penibles et terrifiants, cela leur aurait sufFi. Cela est en effet plus 
qu'une assurance; c'est une faveur particuliere qui confirme leur 
noblesse et leur merite. 

Aimer son coreligionnaire exclusivement pour Allah n'est pas un 
simple sentiment qu'on parvient facilement a acquerir. Caracterise 
qu'il est par la sincerite et le depassement de tout interet relatif a ce 
bas monde, seules les ames purifiees qui preferent I'agrement et la 
recompense d' Allah aux plaisirs de la vie presente peuvent 
Tatteindre. D'ou le merite, le statut prestigieux et I'immense 
recompense reserves a ceux qui le manifestent et s'acquittent des 
devoirs qui lui sont afferents. On rapporte a ce sujet que Mu*adh ibn 
Jabal (qu'Allah Tagree) a dit: j'ai entendu le Messager d' Allah (^) 
dire: « Allah (a Lui la puissance et la majeste) a dit: ceux qui 
s'entr'aiment pour Ma majeste auront des chaires en lumiere que 
mime les Prophetes et les martyrs convoiteront»} 

Dans un autre Hadith, on apprend qu'Allah gratifie ceux qui 
s'entr'aiment pour Lui par une autre faveur encore plus noble et 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark saMi muslim, vol. XVI, p. 123. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (al-JdmV as-sdhth, vol. IV, p. 28) et juge 
«apprecie atteignant le degre d'authentique» {hassan sahih). 
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pleine de benediction. Une faveur convoitee par tons les croyants 
sinceres, mais qu'Il n'accorde qu'aux privilegies parmi eux: Son 
amour. 

D'apres Abu Hurayra (qu'AUah I'agree), le Prophete (^) a dit: 
«A un homme qui se rendait a un autre village que le sien pour visiter 
son frere [en religion], Allah envoya un Ange Vattendre sur son 
chemin, QuandVhomme arriva pres de Vange, celui-ci lui demanda: 
ou comptes-tu aller? - Je compte rendre visite a un frere [en religion] 
dans ce village, lui repondit Vhomme. - Lui as-tu accorde une 
certaine faveur en raison de laquelle tu te rends chez lui? Lui 
demanda Vange de nouveau. - Non, repondit V homme, mais [parce 
que] je Vai aime pour Allah (exalte soit-Il). Alors Vange lui dit: 
[sache que] j'ai ete envoy e par Allah pour Vannoncer qull t*aime 
autant que tu as aime [ton frere] pour Lui»} 

Conscient qu'il etait de Timportance de cet amour sain et de son 
impact benefique sur la consolidation des relations humaines, le 
Messager d' Allah (^) ne cessait de le recommander aux croyants et 
de les inciter a le declarer les uns aux autres, pour mieux propager 
Tesprit d'affection parmi les croyants. On rapporte qu'Anas ibn 
Malik (qu'AUah T agree) a dit: un homme qui etait aupres du 
Prophete (^) dit a propos d'un [autre] homme qui passait: 6 
Messager d' Allah, j'aime cet homme. — «Uen as-tu informe?» Lui 
demanda le Prophete. — Non, repondit-il. — «Leve-toi done et va le 
lui annoncer», lui ordonna le Prophete. L'homme se leva alors et se 
dirigea vers la personne designee puis lui dit: [sache que] je t'aime 
pour Allah. — Qu'AUah, pour qui tu m'as aime, t'accorde Son 
amour! Lui repondit Tautre.^ 

Le Messager d' Allah (^) ne se contentait pas de recommander 
cette demarche aux musulmans, mais il Tappliquait lui-meme, pour 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 124. 
^ liadith rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 452) et juge authentique. 
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leur enseigner comment batir une societe sur la base de fratemite et 
d' amour sain. On rapporte a ce sujet que le Prophete (0) prit la main 
de Mu'adh ibn Jabal (qu' Allah I'agree) et lui dit: «Par Allah, je 
t'aime, d Mu'ddh. Je te recommande done de ne jamais omettre de 
dire apres Vaccomplissement de chaque Priere: 6 Allah! Aide-moi a 
Tevoquer, a Texprimer ma reconnaissance et a Tadorer de la 
fagon la plus parfaite.»^ 

Mu'adh, a son tour, s'engagea dans cette voie et annon5a aux 
musulmans I'immense recompense et I'amour qu'Allah a reserves a 
ceux qui s'entr'aiment pour Lui. 

Dans son Muwatta*^, I'lmam Malik rapporte qu'Abu Idris al- 
Khawlani a dit: en entrant a la mosquee de Damas, je remarquai un 
jeune honmie au sourire brillant et qui etait entoure de gens qui se 
referaient a lui dans leurs divergences et adoptaient ses avis. M'etant 
enquis sur son identite, on m'informa que c'etait Mu'adh ibn Jabal. 
Le lendemain, je me rendis tot a la mosquee et je constatai qu'il etait 
arrive bien avant moi. Comme il etait en train d'accomplir la Priere, 
J'attendis jusqu'a ce qu'il Teut terminee puis j'allai le voir. Je me 
pla^ai face a lui, le saluai avant de lui dire: par Allah, je t'aime! — En 
es-tu certain? Me demanda-t-il. — J'en suis certain, lui repondis-je. 
— En es-tu certain? Me demanda-t-il de nouveau. J'y repondis: j'en 
suis certain. H me prit alors par le pan de mon manteau, me tira vers 
lui puis me dit: accueille done la bonne nouvelle: j'ai entendu le 
Messager d' Allah (^) dire: «Allah (exalte soit-Il) a dit: Mon amour 
est un droit accorde a ceux qui s'entr'aiment pour Moi, se reunissent 
pour Moi, se rendent visite pour Moi et se devouent les uns aux 
autres pour Moi». 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. V, p. 245) et juge 

authentique. 
^ Vol. n, p. 953. 
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3. L'ejfet de V amour pour Allah 
sur la vie des musulmans 

L'un des objectifs de I'lslam consiste a instaurer une societe 
modele, caracterisee par la fratemite et Taffection entre ses membres. 
Dans cette perspective, I'lslam fait de T amour envers Tensemble des 
croyants Tune des conditions de la foi sincere qui permet I'acces au 
Paradis. 

Muslim rapporte, d'apres Abu Hurayra (qu' Allah I'agree), que le 
Prophete (^) a dit: ^Par Celui qui detient mon ante en Sa Main, vans 
n *accederez au Paradis que lorsque vous acquerrez reellement lafoL 
Or, ceci ne se realisera que lorsque vous temoignerez de V affection 
les uns envers les autres. Voulez-vous done que je vous indique une 
(Buvre dont Vaccomplissement vous permet de manifester votre 
affection les uns envers les autres? Echangez frequemment les 
salutations 

De par sa perspicacite et son jugement judicieux, le Prophete (0) 
savait que seul un esprit de fratemite sincere entre les croyants 
permet d'eradiquer de leurs coeurs la haine, Thostilite, la rivalite et la 
duplicite. D'ou la recommandation de I'echange des salutations en 
tant que moyen permettant I'instauration de I'affection et de la 
sincerite dans les relations entre les musulmans. Le Messager d' Allah 
(^) reiterait les recommandations incitant les croyants a I'esprit de 
fratemite. Son objectif etait d'enraciner ce sentiment en leurs ames et 
le developper pour qu'ils parviennent a jouir de ses effets benefiques. 

En effet, grace a cet amour sain, le Messager d' Allah (^) a reussi 
a former la premiere generation de croyants qui fut a la base de 
rinstauration de I'lslam et qui devint le guide qui eclaira la voie a 
I'Humanite tout entiere. 



* Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. I, p. 35. 
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De par T amour pur et sincere que les Compagnons 
temoignaient les uns aux autres, ils ont constitue une communaute 
phenomenale par sa solidarite; une communaute qui, par son 
comportement exemplaire et ses sacrifices, est parvenue a diffuser 
rislam partout dans le monde. 

Si cela s'est realise, c'est parce qu'ils se sont conformes aux 
propos du Prophete (^) qui decrivent la conununaute des croyants. 
lis ont ainsi concretise par leur comportement le Hadith qui dit: «Le 
croyant est pour le croyant comme des parties d'un edifice qui se 
soutiennent les unes les autres»^, ainsi que Tautre Hadith ou le 
Messager d'Allah (^) donne une merveilleuse description des 
croyants en disant: <(Dans leur affection, leur tendresse et leur 
compassion les uns envers les autres, les croyants ressemblent a un 
seul corps; lorsque Vun de ses membres soufire, les autres parties du 
corps s'interpellent les unes les autres pour [partager] mutuellement 
insomnie et fievre»} 

La femme musulmane ne fut pas exclue de cet edifice 
monumental. Bien au contraire, et depuis les premiers jours de 
rislam jusqu'a nos jours, elle ne cesse de participer a I'edification de 
cette communaute solidaire. En consolidant les liens de fratemite 
avec ses coreligionnaires et en diffusant 1' amour pour Allah, elle 
participe, comme elle I'a toujours fait, a la construction d'une societe 
dont les membres sont attaches les uns aux autres par la foi en Allah, 
qui est le lien le plus sacre et le plus solide. 

4. La musulmane ne rompt jamais avec ses soeurs 

Une musulmane ayant une connaissance suffisante de sa religion 
sait que les sources meme qui ont recommande la fratemite et 



^ liadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Xm, 
p. 47. 

^ Idem., vol. XIH, p. 46. 
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r amour pour Allah ont interdit, d' autre part, la rupture des liens et la 
haine entre les croyants. 

Ces sources memes affirment aussi que les erreurs accidentelles 
ne sauraient separer deux croyants qui s'entr'aiment sincerement 
pour Allah, car une telle relation est censee etre solide et profonde au 
point qu'aucune inconvenance ne parvient a la rompre. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Quand deux personnes s'entr'aiment pour Allah 
(a Lui la puissance et la majeste) - ou pour V Islam -, la premiere 
erreur commise par Vun a Vencontre de V autre ne parvient guere a 
les separer »} 

n arrive, cependant, qu'une femme succombe a sa faiblesse 
humaine et se laisse emporter par la colere a Tencontre de sa soeur en 
religion. D arrive meme que cette colere la pousse a offenser sa soeur, 
entrainant ainsi la rupture entre les deux. Dans ce cas, elle doit se 
rappeler que la duree de cette rupture ne doit pas depasser trois jours. 

Sachant que la nature humaine est susceptible de ceder a de tels 
emportements, et que juste apres la mesentente, la reconciliation reste 
difficile, I'lslam a accorde cette duree de trois jours pour un 
renouement dans le calme et la serenite. Le Messager d' Allah (^) a 
dit: «J1 n'est pas permis a un musulman de rompre avec sonfrere [en 
religion] plus de trois jours, [au point ou] lorsqu'ils se rencontrent, 
chacun d'eux se detoume de V autre, Le meilleur des deux est celui 
qui commence par saluer Vautre». 

Rappelons qu'a Tinstar de tons les Textes legislatifs a portee 
generale, le terme musulman inclut la femme. Une vraie musuhnane 
done ne doit pas persister a prolonger la rupture entre elle et sa soeur, 
quelles que soient les raisons ou les consequences de cette rupture. 
Elle doit plutot manifester son desir de reconciliation en prenant 



^ Ifadith rapporte par Bukhari dans al-Adab cd-mufrad, vol. I, p. 493. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, 
vol. Xin, p. 100. 



292 La musidmane ne rompt jamais avec ses sceurs 



I'initiative de lui adresser ses salutations, car elle sait qu'elle aura un 
grand merite en agissant de la sorte. Si sa coreligionnaire repond a 
son salut, elles beneficieront toutes les deux de la retribution due a 
cette reconciliation; sinon, elle se serait acquittee de son devoir, et 
seule I'autre endossera le peche de la rupture. On rapporte a ce sujet, 
d'apres Abu Hurayra (qu'Allah Tagree), que le Messager d' Allah 
(^) a dit: «Il n'est permis a personne de rompre avec un croyant 
plus de trois jours, Une fois ces trois jours passes, il doit alter a sa 
rencontre et le saluer. Si celui-ci repond a son salut, ils se 
partageront la recompense d'Allah. Si, [par contre,] I'autre ne 
repond pas, il se sera disculpe [du peche] de la rupture »} 

Dans un autre Hadith, le Messager d'Allah (^) indique que les 
consequences de la rupture en tant que peche s'aggravent en fonction 
de sa duree. II dit: «Celui qui rompt avec son frere [en religion] 
durant une annee sera [considere] comme s'il avaitfait couler son 
sang»? 

Ainsi, selon les principes de Tlslam, la rupture prolongee entre 
freres n'est pas un peche veniel, mais un crime dont I'atrocite et les 
consequences sent comparables au meurtre. 

Le systeme d'education islanndque etant base sur la fratemite et 
I'amour, il n'admet done nuUement que la vie des croyants soit 
entachee ou perturbee par la rupture, I'hostilite ou la haine, car ce 
sont des attitudes contraires a la foi. 

Conformement a cette conception de la purete relationnelle entre 
croyants, le Messager d'Allah (^) dit: 

- «Ne rompez pas vos liens [de fratemite]; ne vous detoumez 
pas les uns des autres; ne soyez pas envieux les uns vis-a-vis 
des autres; soyez plutot freres, comme Allah vous Va ordonne.»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhaii dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 505. 
^ Idem., vol. I, p. 497. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 120. 
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- «Mefiez-vous de la conjecture, car la conjecture est le propos le 
plus mensonger, Ne soyez pas indiscrets; n'espionnez pas; ne 
rivalisez pas; ne soyez pas envieux les wis vis-a-vis des autres; ne 
soyez pas haineux les uns vis-a-vis des autres; ne vous detoumezpas 
les uns des autres. Soyez plutot freres, 6 serviteurs d'Allah». 

- «Ne soyez pas envieux les uns vis-a-vis des autres; ne 
rencherissez pas pour pousser les autres a V achat; ne soyez pas 
haineux les uns vis-a-vis des autres, ne vous detoumez pas les uns 
des autres. Que Vun d'entre vous ne supplante pas son frere en 
proposant au client de celui-ci la vente de la meme marchandise a un 
prix plus bas. Soyez plutot freres, o serviteurs d' Allah, Le musulman 
est le frere du musulman, il ne le lese point, ne Vabandonne point et 
ne le meprise point. C'est la que reside la piete - il repeta troisfois 
cette phrase en designant sa poitrine. La pire mechancete venant 
d'une personne est de mepriser son frere musulman. Pour chaque 
musulman, tout autre musulman est sacre: son sang, ses biens et son 
honneur.» 

En meditant ces Traditions recommandant 1' affection, la 
fratemite, Tentraide et Taltruisme, une musulmane aux sentiments 
raffines par I'lslam ne saurait nourrir une haine a I'encontre de sa 
soeur en religion ou rompre avec elle. Une musulmane vertueuse ne 
s'abaisse jamais a un tel niveau, car il n'y a que la femme a la 
mentalite complexee et a I'esprit rigide qui s'enferme dans ces 
sentiments vils de haine et de rancune. 

A cette categoric de gens aux coeurs petrifies et aux esprits rigides, 
a ces gens qui se sont egares et se sont refuses a la tolerance pronee 
par rislam en persistant a rompre les liens de fratemite avec les 
autres croyants a T ensemble de ces gens-la, un sort horrible est 
reserve dans la vie presente et dans la vie future. 



^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Xm, 
p. 109. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih musUm, vol. XVI, p. 120. 
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Les Textes leur annoncent qu'ils seront prives du pardon d' Allah 
et de Sa misericorde, comme ils ne pourront point acceder au Paradis, 
a cause de leur comportement. Le Messager d' Allah (^) a dit: «0n 
ouvre les partes du Paradis chaque lundi et jeudi, et on pardonne d 
toute personne n 'associant aucun etre a Allah, excepte un homme en 
discorde avec sonfrere, [A leur sujet, on dit]: accordez un delai a ces 
deuxpersonnesjusqu *a ce qu His se reconcilient! Accordez un delai a 
ces deux personnes jusqu'd ce qu'ils se reconcilient! Accordez un 
delai a ces deux personnes jusqu'd ce qu'ils se reconcilient! »^ 

On rapporte que reminent Compagnon Abu ad-Darda' (qu'Allah 
I'agree) a dit: voudriez-vous que je vous indique ce qui a plus de 
merite que I'Aumone et le jeune? C'est la reconciliation entre les 
gens. Sachez que la haine rase [les bonnes actions]} 

Cette maxime merite d'etre meditee par toutes les femmes qui se 
laissent emporter par les accusations mutuelles et les disputes qui 
menent a Thostilite. Cet eminent Compagnon, dont la perspicacite et 
la sagesse ont fait de lui I'un des confidents du Prophete, a compris 
que la haine entre les croyants annule les recompenses dues aux 
bonnes actions; d'ou sa deduction que la reconciliation depasse en 
merite I'Aumone et le jeune. Cela reflete, effectivement, qu'Abu ad- 
Darda' a parfaitement compris que la fratemite et I'amour 
representent I'ame de I'lslam. 

5. Elle est indulgente envers elles 

La vraie musulmane est tolerante a I'egard de ses amies et ses 
soeurs en religion. Elle n'eprouve a leur encontre ni rancune ni haine. 
Quand I'une de ses soeurs la contrarie, elle retient sa colere et fait 
preuve d'indulgence de la maniere la plus naturelle et la plus 
spontanea Dans sa reaction indulgente, elle ne doit ressentir ni honte 



^ Idem,, vol. XVI, p. 122. 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Addb al-mufrad, vol. I, p. 505. 
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ni humiliation. EUe y voit plutot un acte de haute bienfaisance (al- 
ihsene) qu' Allah apprecie et rapproche ceux qui s'appliquent a 
I'observer. Allah dit: 

^Ceux qui dominent leur ressentiment et pardonnent a 
autrui, car Allah aime les bienfaiteurs.^ [Coran, 3: 134] 

Le verset cite nous enseigne qu'il ne suffit pas de contenir son 
ressentiment, mais qu'il faut manifester son indulgence et son 
pardon. En effet, quand on domine sa colere et qu'on la refoule sans 
pardonner a celui qui Fa provoquee, il se peut qu'elle se transforme 
en haine, ce qui est plus grave et plus dangereux. L' indulgence est 
done necessaire pour eteindre la flamme de la colere et purifier Tame 
de toute haine, car c'est une qualite qui reflete la haute bienfaisance 
du croyant, et <Allah aime les bienfaiteurs.^ [Coran, 4: 134] 

Une musuhnane qui a attemt le degre de haute bienfaisance ne 
laisse pas le ressentiment s'installer en son ccBur. Des qu'une 
contrariete provoque sa colere, elle s'empresse de pardonner avec 
mansuetude. Ainsi, elle ressent la serenite, la quietude et le bonheur 
emplir son ame. H est, certes, difficile de contenir son ressentiment 
dans certaines situations et avec certaines personnes. Cependant, la 
meilleure fa9on de reagir est le pardon, car il vaut mieux pardonner et 
oublier les offenses de 1' autre que vivre en portant le fardeau de la 
rancune a son encontre. Acquerir cette qualite morale est, certes, une 
tache difficile, mais pour y parvenir, il suffit de se rappeler que 
I'indulgence est un comportement qui reflete la noblesse d'esprit et 
non sa faiblesse. Le Messager d' Allah (jg) a dit: «Pour V indulgence 
du serviteur, Allah ne lui accorde que plus de consideration, Aucun 
serviteur ne fait montre de modesties par amour d'Allah, sans 
qu' Allah eleve son rang»} 

L'indulgence n*est done pas seulement un acte de haute 
bienfaisance (al-ihsene), mais aussi un acte de noblesse qui accroit la 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 141. 
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consideration du croyant aux yeux d' Allah; d'ou le grand honneur a 
ceux qui font montre de pardon et de tolerance. 

La rancceur et la haine ne sauraient trouver leur place dans le coeur 
de la musulmane impregnee des principes de sa religion, car elle est 
consciente de la valeur de I'indulgence et de sa contribution a 
Tobtention du pardon et de I'agrement d' Allah. Le Messager d' Allah 
iM) a dit: «Allah pardonnera tons les peches de qui II veut parmi 
ceux exempts de ces trois: celui qui meurt en n'associant aucun etre 
a Allah, n*ayant ete ni sorcier ni adepte des sorciers, et n' ay ant 
nourri aucune haine a Vencontre de son frere»} 

6. Elle les rencontre avec un visage radieux 

Une musulmane sincere rencontre toujours ses soeurs avec un 
visage radieux et souriant, conformement au Hadith du Messager 
d' Allah (^) qui dit: «Ne meprise aucun acte de bienfaisance, fut-ce 
la rencontre de ton frere avec un visage radieux»} 

Avoir une mine aimable quand on rencontre les gens est une 
attitude reconmiandee et appreciee par Tlslam. En plus du fait que 
cette attitude attire I'affection des gens, il s'agit la d'une bonne oeuvre 
qui permet I'obtention d'une retribution de la part d' Allah. Un visage 
rayonnant reflete generalement la purete de Fame, et I'lslam 
recommande aux croyants d'aspirer a la purete de I'ame comme a la 
purete apparente, car les deux sont concomitants. C'est pourquoi le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Ton sourireface a ton frere est une 
aum6ne»? 

Le Messager d'Allah (^) avait une allure accueillante et 
rencontrait toujours ses Compagnons avec le sourire. On rapporte a 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans aUAdab aUmufrad, vol. I, p. 505. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XVI, p. 177. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. Ill, p. 228) qui le juge «apprecie 
mais singulieD> (hassan gharib). 
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ce sujet que reminent Compagnon Jarir ibn 'Abd Allah al-Bajali a 
dit: «Depuis ma conversion a I'lslam, le Messager d' Allah (^) ne 
m'a jamais fui et il ne m'a jamais rencontre qu'en souriant».^ 

L'echange des salutations, la mine aimable, le sourire, la parole 
douce et la cordialite entre les croyants en se rencontrant sont des 
pratiques que I'lslam a recommandees afin de consolider les liens de 
fratemite et d'affection entre les musulmans. C'est grace a 
r observance de ces actes, qui paraissent sans importance, que les 
croyants trouvent la serenite et parviennent ainsi a s'entraider pour 
accomplir les bonnes oeuvres et concretiser les principes de I'lslam. 

7. Elle est 'conseillere' vis-a-vis d'elles 

Une musulmane sincere est loyale dans ses conseils envers Allah 
et Son Messager, ainsi qu'envers les gouvemants et I'ensemble des 
musulmans, conformement au Hadith authentique ou le Prophete 
(^) dit: <(La Religion, c'est le conseiL» Nous lui dimes: pour qui? II 
(Hi) repondit: «Pour Allah, Son Livre, Son Envoye et pour les guides 
des musulmans et leurs masses. » 

La musulmane sincere doit done etre sincere envers ses soeurs; 
elle ne les trompe point, ne les abuse jamais et ne leur dissimule pas 
ce qui pourrait leur etre profitable. Elle n'agit pas ainsi par courtoisie 
ou par hypocrisie sociale, mais en raison de sa conviction que la 
loyaute envers les croyants est I'un des principes essentiels qui 
figuraient meme parmi les engagements a propos desquels les 
premiers Compagnons ont prete serment d'allegeance au Messager 
d' Allah (0). 

Jam- ibn 'Abd Allah (qu' Allah 1' agree) a dit: «J'ai prete serment 
d'allegeance au Messager d' Allah (^) en m'engageant a accomplir 



^ Hadith rapporte par Bukhari et MusUm. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 504; 

Shark safiih muslim, vol. XVI, p. 35. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. II, p. 37. 
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la Priere, a m'acquitter de TAumone legale et a prodiguer conseil a 
tout niusulman».^ 

Comme nous I'avons deja mentionne, le Messager d' Allah (^) a 
resume Tlslam en un seul mot, la loyaute, confkmant ainsi qu'elle est 
run des fondements de la religion. 

Un autre Hadith que nous avons cite precedemment nous rappelle 
que la loyaute est Tune des conditions de la foi. Le Prophete (^) dit: 
«Aucun d'entre vous n *aura [vraiment] la foi que lorsquHl aura aime 
pour sonfrere ce qu*il aime pour sa propre personne»,^ Car on ne 
saurait aimer pour autrui ce qu'on aime pour soi-meme si on n'est pas 
*loyal' a son egard. 

Aimer pour son ftere ce qu'on aime pour soi-meme n'est pas une 
attitude aisee. C'est plutot un objectif difficile que ne peuvent 
atteindre que ceux dont les ames ont ete purifiees de Tegoisme, de la 
haine et de Tenvie maladive. Or, seul I'lslam permet Telimination de 
ces sentiments d'inimitie, grace a I'esprit affectueux qu'il enracine 
dans les ames croyantes. D n'y a done que la musulmane sincere qui 
peut atteindre ce niveau d'altniisme, car elle sait qu'il represente 
Tune des conditions principales de la foi et qu'il est Tun des 
fondements de la religion. Cela devient pour elle une attitude 
spontanee et meme naturelle, au point que ses amies et ses soeurs en 
religion se fient a elle pour rectifier leur conduite comme on se fie a 
un miroir pour soigner son apparence. On rapporte a ce sujet qu' Abu 
Hurayra (qu' Allah I'agree) disait: pour son frere, le croyant est 
semblable a un miroir; il contribue a corriger les defauts qu'il 
remarque en lui.^ 

Abu Hurayra detient cette sagesse du Messager d' Allah (^) 
qui a dit: <(Le croyant est le miroir du croyant. Le croyant est 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf Shark as-sunna, vol. I, p. 63. 
^ Idem., I, p. 60. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 333. 
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aussi le frere du croyant; il preserve ses Mens et protege ses 
arrieres»} 

n est done tout a fait naturel qu'une musulmane sincere adopte 
une telle attitude vis-a-vis de ses amies et ses soeurs en religion, n lui 
est meme difficile de s'en detacher, car une ame emplie d' amour sain 
et de fratemite ne saurait chuter jusqu'a la bassesse des sentiments de 
haine, d'egoisme et de jalousie. En effet, le comportement n'est que 
le reflet de Tame; un recipient n'exsude que ce qu'il contient, et la 
bonne terre of&e necessairement de bonnes plantes. 

8. Elle est fidele envers elles 

Conformement a son objectif d'enraciner la fidelite et la 
bienveillance dans I'esprit du croyant, I'lslam ne se contente pas de 
les recommander envers les amis, mais les exige aussi envers les amis 
des parents. Exprimer sa bienveillance envers les amis de ses pere et 
mere est un acte qui traduit la fidelite a Tegard de ces demiers. Cette 
noble attitude fut I'une des caracteristiques des plus vertueux parrai 
nos aieux, et les ouvrages appartenant a notre patrimoine islamique 
abondent d'exemples a ce sujet. 

Dans son SaWi^ Muslim rapporte, d'apres 'Abd Allah ibn 'Umar 
(qu' Allah I'agree), que le Prophete (^) a dit: «Le meilleur acte de 
bienveillance consiste a maintenir les liens avec les amis de son 
pere». 

Le Hadith suivant reflete que le Messager d' Allah (^) s'evertuait 
a enraciner les valeurs de bienveillance et de fidelite dans les esprits 
de ses Compagnons et, par consequent, les recommander a tous les 
croyants. 

On rapporte qu'un homme de la tribu des Banu Salama vint voir 
le Prophete (^) et lui dit: me reste-t-il quelque acte de bienveillance 



^ Ibid 

2 Cf. Shark sahUi nrnlim, vol. XVI, p. 110. 
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envers mes pere et mere apres leur mort? — «Oui, lui repondit le 
Prophete: prierpour eux, implorer le pardon d' Allah en leurfaveur, 
executer leur testament, assurer le maintien de leurs liens de parente 
qui leur incombait et avoir des egards vis-a-vis de leurs amis»} 

Un autre Hadith nous apprend qu' apres la mort de son epouse 
Khadija, le Messager d'Allah (^) continuait a maintenir les liens 
d'amitie qu'elle avait, et ce, en accordant sa bienfaisance et sa 
bienveillance aux amies de I'illustre defunte, au point que cela irrita 
'A'isha. Ce comportement du Prophete (^) devrait servir de modele 
a toute musulmane sincere en matiere de bienveillance et de fidelite. 

On rapporte que 'A'isha, la Mere des croyants, a dit: je n'ai jamais 
ete jalouse de Tune des epouses du Prophete (^) comme je Tai ete de 
Khadija (qu'Allah I'agree). Je ne I'ai jamais vue, mais il en parlait 
souvent. Quand il lui arrivait d'egorger un mouton, il en decoupait les 
membres puis les envoyait aux amies de Khadija. II m' arrivait alors 
de lui dire: comme s'il n'y avait en ce monde que Khadija! Et il me 
repondait: <(Elle etait cecU elle etait cela.,, et j'ai eu d'elle des 
enfants,»^ 

Dans une autre version, il est dit: «Quand il egorgeait un mouton, 
il en envoyait une part assez suffisante aux amies de Khadija f... 

Ce comportement edifiant de la part du Messager d'Allah (^) 
nous enseigne qu'apres la mort des parents et des epouses, nous 
devons etendre notre bienveillance a leurs amis et amies lointains. Ce 
qui impUque, a plus forte raison, qu'on doit, de leur vivant, 
manifester plus de bienveillance a leurs intimes. 



^ Hadith rapporte par Ibn Hibban dans son Sahih, vol. E, p. 162. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VII, p. 

133; Shark sahih muslim, vol. XV, p. 201. 
^ Cf. Fat'h Al-Bari, vol. VH, p. 133. 
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9. Elle est bienveillante envers elles 

Une femme impregnee des principes de I'lslam ne se montre pas 
hautaine vis-a-vis de ses amies et ses soeurs en religion. Elle n'affiche 
pas un air renfrogne quand elle les rencontre, et ne les rudoie jamais. 
Elle les traite plutot avec gentillesse, modestie et amabilite, 
conformement a la description des vrais croyants par le verset 
coranique qui dit: 

Modestes envers les croyants, fiers et puissants 
envers les mecreants.> ICortm, 5: 54] 

Ainsi, I'esprit qui doit dominer les rapports entre croyants est 
celui de la modestie et de la bienveillance; ime bienveillance 
tenement debordante et profonde qu'elle ressemble a Thumilite. 

Les Hadiths du Prophete (^) recommandent la bienveillance en 
tout acte, au point d'en faire le facteur determinant la beaute de toute 
chose dans ce monde. H dit a ce sujet: <(La bienveillance ne fait 
qu'embellir les chases qu' on fait, tandis que son absence nefait que 
les enlaidir»} 

Cette bienveillance fut Tune des caracteristiques de la 
personnalite du Prophete (^). En contemplant sa Biographic, on 
decouvre qu'il agissait constamment, et en toutes circonstances, avec 
bienveillance, douceur et gentillesse. Dans son comportement avec 
les gens, il n'a jamais affiche une attitude rebarbative et ne s'est 
jamais servi de termes rudes en s'adressant a ses Compagnons. Le 
Coran le decrit parfaitement quand il dit: 

<Mais si to etais rude, au coeur dur, ils se seraient 
disperses d'autour de toi.^ [Coran, 3: 159] 

Anas, son serviteur fidele et son compagnon permanent, decrit 
son noble comportement en ces termes: «J'ai ete au service du 



^ Hadith rappoite par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 146. 
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Message! d' Allah (^) pendant dix ans. n ne m'a jamais dit 'Fi!', ni 
'pourquoi as-tu agi de la sorte?' a propos d'un de mes actes, ni 'tu 
aurais du faire telle chose', pour une tache que je n'ai pas 
accomplie».^ 

n dit aussi: le Prophete (^) ne faisait usage ni d'injures, ni de 
mots obscenes, ni d'imprecations. Dans ses reproches, il disait: 
«Qu'a-t-elle? Que son front soit plein de poussiere!»^ 

10. Elle ne medit pas d'elles 

La medisance est inteidite par un verset explicite du Coran. Allah 

dit: 

<Ne medisez pas les uns des autres. L'un de vous 
aimerait-il manger la chair de son frere mort? Vous 
auriez cela en horreur Craignez Allah, car Allah est 
Accueillant au repentir et Tres-Misericordieux> 

[Coran, 49: 12] 

Une musulmane consciencieuse et avisee ne se laisse done pas 
attirer par la medisance. Lors de ses rencontres avec les autres 
femmes, elle s'abstient de medire des autres, notanunent ses amies. 
Quand elle constate que la conversation est axee sur la mention des 
defauts des personnes absentes, elle s'y oppose afin d'eviter toute 
derive vers cette bassesse aux consequences nefastes. Ce 
comportement est dicte par sa piete, ainsi que par sa conviction 
que les mauvais propos sont susceptibles de mener celui qui les 
profere vers I'Enfer. Dans un Hadith bien connu, le Messager 
d' Allah (^) dit a Mu*adh ibn Jabal, en saisissant sa langue: «Retiens 
ga!» - 6 Prophete d' Allah, lui demanda Mu*adh, meme ce que nous 
prononfons nous sera reproche? Le Prophete (^) lui repondit: «Que 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd aS'sdlihin, 
p. 336. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat*h Al-Bari, vol. X, p. 452. 
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ta mere te perde, 6 Mu 'ddh! Et qu 'est-ce qui renversera les gens sur 
leurs faces - ou sur leurs nez - en Enfer, sinon les consequences de 
leurs propos?»^ 

La musulmane impregnee des principes de sa religion est exempte 
de cette mauvaise qualite qu'est la medisance. De par son caractere 
noble qu'elle aura acquis en se conformant a Flslam, elle refusera 
d'etre une personne a double visage. Une personne hypocrite qui 
change son opinion sur les autres selon les circonstances, qui medit 
de ses amies quand elles sont absentes, puis leur manifeste son amitie 
et son affection quand elle les rencontre. 

Elle sait, en effet, que I'lslam recommande la sincerite, la droiture 
et la franchise, et interdit toute forme de duplicite en la considerant 
comme la caracteristique des personnes les plus mauvaises. A ce 
sujet, le Messager d' Allah (^) a dit: «Pour Allah, le pire des gens au 
Jour de la Resurrection sera Vhomme a double visage, celui qui se 
presente aux uns avec un visage et aux autres avec un autre visage». 

La femme musulmane sincere n'a done qu'un seul visage, un 
visage clair et rayonnant; un visage qui ne change pas de couleur au 
gre des circonstances et des personnes. Elle est sincere et franche, et 
c'est ainsi qu'elle se comporte avec tout le monde. Elle sait que la 
duplicite et I'lslam ne se rencontrent jamais, et que le sort des 
hypocrites est le fin fond de I'Enfer. 

11. Elle evite tout ce qui est 
susceptible de les offenser 

La musuhnane est une personne sage, ponderee et subtile dans 
son comportement vis-a-vis de ses amies et ses sceurs. Elle evite tout 
ce qui est susceptible de les irriter ou les offenser. Ainsi, elle 



^ Hadith rapporte par Ibn Majah (vol. II, p. 1315) et juge «apprecie 

atteignant le degre d*authentique» (hassan ?ahih). 
2 Hadith rapporte par Bukhari et MusHm. Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. X, p. 474; 

Shark sahih muslim, vol. XV, p. 157. 
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s'abstient d'entrer avec elles en disputes ou en chicaneries 
ennuyeuses, comme elle evite toute mauvaise plaisanterie qui les 
irriterait et tout manquement a ses promesses qui leur sont faites. En 
s'appliquant a observer cette attitude, elle suit les directives du 
Messager d' Allah (^) qui dit: ^Ne te dispute pas avec ton frere, ne 
plaisantepas [demesurement] avec lui et ne luifais pas une promesse 
pour que tu ne tiennes pas ensuite»} 

En effet, les disputes n'engendrent que colere et hostilite, les 
plaisanteries blessantes ne font qu'entacher la relation entre les deux 
soeurs et le manquement aux promesses ne suscite qu'un manque de 
respect qui fragilise les liens d'amitie. Pour sa part, la musulmane 
avertie evite tous ces maux dans ses relations sociales, car ils portent 
atteinte a ses soeurs et ne lui attirent aucun profit, sinon son 
denigrement. 

72. Elle est genereuse envers elles 

La musulmane qui a parfaitement assimile les enseignements de 
sa religion est une femme genereuse. De bon coeur et de maniere tout 
a fait naturelle, elle n'hesite pas a manifester sa generosite vis-a-vis 
de ses amies et ses soeurs, a les accueillir et a les inviter a partager un 
repas en commun. 

Les rencontres amicales autour d'un repas consolident, en effet, 
les rapports d'amitie entre les croyantes et accentuent le lien 
affectueux qui les unit. Ces sentiments chaleureux, rappelons-le, sont 
quasi inexistants en Occident. Le materialisme modeme a developpe 
I'individualisme et I'egoi'sme au sein des societes occidentales, 
engendrant ainsi un vide spirituel et affectif dont I'aspect le plus 
distinctif est I'absence d'amitie dans les rapports sociaux. 

La philosophic materialiste a appauvri les rapports humains, au 
point de pousser certains d'entre eux a combler leur deficience 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans cd-Adab al-mufrad, vol. I, p. 485. 
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affective en dehors de la race humaine. L'interet que porte la femme 
occidentale aux chiens, par exemple, en les adoptant et en s'occupant 
d'eux, illustre parfaitement son desk de compenser le manque 
relationnel au niveau humain par une affection desesperement 
accordee aux animaux. 

Dans un pays comme la France, ou le nombre d'habitants depasse 
les cinquante millions, le nombre de chiens adoptes depasse les sept 
millions, indique-t-on dans un rapport pubUe par des Fran5ais! Ces 
chiens sont traites par leurs maitres comme des proches parents. C'est 
meme devenu un fait courant de voir un chien et son maitre diner 
ensemble dans un restaurant! 

Le penseur musulman Wahid ad-Din Khan raconte a ce propos 
une anecdote assez revelatrice^ interroge sur les raisons pour 
lesquelles les Fran§ais accordent a leurs chiens le meme soin qu'ils 
accordent a leur propre personne, un representant d'une association 
qui s'occupe de la protection des animaux repond: «C'est parce qu'ils 
desirent vouer leur amour a quelqu'un, mais ils ne parviennent pas a 
trouver parmi les gens celui ou celle qui le merite». 

En Occident, Tetre humain ne trouve plus une personne digne de 
son amitie et son affection; alors il les voue aux animaux qu'il 
considere plus aimables et plus fideles que ses semblables. Voila le 
resultat du materialisme: une degradation affective dont la seule 
compensation se cherche aupres des animaux! Ce delabrement sur le 
plan sentimental et relationnel dans les societes occidentales fiit Tun 
des phenomenes qui attirerent rapidement I'attention des hommes de 
lettres arabes, musulmans et Chretiens, qui s'etaient installes en 
immigres dans le continent americain vers la fin du XIX® siecle. lis 
ont vite constate que le rythme de vie materialiste a transforme 
I'homme en une machine dont le seul souci consiste a travailler, 



^ Dans un article public par I'hebdomadaire Koweitien d'Mujtama\ edition 
du 16.11.1976, n" 325. 
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produire et gagner encore plus d'argent, dans une ambiance 
concurrentielle infemale et un quotidien penible. Selon leurs 
temoignages, I'homme occidental, emporte par rallure ef&enee de 
son lythme de vie et envahi qu'il est par le fardeau de ses occupations 
quotidiennes, a perdu le sentiment meme de I'amitie. Nos hommes de 
lettres qui ont grandi dans une societe ou la fratemite domine ont ete 
terrifies par ce constat. Ds ont alors adresse a Thonmie occidental des 
appels enthousiastes lui rappelant les valeurs d' amour et de fratemite 
entre les humains. Tel fiit, entre autres, le cas de Nassib * Arida dont le 
poeme suivant a ete ecrit dans ce sens. D y dit: 
6 ami! © compagnon! 0 camaradel 

£ amour <jue je te temoi^ne n'est ni intrusion ni importmite. 



Dans un autre texte ecrit par As'ad Ghanim, on ressent le malaise 
d'un homme oriental vivant dans une societe occidentale materialiste 
et quasi denuee de spiritualite et de fratemite. Le fardeau de cette vie 
tumultueuse pesait tellement sur son ame qu'il lui prefera la 
simplicity de la vie bedouine dans n'importe quel pays musulman. 
Alors, mue par la nostalgic du pays et dans I'espoir de revivre le 
spiritualisme et la fratemite propres aux societes musulmanes, il 
ecrivit: 




0 frere! U ami, 



transmettant 
iJ)f[on message en t'appeiant: o frere! 

£ecko de men amour te parviendra ta ou tu te trouveras. 
8t ia, tu saisiras surement sa ieaute et sa sptendeur} 



^ Extrait de son recueil de poesies al-Arwdh al-hd*ira. 
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«S'il m'etait arrive de succomber apres une courte existence dans 
n'importe quel pays arabe, j'aurais remercie Allah pour une vie 
courte mais parmi des gens qui ne L'ont pas oublie. La vie en 
Occident me fatigue; ma fatigue elle-meme en est lasse. Reprenez 
vos voitures! Reprenez vos avions! Reprenez toute la vie occidentale; 
son sol, sa mer et son del! Mais offrez-moi, en contrepartie, un 
chameau ou un cheval. Offrez-moi une tente arabe pour que je m'y 
installe sur Tun des monts de mon pays, le Liban, ou sur la rive de 
Barda, du Tigre ou de I'Euphrate. Sur les plaines d' Amman, dans le 
desert d' Arabic, au pied des Pyramides ou dans les oasis de Libye. 
Offrez-moi simplement une tente arabe et je sortirai gagnant, car elle 
a plus de valeur que le monde entier.»^ 

Les textes ecrits dans cet esprit par des auteurs arabes qui ont 
emigre en Occident sont multiples, mais nous avons juge suffisants 
les deux echantillons cites. Notons seulement que I'ensemble de ces 
ecrits illustre la soif de ce genre d'emigres au flux de sentiments 
relationnels qu'ils n'ont pas trouve en Occident. L'Occident les a 
de9us sur ce plan, et cette deception les a renvoyes aux sources, a un 
Orient oil I'lslam a diffuse I'amour, la fratemite, la solidarite et la 
compassion. 

Cet esprit-la, I'lslam I'a enracine en encourageant tout ce qui 
contribue a le renforcer et le maintenir. Rendre visite a son frere, 
I'inviter chez soi, le rencontrer, venir a son aide, le servir, partager ses 
peines et ses joies, etc. Tout ce qui consolide les liens entre les 
croyants est recommande par I'lslam. L'essentiel est de le faire dans 
cet esprit, et de Taccomplir avec generosite. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Le meilleur d'entre vous est 
celui qui dome a manger [aux necessiteux] et repond a la salutation 
d'autrui»} 



^ Cf. Isa an-Na'uri, Adab al-mahjar, p. 527, ed. Dar al-Ma*arif, Egypte. 
^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, p. 16) et juge 
«appiecie». 
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Dans un autre Hadith, le Prophete (3^) annonce aux personnes 
genereuses, hommes et femmes, qu'elle accederont en paix au 
Paradis. D dit: ^Echange frequemment les salutations [avec les 
croyants], donne a manger [aux necessiteux] et accomplis la Priere 
de nuit alors que les gens dorment. Ainsi, tu accederas au Paradis en 
paix»} 

n annonce aussi, dans un autre Hadith, que les gens genereux 
auront des chambres particulieres et distinguees dans le Paradis. II 
dit: <<// y a au Paradis des Loges dont Vexterieur est visible de 
I'interieur, et dont Vinterieur est visible de Vexterieur, Biles sont 
reservees a celui qui donne a manger [aux necessiteux], adoucit ses 
propos, jeune frequemment et accomplit la Priere de nuit alors que 
les gens dorment»} 

13. Elle invoque Allah en leur faveur 

Une musulmane sincere et impregnee de la foi n'omet pas de 
consacrer des invocations en faveur de sa soeur en religion, car elle lui 
souhaite ce qu'elle souhaite a elle-meme. En Tabsence meme de sa 
soeur, elle invoque sincerement Allah en sa faveur, car elle sait qu'il 
exauce promptement ce type d'invocations. Le Messager d'Allah 
(^) I'a confirme en disant: <(U invocation la plus rapidement 
exaucee est celle formulee par quelqu'un en faveur d'un absents? 

En parfaits connaisseurs de ce Hadith, les Compagnons avaient 
I'habitude de demander a leurs freres d'invoquer Allah en leur 
faveur, a toute occasion propice a I'exaucement. 

Dans al-Adab al-mufrad, Bukhari rapporte que Safwan ibn 'Abd 



^ Hadith juge authentique, rapporte par Ahmed ibn IJanbal (vol. VI, p. 16) 
et al-Hakim (vol. IV, p. 129). 

^ Hadith juge «apprecie», rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, p. 16) 
et Ibn Hibban (vol. n, p. 262). 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. n, p. 83. 
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Allah ibn Safwan dont I'epouse etait ad-Darda\ fiUe d'Abu ad- 
Darda', a dit: je leur ai rendu visite un jour a Damas. Abu ad-Darda' 
n'etait pas a la maison, et je n'y ai trouve qu'Umm ad-Darda' qui m'a 
dit: tu comptes accomplir le Pelerinage? — Oui, lui ai-je repondu. 
EUe m'a alors dit: tache done d'invoquer Allah en notre faveur, car le 
Prophete (0) disait: «U invocation que le musulman fait pour son 
frere [en religion], en V absence de ce dernier, est exaucee. Car il y a, 
pres de sa tete, un Ange charge [d'inscrire ses oeuvres]; et tant que le 
musulman invoquera Allah en faveur de son frere, Vange dira: 
Amine, et tu en auras de meme», 

Ensuite, ajoute Safwan, j'ai rencontre Abu ad-Darda' au marche, 
et il m'a confirme qu'il s'agit bien d'une Tradition du Prophete (^)} 

A travers ces recommandations, le Messager d' Allah (^) visait a 
I'enracinement de I'esprit d'altruisme base sur Tamour pour Allah, et 
I'eradication de I'egoisme et de Tindividualisme. Des qu'une 
occasion s'of&ait a lui pour orienter ses Compagnons dans ce sens, il 
la saisissait et les incitait a observer ces valeurs nobles. 

Ainsi, quand il entendit quelqu'un invoquer Allah en ces termes: 
«6 Allah, accorde Ton pardon uniquement a moi et a Mohammed!» 
il lui dit: «Tu viens d*en priver beaucoup de monde!»^ 

Cette orientation n'est pas adressee uniquement au Compagnon 
conceme, mais a I'ensemble des croyants. Elle vise a enraciner 
I'esprit communautaire dans I'ame musulmane, en soulignant qu'il 
ne convient pas au croyant d'etre egoi'ste, meme lors de ses 
invocations, car il est cense aimer pour son frere ce qu'il aime pour 
lui-meme. 

Avant de conclure ce chapitre, rappelons que les rapports de la 
femme musulmane avec ses amies et ses soeurs en religion se 
distinguent par les qualites suivantes: la fratemite et I'amour pour 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab aUmufrad, vol. n, p. 84. 
^ Idem., vol. E, p. 85. 
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Allah, la sincerite, la loyaute, la generosite, la gentillesse, 
rindulgence, raltruisme et la fidelite. Ces rapports sont, d'autre part, 
exempts de la rancune, la haine, la medisance, la dispute et tout ce qui 
est susceptible d'etre considere comme une offense. 

Tel est le comportement de la musulmane vis-a-vis de ses amies, 
en tout temps et en tout lieu. Un comportement qui reflete I'impact 
incomparable de Tlslam sur I'education de I'ame humaine. 



CHAPITRE DIX 



SON COMPORTEMENT , 
VIS-A-VIS DE SA SOCIETE 

A rinstar de rhomme, la femme musulmane est chargee 
d'accomplir une mission noble dans la vie: adorer Allah et instaurer 
sa religion sur terre. Dans ce cadre, elle est appelee a assumer son role 
social de maniere influente et efficace, tant que ses aptitudes et ses 
conditions familiales le lui permettront. Elle est appelee a etre en 
contact avec ses semblables et a se comporter avec elles 
conformement aux valeurs morales de I'lslam. La ou elle se trouve, 
elle doit consacrer ses actes et ses propos a I'orientation des autres 
femmes. Ainsi, elle devient effectivement une source de 
rayonnement capable d'eclairer sa societe grace aux principes de 
rislam. 

La musulmane impregnee des enseignements du Coran et de la 
Sunna est une personne sociable excellente. Elle est, par consequent, 
digne d'accomplir son role de predication parmi les femmes de sa 
societe et d'eclairer leurs esprits et leurs ames. Sa mission principale 
consiste a expliquer par ses propos et concretiser par son 
comportement le statut prestigieux que I'lslam a octroye a la femme, 
et son role precurseur dans T amelioration de sa condition. La bonne 
morale represente I'essence de cette mission, car les Textes affirment 
qu'elle est une obligation religieuse dont I'accomplissement garantit 
la retribution d' Allah, et dont I'abandon attire Son chatiment. Ce 
n'est done qu'en acquerant une morale saine et noble que la femme 
reussit a devenir une femme modele, une fenmie sociable dont les 
qualites distinctives sont la sincerite, la piete et la bonte. 

Une musulmane consciente des principes de sa religion se 
distingue dans les assemblees feminines par son observance des 
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valeurs islamiques. Ce sont ces valeurs-la qui fafonnent foncierement 
sa personnalite et caracterisent son comportement social. Pour elle, 
les valeurs morales islamiques sont une source intarissable dont elle 
puise les elements constitutifs de sa conduite, de ses habitudes et de 
son comportement avec les gens. C'est a cette source douce et limpide 
qu'elle revient regulierement pour purifier son ame et developper son 
comportement social conformement a I'lslam. 

7. Elle a un excellent caractere 

Une vraie musulmane doit se distinguer par sa bonne conduite, 
ses sentiments nobles, sa modestie, sa gentillesse, sa courtoisie et son 
amabilite. Dans son comportement, elle doit s'inspirer de celui du 
Messager d' Allah (^) quahfie par le Coran de «tres noble». Allah 
(exalte soit-Il) dit: 

^Tu es certes d'un tres noble caractere.^ [Coran, 68: 4] 

La description du Coran est confirmee par le temoignage de son 
serviteur fidele. Anas ibn Malik (qu'Allah I'agree), quand il dit: «Il 
etait doue du meilleur caractere»} 

Anas qui etait le Compagnon qui passait le plus de temps avec le 
Messager d' Allah (^) avait constate que son comportement etait 
d'une noblesse qu'aucun autre humain ne peut atteindre. Dans un 
Hadith que nous avons deja cite dans le chapitre precedent, il decrit la 
conduite du Prophete (^) en ces termes: «J'ai ete au service du 
Messager d' Allah (^) pendant dix ans. II ne m'a jamais dit Ti!', ni 
'pourquoi as-tu agi de la sorte?' a propos d'un de mes actes, ni *tu 
aurais du faire telle chose', pour une tache que je n'ai pas 
accomplie»? 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII, 
p. 235. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riyad as-sdlihin, 
p. 336. 
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Afin de raffiner la personnalite du musulman et la rendre digne de 
merites aupres d' Allah, le Prophete (^) ne cessait de rappeler a ses 
Compagnons rimportance du bon caractere. 

n leur disait: «Les meilleurs d'entre vous sont ceux qui ont un bon 
caractere »} 

n leur disait aussi (^): «Ceux que j 'aime le plus parmi vous et qui 
seront les plus proches de mot au Jour de la Resurrection sont ceux 
qui ont un bon caractere. Ceux qui me sont, par contre, les plus 
detestables et qui seront les plus eloignes de moi au Jour de la 
Resurrection sont les bavards, les hdbleurs et les mutafayhiqune 
(phraseurs)», lis lui dirent: 6 Messager d' Allah, nous avons compris 
ce que signifient bavards et hableurs, mais qu'entends-tu par al- 
mutafayhiqune? U leur repondit: «Cela signifie: les orgueilleux». 

Les Compagnons, hommes et femmes, n'entendaient pas 
seulement ces recommandations mais les voyaient concretisees par la 
conduite du Messager d' Allah (^). Cela contribua au polissage de 
leurs moeurs et au raffinement de leurs caracteres, au point qu'ils 
devinrent la meilleure des generations dans THistoire musulmane. 

On rapporte que Anas ibn Malik (qu' Allah T agree) a dit: <(Le 
Prophete etait tres bienveillant Nul ne venait le voir [en cas de 
besoin] sans quHl lui promette [de 1' aider] et sans qu'il tienne 
promesse quand il possedait [de quoi subvenir a ce besoin]». 

Une fois, alors qu'il s'appretait a accomplir la Priere, un bedouin 
le saisit par son vetement et lui dit: «D me reste encore une demande 
de moindre importance, et je crains I'oublier [sije ne te Vadresse pas 
maintenant]». <xLe Prophete (^) se leva alors et Vaccompagna. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. X, p. 456; 
Shark sahih muslim, vol. XV, p. 78. 

^ Hadith rapporte par at-TirmidM (vol. BH, p. 249) qui le juge «apprecie». 
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Puis, quand Vhomme luifit part de sa requite, il retouma accomplir 
sa Priere»} 

Ainsi, le comportement indelicat de ce bedouin ne gena 
nuUement le Prophete (^). D etait pourtant sur le point d'entamer 
sa Priere, mais, de par sa bienveillance et sa qualite de modele pour 
rHumanite, il fit montre de patience on ne manifestant aucun signe 
d'agacement vis-a-vis de rhonune et repoita sa Priere pour 
I'ecouter. Par cette attitude, le Prophete (^) enseigne a tout 
musulman conunent se comporter avec son prochain, car c'est en 
observant ces regies de conduite que la societe acquiert les bonnes 
moeurs. 

Si, chez les non-musulmans, I'education, bonne et saine est 
I'unique origine des bonnes moeurs, chez les musulmans c'est plutot 
le caractere religieux des regies morales qui contribue a les enraciner 
dans leur societe. Pour un musulman, le bon caractere est une attitude 
dictee par la religion et, par consequent, est liee a la retribution 
d' Allah dans la vie future. Mieux: le bon caractere est Facte salvateur 
qui aura le plus de poids le Jour de la Reddition des Comptes. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Au Jour de la Resurrection, aucune 
ceuvre ne sera plus pesante dans la Balance du croyant que le bon 
caractere, car Allah (exalte soit-Il) deteste celui qui est grossier et 
impudique»? 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) indique que le merite du 
bon caractere equivaut meme a la Priere et au Jeune, qui comptent 
pourtant parmi les piliers de I'lslam. D dit: «Aucune ceuvre ne sera 
aussi pesante dans la Balance que le bon caractere. Le bon caractere 
permet a celui qui V observe d'atteindre le rang de celui qui jeune 



Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 375. 
Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 28) qui le juge «apprecie 
atteignant le degre d'authentique» (hassan sahfh). 
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[hors Ramadhan] et accomplit la Priere [surerogatoire 
frequemment].^^ 

Dans une autre version, il est dit: «Grdce a son bon caractere, le 
serviteur atteint le rang de celui qui observe le jeune [surerogatoire] 
et accomplit la Priere nocturnes. 

Le caractere vertueux a une telle importance dans Tlslam qu'il le 
considere comme I'un des signes de la parfaite foi et Tun des acquis 
humains dont la recompense est 1' amour accorde par Allah. 

On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) a dit: «Les 
croyants dont la foi est la plus parfaite sont ceux qui ont le meilleur 
caractere».^ 

On rapporte aussi que Ussama ibn Shurayk a dit: [unefoisj nous 
etions assis en compagnie du Prophete (^), et personne d'entre nous 
ne parla, comme si des oiseaux etaient perches sur nos tetes. Des gens 
vinrent alors le voir et lui dirent: lequel parmi les serviteurs est le plus 
aime par Allah? H repondit: ^Celui qui a le meilleur caractere»? 

Vu I'importance de la vertu et son impact majeur sur le 
raffinement des moeurs et TembeUissement des comportements, le 
Prophete la recommandait constamment a ses Compagnons et les 
incitait sans cesse a Tacquerir. 

On rapporte a ce propos qu'il (^) a dit a Abu Dharr (qu' Allah 
I'agree): «6 Abu Dharr, voudrais-tu que je findique deux qualites 
qui sont faciles a acquerir, mais qui ont plus de poids dans la 
Balance que les autres <Buvres?» - Certes, oui! Repondit Abu Dharr. 
n lui dit alors: <(Tache d*acquerir le bon caractere et d'avoir le 



^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi {aUJdmV as-sahih, vol. IV, p. 28) et dont 

les transmetteurs sont dignes de confiance. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 28) qui le juge «apprecie 

atteignant le degre d'authentique» (hassan sahih). 
^ Hadith rapporte par at-Tabarani dans al-Mu'jam al-kabir. Ses transmetteurs 

figurent parmi ceux admis par Bukhari et Muslim. 
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silence prolonge; car, par Celui qui detient mon ame en Sa Main, 
aucune autre qualite n'embellit les creatures comme ces deux-la»} 

On rapporte egalement qu'il a dit: «Le bon caractere est une 
benediction, le mauvais est une malediction. La bienfaisance 
prolonge la [duree de] vie, et Vaumone protege d'une mart atroce»} 

Lors de ses invocations, le Prophete (^) avait I'habitude de dire: 
<(0 Allah! De mime que Tu as embelli mon corps, embellis mon 
caractere»? D avait pourtant regu la revelation lui confirmant sa 
haute moralite en ces termes: 

^Tu es certes d'un tres noble caractere.J^ [Coran, 68: 4] 

Cependant, il n'hesitait pas a invoquer Allah en L'implorant 
d'embellir son caractere. Cela confirme, une fois de plus, 
rimportance qu'il accordait aux bonnes moeurs et sa volonte fervente 
d'engager les musulmans a s'y conformer d'avantage en suivant son 
exemple. 

Le bon caractere est une attitude qui englobe toutes les valeurs 
morales qui contribuent au raffinement et a rennobhssement du 
comportement humain, telles que la pudeur, I'indulgence, la 
magnanimite, la bienveillance, la tolerance, la veracite, la loyaute, 
I'honnetete, la droiture, la purete d'ame, le bon accueil, etc. 

En examinant avec soin les Textes a caractere social, on decouvre 
qu'ils sont, dans leur majorite, consacres aux bonnes moeurs relatives 
aux relations entre humains. II ne s'agit pas de generaUtes prechant la 
morale dans son sens global, mais d'indications reformatrices 



Hadith rapporte par Abu Ya*la et at-Tabarani dans al-Mu'jam al-awsat. 

Les transmetteurs de ce hadith selon la voie rapportee par Abu Ya*la sont 

dignes de confiance. Cf. Majma' az-zyvd*id, vol. Vm, p. 22. 
^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. Ill, p. 502). Ses 

transmetteurs sont dignes de confiance. 
^ Idem., vol. I, p. 403. Ses transmetteurs figurent parmi ceux admis par 

Bukhari et Muslim. 
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precises visant chaque detail du comportement social. Cela confirme 
que le «civisme», selon le systeme social islamique, est 
fondamentalement base sur les valeurs morales; ce qui en fait 
une specificite qui distingue I'lslam des autres religions et des 
doctrines sociales. 

Pour mettre en evidence la personnalite de la femme musulmane, 
il est done necessaire d'etudier I'ensemble des Textes indiques et 
comprendre profondement les orientations qu'ils renferment, afin de 
deteirminer les traits essentiels qui distinguent sa personnalite dans sa 
relation avec la societe. C'est cette etude qui fera I'objet de notre 
interet dans les paragraphes suivants, ou nous aborderons chacune 
des valeurs morales a caractere social en tant que trait distinctif de la 
femme musulmane. 

2. Elle est veridique 

L-a fenmie musulmane est veridique avec tout le monde, car les 
principes de I'lslam lui apprennent que la veracite represente le 
sonunet de la bonne morale, et que le mensonge est a I'origine de 
tons les vices et tous les mefaits. 

Le Prophete (^) indique I'aboutissement logique de la veracite 
ainsi que celui du mensonge en disant: «La veracite conduit a la 
piete, et la piete mene au Paradis. Un homme ne cesse de dire la 
verite jusqu'a ce qu'il soit inscrit aupres d' Allah comme etant tres 
veridique. Le mensonge conduit a la perversite, et la perversite mene 
a VEnfer. Un homme ne cesse de mentir jusqu'a ce qu'il soit inscrit 
aupres d'Allah en tant que fieffe menteur»} 

C'est done une suite logique: s'accoutumer a la veracite fait d'elle 
une qualite inherente a notre personnalite, d'ou le merite d'acceder au 
Paradis; tandis que le mensonge continuel rend immorale la personne 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd 
as-sdlihin, p. 50. 
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humaine et I'attire ainsi vers I'Enfer. D'ou la necessite pour toute 
croyante de s'attacher a la veracite dans son dire et son 
comportement, car c'est un noble merite que d'etre inscrit aupres 
d' Allah comme etant veridique. 

3. Elle ne porte jamais de faux temoignages 

Une musulmane impregnee des principes nobles de Flslam evite 
I'imposture. Elle ne porte jamais de faux temoignages, car c'est un 
acte denonce et interdit par I'lslam. Allah (exalte soit-H) dit: 

^Ecartez-vous de la parole d'imposture.^ 

[Coran, 22: 30] 

Hormis le fait qu'il soit interdit par I'lslam, le faux temoignage est 
un acte qui entache I'honneur et Thonnetete de celui qui le commet. 
Non seulement il remet en cause la fiabilite de celui qui s'y adonne, 
mais il en fait aussi de lui une personne indigne et meprisable aux 
yeux des gens. C'est pour cela que le Coran exclut categoriquement 
ce comportement de la liste des qualites propres aux «serviteurs du 
Tout-Misericordieux» quand il dit: 

iCeux qui ne portent pas de faux temoignages; et qui, 
lorsqu'ils passent aupres d'une ftivolite, s'en ecartent 
noblement> [Coran, 25: 72] 

Le faux temoignage est un peche si grave que le Messager d' Allah 
(^) le range, conjointement au polytheisme et a la desobeissance aux 
parents, parmi les pires peches majeurs. II ne s'est pas contente de le 
mentionner. En effet, il a, a plusieurs reprises, reitere aux 
Compagnons sa mise en garde contre la tentation de le commettre en 
le condamnant violemment. 

Bukhari et Muslim rapportent qu' Abu Bakrata (qu'Allah I'agree) 
a dit: une fois, le Prophete (^) nous dit: «Voudriez-vous que je vous 
indique les plus graves parmi les peches majeurs? » Nous 
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repondimes: certes oui, 6 Messager d' Allah, n nous dit alors: «Ce 
sont V attribution d'associes a Allah et la maltraitance des pere et 
mere,» 

n dit cela en etant accoude puis, s'asseyant, il ajouta: ^Evitez 
[surtout] lefaux temoignage». n ne cessa pas, dit Abu Bakrata, de 
repeter cela au point que nous dimes: «Ah! s'il mettait fin a ses 
propos!»^ 

4. Elle est 'conseillere' 

Une musulmane pieuse et consciencieuse ne se contente pas de 
purifier sa personne des mauvais caracteres. Elle fait de son mieux 
pour manifester sa loyaute a ses connaissances parmi les femmes 
egarees, en leur portant conseil. Parmi les femmes, il y en a qui 
fautent et qui ont besoin d'une personne qui, par ses conseils 
sinceres, les aident a retrouver le droit chemin. Le devoir de la 
musulmane sincere est done d'assumer ce role a chaque fois qu'elle 
constate une conduite non convenable de la part des femmes qu'elle 
frequente. 

Pour une musulmane avisee, la loyaute envers les croyants et 
croyantes n'est pas un acte facultatif ou caritatif, il est plutot un 
devoir recommande par la religion. 

Mieux: il s'agit la de 1' essence meme de la religion, 
conformement au Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: «La 
religion, c'est le conseih. - Envers qui? Lui demanda-t-on. D 
repondit: «Envers Allah envers Son Livre, envers Son Messager, 
ainsi qu* envers les gouvemants des musulmans et leurs masses. » 

La loyaute a une importance religieuse comme cela a ete le cas 
avec les serments d'allegeance que les Compagnons pretaient au 



^ Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 689. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. n, p. 37. 
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Prophete (^), et qu'ils s'engageaient a observer au meme titre que la 
Priere et T Aumone legale. On rapporte a ce sujet que Jaiir ibn 'Abd 
Allah (qu'AUah Tagree) a dit: «J'ai prete serment d'allegeance au 
Messager d' Allah (^) en m'engageant a accomplir la Priere, 
m'acquitter de TAumone legale et prodiguer conseil a tout 
musulman».^ 

Dans le Hadith precedent, le Prophete (^) a resume Tlslam en un 
seul mot: la loyaute, confirmant ainsi I'importance de cette qualite et 
son impact majeur sur la vie des individus, des families et des 
societes. Le fait qu'elle soit citee conjointement a la Priere et 
I'Aumone legale dans le serment d'allegeance indique son 
importance en tant qu'acte de piete qui contribue au salut du croyant 
dans la vie future. Done, par definition, un musulman pieux et 
soucieux d'un sort heureux dans T Au-dela est loyal dans ses conseils 
envers les croyants. 

La loyaute est une attitude qui assure le salut de la societe; sa 
presence contribue amplement a perseverer dans le droit chemin, 
tandis que son absence mene necessairement a I'egarement. II s'agit 
la d'une responsabihte qui incombe a tous les membres de la societe 
des croyants, chacun dans son domaine et selon son role social. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: ^cChacun d'entre vous est 
depositaire; chacun d'entre vous est done responsable de ce qui lui a 
ete confie. Ulmdm [premier dirigeant] est depositaire; il est 
responsable des [sujets] confies [a sa gouvemance]. L'homme est 
depositaire de sa famille; il en est responsable. La femme est 
depositaire du foyer de son epoux; elle en est responsable. Le 
serviteur est depositaire des biens de son maitre; il en est le 
responsable. Ainsi, chacun d'entre vous est depositaire; chacun 
d'entre vous est done responsable de ce qui lui a ete confie»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Xm, p. 92. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. al-Baghawi, Sharh^ as-sunna, 
vol. X, p. 61. 
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5. Elle indique le bien aux autres 

Une musulmane pieuse, dont Tame a ete purifiee de regoisme et 
du penchant pour Tostentation, indique le bien aux autres pour qu'ils 
en beneficient. Des qu'elle prend connaissance d'une opportunite 
pour faire le bien, elle I'annonce aux autres croyantes sans se soucier 
de savoir si c'est elle qui va Taccomplir ou les autres. 

Elle agit ainsi parce qu'elle sait que la retribution accordee a celle 
qui indique le bien est identique a celle qui le fait. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Celui qui indique le bien est semblable [en 
retribution] a celui qui le fait»} 

La femme musulmane se garde aussi de la mauvaise habitude qui 
consiste a monopoliser toute initiative bienfaisante pour s'en vanter 
devant les gens, comme le font certaines egoistes prisonnieres de leur 
attitude ostensible. Elle indique le bien aux autres, et ne I'indique que 
pour Allah. Pour elle, la celebrite et la reconnaissance des autres ne 
representent rien devant la recompense qu' Allah a reservee a celui 
qui met autrui sur la voie de la bienfaisance. Elle sait qu'en offrant 
aux autres I'occasion d'accomplir les bonnes ceuvres, elle contribue a 
diffiiser le bien dans sa societe et beneficiera ainsi de la meme 
retribution attribuee aux personnes qu'elle aura guidees de sa part, et 
cela lui suffit amplement. 

Priver les autres de participer aux ceuvres de bienfaisance dans 
rintention d' avoir Texclusivite de leur accomplissement est un fleau 
nefaste. Certaines personnes decouvrent des projets ou des methodes 
de bienfaisance, mais malheureusement les gardent pour eux dans 
I'unique intention de les realiser en exclusivite. Or, la vie est limitee 
tout comme les capacites individuelles. Cela implique que ces 
projets, 6 combien benefiques pour la societe, disparaissent souvent 
avec la disparition de ces gens. Agir de la sorte est done un mefait a 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Xm, p. 38. 
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rencontre de soi-meme avant de Tetre a rencontre de sa societe. En 
effet, a cause d'une obsession purement egoiste, on etouffe la 
faisabilite virtuelle d'un acte de bienfaisance en se le gardant pour 
soi. 

Les musulmanes et les musulmans qui aspirent a I'agrement 
d' Allah seraient, cependant, exempts de ce fleau, car leur religion 
leur a enseigne qu'indiquer le bien a autrui leur donne droit a une 
retribution identique a celle qu' Allah accorde a son auteur. 

6. Elle se garde abuser ou trahir les autres 

Une musulmane sincere n'est ni fourbe, ni perfide ni traitresse vis- 
a-vis des gens. La fourberie, la perfidie et la trahison sont, en effet, 
incompatibles avec la sincerite; car cette qualite qui implique loyaute, 
droiture, fidelite et equite, tout comme elle exclut la fourberie, le 
mensonge, la tromperie et la perfidie. De par sa nature sincere et 
impregnee des principes de Tlslam, la musulmane repugne a avoir 
ces comportements reprehensibles, car elle y voit des signes 
alarmants qui menacent son appartenance meme a Tlslam. 

Muslim rapporte a ce sujet que le Messager d^Allah (^) a dit: 
«Celui qui live les armes contre nous n 'est pas des notres. Celui qui 
nous abuse n'est egalement pas des ndtres»} 

n rapporte aussi qu'un jour, «alors qu*il etait de passage devant 
un tas d'aliments [destines a la vente], le Messager d' Allah (^) y 
introduisit sa main et decouvrit de ses doigts une certaine humidite, 
II dit alors au vendeur: qu'est-ce que c'est que ga, d proprietaire de 
ces aliments ?» Celui-ci repondit: c'est le fait de la pluie, 6 Messager 
d'Allah. 

Le Prophete (^) lui dit alors: «Tu aurais du le mettre par-dessus 
pour que les gens puissent le constater. Celui qui abuse [autrui] n 'est 
pas des ndtres»} 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. H, p. 108. 
^ Idem., vol. n, p. 109. 
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L' Islam range i'abus d'autrui et la trahison parmi ies peches 
abominables qui rabaissent celui qui les coimnet dans ce bas monde 
et lui attiient une sombre destinee dans 1' autre monde. Le Messager 
d' Allah (^) affirme qu'au Jour de la Resurrection, le traitre sera 
distingue par un etendard qui attirera vers lui T attention des autres, et 
qu'un Ange le denoncera a voix haute en designant son acte de 
trahison. 

D dit: «Tout traitre, au Jour de la Resurrection, aura un etendard 
[qui le distinguera]. On dira: 'Telle est la trahison d'untel\»^ 

Tel est le sort honteux des traitres qui manquent a leurs 
promesses. lis croyaient qu'avec le temps, leur trahison serait 
oubliee, mais au Jour de la Resurrection, rien ne sera cache, et 
leurs honteuses trahisons seront intensement affichees pour 
doubler celle-ci. 

Leur honte sera encore pire, quand ils auront decouvert que le 
Messager d' Allah (^), leur seul espoir pour interceder en leur faveur 
dans cette situation terrible, a declare qu' Allah sera leur adversaire au 
Jour de la Resurrection, vu leur abominable peche autrefois commis. 

Ainsi, ils seront prives et de la misericorde, et de I'intercession du 
Prophete (^). Le Messager d' Allah (^) confirme cette realite future 
en disant: «Allah (exalte soit-Il) a dit: ""II y a trois [categories 
d'hommes] dontJe serai V Adversaire au Jour de la Resurrection: un 
homme qui a promis de donner en Mon nom puis a trahi [son 
engagement]; un homme qui a vendu un homme non esclave puis a 
depense son prix; un homme qui a demande a un autre une prestation 
de service contre un salaire qu'il ne paiera pas unefois la tdche 
accomplie'\»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. X, 

pp. 71-73; Riyad as-sdlihin, p. 705. 
2 Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. IV, p. 417. 
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Une musulmane sincere doit done s'ecarter de toutes formes de 
tromperie ou de trahison qui sont, malheureusement, frequentes dans 
le monde contemporain. Elle doit s'elever au-dessus de ces 
mauvaises qualites, car le Messager d' Allah (^) les a classees parmi 
les signes distinctifs des hypocrites. 

n a dit: «Quand quatre qualites caracterisent quelqu'un, il 
devient un hypocrite; quand I 'une d'entre elles le caracterise, il est 
caracterise par Vune des qualites distinctives de Vhypocrisie jusqu'a 
ce quHl s'en debarrasse: il abuse de la confiance des autres; il ment 
quand il parle; il ne tient pas promesse quand il s' engage; il est de 
mauvaisefoi quand il se dispute avec autrui»} 

Z Elle tient promesse 

Honorer ses promesses est Tune des qualites morales qui 
distinguent toute musulmane sincere, car c'est la un comportement 
indissociable de la sincerite. C'est aussi une qualite louable qui 
traduit la bonne education de la personne; il lui assure le succes social 
et lui garantit amour et respect de la part des gens. 

La femme musulmane est concemee plus que personne autre par 
cette qualite, car elle represente un modele pour ses enfants. En 
honorant ses promesses, elle enracine les valeurs nobles en leurs 
ames et les incite a rimiter. 

Pour la femme musulmane, cette qualite n'est pas une attitude a 
usage social servant de moyen pour se vanter devant ses amies, mais 
une conduite recommandee par I'lslam qui en fait Tun des signes de 
la foi authentique et sincere. Allah (exalte soit-Il) dit: 

Ad croyants! RempUssez fidelement vos contrats.J* 

[Coran, 5: 1] 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. I, p. 74. 
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<|Soyez fideles a rengagement, car Ton rendra compte au 
sujet des engagements.^ [Coran, 17: 34] 

^Soyez fideles a Tengagement aupres d' Allah, une fois 
que vous I'avez contracte.)> [Coran, 16: 91] 

Ces versets coraniques, et bien d'autres, confinnent que le respect 
de la promesse est une obligation religieuse majeure. Allah (exalte 
soit-Il) ordonne de fagon ferme et explicite aux croyants d'etre fideles 
a leurs engagements en les honorant, et de ne s'y soustraire sous 
aucun pretexte. Quand un musulman prend un engagement, il ne lui 
sied pas de se derober, car I'engagement pris vis-a-vis d'une 
personne est egalement pris vis-a-vis d' Allah. D'oii I'obligation 
d'etre fidele a ses promesses que Ton prendia avec serieux. 

L' engagement fait a autrui ne doit pas etre considere comme une 
simple parole qui n'exige aucune concretisation ulterieure. Tel est 
plutot le comportement des gens legers qui ne pesent pas leurs mots 
et n'accorde aucune importance a leurs propos. Or Allah (exalte soit- 
Il) a condamne cette attitude en disant: 

id croyants, pourqubi dites-vous ce que vous ne faites 
pas? C'est une grande abomination aupres d' Allah que 
de dire ce que vous ne faites pas.)> [Coran, 61: 2-3] 

La forme interrogative au debut du verset vehicule, en effet, la 
reprobation de cette facheuse conduite et signifie qu' Allah n'apprecie 
pas que les croyants parmi Ses serviteurs s'abaissent jusqu'a 
r adopter. 

Le Messager d' Allah (0) a aussi dit: «Les signes [distinctifs] de 
I 'hypocrite sont trois: il ment quand il parle; il ne tient pas promesse; 
il abuse de la confiance des autres»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-smna, vol. I, p. 72. 
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Dans une version rapportee par Muslim, il est dit: Mime s'il 
fait la Priere et jeune et pretend etre musulman»} 

Ce Hadith affirme que la parfaite soumission de la musulmane a 
Allah ne consiste pas uniquement a accomplir les pratiques 
cultuelles; elle se traduit surtout par la conduite conforme aux valeurs 
morales recommandees par rislain. La tricherie, la trahison et la 
perfidie doivent done disparaitre du comportement de la musulmane 
sincere, car ce sont des pratiques propres aux hypocrites. 

Les femmes qui n'honorent pas leurs engagements avec les 
autres, notanunent leurs enfants, doivent prendre conscience de cette 
verite. EUes doivent savoir qu'en agissant de la sorte, elles donnent 
un mauvais exerilple a leurs enfants et pervertissent ainsi leurs 
mceurs. Elles doivent savoir, enfin, que prendre ses promesses a la 
legere et s'y soustraire sont des qualites propres aux hypocrites, et 
que le sort final de ces demiers est le fin fond de I'Enfer. 

8. Elle n'est pas de nature adulatrice 

La musulmane sincere et avisee est firanche et claire au niveau en 
paroles et en actes. Elle se detache de I'hypocrisie, car elle sait que 
c'est une attitude condamnee par Tlslam. Elle se garde aussi de la 
fausse courtoisie consistant, entre autres, a adresser aux autres des 
eloges gratiiits et mensongers, car une telle attitude ne sied pas a sa 
personne en tant que musulmane. 

L' adulation et Thypocrisie sociale representent une attitude que le 
Messager d'Allah (^) a condamnee, et contre laquelle il a 
recommande des regies preservatrices. On rapporte a ce sujet que 
certains membres de la tribu Banu 'Amir vinrent le voir et 
s'adresserent a lui en disant: «Tu es notre maitre!» n leur dit alors: 
<(Le Maitre par excellence est Allah». - «Mais tu es le meilleur et le 
plus puissant parmi nous tous», retorquerent-ils. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. H, p. 48, 
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n repondit alors: «Dites ce que vous avez a dire, et ne vous laissez 
pas entrainer par le diable. Je n'admets pas que vous m'eleviez a un 
rang autre que celui dont Allah m'a gratifie;je suis Mohammed ibn 
*Abd Allah, le serviteur d' Allah et Son Messager»} 

En leur interdisant de le qualifier de «maitre», de «meilleur» et de 
«puissant», le Prophete (0) barre ainsi la route a tous les adulateurs 
qui adressent inconsiderement leurs eloges a ceux qui les meritent 
comme a ceux qui ne les meritent pas. 

Cela n'implique nuUement qu'il ne meritait pas ces qualificatifs. 
Bien au contraire, il est effectivement le maitie des Messagers et le 
meilleur parmi les humains. 

Mais I'objectif du Prophete (^) etait d'eviter a la societe des 
croyants la mauvaise habitude qui consiste a faire publiquement les 
eloges d'autrui, car cela est susceptible de mener vers Thypocrisie, en 
plus le fait qu'elle risque de susciter I'orgueil et la suffisance chez la 
personne ainsi vantee. 

Bukhari et Muslim rapportent qu'Abu Balcrata (qu' Allah Tagree) 
a dit: [un jour], un homme fit Teloge d'un autre en presence du 
Prophete Qg), Le Prophete lui dit alors a plusieurs reprises: 
« Malheur a toi, tu viens ainsi de Vabattre; mats tu I'as [deja] 
abattu». Puis il ajouta: ^Quand Vun d'entre vous tient absolument a 
faire Veloge d'un ami, qu'il dise a propos de ce qu'il connait de lui: 
"Je pense qu'il a telle ou telle [qualite]. Allah est son Juge, et je 
n'atteste de Vhonorabilite de personne apres Allah*. » 

Ainsi, pour eviter I'hypocrisie et la courtisanerie, il faut que les 
propos elogieux adresses aux autres soient authentiques et moderes, 
car les eloges en public sont susceptibles d*engendrer des 
consequences nefastes. 



* Cf. al-Kandahlawi, Haydt as-sahdba, vol. m, p. 99. 

^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 476; Shark sahih muslim, vol. XVm, p. 126. 
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A ce sujet, Bukhari rapporte dans al-Adab al-mufrad^ que Mihjan 
al-Aslaim (qu' Allah I'agree) a dit: j'etais en compagnie du Messager 
d' Allah (^) dans la mosquee quand il constata qu'un homme etait 
en train d'accomplir la Priere en s'inclinant et en se prostemant, II 
me dit alors: «Qui est cet homme? » Je me mis alors a faire I'eloge de 
ses qualites en disant: 6 Messager d'Allah, il a telle qualite et telle 
autre qualite... Suite a quoi le Prophete (^) me dit: «Arrete! Qu'il 
n'entende pas tes eloges, car cela le perdra». 

Dans la version rapportee par Ahmed^, il est dit: (...) 6 Prophete, 
c'est untel, Tun des meilleurs parmi les gens de Medine - ou c'est 
celui qui, parmi les gens de Medine, accomplit le plus de Prieres 
[surerogatoires], - II me dit alors, en le repetant: «Ne le lui dis pas, 
car cela leperdra», puis il me dit: «Vous etes une communaute pour 
qui [Allah] a voulu la commodite». 

Le Messager d'Allah (^) a qualifie I'eloge adresse a autrui 
directement d'acte ruineux, et ce, en raison de ses effets negatifs sur 
I'esprit de celui qui le refoit. L'etre humain est en effet receptif aux 
eloges des autres, qu'ils soient justifies ou non. C'est une pratique qui 
nourrit un desir enfui en lui et qui ne cherche qu'a etre assouvi, a 
savoir une certaine reconnaissance refletant T admiration d' autrui. 
Cela est, par consequent, susceptible de mener a la derive et de le 
rendre vaniteux et hautain. D'ou la gravite d'une telle attitude. Les 
mefaits de cette pratique ne proviennent done pas des personnes 
vantees, mais des adulateurs qui les rendent accoutumees aux eloges 
d'autrui, au point qu'elles bannissent toute personne tentant de les 
conseiller ou les critiquer, tout en encourageant tous ceux qui les 
flattent en permanence et s'evertuent a les combler de compliments. 
Quand un tel phenomene se propage parmi les gouvemants, les 
notables et les hommes d'influence, on n'aura pas a s'etonner de 

^ Vol. I, p. 433. 

^ Al-Musnad, vol. V, p. 32. Hadith juge authentique. 
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rabsence de la justice et de la vertu, car cela reflete la corruption de 
toute une societe. 

C'est, d'ailleurs, pour intimider et dissuader les personnes qui 
contribuent au developpement de ce phenomene, les adulateurs, que 
le Prophete a recommande a ses Compagnons de leur jeter la 
poussiere au visage. Les Compagnons reprouvaient la flagomerie et 
la condamnaient lis etaient pourtant dignes de tous les eloges qu'on 
puisse imaginer. Cependant, ils eprouvaient de la gene quand on les 
leur adressait tout en les stigmatisant pour eviter les consequences 
nefastes d'une telle conduite. 

Nafi* rapporte qu'un homme dit a 'Abd Allah ibn 'Umar 
(qu'Allah I'agree): 6 toi, le meilleur des gens! 6 toi, le fils du 
meilleur parmi les gens! Ibn 'Umar y repondit: je ne suis ni le 
meilleur des gens, ni le fils du meilleur d'entre eux; je ne suis qu'un 
simple serviteur d' Allah qui aspire a Son agrement et redoute Son 
chatiment. Par Allah, vous n'avez point de cesse que de [faire Veloge 
d'June personne jusqu'a ce que vous causiez sa ruine!^ 

Une telle reponse ne saurait provenir que d'un croyant qui 
respecte les recommandations du Prophete (0) et les applique en 
prive comme en public. Les Compagnons ont parfaitement compris 
les reserves sign^ees par le Messager d' Allah Qg) concemant les 
eloges d'autruij tout comme ils ont su distinguer entre le 
comportement sincere et celui suscite par I'hypocrisie. 

On rapporte i ce sujet que peu de gens dirent a 'Abd Allah ibn 
'Umar (qu'Allah I'agree): quand nous entrons chez nos gouvemants, 
nous leurs adressons des propos [elogieux] contraires a ce que nous 
declarerons une fois les avoir quittes! Et 'Abd Allah ibn 'Umar de 
leur dire: du temps du Messager d' Allah (^), nous considerions cela 
[comme un comportement] hypocrite. 



^ Cf. al-Kandahlawi, Haydt as-sahaha, vol. m, p. 99. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fafh Al-Bari, vol. Xm, p. 170. 
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De nos jours, un bon nombre de femmes abusent des 
courtisaneries et pensent qu'elles ne depassent pas les limites de la 
bienseance autorisee. EUes oublient qu'il existe une forme de 
courtoisie qui est totalement illicite, a savoir celle qui consiste a faire 
des eloges immerites ou fermer les yeux sur les def auts des personnes 
adulees. Cette forme de courtoisie conduit necessairement a 
I'hypocrisie; or elles sont censees savoir Thorrible sort reserve aux 
hypocrites. La musulmane sincere est, cependant, a Tabri de ce fleau, 
et ce, grace a son observance des enseignements de sa religion. 

9. Elle est pudique 

La pudeur est un caractere inherent a la nature feminine. Cela est, 
certes, une evidence. Mais la pudeur qui nous interesse ici est celle 
definie par I'IsIam. Conformement a la definition des doctes, la 
pudeur est un caractere noble qui incite constamment a eviter ce qui 
est moralement laid et a ne pas se soustraire aux droits dus aux autres. 

Le Messager d' Allah (^) represente par sa conduite le modele 
par excellence en matiere de pudeur. L'eminent Compagnon, Abu 
Said al-Khudri (qu'Allah I'agree), le decrit en ces termes: <(Le 
Messager d' Allah avait plus de pudeur qu'une fille vierge dans 
son gynecee. Quand il constatait quelque chose quHl reprouvait, 
nous le reconnaissions sur son visage»} 

Dans plusieurs de ses propos, le Messager d' Allah (^) met 
I'accent sur la pudeur et I'evoque en precisant que c'est une attitude 
benefique pour celui qui s'en distingue ainsi que pour son entourage. 
Ainsi, d'apres 'Imran ibn Husayn (qu'Allah I'agree), le Messager 
d' Allah (3^) a dit: «La pudeur n'amene que le bien»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 364. 

^ Hadtth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem,, p. 363. 
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Dans une version de Muslim, il est dit: «La pudeur est un Men 
absolm} 

On rapporte aussi, d'apres Abu Hurayra (qu' Allah Tagree), que le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Lafoi comporte entre soixante trois et 
soixante neuf branches: la meilleure est la proclamation quHl n'y a 
point de divinite a part Allah, et la moindre est d'ecarter les objets 
nuisibles du chemim La pudeur est [aussi] une de branche de la 
foi». 

La pudeur etant I'une des branches de la foi, la femme musulmane 
ne saurait alors etre impudique. EUe ne saurait nuire aux gens ou 
blesser leur honneur par ses propos et ses actes. La pudeur enracinee 
en son ame Tempeche de se comporter de maniere inconvenante vis- 
a-vis des gens, non seulement par respect a leur egard a eux, mais 
surtout par en egard a I'amour d' Allah. Sa pudeur n'est done pas 
suscitee par la reaction des autres, mais exclusivement par egard a 
Allah, car elle represente une partie constituante de la foi. Cette noble 
attitude reflete le sommet de la moralite; elle distingue 
fondamentalement la femme musulmane de la non-musulmane. 

10. Elle preserve sa dignite 

Savoir garder sa dignite est une qualite qui distingue toute 
musulmane impregnee des principes de sa religion. Quand elle 
traverse des periodes difficiles de gene ou de denuement, elle s'arme 
de patience et s' attache a sa dignite. Elle multiplie ses efforts pour 
sortir de cette situation, et ne songe absolument pas a recourir a 
Taumone des autres. Le Pi-ophete (^) lui recommande cette attitude 
pour conserver sa dignite et lui confirme qu'en s'y conformant, Allah 
Taidera a rester perseverante et lui accordera satisfaction et richesse. 
II dit (^): «Celui qui se contente de ce qu'il a, Allah le contentera; 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. H, p. 7. 

^ Hadtth rapporte par Bukhaid et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 363. 
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celui qui se passe de la richesse des autres, Allah Venrichira; celui 
qui cherche a etre endurant, Allah lui donnera la force de rester 
endurant, Aucun don accorde n 'est plus benefique et plus ample que 
rendurance»} 

La musulmane qui a parfaitement assimile les enseignements de 
sa religion sait que, tout en ordonnant aux riches d'accorder une part 
de leurs biens aux pauvres sans le leur rappeler ni leur porter 
prejudice, I'lslam a egalement incite les pauvres a faire leur possible 
pour se passer de ce droit et ce, en multipliant les efforts leur 
permettant Tacquisition de biens suffisants qui preservent leur 
dignite. 

Ainsi, tout en recommandant Taumone aux croyants, le Prophete 
(^) les incitait a garder leur dignite en oeuvrant pour eviter d'aller 
quemander Taumone aux autres. II leur disait: «La main la plus haute 
vaut mieux que la main la plus basse. La main la plus haute est celle 
qui depense en aumone, tandis que la main la plus basse est celle qui 
demande l'aum6ne»} 

11. Elle n'est pas indiscrete 

Une musulmane consciencieuse et avisee n'est pas indiscrete. Elle 
ne se mele pas de ce qui ne la conceme pas, ne s'immisce pas dans les 
affaires des autres femmes et ne manifeste aucune curiosite 
concemant leur vie privee. La curiosite maladive n'est pas son 
caractere, car elle est susceptible de la conduire au peche ou aux 
reproches des autres. En evitant I'indiscretion, le bavardage et les 
propos futiles, elle repond aux enseignements de sa religion qui 
Torientent vers les valeurs morales les plus nobles et lui 
recommandent les meilleures methodes de comportement avec les 
autres. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., p. 35. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. VE, p. 124. 
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On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) a dit: «Uun 
des signes de V adhesion parfaite d'une persorme a Vlslam consiste a 
ne pas se meler de ce qui ne le conceme pas»} 

On rapporte egalement, d'apres Abu Hurayra (qu' Allah I'agree), 
que le Messager d' Allah (||) a dit: ^Allah (exalte soit-Il) agree pour 
vous trois [pratiques] et en reprouve trois autres, II agree que vous 
Vadoriez et ne lui associez aucun autre etre, que vous vous attachiez 
tous a Son pacte, et que vous ne soyez pas divises. II reprouve pour 
vous: les oui'-dire, la demande excessive [d'aumone] et le gaspillage 
des biens»} 

Les commerages et les indiscretions ne devraient pas avoir lieu 
dans une societe eduquee selon les principes de I'lslam. Les membres 
de cette societe ont d'autires occupations, plus importantes et plus 
nobles, qui ne leur permettent pas de s'adonner a de telles obsessions 
futiles. Ce sont des gens qui ont une mission dans cette vie, chacun 
dans le domaine qui releve de sa responsabilite, et leur objectif 
principal est Taccomplissement et la diffusion des principes de 
rislam. n ne leur sied done pas de se Uvrer a I'indiscretion ou de faire 
des racontars leur souci quotidien. 

72. Elle se garde de la diffamation 

La musulmane pieuse preserve ses propos de la medisance et de la 
calomnie. Conformement aux enseignements du Coran et de la 
Sunna, elle refuse que les defauts des autres personnes ainsi que les 
accusations gratuites a leur encontre soient colportes et propages au 
sein de la societe musubnane, car cela mene necessairement a la 
propagation de la turpitude. Elle est surtout consciente que de telles 
pratiques sont severement denoncees par I'lslam, et qu'elles attirent a 



* Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. Ill, p. 382) et Ibn Majah (vol. II, 
p. 1316). 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Xn, p. 10. 
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leurs auteurs le chatiment d'Allah dans ce bas monde et dans I'Au- 
dela. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Ceux qui aiment que la tuq)itude se propage parmi les 
croyants auront un chatiment douloureux, ici-bas comme 
dans rAu-dela.> [Coran, 24: 19] 

S'engager dans des discussions portant atteinte a I'honneur 
d'autrui ou colporter des histoires decrivant les peches des 
musulmans revient a les propager dans la societe. Cela fait de celui 
qui s'y adonne une personne a cette pratique exactement semblable 
au pecheur denigre. 'All ibn Abi Talib (qu'Allah Tagree) dit a ce 
sujet: le peche de celui qui relate [un recit relatifd] la turpitude est 
exactement identique a celui qui la commet.^ 

Une musulmane impregnee des principes de sa religion sait 
parfaitement que ce n'est pas en s'evertuant a detector les defauts 
secrets de certaines femmes negligentes ou on les denon9ant qu'on 
parvient a les rappeler au droit chemin. Cette methode donne souvent 
des effets contraires et les incitent a commettre, avec obstination, les 
memes erreurs. La meilleure methode consiste done a les exhorter de 
maniere convenable et discrete. La musulmane doit les encourager a 
obeir a Allah et les dissuader de pecher, et ce en adoptant une 
demarche discrete, calme et polie. En evitant de les critiquer 
ouvertement et brutalement, et en employant a leur egard des mots 
gentils et doux pour corriger leurs erreurs, la croyante aura surement 
une reaction positive et s'engageront sincerement a corriger leur 
comportement. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<Par la sagesse et la bonne exhortation, appelle les gens 
au sentier de ton Seigneur.^ [Coran, 16: 125] 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans aUAdab al-mufrad, vol I, p. 419. 
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Recenser avec obsession les defauts caches des musulmans et des 
musulmanes signifie qu'on les espionne; or Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Ne vous espionnez pas...^ [Coran, 49: 12] 

n s'agit done d'une pratique formellement interdite par Tlslam. 
Espionner les gens dans I'espoir de decouvrir leurs defauts 
dissimules, et porter atteinte a leur reputation en devoilant 
publiquement leurs mefaits ne sont pas des pratiques qui nuisent 
uniquement a leurs personnes, mais aussi a I'ensemble de la societe a 
laquelle ces gens-la appartiennent. C'est pour cette raison que I'lslam 
a interdit categoriquement cette pratique en mentionnant le severe 
chatiment reserve a ceux qui I'adoptent. C'est en effet une pratique 
dont les consequences directes sont la suspicion, la degradation 
morale, la rupture des liens de fratemite, la haine et la corruption. De 
telles consequences nefastes sont impUcitement designees par le 
Messager d' Allah (0) quand il dit: «En poursuivant les defauts 
caches des musulmans, tu causeras leur corruption ou peu s'en 
faut»} 

Dans un autre Hadith, le Messager d' Allah nous mforme que 
celui qui cherche a connaitre les defauts des autres pour les divulguer, 
Allah devoilerait ses peches intimes meme s'il se cachait dans le fin 
fond de sa maison. II dit: «Ne portez pas atteinte aux serviteurs 
d'Allak Ne les deshonorez pas et ne poursuivez pas leurs defauts 
caches, car quiconque poursuit les defauts de sonfrere musulman, 
Allah poursuivra ses propres defauts jusqu'a le demasquer, meme 
[s'il est cache] dans sa maison». 

Les comportements des indiscrets, des sceptiques et de ceux qui 
entachent avec insolence la reputation des gens peinaient 



^ Iladtth rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 375) et juge «appiecie». 
2 fladith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. V. p. 279) et juge 
«apprecie». 
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profondement le Messager d' Allah (^). Le Compagnon 'Abd Allah 
ibn 'Abbas (qu'Allah Tagree) decrit fidelement la vive reaction du 
Prophete (^) aux agissements de cette categoric de gens. 

n dit: le Messager d' Allah fit un sermon a une voix si haute que 
les vierges I'entendirent de I'interieur de leurs gynecees. n dit: «6 
vous qui professez la foi par la langue sans qu'elle penetre vos 
C(Burs! Neportezpas atteinte aux croyants et ne poursuivez pas leurs 
defauts caches, car quiconque poursuit les defauts de son frere 
musulman, Allah le devoileraiu Quand Allah poursuit ses defauts, II 
le demasquera mime [s'il est cache] au fin fond de sa maison»} 

Espionner les musulmans pour divulguer leurs peches dissimules 
est done un peche abominable aux consequences graves, puisque le 
Prophete (^) a ote le titre de croyants a ceux qui le commettent, en 
disant: «d vous qui professez la foi par la langue sans qu 'elle penetre 
vos cceurs!» 

13. Elle se garde de Vostentation 

Une musulmane avisee sait que la sincerite dans la parole et dans 
I'acte est I'essence de la religion, et que toute bonne oeuvre doit etre 
accomplie pour Allah, sinon elle n'aurait aucune valeur et serait une 
source d'humiliation au Jour de la Resurrection. De la, elle se garde 
d'adopter une attitude ostentatoire ou d'agir dans I'unique but d'etre 
reconnue ou approuvee par les gens. 

L'adoration vouee a Allah etant son unique objectif dans la vie, 
conformement au verset qui dit: <Je n'ai cree les djinns et les humains 
que pour qu'ils M'adorent.^ [Coran, 51: 56], elle ne saurait alors 
beneficier d'un accueil favorable de Sa part qu'a condition d'etre 
sincere et destinee exclusivement a Lui, puisqu'E a dit: 



^ Hadith rapporte par at-Tabarani. Ses transmetteurs sont juges dignes de 
confiance. Cf. Majma* az-zwd'id, vol. VIE, p. 94. 
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4j\ ne leur a ete commande, cependant, que d' adorer 
Allah, Lui vouant un culte exclusif.^ [Coran, 98: 5] 

Quand I'oeuvre d'une musulmane est done entachee d'ostentation 
visant la reconnaissance des gens, I'oeuvre en question devient 
invalide et ne merite ainsi aucune retribution de la part d' Allah. Cela 
est confirme par le verset coranique suivant, ou Allah avertit les 
croyants de faire Taumone dans un esprit purement ostentatoire et les 
met en garde contre le sort reserve a ceux qui agissent de la sorte. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

iO croyants! N'annulez pas vos aumones par un rappel 
ou un tort, comme celui qui depense son bien par 
ostentation devant les gens sans croire en Allah et au 
Jour dernier. II ressemble a un rocher reconvert de terre: 
qu'une averse Tatteigne, et elle le laisse denue. [De 
pareils hommes] ne tireront aucun profit de leurs actes. 
Et Allah ne guide pas les gens mecreants.> 

[Coran, 2: 264] 

Ce verset indique que le seul fait de rappeler au pauvre une 
aumone qu'on lui a deja accordee annule immediatement la 
retribution, exactement comme une averse denue rapidement un 
rocher de la terre qui le couvrait. Mieux: le verset se termine ensuite 
par la confirmation que les gens atteints d'ostentation ne meritent pas 
I'orientation d'Allah vers le droit chemin et qu'ils sont consideres 
comme mecreants. Cela pourrait paraitre severe, mais il faut se 
rappeler que I'ostentation est une forme subliminale du polytheisme 
et que le souci principal des gens atteints d'ostentation est 
I'approbation des gens, et nuUement I'agrement d'Allah. Allah 
(exalte soit-Il) dit a leur sujet: 

^Quand ils se levent pour accomplir la Priere, ils se 
levent avec paresse et par ostentation. A peine 
invoquent-ils Allah.l^ [Coran, 4: 142] 
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Les oeuvres des personnes malades d'ostentation sont done 
rejetees parce que dans leurs intentions, ils auront associe des 
humains a Allah. Or Allah n'accueille favorablement que les oeuvres 
vouees exclusivement a Lui. D'apres Abu Hurayra (qu'Allah 
Tagree), le Messager d'AUah (^) a dit: <^Allah (exalte soit-D) a dit: 
"7^ suis Celui qui se passe de tout polytheisme. Quiconque accomplit 
une ceuvre en M'associant quelque etre que ce soit, Je 
Vabandonnerai a ce qu'il M'a associe'\»^ 

Par consequent, la musulmane qui participe a des oeuvres 
caritatives doit se garder d'etre comme un bon nombre de femmes 
oeuvrant dans ce domaine et dont I'unique objectif est d'etre citees et 
reconnues dans les ceremonies publiques. 

Elle doit s'eloigner de toute forme d'ostentation et vouer ses actes 
exclusivement a Allah, n'aspirant ainsi qu'a Son agrement. Le 
Messager d' Allah (^) explique cette question de maniere exhaustive 
dans le Hadith suivant: d'apres Abu Hurayra (qu'Allah I'agree), le 
Messager d' Allah (^) a dit: 

<(Le premier a etre juge parmi les gens sera un homme qui aura 
ete mart en martyr. On le ramenera, et Allah lui f era connaitre les 
bienfaits qu'Il lui a accordes. L'homme les recormaitra alors, et 
Allah lui dira: 

- ''Qu'en as'tufait?'' 

- J'ai combattu pour Toijusqu'a ma mart en martyr, repondra 
l'homme, 

- ''Tu mens, dira Allah; tu as combattu pour qu'on dise [quel] 
brave homme! - Et on Va deja dif\ 

Puis Allah ordonnera qu'on Vemmene et qu'on le traine sur le 
visage jusqu* a ce qu'il soit jete en Enfer. 

n y aura aussi un homme qui aura acquis le savoir, qui I'aura 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVIII, p. 115. 
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enseigne et qui aura appris le Coran. On le ramenera, et Allah lui fera 
connaitre les bienfaits qu'Il lui aura accordes. Uhomme les 
recormaitra alors, et Allah lui dira: ''Qu'en as-tufait?'' L'homme 
repondra: j'ai acquis le savoir, je Vai enseigne et j'ai appris le 
Coran pour ToL - 'T« mens, lui dira Allah; tu as plutot acquis le 
savoir pour qu'on disc [quel] savant!, et tu as appris le Coran pour 
qu 'on dise [quel] recitant! -etonl 'a deja dif\ Puis Allah ordonnera 
qu'on Vemmene et qu'on le traine sur le visage jusqu'a ce qu'il soit 
jete en Enfer. 

n y aura, enfin, un homme qu' Allah aura comble de largesses et 
lui aura accorde diverses sortes de richesses. On le ramenera, et Allah 
lui fera connaitre les bienfaits qu'Il lui aura accordes. Uhomme les 
reconnaitra alors, et Allah lui dira: 

- ''Qu'en as-tufaitV 

- Je n'ai laisse aucune des voies dans lesquelles Tu aimes qu'on 
depense sans y depenser pour Toi, repondra l'homme. 

- 'Tm mens, lui dira Allah; tu as agi ainsipour qu'on dise [quel 
homme] genereux! - et on Va deja dif\ 

Puis Allah ordonne qu'on Temmene et qu'on le traine sur le 
visage jusqu'a ce qu'il soit jete en Enfer».^ 

On rapporte aussi que le Messager d' Allah (^) a dit: «Celui qui 
ebruite [son oeuvre pour s'en vanter], A//a/i ebruitera son [intention]. 
Celui qui agit pour etre vu [par les gens], Allah fera voir son 
[intention ostentatoire]»? 

14. Elle est equitable 

D arrive que la musulmane se trouve confrontee a une situation ou 
Ton lui demande son avis ou sa sentence concemant un differend ou 



^ Hadhh rapporte par Muslim. Cf. Idem,, vol. Xm, p. 50. 
^ Hadtth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. X, 
p. 323. 
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un litige. Elle doit savoir que c'est dans des situations pareilles que sa 
foi, sa piete et son bon sens doivent se manifester. 

Une musulmane avisee est forcement equitable. Quelles que 
soient les ciiconstances ou les personnes en litige, elle ne saurait 
juger leur differend en etant partiale ou en fonction de ses propres 
penchants. Elle sait, en effet, que I'equite est I'essence meme de 
rislam, et que les Textes I'ont ordonnee de fa9on claire, categorique 
et explicite, ne laissant ainsi aucune place a 1' interpretation ou a la 
negligence, n s'agit d'une equite saine et objective, exempte des 
sentiments d'amour ou de haine, et distante des considerations de 
parente ou de penchants personnels. Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Certes, Allah vous commande de rendre les depots a 
leurs ayants droit, et quand vous jugez entre les gens, de 
juger avec equite> [Coran, 4: 58] 

iO croyants! Soyez stricts [dans vos devoirs] envers 
Allah et soyez des temoins equitables. Que la haine pour 
un groupe de gens ne vous incite pas a etre injustes. 
Pratiquez I'equite; cela est plus proche de la piete. Et 
craignez Allah, car Allah est certes parfaitement 
connaisseur de ce que vous faites.^ 

[Coran, 5: 8] 

<Quand vous jugez, soyez equitables, meme s'il s'agit 
d'un proche parent.|> [Coran, 6: 152] 

En matiere d'equite comme dans les autres domaines, le Messager 
d' Allah (^) est un modele inegalable. On rapporte a ce sujet qu'une 
fois, il decida de couper, pour vol, la main d'une femme appartenant 
a la tribu de Banu Makhzum pour un vol qu'elle avait commis. 

Ussama ibn Zayd, qu'il cherissait tant, vint alors interceder aupres 
de lui en faveur de la femme. Mais le Prophete (^) n'apprecia point 
cette demarche de la part de Ussama et lui dit sur un ton reprobateur: 
«Oses-tu interceder alors qu'il s'agit d'une peine determinee par 
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Allah! Par les serments d* Allah, si c'etait Fdtima, la fille de 
Mohammed, qui avait commis le vol, je lui aurais coupe la main»} 

C'est cela qui distingue la notion de justice musulmane de celle 
adoptee par les autres societes. En Islam, la justice est globale et 
absolue; elle s'applique a tout le monde: aux grands comme aux 
petits, aux notables a Tinstar de la plebe, et aux musulmans aussi bien 
qu'aux non-musulmans. Concemant le dernier point, I'Histoire a 
conserve les details d'un proces qui n'a cesse d'attirer I'admiration 
des magistrats a travers les temps. L'Histoire nous apprend ainsi qu'a 
I'epoque de 'Ali ibn Abu Talib, alors qu'il etait Commandeur des 
croyants, le juge Shurayh le convoqua pour le confronter a un juif 
accuse de lui avoir vole son bouclier. Shurayh, le magistral, avait 
beaucoup d'estime pour 'All ibn Abi Talib, mais cela ne I'empecha 
guere de le convoquer avant de s'adresser a lui comme il s'adressa au 
justiciable juif. Ensuite, et en depit de sa conviction intime que 'All 
disait vrai, il demanda au non-musulman d'etayer son accusation de 
vol par quelque preuve. 

Et comme 'All ibn Abi Talib n'en avait aucune, Shurayh 
prononga son verdict en faveur du juif! Ce genre de jugement 
equitable n'est pas un fait isole ou rare dans THistoire des 
musulmans, il est confirme par plusieurs autres proces similaires. Ce 
qui prouve que I'equite est une valeur morale et sociale indissociable 
de la societe musulmane, tant que celle-ci demeure fidele aux 
enseignements de Tlslam. 

Aspirer a etre equitable sur le plan du propos et de I'acte 
signifie forcement qu'on s'ecarte le plus possible de I'iniquite et de 
I'injustice. Une musulmane pieuse et soucieuse d'etre juste dans 
ses propos comme dans ses actes s'eloigne de I'injustice, car celle- 
ci est categoriquement interdite par I'lslam qui, en autre, nous 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. X, 
p. 328. 
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informe qu'elle [se transformera en tenebres] au Jour de la 
Resurrection. 

Le Messager d* Allah (^) a dit: « Allah a dit: 6 Mes serviteurs! Je 
me suis interdit V injustice, et Je vous Vai interdite, Ne commettez 
done pas d* injustice les uns a Vencontre des autres»} 

n a egalement dit: «Gardez-vous d*etre injustes, carVinjustice [se 
transforme en] tenebres au Jour de la Resurrection»} 

Si Allah, le Createur, le Souverain, le Contraignant et 
rinaccessible, S'est Lui-meme interdit Tinjustice et I'a interdite a Ses 
serviteurs, est-il concevable que le commun des mortels puisse se la 
permettre a Tencontre de son prochain? 

Le Messager d'Allah (^) a condamne de fa9on particuliere 
I'injustice emanant d'un croyant a I'encontre de son coreligionnaire, 
quels que soient les pretextes ou les circonstances. II a dit: «Le 
musulman est le frere du musulman; il ne le lese point et ne 
Vabandonne jamais. Quiconque subvient aux besoins de son frere, 
Allah subviendra a ses besoins. Quiconque delivre un musulman 
d'une soujfrance, Allah le delivrera de Vune des souffrance 
survenant le Jour de la Resurrection. Quiconque dissimule les 
defauts d'un musulman, Allah dissimulera les siens le Jour de la 
Resurrection»? 

Ce Hadith nous apprend que le vrai musulman, homme ou 
femme, ne doit pas se contenter d'etre equitable envers son 
coreligionnaire, mais doit aussi lui venir en aide et ne pas 
Tabandonner. En outre, il doit subvenir a ses besoins en cas de gene, 
le delivrer de ses peines et ne pas divulguer ses defauts. II en ressort 
done que manquer a ces recommandations est Tune des formes 
d'iniquite envers le musulman, et que cela risque d'entacher les liens 
de fratemite entre les croyants. 



^ Iladith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 134. 
^ Idem., vol XVI, p. 132. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat*h Al-Bdri, vol. V, p. 97. 
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Comme nous I'avons vu a travers les Textes precedents, la justice 
en Islam est une valeur globale et absolue. Elle doit etre appliquee 
independamment de toute consideration. Llslam, precisons-le, 
interdit Tinjustice contre tout etre humain, qu'il soit musulman ou 
non musulman, car Allah ordonne I'equite et interdit I'iniquite vis-a- 
vis de tous les humains. Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Allah ne vous defend pas d'etre equitables et bien- 
faisants envers ceux qui ne vous ont pas combattus en 
religion et ne vous ont pas chasses de vos demeures. Car 
Allah aime les justes.)* [Coran, 60: 8] 

Meme quand le croyant epreuve un sentiment d'inimitie vis-a-vis 
de certaines personnes, cela ne doit pas le pousser a adopter une 
attitude injuste a leur encontre. II arrive, par exemple, qu'une 
musulmane, pour incompatibilite d'humeur, ne soit pas en parfait 
accord avec sa belle-mere ou sa belle-soeur ou toute autre femme. 
Cela constitue une realite generalement repandue dans beaucoup de 
foyers. En effet, conformement a un Hadith rapporte par Bukhari et 
Muslim: <(Les antes sont [semblables a] des soldats enregimentes; 
celles qui se reconnaissent mutuellement s'accordent entre elles, 
tandis que celles manquant d 'affinites entre elles ne se mettent pas en 
symbiose». 

Mais comment la fenmie impregnee des principes de I'lslam doit- 
elle done agir dans des situations pareilles? Doit-elle adopter une 
attitude negative? Ou bien doit-elle, au contraire, etre aimable et 
equitable, meme avec celles qu'elle n'aime pas? 

La reponse, bien evidemment, est qu'une musulmane eclairee par 
les enseignements de I'lslam doit se comporter de maniere equitable, 
courtoise et aimable. Aucun de ses dires ou de ses actes ne doit trahir 
I'aversion ou Tindifference qu'elle eprouverait vis-a-vis de certaines 
personnes. Elle doit plutot refouler de tels sentiments en affichant une 
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attitude gentille et courtoise, car telle fut la conduite du Messager 
d' Allah (^) et de ses Compagnons. 

*Urwa ibn az-Zubayr rapporte que 'A'isha (qu'AUah I'agree) 
I'avait infonne qu'une fois un homme ayant demande la pennission 
de voir le Messager d' Allah (^) qui dira: «Quel abominable fils de 
la tribu!» - ou «Quel abominable frere de la tribu!» Et apres que 
rhomme fut autorise d'entrer, le Prophete lui parla avec 
bienveillance. Suite a cela, raconte *A'isha, je lui dis: 6 Messager 
d' Allah! Apres avoir dit ce que tu as dis a propos de cet homme, tu lui 
as parle avec bienveillance! D repondit: «d 'A'isha, Vhomme qui 
aura la pire position aupres d' Allah est celui que les gens delaissent 
pour eviter sa grossierete»} 

On rapporte aussi qu'Abu ad-Darda' (qu'AUah I'agree) disait: «I1 
nous arrive de sourire aimablement a certaines gens alors que nos 
coeurs les maudissent».^ 

Ainsi, rislam recommande aux croyants comme aux croyantes la 
gentillesse, Tamabilite, la courtoisie et la bienveillance en vers les 
gens, car ce sont des qualites qui contribuent de maniere decisive a la 
consolidation des liens humains. La musulmane ne doit done pas se 
comporter avec les autres femmes en fonction de I'appreciation ou de 
I'aversion qu'elle ressent vis-a-vis d'elles, mais elle doit agir en 
fonction des principes objectifs d'equite. Meme vis-a-vis des femmes 
qu'elle n'apprecie pas, elle doit faire appel a la raison, a la moralite et 
aux principes religieux, que ce soit dans ses jugements ou dans ses 
temoignages. 

En adoptant cette attitude, elle suit I'exemple des epouses du 
Prophete (^), les Meres des croyants, dont la piete les empechait 
d'etre inequitables dans leurs temoignages les unes sur les autres. 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Idem., vol. X, p. 528. 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Idem., vol. X, p. 427. 
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'A'isha (qu' Allah I'agree) etait I'epouse preferee du Prophete (^), et 
sa seule rivale etait Zaynab bint Jahsh (qu'AUah I'agree). Une 
certaine jalousie, somme toute normale, existait done entre elles, ce 
qui est, par ailleurs, tout a fait normal. Cependant, cette jalousie 
n'empecha pas Tune de faire equitablement temoignage au sujet de 
r autre, sans meme negliger aucune de ses qualites. 

Dans son Sahih^, Muslim rapporte que 'A'isha a dit a propos de 
Zaynab: «C'etait la seule, [parmi les epouses du Messager d' Allah 
f^jy qui etait a pied d'egalite avec moi [aupres de lui]. Je n'ai jamais 
vu une femme aussi devouee a la religion que Zaynab. [Je n'ai 
jamais vu de femme] pieuse, veridique dans ses propos et attachee 
aux liens de parente autant qu'elle. [Je n'ai jamais vu de femme] 
faisant plus d'aumone qu'elle, ni manifestant une abnegation 
superieure a la sienne concemant les executes pour faire aumone de 
leurs revenus en vue de se rapprocher d' Allah (exalte soit-H). Son 
seul defaut etait son irascibilite, mais elle se remettait rapidement de 
sa colere». 

Dans le long recit ou 'A'isha relate rhistoire de la calomnie qui 
avait vise sa personne et dont Allah I'avait innocentee, elle n'omet 
pas de rendre hommage a Zaynab qui avait pris une position 
honorable vis-a-vis d'elle. Elle dit: le Messager d'Allah avait 
interroge Zaynab bint Jahsh a mon sujet, en lui disant: «0 Zaynab, 
que sais-tu? Qu'as-tu vu?» Elle repondit: 6 Messager d' Allah, je 
preserve mon oule et mon regard. Par Allah, Je ne sais d'elle que du 
bien. Or, continue 'A'isha, c'etait la seule, [parmi les epouses du 
Prophete,] qui m'egalait [aupres de lui]. Cependant, Allah la 
preserva grace a sa pudeur.^ 

Umm Salama dit aussi au sujet de Zaynab: «Zaynab plaisait au 
Messager d' Allah (^), et il la firequentait souvent. Elle etait pieuse et 
observait assidument la Priere nocturne et le jeune surerogatoire. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XV, p. 206. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. Vm, p. 455. 
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C'etait egalement une femme habile de ses mains, et elle offrait le 
fruit de son travail aux pauvTes». 

On a aussi fait dire a 'A'isha a propos des temoignages equitables 
des epouses du Prophete (^) les unes au sujet des autres, on rapporte 
que lorsqu'on annon^a la nouvelle de la mort de Zaynab a 'A'isha, 
elle dit: «Elle nous a quittees en etant digne d'eloges. Elle s'etait 
adonnee a la devotion et etait le refuge des orphelins et des veuves».^ 

On rapporte aussi qu'elle a dit a propos de Maymuna: «Par Allah, 
Maymuna nous a quittes... Par Allah, de nous toutes, elle etait la plus 
pieuse et celle qui maintenait le plus les liens de paiente».^ 

Ces temoignages ne sont qu'un echantillon d'une multitude de 
propos cites dans les ouvrages biographiques consacres aux 
Compagnons, et qui refletent tous I'equite qui distinguait les Meres 
des croyants, meme quand il s'agissait de leurs coepouses. Tel etait le 
comportement de chacune des Meres des croyants vis-a-vis de sa 
coepouse, en depit de la jalousie et la rivalite qui etaient censees 
exister entre elles. On peut done, a partir de la, imaginer leur 
comportement noble avec les autres femmes. Par leur conduite, elle 
ont etabli pour toutes les musulmanes un modele eleve de 
cohabitation sereine et equitable, loin de la haine et de la jalousie. Ce 
modele-la doit inspirer toute musulmane, car c'est en s'y conformant 
qu'elle parviendra a adopter une attitude juste et aimable envers les 
fenmies qu'elle trouve deplaisantes. Aussi grace a ce modele 
reussira-t-elle a atteindre I'impartialite dans ses jugements vis-a-vis 
des autres fenmies, fussent-elles des proches parentes ou des amies. 

15. Elle ne se rejouit jamais du malheur des autres 

Se rejouir ouvertement du malheur des autres est une bassesse 
blessante. C'est un sentiment qui reflete I'immoralite de celui qui 



^ Cf. Ibn 'Abd al-Barr, al-Isti'ab fi ma'rifati l-ashdb, vol. IV, p. 1851; Ibn 
gajar al-*Asqalam, al-Issaha, vol. Vffl, p. 93. 

^ Cf. Ibn Hajar, al-Issdba, vol. Vm, p. 192. 
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Teprouve et le plaisir malicieux qu'il ressent en nuisant aux autres, 
Une musulmane sincere et eduquee confomiement aux valeurs 
nobles de Tlslam ne s'abaisse jamais jusqu'a une telle pratique 
abominable, car le Messager d' Allah (^) I'a interdite et mis en garde 
contre ses consequences nefastes en disant: <(Ne manifeste aucune 
rejouissance devant le malheur de ton frerey car il se peut qu' Allah 
lui accorde Sa misericorde [en Ten delivrant] et t*eprouve»} 

Devant le malheur des autres, la reaction de la vraie musulmane 
est completement contraire a celle condanmee par Hadith 
susmentionne: elle partage leur peine, leur manifeste sa compassion 
et s'empresse de diminuer leur affliction, car telle est la conduite qui 
convient a une femme aux moeurs adoucies par I'lslam. Jubiler 
devant les malheurs d'autrui est, en effet, une attitude qui ne peut 
provenir que d'une ame sombre, une ame petrifiee, haineuse et 
revancharde, une ame dont I'unique obsession est de se feliciter du 
malheur des autres. La musulmane eclairee par les enseignements de 
sa religion est loin d' avoir un tel esprit morbide, car son ame est 
purifiee et exhauss6e par les nobles valeurs morales. 

16. Elle evite la conjecture 

La musulmane sincere ne base pas son opinion sur les autres a 
partir d'une simple conjecture, car celle-ci ne constitue nuUement une 
preuve valable. Trop conjecturer au detriment des autres est un peche 
qu'elle doit eviter, conformement au verset du Coran ou il est dit: 

<|Evitez I'exces de conjecture. Une part de la conjecture 
est peche.> [Coran, 49: 12] 

La conjecture est un peche qui entrame a des jugements 
accusateurs qu'on prend pour une reaUte, alors que, souvent, ils sont 
fondamentalement bases sur une imagination effrenee ou des 



^ Hadith rapporte par at-Tinnidhi (vol. IV, p. 662) qui le juge «appr6cie 
ajtteignant le degr6 d'authentique)> (hassan sahSi). 
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presomptions douteuses. D'ou le Hadith du Messager d' Allah (^) 
qui dit: «Mefiez-vous de la conjecture, car la conjecture est le propos 
le plus mensonger»} 

La conjecture est done inteidite pour deux raisons: parce qu'elle 
conduit au mensonge, et parce qu'elle pousse a accuser injustement 
les autres personnes. Deux pratiques categoriquement condamnees 
par rislam. Etant intrinsequement sincere et veridique, la femme 
musulmane, par definition, ne saurait se laisser entrainer par les 
propos les plus mensongers. 

Pour mettre un terme aux opinions fondamentalement basees sur 
la conjecture, I'lslam reconmiande aux croyants de se contenter de 
juger les gens selon leurs actes apparents et sans se fier aux soup^ons 
ou aux conunerages. Ce n'est pas un comportement digne d'un 
musulman que de tenter de devoiler les secrets des gens ou de porter 
atteinte a leur honneur en se basant uniquement sur la presomption. 
Seul Allah connait le fond secret de toute ame, et Lui seul juge, de 
droit, ses mefaits. Quant a I'etre humain, il ne lui est permis de juger 
que le comportement apparent de son semblable. 

Dans son Mussannaf, 'Abd Ar-Razzaq rapporte que 'Abd Allah 
ibn 'Utba ibn Massoud a dit: j'ai entendu 'Umar ibn al-Khattab 
(qu'Allah I'agree) dire: «A Tepoque du Messager d' Allah (^), les 
gens etaient juges selon [les sentences de] la Revelation. Celle-ci 
etant achevee, nous vous jugerons selon vos actes apparents. Ainsi, 
quand quelqu'un nous manifeste sa bonte, nous lui ferons confiance 
et le rapprocherons de nous sans nous interroger sur ses intentions 
reelles, car il ne revient qu'a Allah d'en jugen Quand quelqu'un nous 
fait montre, par contre, de sa mechancete, nous ne lui ferons aucune 
confiance et nous n'ajouterons nuUement foi a ses propos, meme s'il 
nous declare ses bonnes intentions».^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII, 
p. 109. 

^ Cf. al-Kandahlawi, Ifayat as-sahaba, vol. E, p. 85. 
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La musulmane pieuse et consciencieuse doit done etre tres 
vigilante a ses propos concemant les gens. EUe doit s'assurer de la 
veracite de ses jugements sur autrui et n'en faiie etat qu'en se basant 
sur des faits conciets et surs. Dans de telles situations, elle doit 
constanmient se rappeler le verset coranique qui dit: 

^Ne poursuis pas ce dont tu n'as aucune connaissance. 
L'ouie, la vue et le coeur: sur tout cela, en verite, on sera 
interroge.^ [Coran, 17: 36] 

Elle doit aussi se rappeler qu'un Ange est charge de recenser tous 
ses propos. Allah dit: 

[Vetre humain] ne prononce pas une parole sans 
avoir aupres de lui un observateur pret [a VinscrirejM 

[Coran, 50: 18] 

n est done de son interet, en tant que eroyante, d'etre attentive a 
ses propos et d'eviter qu'ils ne la eonduisent au peche consistant a 
aeeuser les gens sur simple eonjeeture. 

Une musulmane eonseieneieuse pese ses mots avant de les 
prononcer, car elle sait que chaque mot a sa valeur aux yeux d' Allah, 
et qu'il est susceptible de lui procurer soit Sa recompense, soit Son 
chatiment. 

On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) a dit: «Il 
arrive qu'un homme prononce une parole agreable d Allah sans se 
rendre compte de sa noblesse; pourtant, grace d elle, Allah lui inscrit 
Son agrement jusqu*au jour ou il Le rencontrera. It arrive aussi 
qu'un homme prononce une parole quiprovoque le courrouxd* Allah 
sans se rendre compte de sa gravite; pourtant, d cause d*elle, Allah 
lui inscrit Son courroux jusqu'au Jour de la Resurrections } 



^ Hadtth juge authentique, rapporte par Malik ibn Anas. Cf. al-Muwatta\ 
vol. n, p. 985. 
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Les propos que nous pronon9ons ont done une importance 
majeure, puisque leurs consequences determineront notre sort dans la 
vie presente et dans T Au-dela. Par consequent, la musulmane ne doit 
accorder aucune importance aux commerages et aux rumeurs basees 
sur la conjecture et Timagination de certaines femmes fiitiles et 
permissives. Elle ne doit ni les ecouter ni les propager. Quand elle 
entend des propos de ce genre, elle doit les examiner et s'abstenir de 
les rapporter aux autres personnes avant d'en etablir Tauthenticite, 
car agir differemment est Tune des formes du mensonge. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: «C*est deja assez mensonger de la part 
d*un homme que de relater tout ce qu'il entend»} 

17. Elle s'abstient de la medisance et de la calomnie 

La musulmane pieuse, qui craint Allah en prive comme en public, 
est constamment attentive a ce qu'aucun de ses propos ne vehicule 
une medisance ou une diffamation susceptible de lui attiier le 
courroux d'AUah. En meditant le verset qui dit: 

^Ne medisez pas les uns des autres. L'un de vous 
aimerait-il manger la chair de son frere mort? Vous 
auriez cela en horreur. Craignez Allah, car Allah est 
Accueillant au repentir et Tres-Misericordieux> 

[Coran, 49: 12] 

elle doit se rendre compte de I'atro-cite de la medisance en se 
representant Thorrible scene d'une femme mangeant la chair de sa 
sceur morte. Ce sentiment I'incitera surement a se repentir et 
implorer le pardon d' Allah pour les medisances dont elle aurait 
accable les gens. 

La medisance est une pratique qui ne sied pas a une vraie 
musulmane. Le Messager d'AJlah (^) le confirme clairement en 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. I, p. 73. 
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disant: <(Le [vrai] musulman est celui dont les musulmans sont a 
Vabri [des mefaits] de sa langue et de sa main»} 

On rapporte aussi que *A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: une fois, 
j'ai dit au Prophete (^): «n suffit de citer parmi les defauts de 
Safiyya tel et tel autres defauts» - selon certains rapporteurs, elle 
faisait allusion a sa petite taille - il m'a repondu: «Tu viens de 
prononcer des propos qui, si on les avait melanges a I 'eau de mer, ils 
Vauraient rendue troubles } 

La calonmie touchant des croyantes mariees et vertueuses est 
encore pire que la medisance. Cette pratique a laquelle certaines 
femmes s'adonnent avec insouciance est un peche majeur dont les 
consequences sont perilleuses. 

On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) dit a ses 
Compagnons: «Evitez les sept perils. » - Lesquels, 6 Messager 
d' Allah? Lui demanda-t-on. II repondit: «Associer [un etre 
quelconque] a Allah; la magie; attenter a la vie humaine 
inattaquable, saufsi c'est a bon droit; manger le bien de Vorphelin; 
se nourrir du fruit de Vusure;fuir au jour du combat; calomnier les 
croyantes preservees si confiant [de ce que Ton dit a leur sujet]».^ 

En prenant conscience de ces orientations, la musulmane avisee 
evite toutes les formes de medisance et ne permet a personnes de la 
pratiquer en sa presence. En outre, elle defend I'honneur de ses soeurs 
quand quelqu'un s'attaque a leur reputation en leur absence, et ce, 
conformement au Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: «Celui 
qui defend I'honneur de son frere en son absence, Allah le delivrera 
de VEnfer»f' 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. 11, p. 12. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 371) et at-Tirmidhi (vol. IV, 
p. 660) qui le juge «apprecie atteignant le degrp d'autheiitique» (hassan 
sahih). 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-sunna, vol. I, p. 86. 
^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, 461) et juge «apprecie». 
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La musulmane pieuse doit aussi se garder de colporter les propos 
des autres. Elle doit savoir que cette pratique propage la corruption au 
sein de la societe et affaiblit les liens d'amitie entre ses membres. 

Le Messager d' Allah (^) dit a ce sujet: «Les meilleurs serviteurs 
d' Allah sont ceux qui suscitent revocation d' Allah au [seul]/a/r de 
les voir. Les pires serviteurs d* Allah sont les colporteurs, ceux qui 
sement la discorde entre les amis et visent a importuner les 
innocents»} 

Colporter la medisance parait, pour certains, un acte anodin, de 
simples propos qu'on diffuse en les supposant denues de toute 
intention malveillante. Mais on oublie qu'a cause d'une telle 
pratique, on risque de porter atteinte aux gens, de semer Tinimitie 
entre les amis les plus intimes et meme de briser la vie commune 
d'une famille. En persistant a commettre cette pratique detestable, 
rhomme devient un comipteur dont le principal souci sera de causer 
la discorde et de menacer Tesprit de paix qui devrait regner entre les 
humains. C'est pour cela que, le Prophete (^) nous informe que cette 
categorie de personnes ne connaitra pas la paix dans 1' autre monde et 
que, de meme qu'elle aura porte trouble aux liens entre les gens dans 
ce monde, elle sera tourmentee des sa mort. 

Le Messager d' Allah (^) a dit en effet: «Aucun colporteur de 
medisance n*entrera au Paradis»} 'Abd Allah ibn 'Abbas 
(qu' Allah I'agree) a dit: passant pres de deux tombeaux, le 
Messager d' Allah (^) dit: <(Ils subissent le chdtiment, mais pas 
pour unfait grave: Vun d'eux colportait des medisances, et V autre 
ne se preservait pas en urinant». 

n demanda ensuite qu'on lui apporte une branche de palmier 
verte. II la rompit en deux morceaux et planta chacun d'eux sur 
chacune des deux tombes, avant de dire: «ll se peut que leur 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, 461) et juge authentique. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII, 
p. 147. 
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chatiment soit allege tant que ces branchettes ne seront pas 
dessechees»} 

18. Elle n'est ni obscene ni indecente 

Une musulmane au comportement raffine par T Islam ne profere 
jamais des propos indecents, obscenes ou injurieux. Elle salt, en effet, 
que les enseignements de sa religion rejettent cette pratique en la 
decrivant comme etant une perversite qu' Allah reprouve. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: 

- <(Injurier un musulman est [un acte de] perversite, le combattre 
est [un acte de] mecreance.»^ 

- « Allah n'aime pas la personne indecente qui adopte 
intentionnellement rindecence.»^ 

- «Allah (exalte soit-D) deteste celui qui est obscene et indecent.»'^ 
Ces comportements-la ne conviennent nuUement a une 

musulmane dont Tame a adhere a la foi et dont la conduite a 
ete raffmee par les valeurs morales de I'lslam. Une vraie musuhnane 
est loin des querelles sordides et ne profere jamais d'obscenites ni 
d'injures. Sa connaissance parfaite de la conduite du Prophete (^) 
I'eleve au-dessus de ses bassesses a elles, car elle salt qu'il n'a jamais 
prononce un propos blessant susceptible d'offenser quelqu'un ou de 
porter atteinte a son honneur. 

Dans un Hadith que nous avons deja cite, Anas ibn Malik 
(qu' Allah I'agree), le fidele compagnon du Prophete (^) dit: <(Le 
Prophete (^J ne faisait usage ni d'injures, ni de mots obscenes, ni 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem,, vol. I, p. 370. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. I, p. 76. 

^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal et at-Tabarani. Ses transmetteurs 

son juges dignes de confiance. Cf. Majma' az-zawd'id, vol. VDI, p. 64. 

Hadith rapporte par at-Tabarani. Ses transmetteurs sont juges dignes de 

confiance. Cf. Ibid. 
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d'imprecations. S'il avait un reproche a faire, il disait: 'Qu'a-t-il? 
Que son front soit plein de poussiere!'»^ 

Le Messager d'Allah (^) s'abstenait meme de prononcer des 
imprecations a I'encontre des polytheistes qui s'etaient detoumes de 
son Message. On rapporte a ce sujet qu'Abu Hurayra (qu' Allah 
I'agree) a dit: des gens dirent au Prophete (^): 6 Messager d'Allah, 
invoque Allah contre les polytheistes! D repondit: «Je n'aipas ete 
envoye pour maudire, mais envoye uniquement en taut que 
misericorde»} 

Dans sa tache d'eradiquer la haine et I'agressivite de I'esprit du 
croyant, le Messager d'Allah (^) affirme que diffamer ou insulter 
autrui sont des actes qui causent la mine de rhomme dans ce has 
monde et dans 1' Au-dela, et que I'atteinte portee a Thonneur des gens 
aneantit les oeuvres pies de celui qui la commet, tout en laissant ainsi 
a decouvert, sans aucune protection contre I'Enfer. On rapporte qu'il 
dit a ses Compagnons: «Savez'Vous qui est Vhonvne ruine?» - 
L'homme mine parmi nous est celui qui ne possede ni argent ni 
biens, repondirent-ils. II leur dit alors: 

<(Le [vrai] homme mine de ma communaute est celui qui viendra 
au Jour de la Resurrection en ayant fait la Priere, le Jeune et 
VAumdne legale, mais qui aura insulte celui-ci, diffame celui-la, 
abuse des biens d'un [troisieme], tue tel autre et frappe tel autre 
encore. Alors chacune [de ses victimes] beneficiera [separement] du 
credit des bonnes actions. Puis, s'il n'en reste plus rien de celles-ci 
avant qu'il ne s'acquitte de ses dettes, Von prendra alors de leurs 
peches pour Ven charger. Ensuite, en le jettera en Enfer».^ 

Une musulmane sincere doit done s'eloigner des querelles futiles 
qui generent souvent des injures haineuses et desastreuses, car la 



^ Hadith rapporte par Bukhaii. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. X, p. 452. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 150. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. XVI, p. 135. 
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societe musulmane se caracterise par la vertu, I'esprit police et le 
respect mutuel entre ses membres. 

79. Elle ne se moque pas des autres 

Allah (exalte soit-Il) dit: 

iO croyants! Que des hommes ne raillent pas d' autres 
hommes; ceux-ci sont peut-etre meilleurs que ceux-la. Et 
que des femmes ne raillent pas d' autres femmes; celles-ci 
sont peut-etre meilleures que celles-la. Ne vous denigrez 
pas et ne vous lancez pas mutuellement des sobriquets 
[injurieux]. Quel vilain mot que celui de perversite 
lorsqu'on a deja la foi! Et quiconque ne se repent pas... 
Ce sont ceux-la les [personnes] injustes.^ 

[Coran, 49: 11] 

Se moquer des autres personnes etant une pratique incompatible 
avec la foi, et une perversion deploree par le Coran, la musulmane ne 
saurait alors 1' adopter. Une musulmane impregnee des valeurs 
morales de I'lslam est modeste et ne manifeste ni orgueil, ni 
arrogance. Or, se moquer des gens reflete une attitude hautaine vis-a- 
vis d'elles, d'ou son incompatibilite avec la personnalite du croyant. 
Le Messager d' Allah (^) dit: «La pire mechancete [pouvant] venir 
d'une personne est de mepriser son frere musulman»} 

20. Elle est bienveillante envers les gens 

De par sa nature meme, la femme est bienveillante, douce, tendre 
et courtoise. La femme musulmane manifeste encore plus de 
bienveillance, plus de courtoisie et plus d'amabihte, car Allah aime 
ces quahtes et incite les croyants parmi Ses serviteurs a les adopter. II 
dit: 



^ Hadith rapporte par MusUm. Cf. Idem., vol. XVI, p. 120. 
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<|La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse [le mal] par ce qui est meilleur; et voila que 
celui avec qui tu avais une animosite devient tel un ami 
chaleureux. Mais [ce privilege] n'est attribue qu'a ceux 
qui endurent et il n'est attribue qu'au destinataire d'une 
grace immense^ [Coran, 41: 34-35] 

Les Textes rappelant la bienveillance en tant que valeur morale 
intrinseque du musulman et distinctive de la societe musulmane sont 
multiples. D suffit a ce propos de souligner que la bienveillance (ar- 
rifq) est I'un des attributs d'AUah, et qu' Allah aime que Ses 
serviteurs I'adoptent dans leur conduite. Le Messager d'Allah (^) a 
dit: « Allah est Tres Bienveillant, et II aime la bienveillance en toute 
chose»} 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) nous informe que la 
recompense qu' Allah reserve au bienveillant depasse celle due a 
toute autre action. D dit: « Allah est Tres Bienveillant, et II aime la 
bienveillance en toute chose. Allah accorde pour la bienveillance 
une retribution quHln* accorde nipour la rudesse [de caractere], ni 
pour toute autre [action]».^ 

Dans un Hadith que nous avons deja cite, le Prophete (^) fait 
Teloge de la bienveillance en la considerant comme une parure dont 
la disponibilite embellit les choses tandis que son absence les enlaidit 
et les rend repoussants. n dit: «La bienveillance embellit les choses 
qu' on fait, tandis que son absence les enlaidit»? 

Aussi par son comportement, le Messager d'Allah (^) 
enseignait-il aux musulmans la bienveillance, en leur recommandant 
de traiter les gens de maniere convenable, digne d'une personne qui 
appelle les autres Hommes a I'lslam, la religion d'Allah, le Tres- 



* Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 340. 

^ Ifadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 146. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. XVI, p. 146. 
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Misericordieux et le Tres-Bienveillant. II leur recommandait 
d'observer cette attitude, meme dans les situations delicates ou 
devant des comportements irritants. On rapporte a ce sujet qu'Abu 
Hurayra (qu' Allah Tagree) a dit: [un jour,] un bedouin se mit a uriner 
dans la mosquee meme. Les gens Tapprehenderent, mais le Prophete 
(^) leur dit: <(Laissez-le faire et versez ensuite un sceau d'eau sur 
son urine. Voire mission est de faciliter les choses et non de les 
rendre penibles»} 

C'est par la tolerance et la bienveillance, et non par la violence et 
la repression, qu'on parvient a attirer les gens vers la Verite. Le 
Messager d' Allah (^) avait I'habitude de dire a ses Compagnons: 
«Annoncez des choses agreables [aux gens] et ne les repoussez pas 
[de la Tcligion] ; facilitez-leur les choses et ne les leur compliquez 
pas»? 

La rudesse et la violence repoussent instinctivement les gens, 
tandis que la douceur, la courtoisie et la bienveillance les attirent de 
maniere spontanee. D'ou le verset qui dit: 

^Mais si tu avais ete rude, au coeur dur, ils se seraient 
disperses d'autour de toi.J^ [Coran, 3: 159] 

Ces etemelles paroles doivent representer une regie que toute 
croyante doit observer, notamment si elle s'est engagee dans la voie 
de la predication. Pour appeler les autres personnes a I'lslam, elle doit 
adopter les methodes les plus bienveillantes et les plus courtoises, 
meme si ses demarches sont accueillies avec indifference; car une 
parole douce trouvera inexorablement sa voie vers les coeurs et 
donnera necessairement les resultats escomptes, C'est une attitude 
qu'il faut observer, meme en s'adressant aux gens les plus scelerats 
qu'on considere generalement comme des «cas desesperes» en 
matiere de foi. Pharaon etait la concretisation meme de la tyrannie et 



* Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. I, p. 323. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. X, p. 67. 
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de rarrogance, mais quand Allah lui envoya le Prophete Moise et son 
frere Aaron, il leur dit: 

^AUez vers Pharaon: il est coupable d'outrance. Et 
adressez-lui des paroles courtoises. Peut-etre se 
rappellera-t-il ou [Me] craindra-t-il> [Coran, 20: 43-44] 

Conformement a la Tradition du Prophete, la bienveillance ne 
peut etre que benefique; elle est meme la source du Bien. D'apres 
Jarir ibn 'Abd Allah (qu'Allah I'agree), le Messager d' Allah (^) a 
dit: «Est prive [vraiment] du bien celui qui est depourvu de 
bienveillance »} 

Dans d'autres Hadiths, il est precise que le bien provenant a la 
bienveillance profite aux families conune aux societes, si tant est 
qu'il devienne une pratique courante dans leur vie. 

D'apres 'A'isha (qu'Allah I'agiee), le Messager d' Allah (^) lui a 
dit: «d 'A'isha, sois bienveillante, car lorsque Allah veut du bien 
pour une famille, II la guide vers la bienveillance»} 

Dans une autre version, il est dit: «(,.,) Lorsque Allah veutdu bien 
pour une famille, il dote ses membres de bienveillance 

On rapporte aussi, d'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu'Allah 
I'agree), que le Prophete (^) a dit: «Lorsque Allah veut du bien pour 
un peuple, il le guide vers la bienveillance ».'^ 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) nous informe que la 
bienveillance est une qualite qui protege le croyant de I'Enfer. H dit: 
«Voudriez-vous queje vous indique qui sera preserve de VEnfer - ou 



* Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 145. 
^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, p. 104). Ses 

transmetteurs figurent parmi ceux admis par Bukhan et Muslim. 
^ Ibid. 

^ Hadith rapporte par al-Bazzar. Ses transmetteurs figurent parmi ceux admis 
par Bukhari et Muslim. Cf. Majma' az-zwd'id, vol. Vm, p. 18. 
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celui pour qui VEnfer sera interdit? En sera preserve tout [homme] 
aimabley paisible et accommodant»} 

Les enseignements du Prophete (^) exhaussent le croyant a une 
attitude encore plus elevee en lui recommandant d'etre bienveillant 
meme envers les animaux qu'il s'apprete a abattre. n dit: ^Allah a 
present le perfectionnement au sujet de toute chose. Lorsque vous 
abattez un animal ou que vous Vimmolez, agissez en Men; que Vun 
d'entre vous aiguise sa lame et qu 'il ne fasse pas souffrir la bete ainsi 
immolee»} 

Cela represente, en effet. Tun des degres les plus eleves qu'un 
croyant puisse atteindre, car il reflete la bienveillance envers tout etre 
dote d'ame. Celui qui s'y astreint done vis-a-vis de Tanimal Test 
encore plus vis-a-vis de THomme. 

21. Elle est compatissante 

La musulmane impregnee des principes tolerants de sa religion est 
une femme tendre et compatissante. Elle sait, en effet, que la 
compassion envers les creatures donne droit a la misericorde du 
Createur, et que celui qui prive son prochain de sa bonte se prive de 
celle d' Allah, et rejoint ainsi le cercle des malheureux. Le Messager 
d' Allah (^^) a dit: 

- «Accorde ta misericorde a ceux qui sont sur terre, Celui qui est 
au del t'accordera la sienne.» 

- « Allah ne fera pas misericorde a celui qui n'est pas 
misericordieux envers les gens.»^ 



^ Hadtth rappoite par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 651) qui le juge «appiecie». 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Xin, p. 106. 
^ Hadith rapporte par at-Tabarani, Ses transmetteurs figurent parmi ceux 

admis par Bukhari et Muslim. Cf. Majma' az-zwd*id, vol. Vin, p. 187. 
^ Hadith rapporte par at-Tabaram et juge «apprecie». Cf. Majma* az-zwd'id, 

vol. Vm, p. 187. 
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' «Seul un malheureux est denue de misericorde,»^ 
La musulmane pieuse ne limite pas sa compassion a sa famille et 
ses proches parents, mais Tetend aussi a I'ensemble des gens. Le 
Prophete (^) indique que la compassion envers tout etre humain est 
Tune des conditions de la foi. 

On rapporte qu'il dit a ses Compagnons: <(Vous ne serez vraiment 
croyants que lorsque vous serez compatissants les uns envers les 
autres», — Mais chacun d'entre nous est compatissant, 6 Messager 
d' Allah, lui dirent-ils. II repliqua: «Il ne s'agit pas de la compassion 
que Vun d'entre vous manifeste envers son ami, mais de celle que 
vous devez temoigner vis-a-vis de toutes les gens».^ 

A travers ce Hadith, le Prophete incite les croyantes et les 
croyants a une vaste compassion qui atteint tout le monde, afin de 
contribuer a Tetablissement de la solidarite, de la fratemite et de 
I'affection parmi tous les membres de la societe. 

Le Prophete (^) est un exemple inegalable dans ce domaine. Son 
comportement etait la concretisation meme de la compassion. On 
rapporte a ce propos qu'il a dit: «Il m'arrive d'entamer la Priere [en 
commun] en ayant V intention de la prolonged Mais des que 
j'entends un enfant pleurer, j'accelere ma Priere, parce que je sais 
combien une mere soujfre quand elle entend son enfant pleurer»? 

On rapporte aussi qu'en allant voir le Prophete (^), un bedouin 
accompagne des siens lui dit: embrassez-vous vos enfants? Car, par 
Allah, nous, nous ne les embrassons point. Le Messager d' Allah lui 
repondit: «Je ne peux rien pour toi si Allah a ote de ton cceur la 
tendresse»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhaii dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 466. 

^ Hadith rapporte par at-Tabarani. Ses transmetteurs figurent parmi les noms 

admis par Bukhari et Muslim. Cf. Majma' az-zwd'id, vol. Vm, p. 186. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-surma, vol. m, p. 410. 

Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf . Sharh as-sunna, vol. Xm, p. 34. 
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Une fois, le Prophete (^) embrassa son petit-fils, al-Hassan ibn 
'All (qu' Allah 1' agree), en presence d'al-Aqra* ibn Habis. Ce dernier 
lui dit: j'ai dix enfants, et je n'ai jamais embrasse Tun d'entre eux! Le 
Messager d' Allah (^) lui dit alors: «0n nefera pas misericorde a 
celui qui n'est pas misericordieux»} 

On rapporte dans ce meme contexte qu'une fois 'Umar ibn al- 
Khattab (qu' Allah I'agree) decreta la nomination d'un homme en tant 
que gouvemeur. Mais quand il I'entendit declarer qu'il n'embrassait 
pas ses enfants, il renonga a sa decision et lui dit: «Si tu ne temoignes 
d'aucune misericorde envers tes propres enfants, comment en 
temoigneras-tu envers les gens? Par Allah, je ne te nommerai 
jamais.» Puis il dechira le decret de nomination. 

Dans plusieurs autres Hadiths authentiques, le Messager d' Allah 
(^) precise que la compassion est due a tout etre vivant, y compris 
les animaux. Bukhari et Muslim rapportent, d'apres Abu Hurayra 
(qu' Allah I'agree), que le Prophete (0) a dit: «Lors de son voyage, 
un homme eprouva une soif intense. Ayant trouve un puits, il y 
descendit ets'y desaltere. Quand il en remonta, il remarqua un chien 
haletant qui mangeait la terre humide, a force d' avoir soif. Ce chien, 
se dit Vhomme, souffre de la soif autant que j'en souffrais. II 
redescendit alors dans le puits, remplit sa chaussure d'eau, la saisit 
par la bouche, remonta en surface et donna a boire au chien. Allah 
Ven recompensa alors et lui accorda Son pardon». 

- Aurons-nous une retribution pour [nos bienfaits envers] les 
animaux? Dirent les Compagnons. II repondit: <(Pour tout [bienfait 
accorde a un] etre vivant il y a retribution».^ 

Bukhari et Muslim rapportent aussi, d'apres 'Abd Allah ibn 
'Umar, que le Messager d' Allah (0) a dit: «Unefemme a ete chdtiee 
a cause d'une chatte qu'elle avait enfermee en la laissant mourir de 
faim. Cela lui a valu VEnfer». Si je ne me trompe, precise le 



^ mid. 

2 Cf. Shark as-sunna, vol. U. p. 229. 
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narrateur, il dit: «En Venfermant, tu ne lui as donne ni a manger, ni a 
boire, et tu ne Vas [meme] pas relachee pour se nourrir des insectes 
de la terre»} 

Un autre Hadith illustre encore la compassion du Prophete (^) 
envers tout etre vivant. 

On rapporte qu'un jour, alors que notre Messager etait chez un 
homme, la femelle d'un rouge-gorge vint voleter sur sa tete, comme 
si elle se refugiait aupres en se plaignant de I'injustice d'un homme 
qui avait vide son nid de son oeuf. Le Prophete (^) dit alors: <(Qui 
d'entre vous Va qffligee en prenant son (Buf?» Un homme dit: 6 
Messager d' Allah, c'est moi qui I'ai pris. II lui dit: <(Par pitie pour 
elle, remetS'le a sa placeh^ 

A travers cette orientation, I'objectif du Prophete (^) etait 
d'enraciner I'esprit de compassion, dans son sens le plus large et le 
plus profond, dans les ames des croyantes et des croyants, pour qu'ils 
la manifestent meme vis-a-vis des animaux. Car il est evident qu'une 
personne compatissante envers I'animal Test encore plus envers 
I'etre humain. 

Dans ses multiples enseignements, le Prophete (^) incite tout 
musulman et toute musulmane a etre compatissants. II affirme que la 
compassion donne droit a la misericorde et au pardon d' Allah, meme 
si celui qui la manifeste est pecheur ou desobeissant a Ses 
commandements. Ainsi, Muslim rapporte, d'apres Abu Hurayra 
(qu'AUah I'agree), que le Messager d'Allah (^) a dit: <cUn chien 
assoiffe a mourir toumait autour d'un puits. L'ayant remarque, une 
prostituee Israelite enleva sa bottine, s'en servit pour puiserde Veau 
et lui donna a boire. Pour cet acte, Allah lui accorda Son pardon».^ 



* Idem., vol. VI, p. 171. 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 472. 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 242. 
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Telle est rimportance de la compassion dans I'lslam, et tels sont 
ses vastes domaines. C'est une valeur noble et meritoire, une valeur 
synonyme de misericorde et ainsi derivee done de deux Noms- 
Attributs d' Allah: «le Tout-Misericordieux» et «le Tres- 
Misericordieux». 

22. Elle (Buvre pour le bien des gens 

Une musulmane ayant adhere sincerement aux principes de 
rislam tient constamment a etre un element constructif et utile, non 
seulement pour sa propre personne, mais pour tout etre humain. D'ou 
son engagement a faire le bien autant que possible, en profitant de 
toute occasion pour ce faire. Impregnee qu'elle est des 
enseignements de I'lslam, elle sait que la bienfaisance pour 
Allah est un acte d' adoration qui assure la reussite dans ce bas monde 
et dans 1' Au-dela. Allah (exalte soit-Il) dit: 

i (...) Et faites le Bien dans I'espoir de reussir> 

ICoran, 22: 77] 

Pour les musulmans, les occasions permettant de faire du bien 
sont multiples et les domaines de la bienfaisance sont vastes; il suffit 
qu'ils les abordent en escomptant la retribution d' Allah pour que 
leurs actes soient enregistres en tant qu'aumones. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: <(Tout acte convenable est une aum6ne».^ U a 
egalement dit: «La bonne parole est une aumSne^} 

En outre, le Prophete (^) affirme dans un autre Ifadith que la 
simple intention d'accomplir une oeuvre de bienfaisance suffit pour 
garantir la retribution qui lui est due quand on n'en a pas les moyens, 
a condition toutefois de s'abstenir de faire du mal. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. VI, p. 142. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. VI, p. 145. 



364 Elle ceuvre pour le bien des gens 



D'apres Abu Mussa al-Ash*an (qu'Allah Tagree), le Messager 
d'Allah (^) dit aux Compagnons: <(Tout musulman doit faire 
Vaumdne». - Mais s'il n'a rien a offrir, 6 Messager d'Allah? Lui 
dirent-ils, — «Il doit alors travailler de ses mains pour en beneficier 
et faire ainsi l'aumdne», leur repondit-il. 

- Et s'il ne peut pas [travailler] ou ne le fait pas? 

- «Qu*il aide alors le necessiteux en detresse», leur dit-il. 

- Et s'il ne le fait pas? 

- <(Qu'il recommande le bien [a autrui]». 

- Et s'il ne le fait pas? Lui demanderent-ils. 

n leur repondit alors: <(Qu 'il s 'abstienne de faire du mal, car cela 
constitue one aumone de sa part»} 

Ce Hadith confirme que les domaines de la bienfaisance sont 
vastes et divers. Le Messager d'Allah (^) commenfa en effet par 
declarer que «tout musulman doit faire Vaumdne». Les Compagnons 
ayant compris I'aumone restrictive, il se mit alors a enumerer les 
diverses voies de bienfaisance permettant au croyant d'acquerir une 
retribution egale a celle due a I'aumone, pour leur preciser, a la fin, 
que s'abstenir de commettre le mal est en soi un acte d'aumone. 

Ainsi, pour les musulmans et les musuhnanes, meme ce qui est 
considere comme une inaction constitue une bonne action, si 
toutefois il contribue a TetabUssement du respect des droits d'autrui 
au sein de la societe. On trouve I'illustration de cette notion assez 
importante, et qui echappe souvent a certains croyants, dans le 
Hadith qui dit: «Le [vrai] musulman est celui dont les musulmans 
sont a Vabri [des mefaits] de la langue et de la main»} 

En partant de cette notion, la musulmane doit aspirer en 
permanence a faire le Bien, tout comme elle s'abstient resolument de 
commettre le Mal. Grace a cette attitude, elle fera partie des meilleurs 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. VI, p. 143. 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. I, p. 53. 
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musulmans, conformement au Hadith rapporte par rimam Ahmed 
qui dit: le Prophete (0J s'arreta devant un groupe de gens qui 
etaient assis et leur dit: <(Voudriez'VOus que, parmi vous, je vous 
indique le meilleur ainsi que le pire d'entre vous?» Comme ils 
gardaient le silence, il leur repeta sa question d trots reprises, Alors 
Tun d'entre eux lui dit: certes oui, 6 Messager d' Allah. Le Prophete 
(^) leur dit alors: <(Le meilleur d'entre vous est celui dont on espere 
lebien et dont on est a Vabri du mal tandis que le pire est celui dont 
on n' espere aucun bien [mais] dont le mal est redoute>K 

La vraie musulmane appartient done a la premiere categoric. EUe 
s'evertue a faire du bien dans les limites dc ses capacites et n'epargne 
aucun effort dans ce sens, car elle a la certitude que son action sera 
retribuee dans ce has monde et dans TAu-dela. 

Le Messager d' Allah {^) a dit: «Quiconque delivre un croyant de 
I'une des afflictions de ce monde, Allah le delivrera de I'une des 
afflictions survenant au Jour de la Resurrection, Quiconque accorde 
des facilites de paiement a un debiteur en difficulte, Allah lui 
facilitera [la vie] dans ce bas monde et dans l'Au-dela». 

La musulmane s'empresse aussi a faire acte de bienfaisance, car 
elle sait que s'en abstenir risque de mettre un terme aux bienfaits 
qu' Allah lui accordes. Le Messager d' Allah (^) a dit a ce sujet: 
«Celui qu' Allah comble genereusement d'un bienfait, alors qu'il 
manifeste son irritation lorsque des gens dans le besoin en viennent a 
le solliciter, expose son bienfait a la disparition»^ 

L'Islam valorise tout acte de bienfaisance. Tant que I'intention 
qui accompagne leur accomplissement est sincere, de tels actes 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal. Ses transmetteurs figurent parmi 
ceux admis par Bukhari et MusUm. Cf. Majma' az-zwd'id, vol. 
Vm, p. 183. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XVII, p. 21. 
^ Hadith rapporte par at-Tabarani dans al-Mu'jam al-awsat. Sa voie de 
transmission est jugee «excellente». Cf. Majma* az-zwd'id, vol. Vffl, p. 192. 
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acquierent tous une importance religieuse, puisqu'ils permettent au 
croyant I'acquisition d'une retribution de la part d' Allah. 

La musulmane ne doit done pas mesestimer certains actes de 
bienfaisance en raison du peu d'efforts ou de sacrifices qu'ils exigent, 
car les Traditions confirment que meme ces actes qui peuvent paraitre 
insignifiants sont susceptibles d'assurer le Paradis a celui qui les 
accomplit. On rapporte a ce propos que le Prophete (^) a dit: «rai vu 
un hommejouir [des delices] du Paradis pour avoir coupe un arbuste 
qui se trouvait au milieu d'un chemin et qui germit les gens»} 

La bienfaisance envers les gens a deux aspects: I'un consiste a 
leur etre utile, I'autre a leur eviter tout mefait et toute nuisance. Les 
deux aspects ont une importance similaire, puisqu'ils appartiennent 
aux bonnes oeuvres pour lesquelles le croyant sera retribue. lis ont 
aussi la meme importance, du fait qu'ils contribuent conjointement a 
I'un des objectifs de I'lslam: instaurer le bien, la solidarite et le bien- 
etre au sein de la societe. 

Proteger les autres des mefaits et des nuisances est done un acte de 
civisme, en plus du fait d'etre un acte a caractere religieux. C'est une 
pratique indispensable pour toute societe aspirant a une vie stable et 
paisible. D'oii les Textes islamiques la recommandant aux croyants 
et les incitant a Tobserver. On rapporte a ce sujet qu' Abu Barza a dit: 
j'ai dit au Prophete: 6 Prophete, enseigne-moi quelque chose de 
benefique. II m'a repondu: «Elimine tout ce qui est nuisible de la 
voirie des musulmans»? 

Dans une autre version, il est dit: j'ai dit: 6 Messager d' Allah, 
indique-moi une ceuvre qui me permette I'acces au Paradis. II m'a 
repondu: «Elimine de la voirie tout ce qui est nuisible, car cet acte est 
une aumdne»? 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 171. 

^ Ifadtth rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. XVI, p. 171. 

^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. IV, p. 423) et juge 
authentique. 
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Tels sont les actes qui font de la societe musulmane une societe 
modele; une societe dont les membres se distinguent par des civilites 
religieuses qui leur enseigne que meme le fait de degager la voie 
publique de tout detritus est une bonne ceuvre qui les rapproche 
d' Allah! Sur ce plan, la societe musulmane se distingue nettement 
des autres societes humaines. Le civisme au sein de cette societe est 
propre a la morale religieuse, tandis que, dans les autres societes, il 
est dicte en premier lieu par des considerations purement penales. Or, 
il y a une grande difference entre celui qui preserve les droits des 
autres personnes par crainte d' Allah et en attente de Sa retribution, et 
celui qui le fait par crainte d'une peine penale ou d'une amende. 
Certes, les societes occidentales ont atteint sur ce plan un haut niveau 
d'organisation, en habituant leurs membres a respecter et a appliquer 
scrupuleusement les regies de civisme. Mais, par rapport a ces 
mesures juridiques limitees, le systeme islamique se distingue par la 
notion de responsabilite morale et religieuse qui fait de tout acte de 
civisme une ceuvre religieuse, et qui considere toute violation des 
droits d'autrui comme etant un peche susceptible d'attirer le 
chatiment d' Allah. On ne saurait done comparer un systeme dont la 
violation est consideree comme une infraction humaine, et un autre 
dont la non-observance est une desobeissance a Allah. Le premier est 
contoumable en cas d' absence du controle humain; le second est 
incontoumable par les croyants sinceres, puisque Celui qui les 
controle est le Createur des humains. 

25. Elle aide la femme endettee 

La vraie musuhnane est d'une nature indulgente et bienveillante. 
Quand Tune de ses soeurs lui est redevable d'une somme d'argent et 
qu'elle ne pent pas s'acquitter de sa dette a cause d'une difficulte 
passagere, elle lui accorde un autre delai de payement et patiente 
jusqu'a ce que sa gene se transforme en aisance. Allah (exalte soit-Il) 
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dit a ce sujet: 

celui qui est en cessation de paiement, accordez un 
sursis jusqu'a ce qu'il soit dans I'aisance^ 

[Coran, 2: 280] 

Accorder un moratoire au debiteur est un comportement noble 
recommande par Tlslam, car il reflete i'humanisme du croyant envers 
ses semblables. C'est aussi un acte d'obeissance a Allah dont la vertu 
consiste a delivrer le croyant des afflictions qui surviennent au Jour 
de la Resurrection et de I'abriter sous I'Ombre du Trone d' Allah. 
D'apres Abu Qatada (qu'AUah Tagree), le Messager d' Allah (^) a 
dit: «Quiconque aimerait qu' Allah le delivre des afflictions du Jour 
de la Resurrection, qu'il delivre un debiteur [de sa dette] ou qu'il 
Vallege»} 

On rapporte aussi, d'apres Abu Hurayra (qu'AUah I'agree), que le 
Messager d' Allah {^) a dit: «Quiconque accorde un moratoire au 
debiteur ou allege [sa dette], Allah Vabntera sous I'Ombre de Son 
Trone le Jour de la Resurrection, le Jour ou il n'y aura aucune 
ombre hormis la Sienne»? 

Quand une musulmane est aisee et qu'elle allege la dette que sa 
soeur lui doit ou I'en exonere, Allah I'en recompensera par une 
retribution considerable: II pardonnera ses manquements et la 
delivrera des frayeurs du Jour de la Resurrection. Les Hadiths 
recommandant cette pratique noble et confirmant la recompense qui 
lui est due sont multiples. En voici quelques-uns: 

- D'apres Abu Hurayra (qu'AUah I'agree), le Messager d' Allah 
(M) a dit: «Il y avait un homme qui pretait de I 'argent aux gens et qui 
disait a son commis: quand tu iras voir un debiteur en difficultejais- 



* Hadith rapporte par MusUm. Cf. Sharh sahih muslim, vol. X, p. 227. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. Ill, p. 590) et juge «apprecie 
atteignant le degre d'authentique» Qiassan sahfft). 
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lui remise de sa dette afin qu' Allah me fosse remise [de mes dettes 
envers Lui]. Quand il rencontra Allah, II lui fit remise»} 

- D'apres Abu Massoud al-Badn (qu'AUah I'agree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: <(Lors de la reddition des comptes d'un homme 
d'une epoque anterieure a la voire, on ne trouva dans son actif 
aucune bonne action, hormis le fait que c'etait un riche quifaisait 
des transactions avec les gens et qui ordonnait a ses commis defaire 
remise aux dehiteurs en difficulte. Allah (a Lui la puissance et la 
majeste) dit alors: '"Il Nous sied plus qu'a lui d'agir de la sorte; 
faites-lui remise [de ses peches]".»^ 

- Hudhayfa ibn al-Yaman (qu'AUah I'agree) a dit: «[au Jour de la 
Resurrection,] on ramenera devant Allah Vun de Ses serviteurs a qui 
II a accorde une richesse, Allah lui dit alors: ''Qu*en as-tufait dans 
le ce bas monde?" Comme ils ne pourront rien cacher a Allah en ce 
moment, V homme dira: 6 Seigneur! Tu m'as accorde une richesse 
qui Tappartient et je Vai employee dans des transactions avec les 
gens. J'avais Vhabitude d'etre indulgent; yaccordais des facilites 
awe gens aises, et des sursis prolonges aux [debiteurs] en difficulte. 
Suite a cela, Allah dit: "II Me sied plus que toi d'agir de la sorte, 
Faites remise a Mon serviteur [de ses peches]!" *Uqba ibn 'Amir et 
Abu Massoud al-Ansari (qu'AUah les agree) dirent: c'est ainsi que 
nous avons entendu [cela] de la bouche du Messager d' Allah (^)».^ 

24, Elle est genereuse 

La generosite est une qualite qui distingue toute musulmane 
engagee a appliquer les principes de Tlslam et a adopter ses valeurs 
morales. A chaque occasion propice a la charite, elle tend une main 
secourable et genereuse aux necessiteux. Elle le fait en etant 



* Hadtth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. VIII, 
p. 196. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sakih muslim, vol. X, p. 226. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem,, vol. X, p. 225. 
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convaincue que tout acte genereux de sa part ne sera pas ignore de la 
part d' Allah, et qu'il lui assurera Testime dans ce bas monde et la 
vaste recompense dans I'autre monde. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<Tout ce que vous depensez de vos biens, Allah le sait 
parfaitement.> [Coran, 2: 273] 

<Ceux qui depensent leurs biens pour la cause d'Allah 
ressemblent a une graine d'oii naissent sept epis, 
contenant cent graines chacun. Et Allah multiplie la 
recompense a qui II veut; Allah est Large et 
Omniscient.^ [Coran, 2: 261] 

<Toute depense que vous faites [en aumone], II [vous] la 
remplacei [Coran, 34: 39] 

<Tout ce que vous depensez de vos biens sera pour vous- 
memes, et vous ne depensez que par desir de la Face 
d'Allah. Tout ce que vous depensez de vos biens dans 
les bonnes oeuvres vous sera recompense pleinement; 
vous ne serez pas leses.^ [Coran, 2: 272] 

La vraie musulmane doit avoir la certitude que si elle n'evite pas 
Tavarice et si eUe laisse I'envie d'accumuler les richesses s'emparer 
d'elle, ses biens seront denues de benediction et subiront ainsi la 
diminution. Le Messager d'Allah (^) a dit: «Chaque matin, deux 
Anges descendent du del Uun d'eux dit: 6 Allah, accorde une 
compensation a celui qui depense [en aumone]; V autre dit: 6 Allah, 
inflige la perte au radin»} 

Dans un Hadith qudsi, Allah dit aussi [hors Coran]: «6 fils 
d'Adam, depense et Je depenserai pour toi»} 



^ Hadith lapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. VI, p. 155. 

^ iiadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi. Riya4 as-sdlihm, 
p. 301. 
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La musulmane sincere doit en outre avoir la ferme conviction que 
non seulement ce qu'elle depense en aumone ne diminue en rien ses 
biens, mais qu'il sera aussi ajoute a son actif des bonnes actions. Le 
Messager d' Allah (^) a justement dit: <(L'aumdne ne diminue jamais 
une richesse»} 

On rapporte aussi a ce propos que le Prophete (^) interrogea 
'A'isha (qu' Allah Tagree) au sujet d'une brebis qu'il avait egorgee, 
en lui disant: «Qu*en reste't-il?» - n n'en subsiste que Tepaule, 
repondit-elle. n lui dit alors: «C*est plutdt sa totalite qui subsiste, 
hormis l'epaule!»^ C'est-a-dire que c'est ce qui a ete offert en 
aumone qui subsiste en fait en tant que bonne oeuvre. 

La musulmane doit s'empresser de faire Taumone, notamment 
lorsqu'elle est sollicitee pour des considerations d'interet general. 
L'Imam Bukhari rapporte que 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah 
Tagree) a dit: «Le Prophete (si§J sortit un jour defete et accomplit 
une Priere de deux rak'a, sans en accomplir une autre ni avant ni 
apres. II alia ensuite trouver les femmes et leur enjoignit de faire 
V aumone. Chaque femme fit alors aumone de ses boucles d'oreilles 
et de son collier».^ 

Dans une autre version rapportee par Bukhari, il est dit: <(Il alia 
chercher les femmes et leur enjoignit de faire V aumone. Elles se 
miient alors a deposer leurs grosses et petites bagues dans le 
vetement de Bilal».^ 

Dans une troisieme version, rapportee egalement par Bukhari, 
*Abd Allah ibn 'Abbas dit: «Le jour de fete, le Prophete (^) 
accomplit une Priere de deux rak'a, sans en accomplir une autre ni 
avant ni apres. Accompagne de BUM, il alia ensuite chercher les 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahpi muslim, vol. XVI, p. 141. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 644) et juge «appr6cie 

atteignant le degre d*authentique» (hassan sahih). 
^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol X, p. 330. 

Ibid. 
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femmes et leur enjoignit de faire I'aumdne. Alors chaque femme 
deposa ses boucles d'oreilles».^ 

Dans le domaine de la generosite, les Meres des croyants ainsi que 
les femmes des plus veitueux pamii nos predecesseurs adopterent un 
comportement digne de cette valeur noble, au point que les historiens 
conserverent les hauts faits s'y rapportant et les citerent en exemples. 

Dans la notice biographique qu'adh-Dhahabi consacre a 'A'isha 
(qu'Allah Tagree)^, il rapporte qu'elle a donne en aumone soixante- 
dix mille dirhams, alors que, pas assez riche, elle raccommodait la 
bordure de sa tunique. II rapporte aussi qu'une fois, Mu'awiya ibn 
Abi Sufyan lui fit don de mille dirhams qu'elle of&it en aumone le 
jour meme, avant le coucher du soleiL Sa servante lui dit alors: si 
seulement tu avais mis un dirham de cote pour acheter de la viande. - 
Tu aurais du me prevenir, lui repondit 'A'isha. 

Une autre fois, Mu'awiya lui fit don d'un collier d'une valeur de 
mille dirhams. Elle le vendit aussitot alors et en partagea le prix entre 
les Meres des croyants. 

n rapporte aussi qu'un jour, 'Abd Allah ibn az-Zubayr lui envoya 
deux sacs contenant quelque cent mille dirhams. Elle demanda alors 
qu'on lui apporte une assiette ou elle les mit avant de les distribuer 
entre les gens. Le soir, elle dit a sa servante: 6 servante, apporte-moi 
mon repas pour rompre le jeune! - car elle observait le jeune de 
maniere quasi continue sa servante lui dit alors: 6 Mere des 
croyants, tu n'aurais pas pu nous acheter de la viande avec Tun des 
dirhams que tu avais donnes en aumone? Elle lui repondit: ne me 
blame pas; si tu me I'avais rappele, je I'aurais fait. 

Sa soeur Asma' n'avait rien a lui envier en matiere de generosite. 
*Abd Allah ibn az-Zubayr (qu'Allah I'agree) a dit: «Je n'ai jamais vu 



^ Idem,, vol. X, p. 331. 

^ Siyar a*lam an-nubala, vol. n, p. 187. 
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de femmes aussi genereuses que 'A'isha et Asma'. Cependant, leur 
fa9on de faire acte de generosite n'etait pas la meme. 'A'isha laissait 
s'accumuler les biens pour les distribuer ensuite, tandis que Asma' 
les donnait le jour meme sans en garder un pour le lendemain». 

Zaynab bint Jahsh (qu' Allah Tagree), la Mere des croyants, 
travaillait de ses propres mains pour pouvoir faire I'aumone. Sur ce 
plan, elle etait la plus genereuse parmi les epouses du Prophete (^). 
Muslim rapporte que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: le Messager 
d' Allah (^) nous dit [un jour]: « Parmi vous, celle qui me rejoindra 
le plus rapidement [apres ma mort] sera celle dont la main est la plus 
longue», Les epouses du Prophete (^), ajoute 'A'isha, se mirent 
alors a comparer la longueur de leurs mains. Ce fut cependant 
Zaynab, [mais en matiere] de generosite! (,.,) Car elle travaillait avec 
ses propres mains pour pouvoir faire I'aumone.^ 

On rapporte aussi qu'une fois, 'Umar ibn al-Khattab (qu' Allah 
I'agree) lui envoy a son allocation, Quand on la lui presenta, elle dit: 
«Qu' Allah pardonne a 'Umar! Certaines de mes soeurs sont plus aptes 
que moi a redistribuer cette somme». As lui dirent: mais tout cela est a 
toi! EUe dit alors: «Gloire a Allah! Deposez-le et mettez un vetement 
dessus.» Ensuite, elle dit a Barza bint Rafi': «Introduis-y ta main et 
prends-en une poignee que tu donneras a telle famille, puis une autre 
a telle autre famille...en designant certains de ses proches parents et 
des orphelins qu'elle avait en charge». 

Quand Barza remarqua qu'il en restait un peu sous le vetement de 
Bilal, elle dit a Zaynab: qu'Allah t'accorde Son pardon, 6 Mere des 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 8. - Dans la langue arabe, tawtl al- 
yad signifie «genereux». Les epouses du Prophete (^) ont compris le 
sens litteral de cette locution; d'ou la competition qu*elles ont lancee pour 
savoir laquelle avait reellement la main la plus longue. Dans une autre 
version, il est meme precise qu'elles ont pris un roseau pour mesurer 
leurs mains. (Trad.) 
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croyants! Par Allah, nous avons droit a cela. Elle lui repondit: «Ce 
qui est sous le vetement vous appartient.» Nous y trouvames alors, 
raconte Barza, quatre-vingt-cinq dirhams. Zaynab tendit ensuite ses 
mains vers le del et invoqua Allah en disant: «6 Allah, fais 
qu'aucune allocation de la part de 'Umar ne me parvienne apres cette 
annee!» Barza ajoute: elle deceda effectivement avant I'ecoulement 
de I'annee.^ 

Ibn Sa'd rapporte que lorsqu'on lui fit parvenir I'allocation en 
question, Zaynab dit: «0 Allah, fais que la prochaine allocation ne 
me parvienne pas, car c'est [vraiment] une epreuve.» Elle la partagea 
ensuite entierement entre proches parents et necessiteux. Informe de 
ce qu'elle a dit, 'Umar ibn al-Khattab (qu'AUah Tagiee) dit: «C'est 
une femme pour qui Allah veut du bien». Puis il se deplaga jusqu'a sa 
demeure, frappa a sa porte, la salua et lui dit: «0n m'a informe que tu 
as redistribue rallocation». n lui envoya alors mille dirhams pour 
qu'elle les garde pour elle, mais elle les redistribua aussi sans en 
garder ni dirham ni dinar. 

Les ouvrages d'Histoire nous citent aussi I'exemple de Sukayna 
bint al-Hussayn qui etait tellement genereuse qu'elle faisait don de 
tout I'argent qu'elle possedait, et que quand elle n'en avait pas, elle 
donnait ses bracelets aux necessiteux. 

n y a aussi I'exemple de Umm al-Banin, la sceur de 'Umar ibn 
'Abd al-'Aziz, qui etait d'une generosite extraordinaire. Elle disait: a 
chacun sa passion. La mienne consiste a donner aux autres 
musulmans. Elle disait aussi: 'Fi' a Tavarice! Si c'etait un habit, je ne 
I'aurais pas porte; et si c'etait une voie, je ne I'aurais pas empruntee.^ 
On rapporte meme que chaque vendredi elle affranchissait un esclave 
et offrait un cheval aux combattants pour la cause d' Allah (a Lui la 
puissance et la majeste). 



^ Cf. n>n Sa*d, at-Tabqdu vol. VIII, p. 109; Ibn al-Jawzi, Sifat as-safwa, 

vol. n, pp. 48-49; ad-Dhahabi, Siyar a'lam an-nubald^ vol. n, p. 212. 
^ Ibn al-Jawzi, Ahkdm an-nisd\ p. 446. 
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N'oublions pas, enfin, Zubayda, I'epouse du Calife Harun ar- 
Rashid. Cette femme eut le merite d'entreprendre un projet de 
bienfaisance qui fut tellement couteux que son tiesorier tenta de Ten 
dissuader, avant qu'elle ne lui reponde: entame les travaux, meme si 
chaque coup de pioche te coutait un dinar. 

Ce projet consistait en effet a creuser pres de la Mecque, a I'usage 
des pelerins, un fleuve relie aux sources d'eau pluviale. «Un fleuve 
industriel», dirait-on aujourd'hui. Ce fleuve fut Tune des merveilles 
de cette lointaine epoque. On I'appelait «la source de Zubayda». 

Les exemples dans ce registre ne manquent pas, mais la methode 
adoptee dans le present ouvrage ne nous permet pas de les citer tous. 
L'important est de savoir que depuis les premiers temps de 1' Islam et 
jusqu'a nos jours, les femmes connues pour leur generosite ont 
toujours existe et ont marque I'Histoire par leurs oeuvres charitables. 
En temoigne le grand nombre d'ecoles, de mosquees, d'hopitaux, 
d'orphelinats et de bien d'autres fondations pieuses que des 
musulmanes ont institutes dans I'interet general. Ce qui prouve qu'a 
travers THistoire, la femme musulmane a toujours ete sensible aux 
besoins et aux malheurs des autres musulmans. 

La vraie musulmane doit done suivre cet exemple. Meme si elle 
n'est pas riche, meme si elle ne dispose que de presque rien, elle ne 
doit nuUement hesiter a faire I'aumone. Elle doit faire I'aumone selon 
ses capacites, en ayant la certitude qu'elle en sera retribuee, quelle 
que soit la valeur de son don. Allah (exalte soit-Il) dit: 

4(Allah n'impose a une ame que selon sa capacite.^ 

[Coran, 2: 286} 

Son Messager (0) a dit: «Preservez'Vous de VEnfer, ne serait-ce 
qu'avec la moitie d'une datte [que vous offrirez en aum6ne]».^ 
n a egalement dit: 'A'isha, preserve-toi de VEnfer, ne serait- 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fafh Al-Bdn, vol. DI, p. 283. 
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ce qu*avec la moitie d'une datte [que tu offriras en aumone], car son 
effet est identique aussi bien sur celui qui a faim que sur une 
personne rassasiee»} 

La femme musulmane peut aussi of&ir en aumone une partie de la 
nouniture ou de T argent dont elle dispose mais qui revient de droit a 
son mari, a condition qu'il soit consentent. Ainsi se partagera-t-elle 
avec son epoux la retribution due a cet acte noble. Bukhari et Muslim 
rapportent que le Messager d' Allah (^) a dit: «Quand une femme, 
sans gaspiller, fait V aumone de la nouniture de son menage^ sans 
gaspillage, elle aura une recompense pour ce qu'elle a depense; son 
mari aura aussi une recompense pour avoir acquis [I'argent du 
menage]. Le magasinier [des provisions] aura egalement une 
recompense, et la recompense accordee a I'un ne diminuera en Hen 
celle accordee aux autres»} 

L'un des objectifs de I'lslam consiste a transformer les croyants 
en elements constructifs et benefiques dont la bienfaisance s'etend 
aux pauvres et aux necessiteux. L'essentiel n'est pas d'etre riche, 
mais d' avoir un esprit charitable, 

C'est ce que nous comprenons du Hadith suivant: on rapporte que 
le Messager d' Allah (^) s'adressa aux Compagnons en disant: 
«Tout musuhnan doit faire raum6ne». — Mais s'il n'a rien, 6 
Messager d' Allah? lui dirent-ils. — «Il doit alors travailler de ses 
mains pour en beneficier et faire V aumone », leur repondit-il. 

- Et s'il ne peut pas [travailler] ou ne le fait pas? 

- «Qu'il aide alors le necessiteux en detresse», leur dit-il. 

- Et s'il ne le fait pas? 

- «QuHl recommande le bien [a autrui].» 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI, p. 79) et juge 
authentique. 

^ Dans la version de Muslim, il est dit: [«](..,) Du foyer de son epoux,» 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. m, p. 293. 
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- Et s'il ne le fait pas? lui demanderent-ils. 

D leur repondit alors: «Qu'il s*abstienne defaire du mal, car cela 
constitue d'une aumdne de sa part»} 

L'Islam elargit done le champ de la bienfaisance a toutes les 
couches de la societe, aux hommes comme aux femmes, et aux riches 
comme aux pauvres, Ce Hadith indique que tout musulman est 
conceme par la bienfaisance. A premiere vue, cela parait 
incomprehensible, et, a I'instar des Compagnons, Ton se posera la 
question: comment un pauvre peut-il etre bienfaisant? 

Le Prophete (^) nous donne la reponse en redefinissant la notion 
meme de bienfaisance et en precisant qu'elle englobe tout ce qui est 
benefique aux autres, y compris le fait de les proteger contre le mal. 
Ainsi, le pauvre trouvera aussi son compte dans les oeuvres 
charitables et n'aura pas a se sentir prive de la participation sociale. 
En faisant de I'acte convenable un acte de charite, I'lslam encourage 
tons les croyants a faire du bien dans sa portee sociale. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Tout acte convenable est me awn6ne»} 

Par consequent, I'lslam garantit a tons les croyants, riches et 
pauvres, la participation a T amelioration des rapports sociaux au sein 
de leur societe, et leur preserve ainsi leur dignite en leur permettant 
de se sentir utiles, responsables et concemes par la recompense 
reservee aux bienfaiteurs. 

Tout acte de generosite est valorise et apprecie par I'lslam. 
Cependant, cette valorisation prend encore plus d'importance lorsque 
la generosite est destinee a ceux qui en ont le plus besoin. Dans ses 
actes de bienfaisance, la musulmane doit done accorder la priorite 
absolue aux ayants droit les plus demunis, notamment les 
necessiteux, les orpheUns et les veuves. 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim, Cf. Shark as-sunna, vol. VI, 
p. 143. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. VI, p. 142. 
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Les necessiteux sont ceux qui meritent le plus Taumone et 
I'assistance de la part de la croyante. lis la meritent surtout parce 
qu'ils n'affichent pas leur pauviete et ne s'adonnent pas a la 
mendicite. Contrairement aux autres categories de pauvres, ce sont 
des gens qui, pour preserver leur dignite, ne soUicitent pas I'aide des 
autres avec insistance; ils sont tellement reserves qu'on les croirait 
riches. Ce sont des gens qu'on doit done chercher pour subvenir a 
leurs besoins. D'ou leur statut prioritaire. 

Bukhari et Muslim rapportent que le Messager d' Allah (^) a dit: 
<(Le necessiteux n'est pas celui qui se contente d'une ou deux de 
datteSy ou d'une ou de deux bouchees, Le necessiteux est celui qui 
s'abstient [de demander raum6ne]».^ 

lis rapportent aussi que le Prophete (^) a dit: «Le necessiteux 
n'est pas celui qui va vers les gens pour mendier, et qui se contente 
d'une ou de deux bouchees [de nourriture], ou d'une ou de deux 
dattes. Le necessiteux est celui qui ne trouve rien pour subvenir a son 
besoin, qui ne demande rien aux gens, et a qui personne ne fait 
attention pour lui donner Vaumdne»} 

L'orphelin vient aussi en priorite parmi les ay ants droit a 
I'aumone. La croyante doit lui accorder une part particuhere de sa 
bienfaisance. Si elle est aisee, il est recommande de le prendre en 
charge, I'eduquer et s'occuper de lui en escomptant la precieuse et la 
retribution sublime reservee aupres d' Allah a ceux qui entretiennent 
les orphelins- Le Messager d' Allah (^) a dit: «Moi et celui quiprend 
en charge l'orphelin serons au Paradis comme ga - en joignant 
I' index et le medius legerement separes»,^ 

n y a aussi une troisieme categorie qui merite en priorite Taumone 
mais qu'on oublie souvent: la veuve qui n'a personne pour la prendre 



^ Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 167. 
^ Ibid. 

^ Rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XEI, p. 43. 
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en charge. La croyante pieuse et bienfaisante doit penser a ce genre 
de fenunes et leur venir en aide, car, conune les necessiteux, elles ne 
se manifestent pas et n'affichent pas leur detresse. La recompense 
reservee a celui qui prend une veuve en charge est semblable a celle 
reservee a celui qui s'occupe d'un necessiteux. Les deux oeuvres 
garantissent en effet une retribution egale a la Priere nocturne, au 
jeune surerogatoite et a la lutte pour la cause d'Allah. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Celui qui s'occupe d'une veuve 
ou d'un necessiteux est semblable en matiere de retribution a celui 
qui lutte pour la cause d'Allah», Je crois, dit le rapporteur, qu'il a 
egalement dit: «Ainsi que celui qui accomplit la Priere nocturne sans 
aucune lassitude, et celui qui jeune indefiniment sans rupture 
aucune»} 

La bienfaisance envers le necessiteux, I'orphelin et la veuve est 
done Tune des oeuvres charitables les plus nobles. Nonobstant le fait 
qu'elle soit reconunandee par la reUgion et retribuee par Allah, elle 
accentue I'esprit humaniste chez la croyante, conune elle contribue 
au raffinement de son ame et a TennobUssement de son caractere. 

25. Elle ne rappelle pas ses bienfaits aux beneficiaires 

La musulmane a qui Allah a accorde la faveur d'etre bienfaisante 
doit se garder de reprocher ou de rappeler ses bienfaits a ceux qu'elle 
en avait fait beneficier. Elle doit le faire de maniere sincere et le vouer 
exclusivement a Allah, afin de rejoindre ainsi ceux qu'Allah (exalte 
soit-Il) a decrits en disant: 

^Ceux qui depensent leurs biens pour la cause d' Allah 
sans faire suivre leur depense d'un rappel ou d'un tort 
auront leur recompense aupres de leur Seigneur. Aucune 
crainte pour eux, et ils ne seront point affliges.^ 

[Coran, 2: 262] 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Xm, p. 45. 
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Comme nous I'avons indique precedemment, le rappel des 
aumones et le tort porte a ceux qui les resolvent annulent la 
retribution. La musulmane doit done s'ecarter de eette pratique, 
notamment si elle a lu le verset qui dit: 

id croyants! N'annulez pas vos aumones par un rappel 
OU un tort [Coran, 2: 264] 

En effet, rappeler ses propres dons a un pauvre qui les a refus 
parce qu'il en avait besoin est une attitude humiliante qui traduit un 
manque de respect a son egard. Cette attitude hautaine et ostentatoire 
est interdite par I'lslam, parce qu'il considere que le donateur de 
Taumone et celui qui la regoit sont freres que seule la piete distingue 
I'un de I'autre. Quand un frere aide son frere, cela ne lui permet 
aucunement de le maltraiter ou de lui rappeler perpetuellement sa 
bienfaisance. 

Cette attitude est si ignoble et abominable que ceux qui Tadoptent 
ne beneficieront pas de la rencontre d' Allah au Jour de la 
Resurrection. Muslim rapporte a ce sujet, d'apres Abu Dharr al- 
Ghifaii (qu'AUah I'agree), que le Messager d' Allah (^) a dit: «Au 
Jour de la Resurrection, il y a trois [personnes] a qui Allah 
n'adressera aucune parole; II ne les regardera pas et ne les purifiera 
pas [de leurs peches]. lis subiront, plutot, un chdtiment douloureux, » 
Le Messager d' Allah (^J repeta ces mots a trois reprises. 

Abu Dharr lui dit alors: ils seront done de^us et perdants. Mais qui 
sont-ils, 6 Messager d' Allah? n repondit: ^Celui qui, [par arrogance,] 
laisse trainer son pagne [par terre]; celui qui ne cesse de rappeler son 
aumone [a celui qui I'a re9ue]; celui qui ecoule sa marchandise grace 
aux faux serments»} 



Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. II, p. 114. 
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26. Elle est indulgente 

Une musulmane avisee, impregnee des principes et des valeurs 
morales de I'lslam, est indulgente. Elle s'exerce a maitriser son 
irritation et a dominer son ressentiment jusqu'a ce qu'elle atteigne un 
stade superieur d'indulgence spontanea. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Ceux qui dominent leur ressentiment et pardonnent a 
autrui, car Allah aime les bienfaiteurs.^ [Coran, 3: 134] 

n dit aussi: 

^La bonne et la mauvaise action ne sont pas pareilles. 
Repousse [le mal] par ce qui est meilleur; et voila que 
celui avec qui tu avals une animosite devient presque un 
ami intime. Mais fee privilege] n'est attribue qu'a ceux 
qui endurent et il n'est attribue qu'au destinataire d'une 
grace immense.^ [Coran, 41: 34-35] 

Maitriser ses reactions, patienter, contenir sa rancune et 
manifester son indulgence quand on est inite par quelqu'un: tout cela 
represente successivement I'une des attitudes les plus nobles et les 
plus appreciees par Allah. D'apres 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah 
I'agree), le Messager d' Allah (^) a dit a al-Ashajj ibn Qays: «Tu es 
dote de deux qualites qu' Allah aime: V indulgence et la patience^} 

A un homme qui lui demanda de lui dornier un conseil, le 
Messager d' Allah (^) lui ordonne: «Ne te laisse pas emporterpar la 
colere!» L'homme lui demanda conseil a trois reprises, et a chaque 
fois le Prophete (^) lui dit: «Ne te laisse pas emporter par la 
colere!»^ 

La colere est certes un sentiment humain qui survient de lui-meme 
sans le susciter volontairement. Congue comme telle, elle est 



* Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. I, p. 189. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 519. 
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independante de notre volonte. Cependant, il est dans le cadre de 
notre pouvoir de la contenir et de nous habituer a ne pas etre irascible. 
Ceci dit, I'lslam ne nous ordonne pas d'eradiquer le sentiment de 
colere, car cela est propre a une personne souffrant d'un desequilibre 
dans sa structure psychique. 

L'Islam nous recommande de plutot de maitriser notre colere, de 
la canaliser et de la manifester dans les circonstances ou elle merite 
d'etre manifestee. La colere n'est pas seulement toleree, mais 
recommandee lorsqu'il s'agit d'une situation ou les ordres d' Allah 
sont bafoues, car elle n'aura pas comme but I'autosatisfaction mais la 
satisfaction d'Allah. 

n arrive done a la musulmane de manifester sa colere, mais elle ne 
le fait a bon escient que quand elle constate des gens transgresser les 
Commandements d'Allah ou ne leur accorder aucune observance. 

Tel fut le comportement du Prophete (^), et telle est I'attitude 
que toute musulmane doit adopter. Bukhari et Muslim rapportent que 
'A'isha (qu'Allah I'agree) a dit: <(Le Messager d'Allah (^J ne se 
vengeait jamais pour sa personne, II ne le faisait que lorsqu*on 
transgressait ce qu'Allah a consacre, c'est alors pour Allah qu'il 
exergait sa vengeance»} 

Les Traditions indiquent que le Prophete (^) dans ces 
circonstances se mettait en colere, et que son visage changeait de 
couleur quand il remarquait que quelqu'un portait atteinte a I'lslam, 
appliquait negligemment ses preceptes ou se montrait permissif 
envers ses Lois. 

On rapporte a ce sujet qu'un jour, un homme vient le voir et lui 
dit: il m'arrive de ne pas assister a la Priere du subh a cause d'untel 
car, quand il nous y preside, il la prolonge trop. Pris de colere, le 
Prophete (^)fit alors un sermon a propos duquel les Compagnons 
dirent qu His n 'ont jamais entendu de sermon aussi violent. II leur dit: 



^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. VI, p. 566; Shark sahih muslim, vol. XV, p. 83. 
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«0 gens! Certains d'entre vous repoussent [les croyants du droit 
chemin]. Quand Vun d*entre vous preside les gens en Priere, qu'il 
I 'accomplisse brievement, car derriere lui, il y a[urait] des personnes 
dgees, des enfants et des affaires »} 

On rapporte aussi qu'il a manifeste sa colere quand, de retour d'un 
voyage, il constata que 'A'isha avait accroche dans sa chambre un 
rideau ome de figurations representant des etres humains. Son visage 
changea alors de couleur. // prit le rideau, le dechira, puis il dit a 
'A'isha: «d 'A Isha, ceux qui subiront le chdtiment le plus penible au 
Jour de la Resurrection seront ceux qui auront tente d'imiter Allah 
dans Sa creation^} 

n manifesta aussi sa colere quand Ussama ibn Zayd vint 
interceder aupres de lui en faveur d'une Makhzumite qui avait vole. 
Ce jour-la, certains Qurayshites se dirent: qui ira parler au Prophete 
en faveur de cette femme? lis convinrent ensuite que seul Ussama, le 
bien-aime du Prophete, aura I'audace de le faire. Ce que Ussama fit. 
Mais cela suscita la colere du Messager d' Allah (0) qui lui repondit 
sur un ton reprobateur: «Oses-tu interceder alors qu'il s'agit d'une 
peine determinee par Allah (exalte soit-ll)!» 

Ensuite, il se leva et pronon9a un discours vigoureux. II dit: «Si 
ceux qui etaient avant vous ont peri, c'est parce que si Vun de leurs 
notables volait, ils le laissaient sans punition; tandis que si I'un de 
leurs desherites volait, ils lui appliquaient la sanction determinee 
[par Allah], Par les serments d' Allah, si c'etait Fdtima, la fille de 

• 3 

Mohammed, qui commettrait le vol, je lui couperais la main». 

Telles furent les manifestations de colere chez le Prophete (^), et 
tels furent leurs motifs: pour Allah, et non pour des raisons 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. Ill, 
p. 409. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. XH, p. 128. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., vol. X, p. 328. 
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personnelles. Tel est done le comportement que toute musulmane 
consciencieuse doit observer. Elle doit dominer sa colere et ne la 
manifester que lorsqu'il s'agit d'une reaction suscitee par des raisons 
purement religieuses. 

27. Elle n'est ni haineuse ni rancuniere 

line vraie musulmane ne porte en son cceur aucune haine et ne se 
laisse pas obseder par la rancoeur, car les principes de I'lslam 
purifient tout son etre de ces sentiments et les evacuent par 
I'entremise des sentiments de ftatemite, d'amour, de tolerance et de 
pardon. 

La haine, I'hostilite et la vengeance sont des sentiments que 
rislam a bannis en recommandant Tindulgence et la compassion 
envers les autres. Allah (exalte soit-D) dit: 

^Ceux qui dominent leur ressentiment et pardonnent a 
autrui, car Allah aime les bienfaiteurs.J* [Coran, 3: 134] 

Pouvoir dominer son ressentiment, puis atteindre le degre 
d' indulgence et de pardon, constituent un comportement penible que 
seuls les croyants aux ames pures peuvent respecter en permanence. 
Seuls les croyants aux ames purifiees d'agressivite, de vengeance et 
de haine reussissent a contenir leur ressentiment devant des situations 
provocantes. C'est pour cela qu'ils ont le merite d'atteindre le degre 
de la «perfection», et Allah aime les bienfaiteurs. 

Grace a cette notion morale noble, T Islam est parvenu a purifier 
les ames des croyants et transformer leur haine en amour fratemel et 
leur hostiUte en loyaute inconditionnelle. 

L'exemple de Hind bint 'Utba, Tepouse d'Abu Sufyan, illustre 
parfaitement cette metamorphose suscitee par la foi. Avant sa 
conversion a I'lslam, cette femme nourrissait une haine maladive et 
manifestait une hostiUte hysterique a I'encontre du Prophete (^) et 
sa famille. 
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Elle fiit tenement haineuse a Tencontre de rislam et ses adeptes 
que, lors de la bataille d'Uhud, elle mutila le corps de Hamza, oncle 
patemel du Prophete (^). C'est d'ailleurs pour cette raison que le 
Prophete (^) la declara passible de la peine de mort quand il conquit 
la Mecque. Mais des sa conversion a Tlslam, I'aversion et la haine 
qu'elle portait se transformerent immediatement en amour et loyaute. 

On rapporte a ce propos qu'elle a dit au Messager d' Allah (^): 
<(6 Messager d' Allah! II n'y avait pas une famille sur terre que je 
desirasse voir humiliee autant que la tienne; mais aujourd'hui, il n'y 
a pas une famille sur terre que je desire voir honoree autant que la 
tienne. »^ Ainsi, pour T amour d' Allah, la vengeance disparait, 
I'aversion se dissipe et I'affection vient s'installer dans le coeur de 
Hind pour en deraciner definitivement haine et rancoeur. 

Dans un style subtil et merveilleux, le Coran nous apprend la 
meilleure des methodes pour mettre un terme definitif a tout 
sentiment haineux. Dans les versets que nous allons citer, Allah 
affirme qu'il est du droit de celui qui subit une agression de riposter, 
car il est permis de sanctionner un prejudice par un prejudice 
similaiie. Cependant, n delivre subtilement la personne agressee des 
sentiments de vengeance en lui indiquant les merites de Tindulgence 
et du pardon, et en soutenant qu'un tel comportement est la meilleure 
resolution a prendre. Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Ceux qui, atteints d'injustice, ripostent. La sanction 
d'une mauvaise action est une mauvaise action identique. 
Mais quiconque pardonne et se montre conciliant, sa 
recompense incombe a Allah, n n'aime point ceux qui 
sont injustes! Quant a ceux qui ripostent apres avoir ete 
leses; ceux-la pas de voie [de recours legal] contre eux; 
n n'y a de voie que contre ceux qui lesent les gens et 
commettent des abus, contrairement au droit, sur la terre: 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. VH, p. 141. 
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ceux-la auront un chatiment douloureux. Et celui qui 
endure et pardonne, cela est, en verite, la meilleure 
resolution a prendre.^ [Coran, 42: 39-43] 

Lorsque * A'isha fiit Tobjet de la calomnie touchant a son honneur, 
son pere, Abu Bakr as-Siddiq, fut tellement afflige par ce drame qu'il 
decida de priver tous les calomniateurs des aides qu'il avait 
I'habitude de leur accorder. Ce fut de sa part une reaction, disons, 
logique, puisque c'est leur comportement ingrat qui le decida a les 
priver de sa bienfaisance. Cependant, connaissant la sincerite et la 
purete d'ame d' Abu Bakr, Allah ne I'abandonnera pas a ce sentiment 
de vengeance, et Torienta, au contraire, vers Tindulgence et le 
pardon. En effet, Allah revela a cette occasion le verset suivant. II dit: 

^Que les detenteurs de richesse et d'aisance parmi vous 
ne jurent pas de ne plus faire de dons aux proches, aux 
pauvres et a ceux qui emigrent pour la cause d' Allah. 
Qu'ils pardonnent et absolvent N'aimez-vous pas 
qu' Allah vous pardonne? Allah est le Tres-Indulgent, 
le Tres-Misericordieux.^ [Coran, 24: 22] 

Dans une societe basee sur la foi et la fratemite qui en decoule, les 
individus ne s'adonnent pas aux critiques tendancieuses, aux 
prejuges, a la vengeance ou a I'egocentrisme. C'est une societe ou les 
relations entre individus sont dominees par la fratemite, V indulgence 
et le pardon, qui constituent autant de valeurs auxquelles I'lslam 
appelle tout croyant. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<La bonne et la mauvaise action ne sont pas pareilles. 
Repousse [le mal] par ce qui est meilleur; et voila que 
celui avec qui tu avais une animosite devient tel un ami 
chaleureux. Mais [ce privilege] n'est attribue qu'a ceux 
qui endurent et il n'est attribue qu'au destinataire d'une 
grace immense.^ [Coran, 41: 34-35] 

Si au mal on repond systematiquement par le mal, cela risque 
d'attiser le feu de la haine et de I'entretenir. Si, par contre, on repond 
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au mal par le bien, la haine s'eteint, la colere se dissipe et les 
stratagemes vengeurs s'evaporent. En adoptant la seconde attitude, 
par an sourire amical ou une bonne parole de I'un ou de 1' autre, les 
deux ennemis declares deviennent des amis intimes et sortent toux 
deux de leur mesentente, jouissant ainsi d'un succes sans egal. La 
femme musulmane doit done s'armer de patience et de self-control 
dans les situations qui provoquent sa colere ou quand elle est victime 
d'un tort. Elle doit surtout surmonter son amour-propre et repondre 
au mal par le bien, car seule cette attitude lui permet de faire partie de 
ceux qui beneficient «d'une grace immense», comme le precise le 
verset susmentionne. 

Tel est le comportement de toute croyante sincere vivant au sein 
d'une societe musulmane dont les qualites distinctives sont la 
fratemite, T affection et la tolerance. Cette societe se distingue surtout 
par le pardon; le pardon manifesto de la maniere la plus convenable et 
la plus amicale. Un pardon qui lave les coeurs de tons les residus de la 
rancune. Plutot un «beau pardon», comme le decrit le Coran par une 
locution gracieuse et precise. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<(Pardonne done d*un beau pardon.)* [Coran, 15: 85 J 

A travers ses propos et ses actes, le Messager d' Allah (^) 
traduisait fidelement cette valeur morale noble qu'est I'indulgence. 

On rapporte a ce sujet que *A'isha (qu'Allah I'agree) a dit: «Le 
Messager d' Allah (0J n'a jamais frappe quelqu'un ou quelque 
chose de sa main, ni une femme ni un serviteur, sauf quand il 
combattait pour la cause d' Allah, II ne s'est jamais venge pour sa 
personne de quelqu 'un lui ayant porte atteinte, II ne se faisait justice 
que lorsqu'on transgressait ce qu'Allah a consacre, alors c' est pour 
Allah qu'il exergait sa vengeance »} 

Dans sa conduite, le Messager d'Allah (^) se conformait 
fidelement aux conmiandements d' Allah qui lui dit: 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XV, p. 84. 
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^Astreints-toi au pardon; commande (ce qui est 
convenable) et ecarte-toi des ignorants^ ICoran, 7: 199] 
et Qui lui dit aussi: 

^Repousse [le mal] par ce qui est meilleur [Coran, 
41: 34] Son comportement reste pour tout musulman un 
modele unique d'indulgence et de magnanimite. 

Bukhari et Muslim rapportent que Anas ibn Malik (qu'AUah 
r agree) a dit: « Une fois, je marchais en compagnie du Messager 
d'Allah (0J qui portait un manteau najranite^ d'une bordure 
epaisse. Un bedouin le rattrapa alors en le tirant par le manteau si 
fortement que lorsque je vis I'epaule du Prophete (^), je constatai la 
trace du rebord du manteau. Le bedouin lui dit ensuite: 6 
Mohammed, ordonne qu'on m'of&e quelque chose du bien d'Allah 
dont tu disposes! Le Prophete se retouma alors vers lui en souriant, 
puis il ordonna qu'on lui donne quelque bien».^ 

lis rapportent aussi qu'une femme juive lui ayant offert un 
mouton [roti] empoisonne, il se mit alors a en manger avec ses 
Compagnons, puis il leur dit: «Cessez de manger; elle est 
empoisonnee». 

On lui ramena alors la femme, a qui il demanda: <(Qu'est-ce qui 
t'a poussee a agir ainsi?» Elle repondit: je voulais savoir si tu etais 
vraiment Prophete. Car si tu I'es vraiment, Allah t'en met en garde et 
cela ne t'aura fait aucun mal; sinon, nous nous serions debarrasses de 
toi. Par la suite, les Compagnons dirent au Prophete (^): voudrais-tu 
que nous la tuions? — <(Non, repondit-il Puis il lui pardonna»? 

Quand la tribu Daws entra en rebellion centre I'lslam et refusa 
d'obeir au Messager d'Allah (^), at-Tufayl ibn 'Amr ad-Dawsi 



Confectionne a Najran, region situee entre le Hijaz et le Yemen. 
^ Cf. an-Nawawi, Riyad as-sdlihin, p. 344. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim dans des termes proches de cette 
version. Cf. Fafh Al-Bdri, vol. VII, p. 497; Shark sahih muslim, vol. 
XIV, p. 178. 
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(qu' Allah I'agree) vint voir le Prophete et lui dit: les Daws se sont 
rcbelles et refiisent [V Islam]; invoque Allah centre eux. Le Prophete 
(^) se mit alors face a la Qibla et leva les mains vers le del. 

A ce moment-la, les gens dirent: les Daws vont perir. Mais le 
Messager d'AUah (^), I'homme si compatissant et si indulgent qui 
tenait a ce qu' Allah epargne aux humains le chatiment, se mit a 
invoquer Allah en faveur des Daws en disant a trois reprises: <(0 
Allah, dirige les Daws dans le droit chemin et ramene-les [a 
V Islam] »} 

Le Messager d'AUah (^) encourageait sans cesse les musulmans 
et les musulmanes a etre indulgents meme quand on leur repond par 
une offense ou une indifference qui exprime une rupture de liens. De 
par la clairvoyance qu' Allah lui a accordee, il savait que les gens 
reagissent positivement et oublient leurs rancunes quand on les traite 
avec bienveillance et indulgence, et nuUement avec agressivite et 
reprimande. 

Ainsi, lorsque 'Uqba ibn 'Amir lui dit: 6 Messager d'AUah, 
indique-moi les meilleures oeuvres. II repondit: «0 'Uqba, maintiens 
les liens avec celui qui rompt avec toi, donne a celui qui te prive et 
detoume-toi de celui qui te cause un tort», Dans une autre version, il 
est dit: <(,.,Et pardonne a celui qui te cause un tort», 

Ce caractere noble du Prophete (^) influen9a aussi son proche 
entourage, notamment ses epouses, les Meres des croyants (qu'Allah 
les agree). On rapporte a ce sujet qu'une servante de Safiyya, la Mere 
des croyants, vint voir 'Umar ibn al-Khattab (qu'Allah 1' agree) et lui 
dit: 6 Commandeur des croyants, Safiyya aime le sabbat et maintient 
des liens avec les juifs. 'Umar manda alors Safiyya et I'interrogea sur 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, 
vol. V, p. 150. 

^ Hadith rapporte par Ahmed et at-Tabarani. Les transmetteurs cites par 
Ahmed sont juges dignes de confiance. Cf. Majma* az-zwdHd, vol. VIII, 
p. 188. 
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les propos de la servante. Elle lui repondit: «Quant au sabbat, je ne 
I'aime plus depuis qu' Allah me I'a remplace par le Vendredi. Quant 
aux juifs, j'ai avec eux des liens de parente, et je les maintiens!» 
Ensuite, elle se retouma regarder sa servante et lui demanda de lui 
expliquer les raisons qui I'ont poussee a proferer une telle calomnie. 
La servante lui repondit: c'est le diable! Alors Safiyya lui dit: «Tu 
peux partir! Tu es libre!»^ 

Certes, Safiyya est Tune de celles qui ont beneficie d'une «grace 
immense» de la part d' Allah, car son comportement repond 
fidelement au verset qui dit: 

<La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse lie mal] par ce qui est meilleur; et voila que 
celui avec qui tu avals une animosite devient tel un ami 
chaleureux. Mais [ce privilege] n'est attribue qu'a ceux 
qui endurent et il n'est attribue qu'au destinataire d'une 
grace immense^ [Coran, 41: 34-35] 

28, Elle est accommodante 

Une musulmane consciente des principes de sa religion est une 
personne qui facilite les choses aux gens, et ne les leur complique 
pas, car c'est ce que veut Allah pour les croyants parmi Ses 
serviteurs. D dit: 

^Allah veut pour vous la facilite; il ne veut pas, pour 
vous, la difficulte> [Coran, 2: 185] 

C'est la raison pour laquelle le Messager d' Allah (^) 
recommande aux musulmans et aux musuhnanes d'adopter la 
commodite et d'eviter tout ce qui laisse penser que la religion est 
difficile ou comphquee. D disait a ses Compagnons: ^Enseignez 



^ Cf. Ibn *Abd al-Barr, al-lstiab fi ma'rifat al-asl^db, vol. IV, p. 1872; Ibn 
Hajar, cd-Isdba, vol. Vm, p. 127. 
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[rislam] en le presentant [comme etant une religion] facilement 
accessible et nullement difficile. Quand Vun d'entre vous est irrite, 
qu'il observe le silence»} 

Lai musulmane qui a tendance a compliquer les choses et a les 
rendre difficiles n'est ni pieuse ni equilibree. Seule une femme 
complexee souffrant de carences psychiques ou comportementales 
cherche la complexite alors que sa religion Tincite a rendre aises ses 
propos et son attitude. 

La vraie musulmane est done exempte de eette conduite 
pathologique, car elle se conforme au comportement vraiment 
accommodant du Prophete (^). On rapporte que 'A'isha (qu' Allah 
I'agree) a dit: <(0n ne donnait jamais au Messager d* Allah (^) le 
choix entre deux choses sans qu'il optdt pour la plus facile, tant que 
ce n'etait pas un peche, car dans ce cas, il en etait le plus eloigne, Le 
Messager d' Allah (^J ne se vengeait jamais pour sa personne. II ne 
sefaisait justice que hrsqu'on transgressait ce qu' Allah a consacre, 
alors c'est pour Allah qu'il exergait sa vengeance»} 

29. Elle n'est pas envieuse 

II arrive souvent qu'une femme ordinaire se sente rongee par 
Tenvie, quand elle constate que des femmes pourtant moins belles et 
moins intelligentes qu'elle jouissent de la richesse et du confort, alors 
qu'elle n'a eu qu'une part infime des faveurs dont elles ont ete 
comblees. Tel n'est pas le cas de la musulmane. 

La vraie musulmane est a Tabri de tout sentiment envieux, car sa 
religion lui a appris que tout ce qui advient dans ce bas monde est un 
destin decrete par Allah, et que les jouissances de ce bas monde, 
quelle que soit leur valeur, sont ephemeres et ne valent rien une fois 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mujrad, vol. I, p. 342. 
^ Hadith rapport6 par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII, 
p. 260. 
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comparees avec les delices qu' Allah a reservees aux croyantes qui 
acceptent ce qu'Allah leur a accorde. 

Elle a aussi la profonde conviction que ce sont la piete et les 
bonnes oeuvres qui valorisent etemellement la femme, et non pas les 
biens perissables acquis dans une vie passagere et elle aussi 
perissable. 

Tant que cette conviction est consolidee en son for interieur, son 
ame n'en sera que plus pure et plus apaisee. Une personne liberee du 
moindre sentiment envieux est une personne dont la recompense est 
I'agrement d' Allah et dont la destinee est le Paradis, meme si elle 
n'observe pas frequemment les pratiques cultuelles surerogatoires. 
L'Imam Ahmed ibn Hanbal rapporte a ce propos que Anas ibn Malik 
(qu' Allah 1' agree) a dit: nous etions assis en compagnie du Messager 
d' Allah (^) quand il nous dit: «Maintenant, Vun des gens du 
Paradis va apparaitre devant vous!» 

Apparut alors un homme ansdri (medinois) dont la barbe etait 
mouillee, suite aux ablutions mineures, et qui portait sa paire de 
sandales avec sa main gauche. 

Le lendemain, le Prophete repeta les mimes propos, et le 
meme honmie reapparut. Au troisieme jour, le Prophete (^J repeta 
encore les mimes propos, et le meme homme fit une apparition 
identique a la premiere. 

/ Cejour-ldl quand le Prophete (^) se leva, 'Abd Allah ibn ' Amr 
ibn al-*As (qu'Allah Tagree) suivit I'homme et, [I'ayant rejoint], il 
lui dit: je me suis querelle avec mon pere et j'ai jure de n'entrer chez 
lui qu'apres trois jours. Accepterais-tu de m'heberger jusqu'a ce que 
cette duree s'ecoule? — Oui, repondit I'homme. 

Anas poursuit: 'Abd Allah ibn 'Amr ibn al-*As raconte qu'il a 
passe trois nuits en compagnie de I'honmie et qu'il ne Ta pas vu se 
lever pour la Priere nocturne. Seulement, ajoute-t-il, quand il lui 
arrivait de se reveiller, il evoquait Allah (a Lui la puissance et la 
majeste) et proclamait Sa grandeur. H ne se levait, cependant, que 



Son comportement vis-a-vis de sa societe 393 



pour accomplir la Priere du fajr. J'ai remarque aussi, ajoute 'Abd 
Allah, qu'il ne disait que du bien. 

Les trois nuits ecoulees, poursuit 'Abd Allah, j'ai failli dedaigner 
les oeuvres de cet homme; je lui ai alors dit: 6 serviteur d' Allah, en 
verite, il n'y avail ni querelle ni rupture entre moi et mon pere; 
seulement, j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire a trois reprises: 
«Maintenant, Vun des gens du Paradis va apparaitre devant vous», 
et a chaque fois ce fut toi qui apparaissais. Je t'ai alors demande de 
m'heberger pour voir quelles sont tes oeuvres pour que je puisse m'y 
conformer, mais je ne t'ai vu accomplir aucune oeuvre grandiose. 
Qu'est-ce qui a done fait que tu puisses atteindre [le privilege] 
annonce par le Messager d' Allah (^)? — Rien d'autre que ce que tu 
as constate, m'a-t-il repondu. 

Puis comme je partais, il m'appela et me dit: «Je ne fais rien 
d' autre que ce que tu as constate. Seulement, je ne conserve en mon 
coeur aucun ressentiment a I'encontre d'un musulman et je n'envie 
personne pour un bienfait qu' Allah lui a accorde». Sur ce, 'Abd Allah 
ibn 'Amr lui a dit: c'est cette qualite qui t'a permis d'acceder a ce 
rang, et c'est elle qui nous est difficile.^ 

Ce Hadith nous indique que la purete de 1' ame de tout sentiment 
envieux ou rancunier determine son heureux sort dans TAu-dela, 
eleve son rang aupres d' Allah et contribue a ce que ses bonnes 
oeuvres soient agreees, fussent-elles infimes. 

C'est done un impact salutaire, notamment quand on compare le 
sort de cet homme avec celui de la femme qui accomplissait la Priere 
nocturne et le jeune surerogatoire, mais qui nuisait a ses voisins, car 
le Messager d' Allah (^) avait dit a son sujet: «Elle n 'a aucun merite; 
elle fait partie des gens de VEnfer»?' 

Selon les principes de I'lslam, la purete de I'ame a plus 
d'importance qu'un zele en matiere de culte entache de haine et de 



^ Al-Musnad, vol. HI, p. 166. 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 210. 
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convoitise. La devotion d'une personne longee par la haine et la 
convoitise est une devotion formelle et quasi ostentatoire, car elle 
reflete la fragilite de sa foi. Le Messager d' Allah (^) a dit: <(La foi et 
la convoitise ne sauraient se reunir dans le cceur d'un serviteur»} 
On rapporte aussi, d'apies Damura ibn Tha'laba (qu'AUah 
I'agree), que le Messager d'Allah (3^) a dit: <(Les gens ne cesseront 
d'etre dans la bonne voie tant qu'ils ne seront pas envieux les uns 
vis-d'Vis des autres»} 

La musulmane avisee est celle qui joint la devotion a la purete de 
Tame de tout sentiment haineux ou envieux. Ainsi, elle parvient, 
d'une part, a atteindre les plus hauts degies de la piete et obtenir 
I'estime aupres d'Allah; elle beneficie, d'autre part, du respect des 
gens et contribue a I'instauration d'une societe pure et solidaire. Une 
societe digne de transmettre le Message de I'Islam a I'Humanite. 

Au sein de la societe musuhnane, les individus sont censes vivre 
dans un climat d'entente et de fratemite. La fourberie et la traitrise 
n'ont pas lieu d'etre dans cette societe, notamment si elles sont 
suscitees par des motivations purement envieuses ou haineuses. 
L'une des plus abominables conduites generees par cette attitude 
condamnable est le fait qu'une femme use de stratagemes pour causer 
le divorce d'une autre femme afin d'en epouser le marl. La 
musulmane pieuse est censee etre parfaitement immunisee contre 
cette bassesse, car le Prophete (^) a appele les musuhnans a s'en 
garder, et ce, en la citant parmi d'autres comportements interdits par 
I'Islam. 

Bukhari et Muslim rapportent, d'apres Abu Hurayra (qu'Allah 
I'agree), que le Messager d'Allah (^) a dit: «Ne rencherissez pas 



^ Ifadith rapporte par Ibn Hibban (vol. X, p. 466). 

^ Hadith rapporte par at-Tabarini. Ses transmetteurs sont juges dignes de 
confiance. Cf. Majma* az-zwd'id, vol. Vm, p. 78. 
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pour pousser les autres a V achat Que Vun d'entre vous ne supplante 
pas sonfrere en proposant au client de celui-ci la vente de la mime 
merchandise a un prix plus has. Que le citadin ne vende pas pour un 
campagnard. Que I'homme ne demande pas en manage celle que 
sonfrere [en religion] lui en a deja demande la main. Que lafemme 
ne demande pas le divorce d'une autre femme pour prendre ce qui 
etait dans son plat»} 

Dans une autre version de Bukhari, d'apres Abu Hurayra 
(qu' Allah Fagree), le Messager d' Allah (^) dit: «Il n'est pas permis 
a une femme de demander le divorce de sa saeur [en religion] pour 
s 'approprier son plat, car elle n 'aura que ce qu 'Allah lui a destine». 

La musulmane, qui a la foi sincere que nul ne pent echapper a ce 
qu' Allah lui a destine, evite cette pratique. Elle I'evite surtout parce 
qu'elle porte atteinte au devoir de fratemite vis-a-vis de sa soeur en 
religion, car sa foi ne deviant vraiment sincere et parfaite que 
lorsqu'elle souhaite aux autres croyantes ce qu'elle souhaite pour sa 
propre personne. Le Messager d' Allah (^) a dit: <(Aucun d'entre 
vous n'aura [vraiment] la foi que lorsqu'il aura aimepour sonfrere 
ce qu'il aime pour sa propre personnel} 

La musulmane doit done s'eloigner de cet odieux peche, qui n'est 
admis ni par les preceptes de I'lslam, ni par les convenances sociales. 
Pour preserver sa dignite, elle doit eviter le scandale que provoque un 
tel acte; et pour preserver sa foi et son sort dans T Au-dela, elle doit 
aussi s'en garder. Car il se pent qu'elle parvienne a reussir 
habilement son stratageme et le dissimuler de sorte que personne ne 
s'en rende compte; mais peut-elle pour autant le dissimuler au 



* Cf. Fat'h Al-BdrU vol. IV, p. 352-353; Shark sahih muslim, vol. IX, 
p. 198. 

^ Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. IX, p. 219. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII, 
p. 60. 
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Seigneur, Lui qui connait parfaitement les secrets, meme les plus 
caches, et qui connait la perfidie des regards ainsi que le recel des 
coeurs? 

30. Elle evite la suffisance et V ostentation 

La veracite, la sincerite et la modestie sont des qualites qui 
caracterisent toute musulmane impregnee des preceptes de I'lslam et 
de ses valeurs morales. Par consequent, elle est immunisee contre 
I'arrogance, la suffisance et le mensonge. Elle ne pretend pas etre ce 
qu'elle ne Test pas, comme elle ne se vante pas devant ses amies de 
ce qui ne lui appartient pas en realite. Elle evite cette attitude 
repugnante, car elle est incompatible avec les valeurs morales de 
rislam. On rapporte a ce sujet qu'une femme dit au Prophete (^): il 
m'arrive de pretendre que mon mari m'a fait don de ce qu'il ne m'a 
pas reellement donne. n lui dit alors: ^Celui qui se vante de chases 
qui ne lui ant pas ete donnees, (al-mutashabbVu), est semblable a 
celui qui parte deux [costumes] dHmposture»} 

Le mensonge, la tricherie, la presomption et I'arrogance sont des 
pratiques reprouvees par I'lsIam, carl'adhesion a ses principes reside 
substantiellement dans la sincerite et la modestie. C'est pourquoi il 
interdit a ses adeptes la rivalite, la pretention, I'airogance et 
Tostentation. 

3L Elle evite le manierisme et Vajfeterie 

Le comportement de la musulmane avisee est spontane et naturel. 
Dans ses propos et ses actes, elle est loin du manierisme et de 
Taffeterie. Elle ne fait pas partie de celles qui s'evertuent de maniere 
obsessionnelle a soigner leur comportement et leur fa9on de parler 
pour attirer I'attention et Tadmiration des autres. Celles qui agissent 
de la sorte sont certainement des femmes complexees et 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharl}. sahih muslim, vol. XIV, p. 110. 
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superficielles. En verite, le manierisme et I'affeterie sont des attitudes 
qui repugnent toute personne saine et equilibree. 

C'est pourquoi le Messager d' Allah ainsi qu'Abu Bakr as- 
Siddiq et *Umar ibn al-Khattab (qu' Allah les agree) traiterent avec 
severite les personnes obsedees par I'exageration en toute chose. 
'Abd Allah ibn Massoud (qu'Allah I'agree) disait: par Celui qui a 
part Lui il n'y a aucune autre divinite, je n'ai jamais vu de personne 
aussi severe vis-a-vis des hommes «zelotes» (aUmutanatt'une) que le 
Messager d' Allah Apres lui, je n*ai vu personne aussi severe 
que Abu Bakr a leur egard. Je pense aussi que 'Umar devenait ensuite 
le plus severe des humains a leur egard, car il craignait pour eux lies 
consequences de leur attitude]} 

32. Elle est aimable 

Uamour des autres est le fruit de I'amour que Ton leur temoigne. 
Cet amour se manifeste a travers la bienfaisance et la bienveillance, 
pratiques qui, en raison de leurs effets utiles et la bonne reputation 
qu'elles instaurent, attirent la sympathie des gens. Dans cette logique 
de reciprocite et conformement au sens indique, la musulmane tient 
toujours a etre aimable. L' amour des gens vis-a-vis d'elle n'est pas 
seulement I'effet de son amabilite; c'est aussi un indice lui assurant 
qu'Allah (exalte soit-Il) I'aime. Car quand II aime quelqu'un, II fait 
que les humains I'aiment aussi. A ce sujet, le Messager d' Allah (^) a 
dit: «Quand Allah aime un etre humain. It mande VArchange Gabriel 
et lui dit: J'aime untel; aime-le aussi, et Gabriel aime cet homme. 
Puis Gabriel crie aux habitants du del: Allah aime untel; aimez-le 
aussi, et les habitants du del aiment cet homme. Ensuite, on lui 
accordera Vagrement [des gens] sur terre. Quand, par contre, Allah 
deteste un etre humain, U mande Gabriel et lui dit: Je deteste untel; 
deteste-le aussL, et Gabriel deteste cet homme. Puis Gabriel crie aux 



^ Hadith rapporte par Abu Ya'la al-Mawsili et at-Tabaraiu. Ses transmetteurs 
sont juges dignes de confiance. Cf. Majma* az-zwd'id, vol. X, p. 251. 
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habitants du del: Allah deteste untel; detestez-le aussi, et les 
habitants du del detestent cet homme. Ensuite, on f era quHl soit 
deteste sur terre.»^ 

En meditant ce Hadith, on comprend facilement le secret qui fait 
que certains musulmans et certaines musulmanes beneficient de 
Tamour des croyants. C'est une equation tres simple: quand 
quelqu'un agit conformement a ce qui plait a Allah, Allah I'aime; 
quand Allah Taime, il sera aime des gens, Quand, au contraiie, 
quelqu'un s'obstine a commettre ce qu'Allah deteste, Allah le 
deteste; quand Allah le deteste, il sera deteste par les gens. L'equation 
est simple, mais la concretiser demande beaucoup d'efforts sinceres 
et continus. 

Quand les gens expriment leurs louanges a un croyant pour sa 
bienfaisance, c'est la aussi un indice confirmant qu'Allah I'aime pour 
ses bonnes ceuvres et qu'il en sera recompense. C'est une bonne 
nouvelle annoncee au croyant bienfaiteur par Allah a travers Ses 

serviteurs. 

Muslim rapporte qu'Abu Dharr al-Ghifari (qu'Allah I'agree) a 
dit: on demanda au Messager d' Allah (^): que dis-tu d'un homme 
qui, quand il accomplit une ceuvre meritoire, les gens I'en louent?^ 
n repondit: «C'est un signe de bon augure pour le croyant 

La musulmane unpregnee des valeurs morales de I'Islam et 
attentive aux conmiandements comme aux interdits d'Allah est la 
seule femme qui merite cette bonne nouvelle anticipee dans ce bas 
monde. En s'astreignant aux valeurs morales nobles recommandees 
par rislam, notamment la bienfaisance, la tolerance, la magnanimite, 
I'indulgence, la compassion, I'altruisme, I'equite et la bonte, elle 



^ Rapporte par MusUm. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 184. 

^ Dans une autre version rapportee egalement par Muslim, il est dit: Les 
gens raiment pour cela. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XVI, p. 189. 
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acquieit Tamour des gens dans ce bas monde et Tagrement d' Allah 
ainsi que Sa recompense dans I'Au-dela. 

La musulmane est une femme sociable; elle frequente aisement 
les gens, et les gens la frequente sans aucune difficulte. De par son 
intelligence, sa courtoisie, sa finesse et son amabilite, elle reussit a 
exercer une attirance sur les femmes vers sa personne et etablir une 
familiarite avec elles. Elle n'est pas difficile a cotoyer, et elle 
n'eprouve aucune difficulte a cotoyer les femmes. Grace a cette 
qualite, elle parvient a s'introduire dans divers milieux feminins, 
gagne leur confiance et reussit ainsi a les orienter, les sensibiliser et 
leur transmettre le Message de I'lslam. C'est pour cela qu'un bon 
nombre de Hadiths valorise 1' amabilite. 

On rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) dit a ses 
Compagnons: <(Voudriez-vous que je vous indique ceux quej'aime le 
plus parmi vous et qui seront les plus proches de moi au Jour de la 
Resurrection? » Apres avoir repete sa question a deux ou a trois 
reprises, ils diient: certes oui, 6 Messager d' Allah. D leur dit alors: 
«Ceux que j'aime le plus parmi vous et qui seront les plus proches de 
moi au Jour de la Resurrection sont ceux pourvus du meilleur 
caractere»} 

Dans d'autres versions, il est dit: «...Ceux qui sont accommodants 
et aimables». 

On rapporte aussi que le Prophete (^) a dit: <(Le croyant est 
aimable. Celui qui ne Vest pas n'a rien de bon»} 

Le Messager d' Allah (^), de par sa qualite de «Modele par 
excellence» pour tout musulman, donna Texemple a la communaute 



^ Hadtth rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. II, p. 185). Sa voie de 

transmission est jugee «excellente». 
2 Hadith rapporte par Abmed ibn Hanbal et al-Bazzar. Ses transmetteurs 

figurent parmi ceux admis par Bukhari et Muslim. Cf. Majma' az-zwa*id, 

vol. vm, p. 87. 
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des croyants en traitant les gens avec bienveillance et amabilite. Sa 
conduite, sur ce plan aussi, represente un guide qui indique au 
croyant toutes les methodes susceptibles d'attirer les gens et gagner 
leur sympathie. II etait toujours souriant, courtois, accommodant et 
n'agissait jamais avec mdesse. Quand il rejoignait des gens en 
reunion, il s'asseyait la ou il y avait une place libre et recommandait 
aux autres musulmans d'agir de la meme maniere. Dans les 
assemblees, il accordait a chacune des personnes presentes 1' attention 
necessaire, au point que chacun d'eux se sentait favorise par rapport 
aux autres musulmans. 

Quand quelqu'un lui demandait un service quelconque, il ne le 
laissait partir sans Tavoir satisfait, fut-ce par des mots genereux. Ses 
Compagnons le consideraient comme un pere. Son caractere noble et 
ses largesses s'etendaient equitablement a eux tons, et seul le degre 
de piete des uns les distinguait des autres. Les gens qui I'entouraient 
etaient humbles, respectueux envers les plus ages qu'eux et tendres 
envers les plus petits, altruistes a I'egard des necessiteux et 
protecteurs envers les etrangers. 

Le Messager d' Allah (^) ne decevait jamais celui qui se dirigeait 
vers lui en esperant son assistance. II avait preserve sa personne de 
trois defauts: la dispute, le bavardage et Tindiscretion. Comme il 
avait preserve les gens de trois autres insuffisances: il s'abstenait de 
les critiquer, de les deshonorer ou de chercher leurs fautes 
dissimulees. II ne parlait que pour dire quelque chose de benefique. 
Et quand il parlait, T assistance observait le silence et ne parlait 
qu'une fois ses propos acheves. Personne d'entre eux ne se disputait 
avec un autre en sa presence. Par modestie et courtoisie, il 
accompagnait leurs rires et leur emerveillement. n arrivait qu'un 
etranger vienne le soUiciter de maniere tellement rustre et peu 
convenable que les Compagnons lui enjoignaient de soigner sa fagon 
de parler, mais le Prophete (3^) faisait montre de patience et leur 
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disait: «Quand vous constatez que quelqu'un a besoin d'aide, 
accordez-la-lui». 

n n'acceptait aucun eloge gratuit et deplace. II ne coupait jamais 
la parole a celui qui s'adressait a lui; il attendait plutot jusqu'a ce que 
son interlocuteur eut termine son propos ou qu'il I'eut signifie en se 
levant.^ 

'A'isha (qu' Allah I'agree) nous informe aussi qu'il agissait 
prudemment avec les mauvaises gens, et qu'il leur manifestait sa 
bienveillance pour gagner leurs coeurs. EUe rapporte qu'une fois, 
un homme ayant demande la permission de voir le Messager 
d'Allah (^), celui-ci dit: «Quel abominable fils de la tribu!» - ou 
«Quel abominable frere de la tribu!» Puis quand Thomme fiit 
autorise d'entrer, il lui parla avec bienveillance. Ensuite, raconte 
'A'isha, je lui dis: 6 Messager d'Allah! Apres avoir dit ce que tu 
as dis a propos de cet homme, tu lui paries avec bienveillance! II 
repondit: «6 'A'isha, Vhomme qui a la pire position aupres 
d'Allah est celui que les gens delaissent pour eviter la grossierete 
de ses propos».^ 

La musulmane doit done suivre I'exemple du Prophete dans 
son comportement aimable et bienveillant vis-a-vis des gens, qu'ils 
soient bons ou mauvais. Ainsi, elle parviendra a etre acceptee et 
respectee de toutes les femmes, ce qui lui facilitera sa mission aupres 
d'elles. 

33. Elle garde le secret 

Une musulmane consciencieuse garde le secret des autres 
musulmans et ne le divulgue jamais. La discretion reflete une 



^ Cf. al-Kandahlawi, Haydt as-sakaba, vol. I, pp. 22-23. 
^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Fafh AUBdn, vol. X, p. 471; 
Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 144. 



402 Elle garde le secret 



personnalite mure, une vertu solide, un esprit intelligent et une 
attitude ponderee. C'est aussi une attitude recommandee par I'lslam; 
elle etait scrupuleusement respectee par les premiers convertis a la 
religion. Par consequent, la vraie musulmane est appelee a etre la 
confidente la plus fiable, car tel est le comportement des meilleurs 
parmi les croyants. 

Le recit suivant illustre de fafon parfaite la discretion manifestee 
par Abu Bakr as-Siddiq et 'Uthman ibn 'Affan (qu'AUah les agree) 
vis-a-vis de 'Umar ibn al-Khattab (qu'Allah I'agree) au sujet d'un 
secret que le Messager d' Allah (^) leur avail confie: 

Bukhari rapporte que *Abd Allah ibn 'Umar ibn al-Khattab 
(qu'Allah Tagree) a dit: *Umar ibn al-Khattab raconte que lorsque sa 
fille, Hafsa, perdit son mari, il rencontra *Uthman ibn 'Affan et lui 
proposa de la prendre comme epouse, en lui disant: «Si tu le veux 
bien, je te marierai a Hafsa bint 'Umar». II me repondit alors: «J'y 
reflechirai.» C'etait des nuits que j'attendais [sa reponse] puis, 
I'ayant rencontre, il me dit: «I1 me semble que, pour le moment, le 
mieux est de ne pas me marier». 

J'allai alors a la rencontre d' Abu Bakr as-Siddiq et lui dis: «Si tu 
le veux bien, je te marierai a Hafsa bint 'Umar.» Mais il gaidait le 
silence et ne me donna aucune reponse. [A cause de cela], je fiis plus 
irrite a son encontre qu'a I'egard de 'Uthman. Plusieurs jours apres, 
le Prophete (^) la demanda en mariage et je lui exprimai mon 
consentement. [Plus tard], ayant rencontre Abu Bakr, il me dit: «Tu 
as du etre irrite a mon egard pour ne t'avoir donne aucune reponse 
quand tu m'as propose de prendre Haf§a [comme epouse]?» — 
«Oui», lui repondis-je. II me dit alors: «Rien ne m'a empeche de 
repondre a ta proposition, sinon que je savais que le Prophete (^) 
avait fait allusion a elle, mais je ne pouvais divulguer le secret du 
Messager d' Allah (^). Si, cependant, il avait renonce a elle. je 
I'aurais acceptee [comme epouse]»} 



^ Cf. Fafh Al-Bdri, vol. IX, p. 175; vol. Vn, p. 319. 
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Chez les Compagnons, la vertu de preserver les secrets des autres 
gens ne fut pas une qualite propre aux honunes. EUe caracterisait 
aussi les femmes et meme les enfants qui etaient impregnes des 
enseignements de I'lslam. L'lmam Muslim rapporte que Anas ibn 
Malik (qu'Allah I'agree) a dit: alors que je jouais avec des enfants, le 
Messager d' Allah (^) arriva. n nous salua, puis il m'envoya pour 
une commission. Comme j' avals tarde, ma mere me dit quand je 
rentrai: qu'est-ce qui t'a retenu? — Le Messager d' Allah (0) m'avait 
envoye pour une commission, lui repondis-je. — Quelle a ete cette 
commission? Me demanda-t-elle. — C'est un secret, repliquai-je. 
EUe me dit alors: ne divulgue a personne le secret du Messager 
d' Allah (^). 6 Thabit, ajoute Anas, par Allah, si j'avais a informer 
quelqu'un de ce secret, c'est toi que j'aurais informe.^ 

C'est la un exemple que toute musulmane devrait suivre dans 
I'education de ses enfants. La mere d'Anas ne ceda pas devant la 
curiosite qui s'accentue habituellement dans ce genre de situations, 
car un secret qu'on refuse de nous divulguer nous obsede encore 
beaucoup plus. En tant que mere responsable de I'education de son 
fils, elle remarqua qu'Anas tenait a preserver le secret du Messager 
d' Allah (^), et comme cette attitude est en elle-meme une qualite 
digne d'etre encouragee, elle la consolida en lui, en lui demandant de 
ne divulguer a personne le secret du Prophete (^). Depuis, il 
respecta scmpuleusement ce conseil, au point qu'il refusa de relater 
ce secret a Thabit, qui etait pourtant un eminent Epigone. 

Comme nous I'avons signale, Tindiscretion est un tres mauvais 
vice. Cependant, la pire indiscretion est celle qui consiste a divulguer 
les secrets intimes de la vie conjugale. C'est un vice dont seules les 
personnes desequilibrees, frivoles, futiles et susceptibles de cocuage 
sont atteintes. Les musulmans et les musulmanes sont preserves de 
cette execrable pratique, car leur reUgion la leur interdit de fagon 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 41. 
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categorique. Le Messager d' Allah (^) a dit: «Au Jour de la 
Resurrection, ceux qui auront le pire rang aupres d' Allah seront 
Vepoux et Vepouse qui, apres s'etre livres I'un a r autre, auront 
divulgue leurs relations intimes^} 

34. Elle est sympathique et joviale 

Rencontrer Tautre avec un visage radieux et souriant est Tun des 
principaux elements qui pennettent a la musulmane de reussir dans sa 
vie conjugale et sociale. Hormis le fait que cette attitude soit un 
facteur qui fait d'elle une personne aimable et proche des gens, c'est 
aussi un acte de bienfaisance valorise et reconunande par Tlslam. 
Dans son Sahih^, Muslim rapporte que le Prophete (^) qui a dit: ^Ne 
meprise aucun acte de bienfaisance, fut-ce [uniquement le fait] de 
rencontrer ton frere avec un visage radieux»? 

Le Messager d' Allah (^) avait le visage radieux et rencontrait 
toujours ses Compagnons avec le sourire. On rapporte a ce sujet que 
Teminent Compagnon Jarir ibn 'Abd Allah al-Bajali a dit: «Depuis 
ma conversion a Tlslam, le Messager d' Allah (^) ne s'est jamais 
derobe a moi et il ne m'a jamais rencontre qu'en souriant».'* 

Comme nous I'avons precise dans un chapitre precedent, la gaiete 
et le sourire emanant de la femme apportent la joie a son epoux et 
consolident ainsi Tamour et le respect qu'il eprouve pour elle. n en 
est de meme pour ce qui conceme son attitude avec les femmes 
qu'elle frequente; elle doit se comporter avec elles avec amabilite, car 
il n'y a pas mieux qu'une mine radieuse et sympathique pour 
instaurer I'amitie et consolider les liens de fratemite dans une societe. 
Cela est un element important auquel la musulmane doit etre 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. Vm, p. 10. 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 177. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XVI, p. 177. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et MusUm. Cf Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 504; 
Sharh sahih muslim, vol. XVI, p. 35. 
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attentive, d'autant plus qu'elle est chargee de la mission de diffiiser le 
Message de I'lslam parmi ses semblables. 

Dans le cadre de cette mission, la musulmane doit se distinguer 
par un esprit fin et des propos agreables. Dans les situations ou il est 
opportun de faire recours au divertissement pour rendre I'ambiance 
agreable, elle ne doit pas hesiter a le faire. Detendre T atmosphere 
durant une assemblee destinee a faire acquerir le savoir ou echanger 
des conseils utiles est, en effet, une methode recommandee d'un 
point de vue pedagogique. Cependant, la plaisanterie ne doit pas 
sortir du cadre islamique pour se transformer en propos futiles ou 
vulgaires. 

Le Messager d' Allah (^) avait I'habitude de plaisanter, mais ses 
plaisanteries ne depassaient jamais le cadre de la decence et ne 
s'ecartaient en aucun cas de la verite. Un jour, ses Compagnons lui 
dirent: [pourtantj tu plaisantes avec nous! II leur repondit: «[Oui,] 
mais je ne dis que la verite »} 

Les Compagnons avaient eux aussi I'habitude de plaisanter avec 
le Prophete (^), mais toujours dans le cadre de la decence et du 
respect. Les ouvrages consacres aux Hadiths et aux biographies 
rapportent un bon nombre d' anecdotes a ce sujet. 

On rapporte que le Messager d' Allah (^) avait I'habitude de 
plaisanter avec Tenfant de Tun de ses Compagnons. Cet enfant, 
sumomme Abu 'Umayr, avait un oiseau, un petit chardonneret, dont 
la presence I'amusait. Un jour, le Prophete (^) constata qu'il etait 
triste et demanda a son entourage: «Pourquoi Abu 'Umayr est-il 
triste?» - Le chardonneret avec lequel il s'amusait est mort, lui 
repondit-on. Alors, il dit au gargon sur un ton de plaisanterie: <(0 Abu 
'Umayr, comment va le nughayr - [le petit chardonneret] .^'»^ 



^ Hadith rapport^ par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 356. 
^ Cf. al-Kandahlawi, Haydt as-sahdba, vol. m, pp. 149. 
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On rapporte aussi qu'un homme vint voir le Prophete (^) et lui 
demanda une monture. Le Prophete (^) lui dit en plaisantant: «Je 
fojfrirai le petit d'une chamelle comme monture». L'homme lui dit: 
6 Messager d' Allah, en quoi me servira le petit d'une chamelle? 
Alors le Messager d'Allah s'exphqua en disant: «Ya-t-il un chameau 
qui ne soit pas le petit d'une chamelle? »^ 

L'Imam Ahmed rapporte que Anas ibn Malik a dit: un 
campagnard nomme Dhahir avait Thabitude de ramener de la 
campagne des cadeaux au Prophete (^). Et quand il s^appretait a 
partir, le Prophete avait lui aussi Vhabitude de lui offrir des 
provisions [inexistantes en campagne]. A son propos, le Messager 
d' Allah (^) disait: «Dhdhir est, pour nous, la campagne, et nous 
sommeSy pour lui, la ville». 

Dhahir n'etait pas tres beau, mais le Prophete (^) lui manifestait 
une affection profonde. Une fois, alors que Dhahir etait au marche en 
train d'ecouler sa marchandise, le Messager d'Allah (^J vint 
discretement derriere lui et le serra dans ses bras, - Qui es-tu? Dit 
Dhahir. Lache-moi! Mais quand il se retouma et sut que c'etait le 
Prophete (^), il ne se debattit plus. Alors, le Prophete (^) se mit a 
appeler: «Qui est interesse par Vachat d'un esclave?» 

[Dans le mime esprit,] Dhahir lui dit: 6 Messager d'Allah, par 
Allah, tu vas decouvrir que je ne vaux rien. Et le Prophete de lui 
repondre: «Mais, aupres d'Allah, tu es d'une grande valeur»} 

At-Tirmidhi rapporte qu'une vieille femme vient voir le Prophete 
(^) et lui dit: 6 Messager d'Allah, demande a Allah de m'accorder 
I'acces au Paradis. — «d Umm untel, aucune vieille n'accedera au 
Paradis», lui dit le Prophete (^), en plaisantant. La vieille femme 
partit alors en pleurant. Mais le Prophete (^) dit a ses Compagnons: 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 366. 
^ Les transmetteurs de ce huidith figurent parmi ceux admis par Bukhari et 
Muslim. Cf. Majma' az-zwd*id, vol. DC, p. 368. 
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«Informez-la qu'elle n'accedera pas au Paradis en etant vieille, car 
Allah (exalte soit-Il) dit: <|Nous les avons integralement suscitees, et 
Nous les avons faites vierges.h> [Coran, 56: 35-36] 

L'lmam Ahmed rapporte que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: j'ai 
accompagne le Prophete (^) dans I'un de ses voyages alors que 
j'etais jeune et n'avais pas encore pris du poids. Durant ce voyage, il 
a dit aux gens: <(Devancez-nous!» Puis, quand ils nous ont devances, 
il m'a dit: «Viens! Je voudrais faire avec toi une course a pied». 

Nous avons alors fait une course, et j'ai reussi a Temporter. 
Depuis, il n'avait plus reiter6 la meme proposition. 

Mais quand j'ai pris du poids et alors que j'ai completement 
oublie cette course, il a dit aux gens durant un autre voyage ou je 
Tavais accompagne: «DevanceZ'nous!» Puis, quand ils nous ont 
devances, il m'a dit: «Viens! Je voudrais faire avec toi une course a 
pied,» Nous avons alors fait une course, et la, c'est lui qui a reussi a 
I'emporter. D m'a alors dit: «[Nous sommes maintenant a egalite]; 
cette [victoire] est le pendant de Vautre»} 

En depit de sa qualite de Guide, d'hnam charge d'eduquer les 
croyants, et en depit des taches nobles et lourdes qu'il assumait en 
tant que Chef d'Etat, le Messager d' Allah (^) n'eprouvait aucune 
gene a plaisanter, Ses responsabilites ne I'empechaient pas d'etre de 
bonne humeur et d'apporter la joie a ses Compagnons et a ses 
epouses. 

On rapporte a ce sujet que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: un 
jour, j'ai apporte au Prophete (^) une soupe faite a base de farine 
(harira) que j' avals preparee. 

Le Prophete se tenait entre moi et Sawda a qui j'ai demande de 
gouter a ma soupe, mais elle a refuse. Je lui ai alors dit: mange, sinon 
je t'en maculerai le visage! Mais elle a de nouveau refuse. J'ai mis 



^ Hadith jug6 «authentique)>, rapporte par Ahmed (vol. VI, p. 264) et Abu 
Dawud (vol. m, p. 41). 
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alors ma main dans la soupe et je lui ai macule le visage avec. 

Voyant cela, le Prophete (0J se mit a rire^ puis il lui fit un signe 
de la main Vincitant a me maculer le mien} De I'assiette, elle prit 
alors un peu de soupe et m'en macula le visage, tandis que le 
Messager d'Allah (^J ne cessait de rire? 

Ces anecdotes, et bien d'autres, indiquent clairement que I'lslam, 
de par sa tolerance, encourage ses adeptes a etre sympathiques, 
joyeux et bons vivants. Ajoutees au serieux de la musulmane, ces 
qualites representent certainement un atout supplementaire qui 
renforce son attirance et son influence. 

Lors de ses discussions avec les autres fenmies, la musulmane 
avisee n'omet pas de leur apporter la joie et les egayer, en leur 
annongant de bonnes nouvelles ou en leur racontant des anecdotes 
agreables. 

L'humour et la gaiete permettent parfois Tacces a des cceurs 
difficiles a atteindre. lis contribuent aussi a consolider les liens de 
fratemite, a propager I'optimisme et a delasser les esprits pour leur 
permettre d'accomplir pleinement leurs taches serieuses. 

C'est pourquoi, a celui qui apporte la joie a un musulman, I'lslam 
promet une joie encore meilleure, car elle lui sera accordee au Jour de 
la Resurrection. Le Messager d'Allah (^) a dit: «Celui qui, lorsquHl 
rencontre son frere musulman, lui manifeste ce qu*il aime afin de lui 
apporter la joie, Allah (a Lui la puissance et la majeste) lui 
accordera la joie au Jour de la Resurrections? 



Dans une autre version, il est dit: [«] (...) R rabaissa son genou pour lui 

permettre de prendre sa revanche». 
^ Hadith rapporte par Abu Ya'la al-Mawsili. Ses transmetteurs figurant 

parmi ceux admis par Bukhari et Muslim, excepte Mohammed ibn *Amr 

ibn *Alqama dont les recits sont uniquement «apprecies». Cf. Majma* az- 

zawdHd, vol. IV, p. 316. 
^ Hadith juge «apprecie», rapporte par at-Tabarani dans al-Mujam as-saghir. 

Cf. Majma' az-zawd'H vol. Vm, p. 193. 
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Les moyens licites permettant d'apporter la joie aux autres ne 
manquent pas, et c'est a la musulmane intelligente de les connaitre et 
d'en faire usage pour consolider ses relations avec les autres femmes. 
Par une salutation chaleureuse, des mots gentils, un sourire 
affectueux, une remarque subtile, une anecdote originale, une bonne 
nouvelle, une visite sincere, un cadeau agreable, un contact 
permanent, une aide reelle ou une consolation reconfortante, elle 
parvient surement a se frayer un chemin menant aux coeurs des autres 
et consolider ainsi les liens d'amitie avec elles. 

35. Elle n'est pas abusivement 
rigoriste en matiere de religion 

La musulmane qui a parfaitement compris sa religion evite le 
rigorisme exagere et non justifie. Elle ne se montre pas intransigeante 
quand il s'agit, a 1' occasion de certaines ceremonies, de pratiques 
tolerees par I'lslam. Ainsi, elle ne s'oppose pas, par exemple, au 
chant autorise lors des fetes et des ceremonies de mariage, et assiste 
meme aux jeux et aux divertissements sains qui n'engendrent aucune 
tentation deviationniste. 

Assister ou participer, en certaines occasions, a un divertissement 
tolere par I'lslam n'implique nullement qu'elle en fait son souci 
principal ou qu'elle en devienne une habituee. Bien au contraire, 
cette pratique est en conformite totale avec les enseignements de 
rislam, qui autorisent le divertissement a certains moments. Les 
Hadiths authentiques suivants le confirment de maniere claire et 
indiscutable: 

Dans son Sahih} Bukhari rapporte que 'A'isha, la Mere des 
croyants (qu' Allah 1' agree), ayant accompagne une mariee, une 
orpheline qu'elle avait en charge, a la maison de son epoux, qui etait 
un homme des Ansdr, le Messager d' Allah (^) lui dit: «d 'A'isha, 



^ Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. IX, p. 225. 
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etait-elle accompagnee d*une distraction quelconque? Car les Ansar 
(Medinois) aiment la distraction». 

Bukhari rapporte aussi que 'A'isha a dit: [un jour de fete,] le 
Messager d'Allah (s^) entra dans ma chambre pendant que deux 
jeunes filles fredonnaient des chansons de [la bataille de] Bu'dth. H 
s'etendit alors sur le lit en nous toumant le dos. Ensuite, Abu Bakr 
entra et me reprimanda en disant: la flute de Satan chez le Prophete! 

Alors le Messager d'Allah (^) se touma vers lui et lui dit: 
«Laisse4es!» Puis comme [je remarquai que] le Prophete (^) ne 
faisait plus attention a nous, je fis signe aux deux jeunes filles; 
[alors], elles sortirent.^ 

Dans une autre version, il est dit que le Messager d'Allah (^) a 
dit a Abu Bakr: «0 Abu Bakr, chaque peuple a sa fete; et c'est la 
ndtre [aujourd'hui]»? 

Bukhari rapporte aussi que 'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: il y 
avait un jour de fete ou de jeunes Noirs organisaient des jeux 
divertissants avec des boucliers et des lances. En ce jour, soit je 
demandais au Prophete (^) [de les voir], soit il me le proposait lui- 
meme en disant: «Veux-tu voir [le spectacle]? » - Oui, repliquais-je. // 
me plajgait alors derriere lui, sa joue contre la mienne, et il disait par 
intermittence: «Allez-y, d Abyssins!» Puis, alors que je n'en 
redemandais plus, il me dit: «C*est assez?» - Oui, lui ai-je repondu. II 
m'a dit alors: <(Tu peux done partir»? 

Dans Fafh Al-Bdri, Ibn Hajar al-*Asqalani rapporte plusieurs 
variantes de ce Hadith, dont cette version, d'az-Zuhii, ou il est dit: 
cela durait jusqu'a ce que ce fut moi qui n'en redemandais plus."^ 



^ Idem,, vol. E, p. 440. 
^ Idem., vol. n, p. 445. 
^ Idem., vol. n, p. 440. 
^ Vol. n, p. 444. 
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n y a aussi la version de Muslim, selon la voie de transmission qui 
remonte jusqu'a az-Zuhri, et dans laquelle 'A'isha dit: ensuite, il 
restait debout en ma compagnie jusqu'a ce que ce fut moi qui 
partais.^ 

Elle existe egalement la version d'an-Nassa'i, selon la voie de 
transmission qui remonte jusqu'a Yazid ibn Ruman, ou il est dit: le 
Messager d' Allah (^) me disait: «En es-tu satisfaite? En es-tu 
satisfaite?» Et a chaque fois je repondais: pas encore! - pour 
m'assurer de la place que j'occupais aupres de lui? 

Toujours a propos de la meme occasion, an-Nassa'i rapporte, 
d'apres Abu Salama, que 'A'isha (qu'AUah I'agree) a dit: j'ai dit: 6 
Messager d' Allah, ne t'impatiente pas! // est reste alors debout a 
m'attendre, puis il m'a dit: «T'en as assez?» - Ne t'impatiente pas! 
lui ai-je repondu. Ce n'etait pas le desir de voir les jeunes Noirs [qui 
me poussait a lui repondre ainsi]; je voulais surtout que les femmes 
soient au courant de ses egards vis-a-vis de moi et de la place que 
j'occupais aupres de lui. 

Dans le chapitre consacre au manage, an-Nassa'i mentionne une 
autre version qui remonte jusqu'a az-Zuhri, et selon laquelle le 
Prophete (^) a dit: <(Prenez en compte la jeunefille, qui tient a se 

divertir»? 

Dans Fafh Al-Bdrf, Ibn Hajar al-'Asqalani rapporte aussi, 
d'apres as-Sairaj, selon une voie de transmission qui remonte jusqu'a 
Abu az-Zinad, d'apres *Urwa ibn az-Zubayr, d'apres 'A'isha: le 
Messager d' Allah (^) a dit en ce jour: «Pour que les juifs sachent 
qu'il y a dans notre religion des moments de divertissement, car j'ai 
ete envoye en ayant comme Message la foi originelle (hanifiyya), 
celle de la tolerances. 



^ Ibid, 
^ Ibid. 
^ Ibid. 
Ibid, 



412 Elle n 'est pas abusivement ... 

At-Tirmidhi rapporte que 'A'isha (qu'Allah Tagree) a dit: alors 
que le Messager d* Allah (^J etait assis, nous entendimes des 
clameurs et des voix d'enfants. Le Messager d' Allah (^) se leva et 
vit qu*il y avait une Abyssinienne qui dansait et qui etait entouree 
d'enfants, II me dit: «6 *A*isha, viens voir!» Je le rejoignis alors. 

Je pla9ai mon menton sur son epaule et, entre celle-ci et sa tete, je 
parvins a voir [V Abyssinienne], Peu de temps apres, il me dit: «C'est 
assez?» - Non, lui repondis-je pour m' assurer de la place que 
j'occupais aupres de lui. 

Mais, soudain, *Umar apparut, et ceux qui etaient autour de 
TAbyssinienne se disperserent. Le Messager d' Allah (^) me dit 
alors: «Je constate que les demons parmi les djinns et les humains se 
sent enfuis a la vue de 'Umar.» Ensuite, ajoute 'A'isha, je suis 
revenue [a ma place initiale]} 

Ces Textes, et bien d'autres, temoignent clairement du caractere 
noble du Messager d' Allah (^) et de sa tendresse en tant qu'epoux 
soucieux du bonheur de sa femme. Ds indiquent aussi que I'lslam est 
une religion tolerante et commode. lis confirment, enfm, que I'lslam 
autorise la femme a se divertir en certaines occasions, mais que 
certains esprits rigoristes et rigides condaninent en y voyant un crime 
impardonnable. 

n est bien evident qu'une musulmane consciencieuse est censee 
etre une femme serieuse qui, dans la plupart du temps, s'interesse a ce 
qui est noble et renonce aux futilites. Cependant, cela ne I'empeche 
en rien de se divertir en certaines occasions dans le cadre autorise par 
rislam. Le rigorisme abusif en matiere de religion mene souvent a un 
effet contraire, a savoir une lassitude susceptible de decourager le 
croyant d'observer le minimum meme de ses devoirs religieux. 
L'Islam est une religion sage et revelee par le Tres-Sage qui connait 
parfaitement la nature humaine, Celui qui savait, avant la creation 



^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. V, p. 621) qui le juge «apprecie 
atteignant le degre d'authentique, mais singulier» {hassan sahth gharfb). 
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meme des humains, qu'ils seront de temps en temps enclins au 
divertissement. D'ou la permission accordee aux croyants de se 
divertir par moments, de se delasser pour renouveler leur energie et 
pouvoir reprendre leurs taches et les accomplir avec resolution et 
efficacite. Cela confirme, encore une fois, Tesprit modere de I'lslam 
et sa volonte de maintenir Fequilibre de I'etre humain. 

36. Ses habitudes sont conformes 
aux criteres islamiques 

Une musulmane dotee d'une connaissance parfaite des principes 
de sa religion ne se soumet pas a toute coutume adoptee par les gens 
uniquement parce qu'elle est en vogue ou parce qu'elle fait partie 
d'un heritage social. Qu'une coutume soit modeme ou antique, 
qu'elle soit adoptee unanimement par les gens ou non, cela ne la 
valorise en rien aux yeux de la femme musulmane. Son seul critere 
doit etre la conformite aux preceptes de I'lslam. 

A ce propos, nous nous contenterons de citer deux mauvaises 
habitudes, si largement adoptees que les gens dans les foyers 
musulmans s'etonnent quand on leur signale qu'elles sont contraires 
a rislam. La premiere est celle qui consiste a decorer les maisons de 
statuettes ou de figurations representant des figures d'etres humains 
ou d'animaux. La seconde est 1' adoption de chiens domestiques. 

La premiere pratique est categoriquement interdite par I'lslam. On 
rapporte a ce sujet, d'apres 'Abd Allah ibn 'Umar (qu' Allah I'agree), 
que le Messager d' Allah (^) a dit: «Ceux qui produisent ces 
figurations subiront le chatiment au Jour de la Resurrection, on leur 
dira: ''Donnez vie a ce que vous avez creH'^y^ 

On rapporte aussi que 'A'isha (qu'AUah I'agree) a dit: le 
Messager d' Allah (^) rentra [un jour] d'un voyage alors qu'en son 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd 
as-sdlihin, p. 741. 
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absence, j'avais cache Tun des recoins [de ma chambre] par un leger 
lideau ome de figurations representant des etres humains. Des qu'il le 
constata, son visage changea de couleur. II me dit alors: <(d Wisha, 
ceux qui subiront le chdtiment le plus penible au Jour de la 
Resurrection seront ceux qui auront tente d'imiter Allah dans Sa 
creation, » Ensuite, ajoute 'A'isha, nous dechirames le lideau et en 
flmes un coussin ou deux/ 

D'apres 'Abd Allah ibn 'Abbas (qu'Allah I'agree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Tout 'peintre' sera en Enfer; chacune de ses 
representations sera dotee d'une ante et se chargera de son 
chdtiment», 'Abd Allah ibn *Abbas ajoute: si tu tiens a dessiner, 
dessine plutot des arbres ou tout autre objet denue d'ame.^ 

D'apres Abu Talha (qu'Allah I'agree), le Messager d' Allah (^) a 
dit: «Les Anges n'entrent pas dans une maison ou il y aun chien ou 
une figurations? 

*A'isha (qu'Allah I'agree) a dit encore: 1' Archange Gabriel promit 
au Messager d' Allah (^) de le voir a une heure precise. Mais, I'heure 
arrivee, il ne vint pas. Comme un baton qu'il avait a la main venait de 
tomber, il se pencha pour le recuperer en disant: «Ni Allah ni Ses 
messagers [les Anges] ne manquent a leurs promesses!» Et la, en se 
retoumant, il remarqua un petit chien sous son lit. II me demanda 
alors: <(Quand est-ce que ce chien s'est-il introduit dans la 
chambre? » - Par Allah, je n'en sais rien, lui repondis-je. Puis il 
ordonna qu'on le fasse sortir et, juste apres, Gabriel arriva. Le 
Messager d' Allah (^) lui dit: «Tu m'as promis de venir et je t'ai 
attendu, mais tu n'etais pas arrive!» Gabriel lui repondit: «Le chien 
qui etait chez toi m'en a empeche. Nous n'entrons pas dans une 
maison ou il y a un chien ou une figuration».'^ 



* liadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., p. 742. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Ibid. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem,, p. 743. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XTV, p. 81. 
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Les Textes concemant cette question sont multiples et s'accordent 
unanimement a interdire les figurations et les statues. Le temps a 
revele le sens profond de cette interdiction, notanmient a notre 
epoque ou les hypocrites et les arrivistes encouragent les tyrans et les 
dictateurs a persister dans leur tyrannic, concretisant ainsi un certain 
fetichisme a travers des statues, de leur vivant ou apres leur mort, les 
representant comme des divinites ou des semi-divinites. Ainsi, 
ridolatrie originale a ete substituee par «le culte de la personnalite». 
Substantiellement, cette pratique consiste a faire perdurer la tyrannic 
et a exalter I'injustice au detriment des desherites qui en subissent les 
consequences. 

Depuis pres plus de quinze siecles, Tlslam, en instaurant la 
doctrine de TUnicite d' Allah, a mis un terme aux idoles qui 
materialisent le polytheisme. Autant il a combattu le paganisme sous 
sa forme primaire, autant il refuse son retour sous d'autres formes 
feutrees et inavouees. Que la veneration soit sous pretexte de 
perpetuer le souvenir de tel guide, ou sous convert de rendre 
hommage a tel artiste ou tel poete, la veneration concretisee par les 
statues est condamnee par T Islam. La societe musulmane est une 
societe d'Unicite, elle ne venere qu' Allah. Dans cette societe, nul 
autre qu' Allah n'est digne d'etre venere; d'oii I'interdiction 
categorique des sculptures representant des etres humains ou des 
animaux. 

Passons maintenant a la seconde mauvaise habitude, en 
I'occurrence T adoption de chiens domestiques. Notons, de prime 
abord, qu'il n'y a aucun mal a adopter un chien de garde, de berger ou 
de chasse. A ce sujet, on rapporte, d' apres 'Abd Allah ibn *Umar 
(qu' Allah I'agree), que le Messager d' Allah (^) a dit: <(Celui qui 
adopte un chien autre que le chien de chasse ou de berger, sa 
retribution sera diminuee chaque jour de [I'equivalent de] deux 
carats»} 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim, Cf . an-Nawawi, Riyad as-sdlihin, p. 744. 
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n en ressort done que, hormis le chien de chasse ou de garde, 
r adoption de tout autre chien est interdite par Tlslam. De nos jours, 
nous constatons que certains musulmans et certaines musulmanes 
adoptent des chiens «a roccidentale». Ds les entretiennent, prennent 
soin d'eux et les chouchoutent en leur consacrant des aliments, des 
toilettes et meme des shampoings, ainsi que d'autres soins 
particuliers qui representent toute une industrie en Occident, et dont 
les frais atteignent des millions de dollars par an. 

Cette habitude pathologique n'appartient aucunement au mode de 
vie islamique. Si, en Occident, des considerations psychologiques, 
liees principalement a Tabsence du relationnel et au materialisme 
dominant, poussent ses citoyens a compenser 1' affection humaine par 
I'adoption de chiens, cela ne doit en aucun cas inciter les musulmans 
a les imiter, car leur vie sociale est riche d' affection et de cordialite. 

n y a une autre mauvaise habitude sur laquelle nous voudrions 
attirer 1' attention, et qui est adoptee par certains musulmans aises 
parmi les musulmans. II s'agit de F usage d'ustensiles en or ou en 
argent. Cette pratique est interdite de maniere categorique par 
rislam, et ce, dans plusieurs Hadiths, 

D'apres Umm Salama (qu' Allah I'agree), le Messager d' Allah 
(^) a dit: <(Celui qui bolt dans une coupe en argent ne fait que 
deglutir dans son ventre le feu de la Gehenne»} 

Dans une version rapportee par Muslim, il est dit: «Celui qui 
mange ou boit dans une coupe ou une assiette en argent ou en or,,,»^ 

D rapporte aussi une autre version ou il est dit: «Celui qui boit 
dans une coupe en argent ou en or ne fait que deglutir dans son 
ventre une flamme de la Gehenne»? 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Idem., p. 788. 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 29. 
^ Idem., vol. XIV, p. 30. 
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La musulmane doit done se garder de ces interdits qui, par 
imitation aveugle des Occidentaux, sont devenus des habitudes dans 
certains milieux. Quel que soit le pays ou le milieu ou elle vit, elle 
doit constamment soumettre les coutumes de son entourage aux 
principes et aux valeurs de I'lslam et n'en adopter que ce qui lui est 
conforme. 

Elle doit renoncer a toute coutume contraire a I'lslam, que ce soit 
lors des ceremonies de fiangailles ou de mariage, ou dans le mode de 
vie adopte au sein meme du foyer familial. Les habitudes et les 
coutumes sont multiples et varient selon les pays et les peuples 
musuhnans; on ne pent done pas les aborder dans leur totalite pour 
juger de leur legalite ou de leur illegalite. Cependant, la musulmane 
doit retenir que le seul critere qui determine la validite d'une coutume 
est sa confomiite avec I'lslam, et non son expansion au sein de la 
societe humaine. 

37. Elle n'est pas arrogante 

Une musulmane sincere et consciencieuse ne saurait etre 
arrogante. Elle ne se montre jamais hautaine vis-a-vis des femmes qui 
lui sont inferieures en beaute, en richesse, en noblesse filiale ou en 
notabilite sociale. Elle sait, en effet, que traiter les gens avec 
arrogance est une pratique interdite qui prive du Paradis, car sa 
religion le lui affirme de maniere claire et explicite. Allah (exalte soit- 
n) dit: 

<Cette Demeure Demiere, Nous la reservons a ceux qui 
ne recherchent ni a etre altiers sur terre, ni a y semer la 
corruption. Cependant, I'heureuse fin appartient aux 
[gens] pieux.^ [Coran, 28: 83] 

n dit aussi: 

iNc detoume pas ton visage des hommes, et ne marche 
pas insolemment sur terre, car Allah n'aime pas celui qui 
est presomptueux et vantard.^ [Coran, 31: IS] 
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Les Hadiths qui condamnent rarrogance et en mettent le croyant 
en garde sont d'une multitude considerable. C'est que le Messager 
d' Allah (^) tenait a eradiquer ce vice des ames des croyants, en les 
incitant a s'en demarquer et en leur precisant que celui qui succombe 
a son emprise, fut-ce partiellement, sera prive du Paradis dans I'autre 
monde, 

Ainsi, Muslim rapporte que le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Celui qui a rarrogance au cceur, ne serait-ce que le poids d*un 
atome, n'accedera pas au Paradis >k Un homme lui dit: «Certains 
d'entre nous aiment que leurs vetements et leurs sandales soient 
beaux !» 

Le Prophete (^) lui repondit: « Allah est beau et II aime la beaute. 
Uorgueil est le deni des droits [d'autrui] et V injustice envers les 
gens»} 

Haritha ibn Wahb (qu'Allah I'agree) a dit: j'ai entendu le 
Messager d' Allah (^) dire: «Voudriez-vous que je vous indique les 
gens de VEnfer? Ce sera tout [individu] grossier, insolent^ et 
arroganb>.'' 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) nous informe qu'au Jour 
de la Resurrection, Allah privera les arrogants de Son regard, de Sa 
parole et de Son pardon: une punition assez humiUante que toute 
femme arrogante devrait mediter. II dit: «Au Jourde la Resurrection, 
il y a trois [personnes] a qui Allah n 'adressera pas la parole; II ne les 
regardera pas et ne les purifiera pas [de leurs peches]. lis subiront, 
plutot, un chdtiment douloureux: le vieillard fomicateur, le roi 
menteur et le necessiteux arrogant»^ 



^ Cf. Shark sahih musliniy vol. II, p. 89. 
^ Autre interpretation: «Qui se pavane». 

^ Hadith rapporte par Bukhaii et Muslim. Cf . an-Nawawi, Riydd a?-sdlif}in, p. 334. 
Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. H, p. 115. 
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On rapporte aussi que le Messager d' Allah (^) a dit: «Au Jour de 
la Resurrection, Allah ne regardera pas celui qui, par arrogance, 
laissait trainer son pagne [par terre]».^ 

La superiorite ne sied pas aux mortels, ces faibles creatures; elle 
ne sied qu'a Allah, le Createur qui surpasse tout etre en toute chose. 
Quand un etre humain s'arroge done le droit de superiorite vis-a-vis 
de ses semblables, il commet une transgression a I'encontre d' Allah, 
puisqu'il pretend rivaliser avec le Createur Supreme dans Tun de Ses 
propres attributs. Mushm rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah 
(^) a dit: «Allah (a Lui la puissance et la majeste) a dit Piors Coran]: 
"la toute-puissance est Mon pagne et la superiorite est Mon 
manteau. Quiconque Me les dispute, Je le chdtieraV\»^ 

C'est pour cela que, dans plusieurs Hadiths, le Prophete (^) met 
les croyants en garde contre tout sentiment ou comportement hautain 
susceptible de les tenter dans un moment de faiblesse humaine, afin 
de les preserver des consequences nefastes de cet abominable vice. II 
dit dans un autre Hadith: «Celui qui se donne des airs importants ou 
se pavane, rencontrera Allah (a Lui la puissance et la majeste) en 
colere contre lui»? 

38. Elle est modeste 

La modestie etant I'antidote de Tarrogance, une musuhnane 
sincere ne saurait etre que modeste, bienveillante et sensible aux 
autres personnes. Autant I'lslam a interdit T arrogance et a mis en 
evidence ses consequences nefastes, autant, pour I'eradiquer, il a 
recommande la modestie et I'humiUte par egard a Allah. Le Messager 
d' Allah (0) a dit: «Aucun serviteur ne fait montre de modestie, par 
amour d' Allah, sans qu' Allah Sieve son rang»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XU, p. 9. 

^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 173. Voir aussi: Bukhari, al-Adab 

al-mufrad, vol. H, p. 9. 
^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. H, p. 7. 

Ifadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih musUm, vol. XVI, p. 141. 
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n a egalement dit: « Allah m'a revele ceci [hors Coran]: ''Soyez 
modestes, et pour que nut d'entre vous ne se vante devant I'autre et 
nut n'opprime Vautre'\»^ 

En meditaiit la vie du Prophete (^), la musulmane y trouvera la 
concretisation meme de la modestie, de la gentiUesse, de la 
spontaneite et de la bienveillance vis-a-vis des gens. Son statut de 
Prophete et de Chef de la Communaute ne Tempechait guere de faire 
montre d'humilite et de paraitre accommodant avec les gens. On 
rapporte meme que, quand il passait pres des enfants en train de 
jouer, il s'arretait, les saluait et plaisantait avec eux. 

On rapporte que Anas ibn Malik (qu'Allah Tagree), salua des 
enfants qui etaient sur son passage puis dit: <(Le Prophete 
agissait ainsi»} 

Anas rapporte aussi que «le Prophete (0J etait tellement modeste 
qu'il arrivait que Vune des jeunottes esclaves de Medine le prenne 
par la main et le guide la ou elle voulait pour qu'il lui rende 
service 

Le recit suivant de Tamim ibn Assad illustre de maniere edifiante 
la modestie et I'affabilite du Messager d' Allah (^): 

Muslim rapporte que Tamim ibn Assad (qu'Allah 1' agree) a dit: 
arrive aupres du Messager d'Allah (^) tandis qu'il prononfait un 
sermon, je lui dis: 6 Messager d'Allah, un homme etranger, qui 
ignore [tout de] sa religion, est venu t'interroger la-dessus! // 
interrompit alors son sermon et se dirigea vers moi. On lui apporta 
un tabouret sur lequel il s'assit, puis il se mit a m'enseigner de ce 
qu'Allah lui a enseigne. Ensuite, il reprit son sermon jusqu'a lafin^ 



^ Idem. vol. XVU, p. 200. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as- 
sdlihtin, p. 331. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. X, p. 489. 
Hadith rapporte par MusUm. Cf. Sharh sahih muslim, vol. VI, p. 165. 
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Ainsi, un homme etranger soUicitant un entretien avec un 
Prophete et un Chef d'Etat vient a Medine, la capitale de I'Etat 
islamique, et accede a la mosquee sans aucun obstacle. II n'est 
empeche ni par des bameres, ni par une garde speciale, ni meme par 
un chambellan. Puis, lorsqu'il s'avance vers le Messager d' Allah (^) 
qui fait un sermon aux croyants, personne ne s'oppose a lui ou essaye 
de Ten dissuader; il suit son chemin sans etre derange et va meme 
jusqu'a oser interrompre le sermon. Ensuite, et c'est la le summum de 
la modestie, le Prophete (^) suspend son semon et repond a sa 
demande, en toute gentillesse. Les musulmanes de nos temps qui 
assument la predication devraient mediter profondement ce recit, car 
il comporte des regies fort precieuses que chacune d'entre elles 
devrait respecter dans ses relations avec les gens. 

Le Prophete (^) etait modeste, et il recommandait a ces 
Compagnons d'agir de la meme maniere. Par son comportement et 
ses propos, il enracinait en eux la modestie, I'affabiUte et la 
gentillesse avec les gens. 

Entre autres exemples, il leur montrait les manifestations de la 
modestie en leur declarant qu'il repondait toujours a I'invitation de 
tous les croyants, y compris les pauvres, et qu'il acceptait tout cadeau 
qu'ils lui faisaient, fut-ce de valeur infime. II leur disait: <(Que Von 
m'invite a manger Vepaule [d'un mouton] ou le pied, [dans les deux 
cas],7^ repondrai [a I'invitation]. Et que Von m'qffre Vepaule d'un 
mouton ou le pied, [dans les deux cas], j'accepterai [roffre]».^ 

39. Elle adopte la moderation 

dans sa tenue et son apparence 

Une musulmane qui a parfaitement assimile les enseignements de 
sa religion adopte la moderation en toute chose, notanunent en ce qui 
conceme sa tenue vestimentaire. Bien qu'elle doive tenir a avoir une 



* Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. V, p. 199. 



422 Elle adopte la moderation ... 

bonne apparence, elle evite I'extravagance et Toutrecuidance. Elle ne 
se laisse pas influencer par les voix suspectes qui I'incitent a «etre a 
jour» en suivant «la mode» et, ainsi, a faire de 1' apparence 
vestimentaire son souci principal, quitte a gaspiller son argent et son 
temps pour se sentir «acceptable» et «integree», comme le font 
certaines femmes ignorantes et peu utiles. Aussi ne neglige-t-elle 
pas son apparence et son elegance moderee. Sur cette question, elle 
doit respecter les limites de la moderation qui est Tune des qualites 
que le Coran attribue exclusivement aux «serviteurs du Tout- 
Misericordieux». Allah (exalte soit-Il) dit: 

<|Ceux qui, lorsqu'ils depensent, ne sont ni prodigues ni 
avares, mais se tiennent au juste-milieu.^ 

[Coran, 25: 67] 

La musulmane doit se garder de sombrer dans la servitude a 
regard de «la mode», cette coutume vestimentaire geree par des 
maisons de couture dont les commanditaires sont denues de toute 
vertu, et ne se soucient guere du bien de la femme en general, et la 
femme musulmane en particulier. Elle doit done se garder de cette 
servitude vis-a-vis du luxe, car c'est une attitude condamnee par 
rislam, en raison de ses consequences nefastes. Le Prophete (^) a 
dit: «Malheureux est celui qui se fait serviteur du dinar, du dirham, 
du vetement de velours et de Vhabit de haute laine; [celui qui,] 
lorsqu'on lui ojfre [un bien quelconque], // est satisfait, sinon il est 
mecontent»} 

S'enorgueillir de son apparence, se vetir de luxe par pure 
ostentation et pour se pavaner devant les autres sont des attitudes 
condamnees et interdites par Tlslam. Cette interdiction est a meme de 
preserver la musulmane de tout exces vestimentaire susceptible de la 
mener a adopter les attitudes indiquees. Le Messager d' Allah (^) a 



^ Hadith rapporte par Bukhaii. Cf. Idem., vol. VI, p. 81. 
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dit: «Alors qu'un homme se pavanait, fier d'un double chdle qu'il 
portait et imbu de lui-meme, Allah le fit engloutir dans la terre ou il 
ne cessera de s'enfoncer jusqu*au Jour de la Resurrection^} 

La toilette licite et I'elegance legale sont autorisees par I'lslam, 
voire recommandees, car elles font partie des bonnes choses qu' Allah 
a permises aux croyants et aux croyantes. Cependant, cela ne doit 
aucunement pousser la musulmane a I'extravagance ou a I'exces. 
EUe doit adopter une attitude moderee, celle recommandee par 
rislam. Cette attitude sage est I'une des caracteristiques qui 
distinguent la femme moderee et ponderee de la femme frivole et 
stupide. «Ni exces, ni negligence»: telle est la regie que toute 
musulmane doit observer sur le plan vestimentaire. Son apparence ne 
doit etre ni exageree et ostentatoire, ni negligee et miserable. Comme 
nous I'avons precise dans un chapitre precedent, negliger son 
apparence ne represente en rien un acte de renoncement ou d'ascese 
susceptible d'entrainer I'agrement d'AUah. La modestie et I'ascese 
ne resident done pas dans les habits qu'on porte, mais se manifestent 
surtout a travers la conduite et le comportement qu'on adopte envers 
les gens. 

Nous arrivons ainsi a la conclusion suivante: quand une belle 
tenue vestimentaire est portee par pure ostentation et dans I'intention 
de se vanter devant les gens, elle devient interdite, car Allah 
n'apprecie point 1' arrogance et la vantardise. Quand, par contre, elle 
est portee pour la faiie apparaitre en tant qu' attribution accordee par 
Allah, elle represente alors un acte d'obeissance meritant la 
retribution d'AUah. «Faire apparaitre les bienfaits accordes par 
Allah» signifie qu'on ne doit pas, par pure avarice, se priver de jouir 
des bienfaits qu'on a acquis, car il s'agit la d'une attitude qui attire le 
mepris des gens et qui ne garantit aucune recompense aupres d' Allah. 
Comme le precise le Prophete (^) dans un HaditK manifester les 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 64. 
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bienfaits qu'AUah nous a accordes est un acte de reconnaissance 
qu'Allah apprecie. Et comme raffirme Ibn Taymiya\ negliger son 
apparence par avarice releve de la mesquinerie, et le faire en croyant 
que c'est un acte d' adoration releve du peche, puisqu'il mene a 
s'interdire ce qu'Allah a declare licite. 

En raison de ces considerations, la musulmane est tenue a porter 
une tenue vestimentaire qui lui convient, une tenue propre, belle et 
elegante, sans pour autant qu'elle soit extravagante ou ostentatoire. 
Rappelons-le: I'atout essentiel, qui garantit a la femme le bonheur 
dans ce bas monde et dans T Au-dela, est bien la moderation. 

40. Elle ne sHnteresse qu'a ce qui est noble 

Seules les choses nobles et sublimes doivent susciter Tinteret de la 
femme musulmane. Les futilites de la vie et les inepties ne figurent ni 
dans le registre de ses aspirations, ni dans I'actif de son quotidien. 
C'est ce comportement qu'elle adopte, et c'est aussi le critere selon 
lequel elle etablit ses relations avec les autres femmes. Autant elle 
n'accorde aucune attention aux banalites et aux niaiseries, autant elle 
preserve sa vie de tout lien d'amitie avec des femmes fiitiles qui 
passent leur temps a bavarder. Elle s'eloigne des occupations vaines, 
des futilites et des bassesses, et ne s'interesse qu'a ce qui est noble et 
digne d'interet. Telle est la noblesse d'ame, et telle est la qualite 
qu'Allah aime voir les croyants et les croyantes acquerir. Le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Allah (a Lui la puissance et la majeste) 
est Noble, et il aime les personnes nobles; II aime tout ce qui est 
noble et deteste tout ce qui est futile 



^ Cf. Majmu' al-fatdwa, vol. XXE, pp. 138-139. 

^ Hadith rapporte par At-Tabarani dans al-Mu'jam al-kabir. Ses 
transmetteurs sont juges dignes de confiance. Cf. Majma* az-zawd^id, vol. 
Vm, p. 188. 
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4L Elle est altruiste 

Meme en n'etant pas riche, la musulmane impregnee des 
principes de 1' Islam prefere les autres a elle-meme. L'altruisme est un 
caractere noble qui doit distinguer toute croyante sincere, car il s'agit 
d'une qualite appreciee et recommandee par I'lslam. 

Les Ansar (Medinois) furent les pionniers en matiere d'altruisme. 
En accueillant leurs freres Emigres qui etaient depourvus de tout, et 
en partageant avec eux tout ce qu'ils possedaient, quitte a s'en priver 
afin de les sensibiliser a I'esprit de fratemite qu'ils eprouvaient 
envers eux, les Ansdr firent preuve d'un altruisme exceptionnel qui 
merita les eloges du Coran, qui fit d'eux un modele que THumanite 
tout entiere devrait suivre a travers les temps. Allah (exalte soit-Il) 
dit: 

<|I1 [appartient egalement] a ceux qui, avant eux, se sont 
installes dans le pays et dans la foi, qui aiment ceux qui 
emigrent vers eux, et ne ressentent dans leurs coeurs 
aucune envie pour ce que [ces Emigres] ont refu: ils 
vont jusqu'a les preferer a eux-memes, fussent-ils eux- 
memes dans le besoin. Et quiconque se premunit contre 
sa propre avarice, ceux-la sont ceux qui reussissent> 

[Coran, 59: 9] 

Ce comportement noble fut enseigne et recommande par le 
Prophete (^). De par son attitude desinteressee, il a enracine 
l'altruisme dans Tesprit et le comportement de ses Compagnons. On 
rapporte a ce sujet que Sahl ibn Sa*d (qu' Allah I'agree) a dit: une 
femme apporta au Messager d' Allah (^) un chale tisse et lui dit: «Je 
I'ai tisse de mes propres mains pour t'en revetir». 

Le Prophete (^), en en ayant besoin, le prit. // sortit ensuite [de 
chez lui] drape du chale, comme Von porte un pagne, Quelqu'un lui 
dit alors: qu'il est beau! Offre-le-moi pour m'en revetir! — «Oui», 
repondit le Prophete (^). // s'assit [d'abord] et termina la rencontre. 
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puis il revint [chez lui], plia le chale et Venvoya d Vhomme [qui 
I'avait demande]. 

A ce dernier, certains dirent: «Tu n'as pas bien agi! Le Prophete a 
porte le chale parce qu'il en avait besoin; fmalgre celaj et sachant 
parfaitement qu'il ne refuse rien a personne, tu le lui as quand meme 
demande». L'homme repondit alors: «Par Allah, je n'ai pas demande 
le chale pour m'en revetir, mais pour qu'il me serve de linceul». Sahl 
ajoute: ce fat effectivement son linceul, [lorsqu'il mourut]} 

Le Messager d' Allah (^) pratiquait Taltruisme et aimait voir ses 
Compagnons le pratiquer. II y voyait le fruit de ses enseignements 
concemant cette attitude noble. On rapporte a ce sujet qu'il a dit: 
«Quand Us sont a court de provisions dans une expedition militaire 
ou quand, a Medine, la nourriture destinee a leurs families est 
insuffisante, les Ash' arts reunissent toute la nourriture qu'ils 
possedent dans un seul vetement puis se la partagent a parts egales 
en se servant du mime pot. En cela, Us font partie des miens et je suis 
un des leurs»} 

Grace aux reconunandations du Coran et de la Sunna, puis grace a 
la conduite noble du Prophete (^), I'altruisme est devenu une qualite 
distinctive des premiers musulmans. Ces demiers ont transmis cette 
valeur de solidarite sociale aux generations qui les ont suivis, et c'est 
a notre tour de la concretiser et de I'enraciner dans les esprits des nos 
enfants, afin de maintenir les liens de fratemite qui caracterisent la 
societe musulmane. 

42. Elle est hospitaliere 

La musulmane sincere accueille la fenmie qui vient chez elle, en 
hote, avec joie et s'empresse de lui accorder son hospitalite. Ce 
faisant, elle repond a I'appel que le Messager d' Allah (^) a adresse a 



* Ifadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat*h Al-Ban, vol. m, p. 143; vol. IV, p. 318. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf . an-Nawawi, Riydd as'Sdlihin, p. 3 10. 
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tout croyant en Allah et au Jour Dernier, et qui dit: «Celui qui croit 
[vraiment] en Allah et au Jour Dernier, qu'il gratifie son hdte»} 

Selon les termes du Messager d' Allah (^), gratifier son hote est 
une recompense qu'on lui doit. C'est un acte qui represents en 
quelque sorte, un signe de reconnaissance envers celui qui nous rend 
visite, pour nous avoir offert I'occasion d'accomplir cette bonne 
oeuvre qui consolide la foi et plait a Allah. 

Le Prophete (^) a dit: «Celui qui croit [vraiment] en Allah et au 
Jour Dernier, quHl gratifie son hote [en lui accordant] sa 
recompense.^ - En quoi consiste cette recompense? Lui demanda-t- 
on. II repondit: «Le gratifier durant [un jour et une nuit]. 
Uhospitalite est de trois jours, et tout ce qui est [accorde] au-dela est 
une aum6ne»} 

Gratifier ses hotes est une oeuvre convoitee par toute musulmane 
ayant une foi sincere en Allah et au Jour Dernier, et ce, en raison de la 
retribution qui lui est due et la bonne reputation dont elle jouit parmi 
les gens. C'est aussi une oeuvre dont les normes et les modalites sont 
fixees par I'lslam. Conformement au Hadith susmentionne, Tegard 
genereux du au visiteur se Umite a une nuit et un jour. Ensuite, 
I'hospitalite s'etend a trois jours. Les jours suivants ne feront pas 
partie de I'hospitalite, mais seront consideres conime aumone dont la 
retribution sera inscrite dans Tactif du croyant ou de la croyante. 

Conformement a I'lslam, gratifier I'hote visiteur n'est pas une 
faveur facultative, susceptible d'etre soumise a I'humeur ou a 
I'appreciation personnelle, mais un devoir qui incombe a tout 
musulman et toute musulmane. A ce sujet, le Messager d' Allah (^) a 
dit: «La nuit [d'hospitalite] due a I'hote est un devoir qui incombe a 
tout musulman. Celui qui ne regoit pas son hote, le laissant devant sa 



* Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-suma, vol. XIV, p. 312. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-salihin, 
p. 379. 
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porte jusqu*au matin, lui sera redevable. Celui-la aura le choix de 
reclamer [son du] ou de se desister»} 

Quant a ceux qui ne suppoitent pas la visite des autres et leur 
ferment la porte au visage, ils sont bien depourvus de la bonte et on 
ne peut esperer aucun bien de leur part. L'lmam Ahmed rapporte que 
le Prophete (^) a dit: « Aucun bien ne reside en celui qui n'est pas 
hospitalier».^ 

Mieux: dans un autre Hadith, le Messager d' Allah (^) autorise 
rhote visiteur a prendre ce qui lui revient de droit, si on le lui refuse 
par pure avarice. Ainsi, Bukhari et Muslim rapportent que 'Uqba ibn 
'Amir (qu' Allah I'agree) dit au Prophete (^): 6 Messager d' Allah, tu 
nous envoies en mission aupres de gens qui ne nous offtent pas 
I'hospitalite. Qu'en juges-tu done? II repondit: <(Lorsque vous 
descendez chez des gens qui ordonnent de vous donner Fhospitalite, 
accepteZ'la. S'ils ne le font pas, prenez-leur tout ce qui revient de 
droit a Vhdte,»^ 

Gratifier I'hote visiteur est une valeur morale intrinseque de 
rislam. Quelle que soit sa condition de vie, la musulmane sincere ne 
refuse jamais de gratifier ses hotes et n'incite jamais son epoux a ne 
pas les accueillir, car Flslam lui a enseigne que la nourriture destinee 
a deux personnes suffit pour trois, et celle destinee a trois personnes 
suffit pour quatre. 

D'apres Abu Hurayra (qu'AUah I'agree), le Messager d' Allah 
(^) a dit: «La nourriture de deux personnes suffit pour trois, et la 
nourriture de trois suffit pour quatre»^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. E, p. 207. 

^ Al-Musnad, vol. IV, p. 155. Ses transmetteurs figurent panni ceux admis 

par Bukhari et Muslim. 
^ Cf. al-Adab al-mufrad, vol. n, p. 210. 

Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. 

XI, p. 320. 
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D'apres Jabir ibn 'Abd Allah (qu' Allah I'agree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: «La nourriture d'me seule personne suffit pour 
deux, celle de deux suffit pour quatre et celle de quatre suffit pour 
huit»} 

La musulmane sincere ne s'inquiete pas du grand nombre d'hotes 
qui lui rendent visite. EUe leur reserve plutot un accueil chaleureux et 
partage avec eux le repas familial, meme s'ils se rendent chez elle a 
rimproviste et sans lui signaler, au prealable, leur visite. Elle sait que 
quelques bouchees de moins ne nuiraient aucunement a son estomac, 
et qu'il est preferable de supporter la faim que de refuser Thospitalite 
a celle qui lui rend visite. Elle sait aussi qu'Allah accorde sa 
benediction au repas destine a un nombre limite quand on le partage 
avec d'autres personnes, de sorte que tous ceux qui en mangent 
seront satisfaits. Elle ne trouve done aucune raison la poussant a 
recevoir froidement les gens ou leur refuser I'hospitalite convenable. 

Les plus vertueux parmi nos Predecesseurs represented 
I'exemple supreme en matiere de generosite envers I'hote visiteur. 
Cela s'illustre particuUerement a travers le Hadith suivant: 

Bukhari et Muslim rapportent qu' Abu Hurayra (qu'Allah I'agree) 
a dit: un homme vint trouver le Prophete (^) et lui dit: 6 Messager 
d' Allah, je suis afflige! Le Prophete envoya a ses epouses 
[quelqu'un leur demander si elles pouvaient le nourrir], mais elles 
repondirent: «Nous n'avons que de reau». II dit alors: «Y a-t-il 
quelqu'un pour recevoir - ou accorder Vhospitalite a - cet homme? » 
- «Moi», dit un homme des Ansdr (Medinois). 11 emmena I'homme 
chez lui et dit a sa femme: «Sois hospitaliere vis-a-vis de I'hote du 
Messager d'Allah». — «Mais je n'ai que [de quoi preparer] le repas 
des enfants», repliqua-t-elle. n lui dit: «Prepare le repas, puis eteins la 
lampe et endors les enfants quand ils voudront mangep>. Ce qu'elle 
fit. Une fois le repas servi, ils firent semblant de manger puis 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahik muslim, vol. XTV, p. 22. 
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passerent la nuit le ventre vide. Le lendemain matin, Thomnie alia 
voir le Messager d'Allah (^) qui lui dit: «Allah a admire voire 
comportement la veille, a regard de voire hdie». 

C'est d'ailleurs a leur sujet qu' Allah (exalte soit-Il) revela: 

ns vont jusqu'a les preferer a eux-memes, fussent- 
ils eux-memes dans le besoin. Et quiconque se premunit 
centre sa propre avarice, ceux-la sont ceux qui 
reussissent>^ [Coran, 50: 9] 

La musulmane doit done etre genereuse et hospitaliere. Elle doit 
accueillir ses botes visiteuses avec une cordialite qui leur signifie 
qu'elles sont les bienvenues, a I'instar du poete arabe Hatim at-Ta'i 
qui avait dit: 

fadresse un sourire cordial a mon Imte avant meme (juilne (juitte sa 
monture. 

oAlors, inal^re la seckeresse de ma situation, il me verra fertile en 
kospitalite. 

Gar Ikospitalite genereuse ne consiste pas a multiplier les repas, 
3^lais a reserver un accueil ckaleureux? 

43. Elle est reconnaissante 

La musulmane sincere est 'loyale'. Elle accorde suffisamment la 
consideration qui convient aux bienfaits des autres tout en leur 
exprimant sa gratitude. En adoptant cette attitude, elle applique 
fidelement les recommandations du Messager d' Allah (^) qui dit: 

«Quiconque dit: 'Qu' Allah te recompense en Men!' a celui qui lui a 
fait une faveur, Va [deja] pleinement remercie»,^ 



^ Cf. Fat*h Al-Bdn, vol DC, p. 631; Shark sahih muslim, vol. IV, p. 12. 
^ Cf. Ibn *Abd Rabbih, al-'Iqd al-fand, vol. I, p. 236. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 380) qui le juge «apprecie et 
excellent, mais singulieD> Qiassan jayyid ghanb). 
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II dit aussi: <(Celui qui, au nom d'Allah, vous demande de le 
proteger, accordez-lui protection. Celui qui, au nom d' Allah, vous 
demande un bien, accordez-le-luL Celui qui vous fait une faveur, 
recompensez-le. Si, toutefois, vous ne trouvez rien a lui qffrir en 
recompense, invoquez [frequemment] Allah en safaveurjusqu'a ce 
que vous estimiez que vous Vavez recompense»} 

Pour la musulmane avisee, exprimer sa gratitude envers celle qui 
lui a rendu service n'est pas un comportement social dicte par des 
interets humains, mais une pratique recommandee par la religion. II 
se peut meme que celle qui lui rend service ne satisfasse pas ses 
aspirations ou les satisfasse de fa^on partielle. Malgre cela, elle doit 
lui manifester sa reconnaissance et la remercier pour la noblesse 
d'esprit qui Ta incitee a s'etre montree bienfaisante vis-a-vis d'elle. 
Conformement a Tlslam, la reconnaissance est principalement 
laissee a Tinitiative de Tautre de faire ce bien, sans prendre en 
consideration les effets attendus de la bienfaisance en elle-meme. 
L'essentiel est le geste et I'intention sincere de rendre service aux 
autres. n suffit que cela nous soit manifeste par quelqu'un pour etre 
dans I'obligation de lui exprimer notre gratitude. 

L'Islam insiste sur cette attitude noble au point de considerer que 
la gratitude due a Allah ne saurait etre parf aite de la part du croyant 
que lorsqu'il exprime regulierement sa gratitude a ses bienfaiteurs 
parmi les humains. L' esprit d'un homme habitue a ne pas remercier 
les gens pour leurs bienfaits envers lui est un esprit ingrat qui 
n'accorde aucune valeur aux services rendus. Cet esprit-la n'est pas 
dispose a rendre grace a Allah (exalte soit-Il), Celui qui lui accorde 
pleinement toutes sortes de bienfaits et de faveurs. A ce propos, le 
Messager d' Allah (^) a dit: «Ne sera pas reconnaissant envers 
Allah, quiconque n'aura pas remercie les gens)>} 



* Hadith juge authentique; rapport^ par Abu Dawud (vol. II, p. 172) et 

Ahmed ibn Hanbal (vol. II, p. 68). 
^ Ifadith rappoite par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I. p. 310. 



432 Elle opte pour le travail . 



En dehors de ce fait, exprimer sa gratitude a ceux qui nous 
viennent en aide encourage les gens a etre bienfaisants, comme il les 
incite aussi a etre reconnaissants envers les autres. Serviabilite et 
reconnaissance: voila deux attitudes que toute musulmane sincere 
doit observer dans ses relations sociales, car elles sont appreciees et 
encouragees par I'lslam. 

44, Elle opte pour le travail 
qui corresponde a sa feminite 

L'Islam a epargne a la femme musulmane de travailler pour 
subvenir a ses besoins, en chargeant son pere, son frere, son epoux ou 
Tun de ses proches parents d'assumer cette responsabilite. Par 
consequent, elle n'eprouve le besoin de travailler en dehors de son 
foyer qu'en cas de necessite extreme, c'est-a-dire quand elle n'a 
personne pour subvenir a ses besoins, ou quand la societe a besoin de 
ses competences pour occuper une fonction qui corresponde a sa 
feminite et qui ne porte atteinte ni a sa dignite, ni a ses valeurs 
morales. 

Conformement a I'lslam, la femme est le pilier principal du foyer 
et Tame du menage. Sa disponibilite contribue de maniere 
determinante a instaurer Torganisation, Tharmonie, la quietude et le 
bonheur au sein de la famille. II a done charge I'homme de pourvoir 
aux besoins de son foyer, pour que la femme se consacre pleinement 
a ses responsabilites d'epouse et de mere de famille. Telle est la 
conception de I'lslam concemant le role de la femme dans la vie 
familiale. 

La conception occidentale concemant cette question est 
diametralement opposee a celle de I'lslam. En Occident, des que la 
fiUe atteint un age determine, dix-sept ans dans la plupart des cas, ses 
parents la privent de toute prise en charge. Pour subvenir a ses 
besoins, elle doit alors chercher du travail, et faire des economies qui 
contribueront a la constitution de sa dot. Apres son manage, elle doit 
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continuer a travailler, afin de participer aux charges relatives au foyer 
et aux enfants. Plus tard, une fois devenue vieille, elle doit aussi 
travailler pour subsister, meme si ses enfants sont riches. 

La disparite entre la condition de la femme occidentale et celle de 
la femme musulmane est evidente. La premiere souffre au quotidien 
du fardeau des taches professionnelles et expose regulierement sa 
dignite a rhumiliation, notamment quand elle attaint un certain age. 
La seconde jouit, par contre, d'une protection qui lui assure un vecu 
noble et lui preserve Tintegralite de sa dignite. 

Depuis la fin du XIX^ siecle, les intellectuels occidentaux ne 
cessent de recriminer la condition de la femme au sein de leur societe 
et de mettre en garde leurs compatriotes contre un effondrement total 
de la civilisation occidentale si cela continuait. Dans son ouvrage al- 
Mar'a bayna l-fiqhi wa l-qdnun, Tillustre predicateur musulman 
Mustafa as-Siba'i cite un bon nombre de leurs reflexions a ce sujet. 
En voici quelques extraits: 

Le philosophe et economiste fi:an9ais Jules Simon dit: «Les 
femmes occupent maintenant les fonctions de tisseuses, de 
dactylographes, etc., et le gouvemement les emploie dans ses usines. 
Cela leur a certes permis de gagner quelques sous; mais, en 
contrepartie, elles ont contribue de fa9on determinante a 
Teffondrement de leurs foyers. Certes, I'honmie a beneficie des 
revenus acquis par sa femme; mais il faut souligner que, d' autre part, 
ses propres revenus ont diminue a cause de la presence 
concurrentielle des femmes dans le domaine du travail». 

«I1 y a des femmes, dit-il dans un autre passage, qui jouis- 
sent d'emplois plus importants que ceux deja cites. Elles sont 
chargees de la comptabilite ou de la vente dans les magasins, 
conrnie elles sont employees dans I'enseignement, la poste et les 
telecommunications, la banque de France, les chemins de fer, 
etc. Mais, helas, ces professions les ont completement eloignees 
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de leurs responsabilites faimliales».^ 

«La femme doit conserver sa feminite, conclut-il. Seule cette 
qualite lui permet de trouver son bonheur et le communiquer aux 
autres. Reformons done la condition de la femme sans pour autant 
reformer sa nature. Gardons-nous de la transformer en homme, car 
ainsi elle perdra beaucoup de ses atouts et, par consequent, nous 
perdrons tout. Tout ce que la nature a produit est fait a la perfection; 
tachons done de I'analyser et de I'ameliorer en bien, et evitons tout ce 
qui est incompatible avec ses lois et ses modeles».^ 

L'ecriyain Annie R. dit: «Que nos filles soient des femmes de 
menage, ou travaillent comme femmes de menage dans leurs foyers, 
cela est plus decent et moins fatigant que de travailler dans des usines 
qui les infectent et effacent a jamais leur feminite. Si seulement notre 
pays ressemblait aux pays musulmans, ou la pudeur, la chastete et la 
purete sont de vigueur. Dans ces pays, meme les domestiques menent 
une vie heureuse et convenable. lis sont traites comme on traite ses 
propres enfants, et leur honneur est preserve de tout prejudice. Oui! 
Quelle honte pour les Anglais qui ont fait de leurs filles un modele de 
depravation en les melant aux hommes! Pourquoi n'oeuvre-t-on pas a 
procurer a la jeune fille un travail qui corresponde a sa nature? 
Pourquoi n'oeuvre-t-on pas a preserver sa dignite, en lui permettant 
de s'occuper de son menage et en laissant le travail des hommes aux 
hommes?»^ 

La femme occidentale aspire jalousement au statut de la fenmie 
musulmane. Conmie nous Tavons mentionne plus haut, elle souhaite 
jouir, ne serait-ce que partiellement, des droits dont jouit la 
musulmane, notamment en ce qui est relatif a la stabilite et a la 
dignite. Apres avoir pris connaissance des droits accordes par Tlslam 
a la femme, notanunent le fait qu'il Fait dispensee des charges 



^ P. 176. 
^ P. 178. 
^ P. 179. 
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familiales pour qu'elle puisse se consacrer a sa mission d'epouse et 
de mere de famille, une jeune italienne, etudiante en droit a 
Tuniversite d'Oxford, a dit: «J'envie la fenmie musulmane au point 
de me dire: si seulement j'etais nee dans votre pays».* 

Meme les leaders des mouvements feministes arabes, notamment 
les justes parmi elles, ont assimile cette verite. Ainsi, en commentant 
les propos de Shafiq Jabii, dans son livre Ard as-sihr, sur la detresse 
de la femane americaine, Salma al-Haffar al-Kuzburi, cette femane 
qui a visite a maintes reprises I'Europe et les Etats-Unis dit dans une 
interview accordee au quotidien syrien al-Ayyam^ «Notre ecrivain et 
globe-trotter remarque, par exemple, que les Americains orientent 
leurs enfants, des leur jeune age, vers les jeux qui leur inculquent 
I'attachement a la machine et a Theroisme. 

n remarque aussi que les femmes exercent des fonctions qui 
relevaient du domaine de Thomme, en travaillant, par exemple, dans 
les usines d'automobiles ou en s'occupant du nettoyage des rues. En 
raison de ces phenomenes, il exprime sa tristesse de voir la femane 
sacrifier sa jeunesse, voire sa vie, dans des taches qui ne sont pas 
compatibles avec sa feminite et sa nature. Ces remarques du 
professeur Jabii m'ont ravie, car j'ai visite en personne les Etats-Unis 
il y a cinq ans, et mon voyage m*a permis de parvenir aux memes 
conclusions. Le courant egalitariste aveugle dans ce pays a arrache la 
femane a sa feminite; ce qui suscite en moi beaucoup de peine. La 
lutte qu'elle mene pour gagner sa vie I'a guidee vers la detresse. 
Paradoxalement, elle a perdu sa liberte, cette liberte absolue pour 
laquelle elle s'est longtemps battue afm de Tacquerir. Elle est 
desormais I'esclave de la machine et du temps, et il lui est difficile de 
faire marche arriere. II est vraiment regrettable que la femme ait 
perdu I'atout le plus noble et le plus cher dont elle f.. J a ete dotee: sa 
feminite et, a vrai dire, son bonheur. Le rythme soutenu et infernal du 
travail quotidien I'a privee de gouter aux delices de ce petit paradis 



* P. 181. 

^ Edition du 3. 9.1962. 
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sur terre qu'est le foyer familial, ce refuge naturel pour la femme 
comme pour Thomme. Or, ce paradis ne peut exister si la femme 
n'assume pas son role de mere. C'est au sein du foyer familial que 
reside le bonheur des individus et de la societe, car il represente une 
source d'inspiration, de bien-etre et de creativite.» 

Impliquer done la femme dans le monde du travail et faire d'elle la 
rivale de I'homme dans ce domaine, sans besoin reel ni necessite 
dictee par Tinteret general, constitue une veritable perdition. Les 
peuples en phase de decadence s'y sont exerces, et ils en subissent 
encore les consequences nefastes. La musulmane impregnee des 
orientations du Coran et de la Sunna du Prophete (^) n'accepte 
jamais de se laisser acculer a une telle situation infemale. 

Elle refuse qu'on fasse d'elle une marchandise a bon marche 
ofiferte en objet exploitable a la rapacite des capitalistes. Elle refuse 
aussi qu'on la transforme en une marionnette attirante pour divertir 
des hommes sots et insolents. Elle refuse, enfin, le pseudo- 
progressisme qui I'incite a sortir devoilee et fardee de maquillage 
pour travailler «c6te a c6te» avec Thomme. En adoptant cette 
position sage et reflechie, elle rend un enorme service a sa societe, car 
elle aura mis un terme a cette insoutenable farce dont les 
consequences sont la depravation morale et I'effondrement du foyer 
familial. 

n est a souligner que, d'un point de vue purement economique, les 
mefaits du travail de la femme depassent ses bienfaits. Malgre cela, 
les «ultra-feministes» persistent a inciter la femme a quitter son foyer 
pour aller travailler. Lors du congres organise par «rUnion des 
femmes coreennes» en 1971, le chef d'Etat coreen dit dans le 
discours qu'il pronon9a a cette occasion: «Si nous avons oeuvre pour 
que les femmes participent aux activites sociales, ce n'est pas parce 
que nous avons besoin d'elles en tant que main-d'oeuvre. Dans ce 
domaine, disons-le franchement, les charges assumees par I'Etat 
depassent de loin ce que la femme lui foumit grace a son travail. (...) 
Pourquoi done tenons-nous a ce que les femmes soient actives dans la 
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societe? La reponse est que notre but principal est de revolutioimer la 
condition des femmes. Nous aspirons a ce qu'elles constituent une 
classe ouvriere active au sein de la societe. Notre parti encourage 
done cette demarche, quel qu'en soit le cout financier pour rEtat». 

En constatant la grande difference entre les Lois d' Allah et les lois 
non islamiques, la musulmane aura certainement trouve sa voie. Elle 
suivra sereinement les commandements d' Allah, sans accorder le 
moindre interet aux appels episodiques qui tentent de Ten detoumer. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

<Est-ce done le jugement de I'lgnorance qu'ils 
cherchent? Qu'y a-t-il de meilleur qu'AUah, en 
matiere de jugement pour des gens qui ont une foi 
ferme?^ [Coran, 5: 50] 

45. Elle ne se comporte pas en homme 

n ne sied pas a la fenmie de se masculiniser, comme il ne sied pas 
a I'honMne de se feminiser. De par Sa sagesse infinie, Allah a decide 
que la personnalite de la femme se distingue de celle de I'homme, et 
ce, en fonction du role confie a chacun des deux sexes. Dans la 
complementarite, et chacun dans son domaine, I'honmie et la fenmie 
parviennent ainsi a contribuer au progres de la civilisation humaine. 
En determinant a chacun des deux sexes sa mission dans la vie, 
rislam leur facilite la vocation conforme a leur nature. D'ou son 
interdiction categorique de toute tentative de travestissement 
incompatible avec Tinneite (al-fitra), Le travestissement est, en effet, 
une pratique reprouvee par les deux sexes; la femme equilibree 
n'apprecie guere I'homme effemine, et I'homme equilibre a horreur 
de la fenmie au comportement viril. C'est conformement a cette 
inneite de I'etre humain que I'lslam a interdit a la femme et a 
rhomme d'imiter T autre en matiere de comportements ou d'habits. 
Les Textes relatifs a cette question sont explicites et categoriques: 

'Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah T agree) a dit: <(Le Messager 
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d' Allah (^J a maudit ceux des hommes qui imitent les femmes et 
celles des femmes qui imitent les hommes»} 

n a dit aussi: <(Le Prophete (^) a maudit les effemines parmi les 
hommes et les hommasses parmi les femmes». 

n nous a dit egalement: <(ExpulseZ'les de vos maisons». II a 
expulse untel [un effemine], et *Umar a expulse unetelle [une 
hoinmasse]».^ 

Abu Hurayra (qu' Allah Tagree) a dit: <(Le Messager d' Allah (^J 
a maudit V homme quiporte un habit propre a lafemme et lafemme 
qui porte un costume propre a V homme »? 

A I'epoque ou les musulmans etaient attaches aux principes de 
leur religion, le probleme du travestissement comportemental ou 
vestimentaiie ne constituait jamais un phenomene de societe 
musulmane. De nos jours, par contre, et suite au retrecissement de la 
religiosite au sein des societes musulmanes, nous assistons a des 
comportements scandaleux qui tendent a propager ce phenomene 
etrange. Ainsi voit-on des jeunes fiUes portant des pantalons 
moulants, qui circulent, la tete devoilee et les manches de chemises 
unisexe retroussees, exactement a I'image des hommes. On voit aussi 
des jeunes hommes ramollis qui, la chaine en or pendant sur la 
poitrine decouverte et les cheveux longs soigneusement coiffes, se 
comportent de maniere tellement effeminee qu'il est difficile de les 
distinguer des filles. 

De tels comportements sont etrangers aux valeurs et aux 
coutumes propres a la societe musulmane. lis concretised 
r alienation de la jeunesse devant une conquete intellectuelle 
provenant d'un Occident ou Thippisme, Texistentialisme, le 



^ Hadtth rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 332. 

^ Hadtth rapporte par Bukhari. Cf. Idem., vol. X, p. 333. 

^ Hadith juge authentique; rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 86) et Ibn 
Hibban (vol. 13, p. 63). 
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nihilisme et la philosophic de I'absurde trouvent leur echo. Ces 
courants deviatioimistes n'ont genere que detresse et malheur dans 
leurs milieux d'origine, car lis traduisent une perversite contraiie a la 
nature humaine. Si ces courants ont reussi a s'etablir dans nos pays en 
tant que phenomene societal adopte par certains marginaux, c'est 
parce que nous nous sommes eloignes de notre religion et de nos 
valeurs morales. En effet, depuis la chute du Califat, la societe 
musulmane ne cesse de subir des secousses mena9ant son unite et sa 
sante morale. Ce phenomene n'est qu'un indice parmi tant d'autres 
qui doivent nous inciter a etre vigilants et a oeuvrer pour rendre tout 
musulman egare au droit chemin. 

46, Elle respecte les regies de bienseance islamiques 

A.- Regies relatives au boire et au manger 

La musulmane avisee se distingue par T observance scmpuleuse 
qu'elle accorde aux regies de bienseance relatives au boire et au 
manger, n suffit de constater sa maniere de se mettre a table ou sa 
fafon de manger pour savoir qu'il s'agit d'une femme qui s'applique 
a se conformer a la sunna du Prophete (^) concemant cette pratique 
humaine. Parmi les diverses regies relatives au boire et au manger, 
nous en citerons trois qui sont essentielles: 

- Premierement: Elle entame son repas en evoquant le nom 
d' Allah. Elle mange en se servant de sa main droite et en entamant la 
partie de I'assiette qui se trouve de son cote. Le Messager d' Allah 
(^) a dit: «Evoque le nom d'Allah, puis mange avec ta main droite et 
[de la partie de I'assiette qui se trouve] de ton c6te»} 

Si toutefois elle oublie d'evoquer le nom d'Allah avant d'entamer 
son repas, elle peut se rattraper en disant: «Au nom d'Allah au 
commencement et a la fin [de ce repas]». 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 394. 
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D'apres 'A'isha (qu' Allah I'agree), le Messager d' Allah (^) a 
dit: «QuandVun d'entre vous entame son repas, quHl evoque le nom 
d' Allah (exalte soit-Il). Si toutefois il oublie de Uevoquer au debut du 
repas, qu'il dise: ''Au nom d' Allah au commencement et a la fin [de 
ce repas]" (Bismillahi awwalahou wa akhirah).»^ 

- Deuxiemement: La musulmane qui observe les regies islamiques 
se sert de sa main droite pour manger et boire, car cela est 
recommande, tout comme c'est un acte condamnable que de lui 
substituer la main gauche dans cette circonstance. Les Hadiths sont 
clairs et explicites a ce sujet. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Quand Vun d'entre vous mange, 
qu HI mange avec sa main droite; et quand il boit, qu 'il boive avec sa 
main droite, car le demon mange et boit avec la main gauche 

n a egalement dit: «Que Vun d'entre vous ne mange pas avec sa 
main gauche et qu'il ne boive pas avec sa main gauche, car c'est en 
se servant de cette main que le demon mange et boit»? Nafi* ajoutait 
a cette variante: et qu'il ne s'en serve pas pour recevoir ou 
donner»^ 

Le Messager d' Allah (^) accordait sa preference a la main droite 
a propos de tout et recommandait a ses Compagnons de Timiter. 
Quand il remarquait une personne se servir de sa main gauche pour 
manger, il le lui reprochait et I'exhortait a se servir de I'autre. Si, par 
orgueil, la personne s'obstinait a ne pas s'executer, il la reprimandait 
severement au point d'invoquer Allah contre elle. Muslim rapporte 
que Salama ibn al-Akwa* (qu'AUah I'agree) a dit: a un homme qui 



* Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. EI, p. 475) et at-Tirmidhi (vol. IV, 
p. 288) qui le juge «apprecie atteignant le degre d'authentique» (hassan 
sahmy 

^ liadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. Xffl, p. 191. 
^ Idem., vol. Xm, p. 192. 
^ Ibid. 
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mangeait en se servant de sa main gauche en sa presence, le Messager 
d' Allah (^) dit: «Mange avec ta main droite!» - Je ne peux pas, 
repondit rhomme. Le Prophete (^) lui dit alors: «Que tu ne puisses 
jamais t'en servir!» Puis il dit: «Seul Vorgueil I' en a empeche», 

Depuis, ajoute Salama, il ne pouvait plus s'en servir.^ 

Bukhari, Muslim et Malik ibn Anas rapportent que Anas ibn 
Malik (qu' Allah I'agree) a dit: on apporta au Messager d' Allah (^) 
du lait coupe d'eau de puits. II avait sur sa droite un bedouin et a sa 
gauche Abu Bakr. n but alors puis il passa le reste au bedouin en 
disant: «[0n commence par] celui qui est a droite^ puis celui qui est 
sur sa droite, [et ainsi de suite]. »^ 

Bukhari et Muslim rapportent aussi que Suhayl ibn Sa*d 
(qu'AUah I'agree) a dit: «[Une fois,] on offrit a boire au Messager 
d* Allah (^}. II en but, puis, comme il y avait a sa droite un jeune 
homme et a sa gauche des vieillards, il dit au jeune Homme: 'Me 
permets-tu de donner d'abord a ces vieillards?' - Non, repondit-il; 
par Allah, je ne cederai a personne ma part qui vient de toi. Alors, le 
Messager d'Allah (^) remit [la coupe] entre les mains du jeune 
homme»? 

Ces Textes, et bien d'autres, indiquent explicitement qu'accorder 
la priorite a la droite a propos de tout est une importante regie de 
bienseance islamique, et que le vrai musulman doit s'evertuer a la 
respecter sans negligence ni permissivite. 

Tels sont les conmiandements du Prophete (^), et c*est 
conformement a ces commandements que les Compagnons et les 
Epigones agissaient. 'Umar ibn al-Khattab (qu'Allah I'agree), a titre 
d'exemple, accordait une importance extreme a cette question et ne 
manifestait aucune tolerance vis-a-vis de ceux qui la negligeaient. 



^ mid, 

^ Cf. Shark as-sunna, vol. XI, p. 385. 
^ Cf. Shark as-sunna, vol. XI, p. 386. 
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On rapporte a ce sujet qu'une fois, alors qu'il faisait ses toumees 
habituelles pour s' assurer des conditions de vie de ses sujets et 
prendre connaissance de leurs preoccupations, il remarqua qu'un 
homme se servait de sa main gauche pour manger. 

11 lui dit alors: 6 serviteur d' Allah, mange avec ta main droite! Peu 
de temps apres, il revit le meme homme en train de manger avec la 
main gauche. II lui dit de nouveau: 6 serviteur d' Allah, mange avec ta 
main droite! en lui donnant un leger coup de cravache. Plus tard, il vit 
le meme homme, pour la troisieme fois, en train de manger avec la 
main gauche. D lui donna encore une fois un leger coup de cravache 
et lui dit sur un ton grave: 6 serviteur d' Allah, mange avec ta main 
droite! Alors Thomme lui repondit: 6 Commandeur des croyants, elle 
est occupee! — Qu'est-ce qui I'occupe? Lui demanda 'Umar. — Le 
jour de Mu'ta, repondit Thomme! 

En reaction a cette reponse, *Umar fondit en larmes. 

n presenta alors ses excuses a I'homme et le consola en lui 
demandant s'il y avail quelqu'un qui s'occupait de lui ou Taidait a 
faire ses ablutions. II ordonna ensuite qu'on le rehabilite et qu'on 
prenne soin de lui. 

Les le9ons de morale a tirer de ce recit sont diverses, mais ce qui 
nous interesse dans ce contexte c'est I'interet affirme par 'Umar a un 
detail relatif a la conduite individuelle, pour confirmer a I'ensemble 
des croyants I'importance de tout ce qui distingue la personnalite du 
musulman. Le fait que 'Umar ait insiste a appliquer ce «detail» 
devrait done nous inciter a I'observer et a ne pas le negliger. 

Ce recit devrait etre destine essentieUement a certaines 
musulmanes qui ont adopte I'art de dresser la table a Toccidentale. 
Les consignes protocolaires de ce systeme exigent qu'on place la 
fourchette a gauche de I'assiette, et le couteau a droite. Ainsi, on se 
trouve obhge de se servir de la main gauche pour manger, car la 
droite sert a couper la viande ou tout autre aliment. Les femmes 
auxquelles nous faisions allusion respectent scrupuleusement cette 
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disposition de la table et s'ecartent, par consequent, des consignes de 
leur religion. Elles ne prennent meme pas la peine d'inverser la 
disposition des couverts, car cela est susceptible de trahir les regies 
d'«etiquette» occidentales! Cela n'est qu'un exemple parmi tant 
d'autres qui refletent la defaite morale de certains musulmans et leur 
passivite servile vis-a-vis de toutes les coutumes venant d' Occident. 
Au nom du modemisme, ces gens-la adoptent toute coutume 
importee, sans meme prendre la peine de voir si elle est adaptable ou 
non a nos valeurs et nos traditions islamiques. 

Pour sa part, la vraie musulmane est exempte de cette singerie 
aveugle et grotesque. De par son attachement a sa religion, elle 
respecte toutes les regies regissant le mode de vie du musulman. Elle 
les applique avec fierte et ne se soucie guere de la reaction 
reprobatrice des autres. Elle tient done a se servir de sa main droite 
pour manger, et elle n'eprouve aucune honte a rappeler cette regie a 
celles qui la negligent par omission ou par insouciance. 

- Troisiemement: La musulmane qui observe les regies islamiques 
mange de la partie de I'assiette qui se trouve de son cote, notamment 
quand elle mange avec d'autres personnes dans la meme assiette. On 
rapporte a ce sujet que 'Umar ibn Abi Salama (qu' Allah ragree), le 
beau-fils du Prophete (^), a dit: j'etais encore enfant et sous la tutelle 
du Messager d'Allah (^). Comme je mettais maladroitement ma 
main dans I'assiette pour manger, il me dit: «Jeunot! Evoque le nom 
d'Allah, puis mange avec ta main droite et [de la partie de I'assiette 
qui se trouve] de ton cdte»} 

Quand une musulmane mange avec ses doigts, il est convenable 
qu'elle le fasse posement et sans se precipiter. Le Prophete (^) avait 
I'habitude de manger avec les trois doigts de sa main droite, et il ne 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawt, Riydd as-sdlihin, 
p. 399. 
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trempait jamais sa main dans la noumture de maniere susceptible de 
repugner ses commensales. 

Muslim rapporte que Ka'b ibn Malik (qu' Allah Tagree) a dit: 
«J'ai vu le Messager d* Allah (^) manger avec trois doigts et les 
lecher quand il achevait [son repas]>>.^ 

Le Messager d'Allah (^) ordonnait aussi a ses Compagnons de 
lecher leurs doigts, avant de se les laver apres leurs repas et sans 
oubUer d'essuyer I'assiette. La raison de cette pratique est de ne 
laisser aucune part de benediction contenue dans la nourriture. 

Muslim rapporte aussi que Jabir ibn *Abd Allah (qu' Allah 
Tagree) a dit: «Le Messager d* Allah (^) ordonnait de se lecher les 
doigts et de finir Vassiette [apres les repas]»; il disait: <(Vous ne 
pouvez savoir dans quelle partie de votre nourriture se trouve la 
benediction^} 

n rapporte aussi que Anas ibn Malik (qu' Allah Tagree) a dit: 
quand le Messager d'Allah {^) terminait son repas, il lechait ses 
trois doigts et disait: «Quand une bouchee tombe de la main de Vun 
d'entre vous, qu'il la ramasse, quHl la nettoie et ensuite qu'il la 
mange; qu'il ne Vabandonne pas au demon». Il nous ordonnait aussi 
d'essuyer Vecuelle et nous disait: «Vous ne pouvez savoir dans 
quelle partie de votre nourriture se trouve la benediction»? 

Durant le repas, la musulmane raffinee par les regies de 
bienseance islamiques evite de produire des sons deplaisants en 
machant la nourriture. Elle se garde aussi de manger a grandes 
bouchees, car cela donne d'elle une image laide qui ne convient pas a 
sa feminite et a son elegance. 

Puis, lorsqu'elle termine son repas, elle exprime sa gratitude a 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. Xm, p. 204. 
2 Idem., vol. xm, p. 207. 
^ Ibid. 
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Allah (a Lui la puissance et la majeste) en adoptant les formules 
prononcees par le Prophete (^) en pareille occasion. Bukhari 
rapporte qu'Abu Umama al-Bahili a dit: lorsqu'on debarrassait la 
table, le Messager d' Allah (^) disait: «Louanges a Allah! Des 
louanges multiples, pures et benies. II n'a besoin de personne, II ne 
delaisse personne et personne ne se passe de Lui; II est notre 
Seigneur! 

On rapporte aussi, d'apres Mu'adh ibn Anas, que le Messager 
d' Allah (^) a dit: ^Quiconque dit apres avoir pris son repas: 
''Louange a Allah qui m'a accorde ce repas sans moyen de ma part 
ni force" \ Allah lui pardonnera ses peches anterieurs». 

Soulignons aussi que c'est une regie de bienseance islamique que 
de ne pas desapprouver ouvertement la nourriture qu'on nous 
presente. Abu Hurayra (qu'AUah I'agree) a dit: «Le Messager 
d'Allah (^) n'a jamais desapprouve une nourriture; s'il 
VappreciaiU il en mangeait; si elle lui deplaisait, il la laissait». 

La musulmane est egalement appelee a respecter les regies 
islamiques relatives a la maniere de boire de Teau. Elle evoque le 
nom d'Allah avant de boire. Elle ne boit point d'un seul coup, mais a 
plusieurs gorgees lui permettant de reprendre haleine en dehors du 
recipient. Elle evite toutefois de boire par le bee verseur d'une 
bouteille, d'une gourde ou d'une outre. Elle etanche sa soif en etant 
assise quand les circonstances le lui permettent. 

Le Messager d'Allah (0) a dit: «Ne buvez pas de Veau d*un seul 
trait tel un chameau; buvez-en plutot en marquant deux ou trois 
pauses. Evoquez le Nom d'Allah avant de boire, et celebrer Ses 
louanges quand vous aurez termine»^ 



^ Cf. Fat'h Al'Bari, vol. X, p. 452. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 63) et at-Tirmidhi (vol. V, 

p. 508) qui le juge «apprecie». 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol, XI, p. 290. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 302) qui le juge «apprecie». 
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Bukhari et Muslim, Anas ibn Malik (qu' Allah I'agree) a dit: «En 
se desalterant, le Messager d' Allah (^) reprenait haleine a trois 
reprises^} 

On rapporte aussi qu'Abu Said al-Khudri (qu' Allah Tagree) a dit: 
le Prophete (^J ay ant declare qu'il etait interdit de souffler sur la 
boisson, un homme lui dit alors: 11 m'arrive d'y voir une salete. — 
«Tu n'as done qu'a la deverser», lui repondit le Prophete (^). — II 
arrive aussi qu'une seule gorgee n'etanche pas ma soif, reprit 
Thomme. Le Prophete lui repondit: «Eloigne done la eoupe de ta 
bouehe pour reprendre haleine»} 

Notons enfin qu'il est preferable de boire en etant assis et d'eviter 
d'etancher sa soif directement par le bee verseur d'une bouteille ou 
de tout autre recipient destine a conserver Teau. Neanmoins, il est 
permis de ne pas respecter scrupuleusement cette regie, car les 
Hadiths authentiques attestent aussi que le Messager d' Allah (^) 
buvait debout occasionnellement, et qu'il lui arrivait de boire 
directement par le bee verseur d'une outre. 

B. - Regies relatives aux salutations 

Saluer 1' autre selon les regies et les formules islamiques est I'une 
des pratiques sociales qui distinguent la femme musuhnane. La 
salutation n'est pas pour elle une coutume sociale dont les formules 
et les formalites changeraient selon les temps et les societes, mais une 
regie de bienseance islamique dont tons les details sont determines. 
L'Islam a organise de maniere precise toutes les modalites relatives 
aux salutations. Certaines de ces modalites sont mentionnees dans le 
Coran, d'autres, plus detaillees encore, sont evoquees dans les 



Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riyd4 as-salihin, 
p. 406. 

^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. IV, p. 304) qui le juge <capprecie 
atteignant le degre d'authentique» {hassan sdipif). 
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Hadiths. Ces demiers sont tellement multiples, dans leurs ouvrages, 
que les traditionnistes leur ont consacre des chapitres entiers. 

Saluer Tautre avant de I'aborder et rendre sa salutation, s'il la 
prononce en premier, sont des pratiques ordonnees par le Coran. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

iO croyants! N'entrez pas dans des maisons autres que 
les votres avant de demander la permission [d'une fagon 
delicate] et de saluer leurs habitants.^ ICorm 24: 27] 

n dit aussi: 

iSi on vous fait une salutation, saluez d'une fa^on 
meilleure; ou [tout au moins] rendez-la.^ 

[Coran, 4: 86] 

Le Prophete (^) a vivement encourage a repandre le salut en tant 
que pratique sociale ayant comme principale vertu la consolidation 
des liens entre les croyants. 

'Abd Allah ibn 'Amr ibn al-'As (qu' Allah Tagree) a dit: un 
homme demanda au Prophete (^): quel est Facte le plus meritoire en 
Islam? n repondit: «Donner a manger aux necessiteux et saluer celui 
que tu connais ainsi que celui que tu ne connais pas»} 

Dans un autre Hadith, il est precise que la salutation fait partie de 
sept pratiques sociales recommandees par le Messager d' Allah (^). 

Al-Bara' ibn 'Azib (qu' Allah I'agree) a dit: «l^ Messager d' Allah 
(^) ^ous a ordonne sept pratiques: rendre visite au malade, suivre 
les convois funebres, adresser le souhait de misericorde a celui qui 
etemue, assister le faible, aider I'opprime, echanger frequemment 
les salutations et satisfaire celui qui nous adjure [en nous faisant une 
demande]».^ 



^ Hadith rapporte par Bukhaii et Muslim. Cf. Shark as-surma, vol. Xn, p. 260. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf . an-Nawawi, Riydd as-salihin, p. 437. 
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Eu egard a Timpact considerable de la salutation dans la 
consolidation des liens de fratemite, d'affection et de proximite entre 
les individus, le Prophete (^) lui accorda un interet particulier et ne 
cessa d' inciter a la pratiquer. 

D en fit meme Tune des pratiques qui menent au Paradis, 
puisqu'elle renforce Tamour entre les croyants et que ce sentiment est 
I'un des signes qui confirment la veracite de la foi. 

n a dit: «Par Celui qui detient mon ante en Sa Main, vous 
n'accederez au Paradis que lorsque vous acquerrez reellement la foL 
Or, cela ne se realisera que lorsque vous temoignerez de V affection 
les uns envers les autres. Voulez-vous done que je vous indique une 
(Euvre dont raccomplissement vous permet de manif ester votre 
affection les uns envers les autres? Echangez frequemment les 
salutations»} 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) affirme que celui qui 
merite Tagrement et la retribution d' Allah est celui qui prend 
I'initiative de saluer les autres. II dit: <(De V ensemble des gens, 
Vhomme le plus proche d'Allah est celui qui les salue en premier»} 

C'est pour cette raison que, 'Abd Allah ibn 'Umar (qu'Allah 
I'agree) avait Thabitude d'aller au marche et saluer toutes les 
personnes qu'il y rencontrait. On lui demanda une fois: que fais-tu au 
marche, alors que tu ne supervises aucun commerce, tu ne 
t'interesses pas aux prix des marchandises et tu ne participes pas aux 
assemblees qui y ont lieu? II repondit: j'y vais pour saluer ceux que je 
rencontre.^ 

Comme nous Tavons souUgne plus haut, la salutation n'est pas 
pour la societe musulmane une coutume soumise aux conventions 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. II, p. 35. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 380). La chaine de ses 

transmetteurs est jugee «excellente». 

^ Cf. Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. II, p. 465. 
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humaines, et done susceptible de changer selon Tepoque et 
rentourage social, mais une pratique dont toutes les modalites sont 
definies par I'lslam. 

Ainsi, quand on commence par saluer les autres, I'unique formule 
a prononcer est «as-saldmu *alaykum»\ quand on repond a la 
salutation d'autrui, on dit «wa* alaykum as-saldm». 

La musulmane soucieuse de preserver son identite islamique doit 
s'attacher a cette formule propre a T Islam et ne la remplacer par 
aucune autre formule. EUe ne doit en aucun cas la negliger ni lui 
substituer d' autres formules fort repandues dans les societes 
musulmanes, et qui ne sont pas conformes aux commandements de 
r Islam, telles que la formule arabe antique « Hm sabdhan» (bonjour) 
ou la formule arabe modeme «sabdhu l-khayr» qui est la traduction 
fidele de bonjour ou good morning. 

La fenmie musulmane doit savoir que cette formule de salutation 
est celle qu' Allah a choisie pour Ses creatures depuis Adam, qu'Il la 
lui a enseignee pour qu'il la prononce en saluant les Anges et qu'D en 
a fait une formule recommandee a toute I'Humanite, car elle transmet 
une valeur que I'etre humain apprecie en tous temps et Ueu: la paix. 
Elle doit savoir aussi que seule la communaute musulmane a 
conserve cette formule de salutation, car c'est I'unique communaute 
qui est restee fidele a la rehgion originelle. A ce sujet, le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Quand Allah crea Adam, II lui dit: "Viz saluer ce 
groupe d' anges et ecoute bien la formule par laquelle ils vont te 
saluer, car ce sera ta formule de salutation et celle de tes 
descendants' ' . Adam dit alors awe Anges as-salamu 'alaykum. — As- 
salamu 'alaykum wa rahmatu Uahi, lui dirent-ils. Ils ajouterent: wa 
rahmatu lldhi»} 

n n'y a done rien de surprenant a ce que cette formule de 
salutation soit benie et pure, puisqu'elle provient d' Allah qui nous a 



Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawt Riydd as-salihin, p. 437. 
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ordonne de Tadopter et de ne point Tabandonner pour user d'une 
autre formule. Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Quand done vous entrez dans des maisons, adressez- 
vous mutuellement des salutations venant d' Allah, benies 
et pures.^ [Coran, 24: 61] 

C'est pourquoi TArchange Gabriel observait cette formule 
lorsqu'il transmit ses salutations a 'A'isha (qu* Allah I'agree), qui 
faisait de meme. 

Bukhari et Mushm rapportent que *A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: 
[un jour,] le Messager d'AUah (^) m'a dit: «d 'AHsha! UArchange 
Gabriel te transmet ses salutations», Je lui ai repondu: que le salut, la 
misericorde d' Allah et Ses benedictions lui soient accordes!^ 

n y a aussi d'autres regies relatives a la salutation dont 
r application incombe a toute musulmane engagee a suivre 
scrupuleusement les principes de I'lslam dans sa vie sociale. Ces 
regies sent resumees par les Hadiths suivants: 

- Bukhari rapporte qu' Abu Hurayra (qu' Allah I'agree) a dit: celui 
qui monte [une bete] commence par saluer le pieton; celui-ci 
conmience par saluer celui en position assise; et le petit groupe salue 
en premier celui dont le nombre est plus grand? Dans une autre 
version de Bukhari, il y a I'ajout suivant:...et le plus jeune salue aussi 
en premier son aine.^ 

- At-Tirmidhi rapporte que Asma' bint Yazid (qu' Allah I'agree) a 
dit: <(Unjour, le Messager d* Allah (^J traversa la mosquee tandis 
qu'im groupe de femmes y etaient assises. II les salua alors en leur 
faisant un signe de la main»^ 



^ Cf. an-Nawawh Riydd as-sdlihin, p. 439. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf . an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 440. 
^ Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 440. 

^ Ifadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. V, p. 58) qui le juge «apprecie». 
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- Bukhaii et Muslim rapportent que Anas ibn Malik (qu'Allah 
ragree), salua des enfants qui etaient sur son passage puis il dit: «le 
Prophete (^J agissait ainsi»} 

- Dans un long Hadith, rapportee par Muslim, al-Miqdad ibn al- 
Aswad (qu'Allah I'agree) dit: «(..,) Nous prelevions sa part de lait au 
Prophete {^) qui venait [la prendre] durant la nuit. [Quand il 
airivait,] il nous saluait d'une voix qui parvenait a celui qui etait 
eveille d'entre nous, sans pour autant reveiller celui qui etait 
endormi». (...f 

- Le Messager d' Allah (^) a dit: «Quand Vun d'entre vous 
rejoint une assemblee, qu'il prononce le salut; qu'il le prononce 
aussi quand il la quitte, car la premiere salutation n'a pas plus de 
merite que la demiere»? 

De ces Hadiths, nous deduisons les regies suivantes: la personne 
vehiculee salue en premier le pieton, la personne debout, celle assise, 
le petit groupe en est redevable vis-a-vis d'un groupe plus nombreux, 
ainsi que le plus jeune envers son aine. H est recommande de saluer 
toutes les categories de croyants, y compris les femmes et les enfants. 
En presence de gens endormis, il est recommande de saluer les autres 
a voix basse. Enfin, quand on rejoint une assemblee, il est 
recommande de saluer ses membres en arrivant et en les quittant. 

Telles sont les regies organisant les modalites de salutation dans la 
societe musulmane. EUes sont simples et pratiques. Et pourtant, 
certaines musulmanes les negligent, par ignorance ou par laxisme. La 
femme musulmane est done appelee a les assimiler, les appliquer 
avant d'inciter les autres femmes a la suivre. 



* Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 442. 

^ Hadith rapporte par Muslim, Cf. Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 14; 

RiyS4 as'salihin, p. 439. 
^ Hadtth rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 385) et at-Tirmidhi (vol. V, 

p. 62) qui le juge «apprecie». 
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C. - Regies relatives a I'acces chez autrui 

Une musulmane impregnee des principes de I'lslam n'accede 
jamais a une maison autre que la sienne sans y etre autorisee et sans 
prononcer la salutation. Demander a cette occasion la permission 
d'acces est un devoir qu'on ne doit en aucun cas negliger, car il s'agit 
d'un ordre decrete par Allah, n dit: 

id croyants! N'entrez pas dans des maisons autres que 
les votres avant de demander la permission [d'une fafon 
delicate] et de saluer leurs habitants. Cela est meilleur 
pour vous. Peut-etre vous souvenez-vous. Si vous n'y 
trouvez personne, alors, n'y entrez pas avant que 
permission vous soit donnee. Et si on vous dit: 
retoumez, retoumez alors. Cela est plus pur pour vous. 
Et Allah, de ce que vous faites est Omniscient.^ 

[Coran, 24: 27-28] 

II dit aussi: 

^Quand les enfants parmi vous atteignent la puberte, 
qu'ils demandent permission avant d'entrer, comme le 
font deja leurs aines.j^ [Coran, 24: 59] 

Cela n'impUque pas que le seul fait de demander rautorisation 
d'acces permette a la femme d'entrer dans n'importe quelle maison. 
II est a preciser qu'il ne lui est permis d'acceder qu'a des maisons ou 
il y a des femmes ou des hommes qu'elle a le droit de cotoyer, c'est- 
a-dire qui ne sent pas 'etrangers\ Cette regie s'applique d'ailleurs 
egalement a I'homme, et ce, en raison du principe islamique qui 
interdit a Thomme de s'isoler avec une fenmie qui lui est licite en 
manage, comme il I'interdit d'ailleurs a la femme. 

Ce point etant precise, notons aussi que Tlslam a institue un 
nombre de regies relatives a I'autorisation d'acces que toute 
musulmane se doit de respecter a chaque fois qu'elle se rend chez une 
autre personne. 
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- Premierement: Apres avoir frappe a la porte, elle ne doit pas se 
tenir en face de la porte; elle doit plutot se retirer vers la droite ou vers 
la gauche. 'Abd Allah ibn Busr (qu' Allah I'agree) a dit: <(Quand le 
Prophete s'approchait d'une porte pour demander awe gens de 
la maison la permission d*y entrer, il ne se mettait pas en face mais 
sur la droite ou sur la gauche. Si on lui permettait d'entrer, il entrait, 
sinon il repartait»} 

L'objectif de cette regie est de proteger I'intimite du foyer du 
regard d'autrui. Cela est clairement explique par le Hadith suivant: 
d'apres Sahl ibn Sa*d (qu' Allah I'agree), le Messager d' Allah (^) a 
dit: «C'est a cause de ce qu'on pourrait voir [chez T autre] qu'il a ete 
present de demander Vautorisation d'y entrer», 

D'ou I'interdiction de porter un regard indiscret sur la maison des 
autres pour les espionner ou pour savoir ce qu'il y a a Tinterieur. Car, 
en plus de son aspect ignoble et repugnant, cette pratique ne sied 
aucunement a une musulmane equilibree et raffinee. Le Messager 
d' Allah (^) avait si horreur de cette indiscretion obsessionnelle qu'il 
permit a la personne espionnee de crever Toeil de I'intrus curieux. II a 
dit: <eQuand quelqu'un regarde a Vinterieur d'une maison sans 
demander la permission a ses habitants, ceux-ci auront le droit de lui 
crever VceiU? 

- Deuxiemement: II est recommande de saluer avant de demander 
la permission d'entrer, et non le contraire. Rib'iyy ibn Hirash a dit: un 
homme appartenant a la tribu des Banu 'Amir nous a rapporte qu'une 
fois, il demanda la permission d'entrer dans une maison ou se 
trouvait le Prophete (^) en disant: «Puis-je entrer?» Le Messager 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. n, p. 513. 

^ Hadith rapporte par Riydd as-sdlihin, p. 445.Bukhari et Muslim. Cf. an- 

Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 445. 
^ Ifadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih musUm, vol. XIV, p. 138. 
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d' Allah (^) dit alors a son serviteur: «Va voir celui-la, et apprends- 
lui comment on demande la permission, Dis-lui: tu dois dire *que la 
paix vous soit accordee! Puis-je entrer?*» L'ayant entendu, rhomme 
dit: que la paix vous soit accordee! Puis-je entrer? Alors le Prophete 
(^) Tautorisa a entrer, et il entra.* 

- Troisiemement: Elle doit se presenter, en annongant son prenom, 
son nom ou son sumom. Et quand on lui demande de s'identifier, elle 
ne doit pas repondre par des termes vagues comme «c'est moi», car 
cela ne plaisait pas au Prophete (^). Bukhari et Muslim rapportent 
que Jabir ibn 'Abd Allah (qu' Allah Tagree) a dit: je me rendis chez le 
Prophete et frappai a sa porte. «Qui est la?» me demanda-t-il. Je 
repondis: «Moi». — «Moi! Moi!», repeta-t-il, comme si cela lui 
deplaisait.^ 

Tout cela impUque qu'il est recommande d'annoncer son nom 
quand on frappe a la porte de quelqu'un, et c'est ce que les 
Compagnons ont compris et applique dans leur vie quotidienne. On 
rapporte a ce propos qu' Abu Dharr (qu' Allah 1' agree) a dit: une nuit, 
alors que j'etais sorti [de chez moi], je remarquai que le Messager 
d' Allah marchait tout seul. Je continual alors ma marche au clair de 
lune. Comme il s'etait retoume, il me vit et dit: «Qui est la?» - Abu 
Dharr! repondis-je.^ 

On rapporte aussi qu'Umm Hani' (qu'Allah I'agree) a dit: une 
fois, je me rendis chez le Prophete (^). // etait en train defaire ses 
ablutions majeures, et Fdtima le cachait [a Taide d'un voile]. — 
<(Qui est-ce?» Demanda-t-il. — C'est moi, Umm Hani', repondis-je.^ 



^ Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. H, p. 518. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riyad as-salihin, 
p. 447. 

^ Ifadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Ibid. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Ibid. 
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- Quatriemement: Quand on lui signifie qu'on n'est pas pret 
a la recevoir et qu'elle doit revenir plus tard, elle doit I'accepter 
de bon coeur et s'executer, car le Coran nous I'ordonne. Allah 
(exalte soit-Il) dit: 

<Et si on vous dit: retoumez, retoumez alors. Cela est 
plus pur pour vous. Et Allah, de ce que vous faites est 
Omniscient^ [Coran, 24: 28] 

Cette regie est recommandee egalement par le Prophete (0) qui 
precise qu'on doit demander la permission [en frappant a la porte] a 
trois reprises puis entrer si I'autorisation en est donnee, sinon on doit 
rebrousser chemin. Bukhari et Muslim rapportent, d'apres Abu Musa 
al-Ash'an (qu' Allah I'agree), que le Messager d' Allah (0^) a dit: «La 
demande d'etre autorise a entrer se fait trois fois; si on te Vaccorde 
[entre], sinon tu devras rebrousser chemin»} 

ns rapportent aussi qu'Abu Musa al-Ash'aii (qu' Allah I'agree) a 
dit: une fois, je demandai a trois reprises I'autorisation d'entrer chez 
'Umar, mais je ne regus aucune reponse. II me manda alors et me dit: 
6 'Abd Allah, tu as trouve insupportable d'attendre devant ma porte? 
Sache done que les gens trouvent eux aussi insupportable d'attendre 
devant la tienne! - Au contraire, repliquai-je, j'ai demande par trois 
fois I'autorisation d'entrer. Mais comme on ne me Ta pas accordee, je 
suis parti, car c'est ainsi qu'on nous ordonnait de faire. D me dit alors: 
de qui as-tu entendu cela? — Je Tai entendu du Prophete (^), 
repondis-je. n me dit: aurais-tu entendu du Prophete (^) ce que nous 
n'avons pas entendu? Etablis la preuve de ce que tu viens de dire, 
sinon je t'infligerai une punition exemplaire! 

Je sortis ensuite de chez lui. Puis, ayant rencontre un groupe 
d'Ansdr (Medinois) dans la mosquee, je les interrogeai sur ce que je 
venais de dire a 'Umar. — Y a-t-il quelqu'un qui doute de cela? Me 
demanderent-ils. Je leur rapportai done les propos de 'Umar. — 



^ Ibid. 
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Personne d'autre que le plus jeune d'entre nous ne t'accompagnera 
[pour temoigner aupres de Vmar], me dirent-ils. 

Alois, Abu Said al-Khudri - ou Abu Massoud - se leva et 
m'accompagna et dit a 'Umar: nous sortimes en compagnie du 
Prophete (^) qui comptait se rendre chez Sa'd ibn 'Ubada. Quand 
nous arrivames fdevant sa maison], le Prophete prononga le salut, 
mais personne ne Vautorisa a entrer. II le fit une deuxieme fois puis 
une troisieme, mais il ne regut aucune reponse. Alors il dit: «Ainsiy 
nous nous sommes acquittes de notre devoir », Puis il s'en alia. 

Mais Sa*d le rattrapa [sur le chemin] et lui dit: «Par Celui qui t'a 
envoye pour transmettre la Verite, 6 Messager d' Allah, a chaque fois 
que tu prononfais le salut, je repondais a ta salutation, mais je desirais 
t'entendre adresser davantage de salutations a moi ainsi qu'a ma 
fainille!» 

Sur ce, Abu Mussa dit a 'Umar: par Allah, j'ai ete honnete en 
rapportant le Hadith du Messager d' Allah (^). 'Umar repondit: 
certes, mais je voulais m'en assurer [encore]} 

Dans une autre version de Muslim, il est precise que 'Umar s'est 
reproche cela en disant: comment se fait-il qu'un tel commandement 
de la part du Messager d' Allah (^) m'ait echappe? C'est siirement le 
fait d'etre occupe a conclure des affaires au marche qui m'en a 
detoume!^ 

Telles sont les regies relatives a la demande d'etre autorise chez 
les gens. La musulmane doit done les appliquer a chaque fois qu'elle 
rend visite a des gens, comme elle doit les enseigner a ses enfants. 

D. - Regies relatives a la participation aux assemblees 

- Premierement: Quand la musulmane rejoint une assemblee, il lui 
est recommande de s'asseoir la ou elle trouve une place libre, ou alors 



^ Cf. Fafh Al-Bari, vol. XI, p. 26; Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 130. 
^ Cf. Shark sahil), muslim, vol. XIV, p. 134. 
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au dernier rang. EUe ne doit ni enjamber les personnes assises, ni 
s'interposer entre deux personnes sauf en cas de necessite, et avec 
leur permission. Ces regies sociales de bienseance, qui ont ete 
recommandees par le Prophete (^), font de toute personne les 
observant un modele de raffinement, de courtoisie et de bonne 
education. 

On rapporte que Jabir ibn Samura (qu' Allah I'agree) a dit: quand 
nous nous rendions aupres du Prophete (^), chacun d'entre nous 
s'asseyait la ou [le dernier rang] prenait fin.^ 

On rapporte aussi que le Messager d' Allah (^) a dit: «Il n * est pas 
permis a un homme de separer deux [personnes assises] sans leur 
permission», 

- Deuxiemement: S'interposer entre deux personnes, que ce soit 
dans une assemblee ou dans un autre cadre, est une mauvaise 
pratique condanmee par le Prophete (^) dans plusieurs Hadiths, Les 
Compagnons evitaient cette forme d'intrusion et reprimandaient ceux 
qui la conunettaient. 

On rapporte a ce propos que Said al-Maqbun a dit: une fois, je 
rencontrai sur mon passage Ibn 'Umar en train de discuter avec un 
autre homme. M'etant arrete devant eux, Ibn 'Umar me tapa sur le 
torse en me disant: quand tu rencontres deux personnes en train de 
parler, ne t' arrete devant eux et ne t'assieds avec eux qu'apres leur en 
avoir demande la permission. Je lui dis: qu' Allah ameliore ta 
situation, 6 Abu 'Abd Ar-Rahman, je desirais uniquement entendre 
quelque chose de benefique de votre part. 



^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 164) et at-Tirmidhi (vol. V, 

p. 73) qui le juge «apprecie atteignant le degre d'authentique, mais 

singulier» {hassan sahih ghanb). 
^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 174) et at-Tinnidhi (vol. V, 

p. 44) qui le juge «apprecie atteignant le degre d'authentique, mais 

singulier». 

^ Hadith rapporte par Bukhari dans aUAdah al-mufrad, vol. U, p. 580. 
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- Troisiemement: La modestie et la bienseance exigent aussi que 
lorsque quelqu'un rejoint une assemblee, il ne demande pas a una 
personne qui Ty a precede de se lever pour lui ceder sa place. Si 
toutefois quelqu'un prend Tinitiative de se lever de sa place pour la 
lui ceder, il lui est preferable de ne pas raccepter, car tel etait le 
comportement des Compagnons (qu'Allah les agree). 

D'apres 'Abd Allah ibn 'Umar (qu'Allah Fagree), le Messager 
d' Allah (^) a dit: «Que run d'entre vous ne fasse pas lever une 
autre personne de sa place [dans une assemblee] pour s'y mettre. 
Tdchez plutot de vous ecarter et faire place»} 

On rapporte aussi que *Abd AUah ibn 'Umar (qu'Allah I'agree) ne 
s'asseyait jamais a la place de quelqu'un qui I'aura quittee pour la lui 
ceder.^ 

- Quatriemement: Dans une assemblee ou une rencontre 
composee de trois personnes, il n'appartient pas a deux d'entre elles 
ne de s'entretenir en prive a I'ecart de la troisieme. Le Messager 
d' Allah (^) a dit: ^Quand vous etes trois, vous ne devrez pas vous 
entretenir a deux sans la participation du troisieme a mains que 
d'autres personnes ne sejoignent a vous, car cela pourrait lui faire 
de la peine»? 

Une musulmane au caractere raffine par I'lslam tient a respecter 
les regies de bienseance, comme elle tient a respecter les sentiments 
des autres et ne pas blesser leur amour-propre. Quand elle se trouve 
avec deux autres personnes, elle ne consacre pas sa conversation 
exclusivement a Tune en ignorant la presence de I'autre. Cela est 
susceptible d'initer el meme d'offenser la troisieme personne. Eu 



^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XII, 
pp. 296-297. 

^ Cf. shark ^afjih muslim, vol. XIV, p. 161. 

^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. XIII. 
p. 90. 
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egard aux sentiments des autres, cette pratique est condamnee. 
Cependant, si jamais une croyante estime necessaire de s'entretenir 
en prive avec une personne en presence d'une troisieme, elle doit 
alors demander la permission a celle-ci et s'excuser aupres d'elle 
apres avoir ecourte son entretien avec T autre, 

n s'agit la d'un comportement qui reflete T intelligence, la 
gentillesse et la courtoisie: autant d' elements necessaires pour 
maintenir des relations sociales saines et durables. Cette regie de 
bienseance enseignee par I'lslam a ete scrupuleusement observee par 
les Compagnons. As Font parfaitement assimilee, et I'ont 
constamment appliquee dans leurs rapports sociaux. 

Dans a\-Muwatta'\ rimam Malik rapporte que 'Abd Allah ibn 
Dinar a dit: alors que j'etais en compagnie de 'Abd Allah ibn 'Umar 
dans la maison de Khalid ibn 'Uqba qui se situe dans le marche, un 
homme vint dans I'intention de s'entretenir avec lui en aparte. 
Comme il n'y avait que moi a etre present avec eux, Ibn 'Umar fit 
appel a un autre honmie pour que I'assemblee soit composee de 
quatre personnes. II s'adressa ensuite a moi ainsi qu'a la personne a 
laquelle il a fait appel en nous disant: ecartez-vous un peu [de nous], 
car j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: <xQue deux personnes 
ne s'entretiennent pas a part en presence d'une troisieme». 

Ainsi, par egard a Ibn Dinar, 'Abd Allah ibn 'Umar refusa 
d'ecouter I'homme qui etait venu lui parler en prive. Afin de lui 
epargner la peine a son premier compagnon, il demanda a un autre 
honmie, un quatrieme, de se joindre a eux, en leur apprenant que telle 
fiit la conduite du Messager d' Allah (^) en leur citant le Hadith, La 
vraie musulmane doit done suivre cet exemple et appliquer cette 
pratique noble qui traduit le respect et I'affabilite vis-a-vis des autres. 

- Cinquiemement: Dans une assemblee ou en presence d' autres 
personnes, la vraie musulmane evite de bailler autant que faire se 



^ Vol. n, p. 988. 
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peut. Si toutefois un besoin pressant de bailler Tenvahit, elle doit le 
repousser autant que possible. Le Messager d' Allah (^) a dit: 
<(Quand I'm de vous eprouve le besoin de bailler, quHl le retienne 
autant que possible»} 

Si le besoin de bailler devient insistant au point qu'elle ne peut 
meme pas le retenir, elle doit alors se mettre la main sur la bouche, 
conformement au Hadith du Messager d' Allah (^) qui dit: «Quand 
Vun d'entre vous bailie, quHl se mette la main sur la bouche; car 
Satan est susceptible de s'y introduire»?' 

Le fait de bailler en presence des gens est une habitude 
desagreable et repugnante qui ne convient pas a une personne bien 
elevee. D'ou la necessite de le repousser ou d'eviter son effet 
deplaisant, en se couvrant la bouche par la main. 

Cette pratique recommandee par le Prophete (^) est une regie de 
bienseance qui traduit la courtoisie du croyant vis-a-vis de son 
entourage. Bailler en presence des autres signifie, generalement, 
qu'on a envie de les quitter ou qu'on les trouve ennuyeux. C'est 
pourquoi la musuhnane le repousse autant que possible, et quand elle 
le fait, elle le fait conformement aux regies islamiques de bienseance. 

- Sixiemement: Quand elle est en compagnie des autres, elle doit 
observer les regies de bienseance relatives a Tetemuement. Car de 
meme que I'lslam a determine les regies relatives au baillement, il a 
aussi defmi des regies concemant retemuement. 

n a indique aux musulmans la formule a prononcer quand ils 
etemuent, la formule a dire aux autres lorsqu' ils etemuent, ainsi que 
leur reponse. D'apres Abu Hurayra (qu'Allah I'agree), le Prophete 
(^) a dit: ^ Allah aime retemuement et deteste le baillement, Quand 
Vun d'entre vous etemue puis loue Allah, il sera du devoir de tout 



^ Hadith rapporte par Bukhari et MusUm. Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. X, p. 611; 

Shark sahih muslim, vol. X, p. 123. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Sharh sahih muslim, vol. XVm, p. 122. 
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musulman Vayant entendu de lui dire: 'Qu* Allah t'accorde Sa 
misericorde!' Quant au bdillement, il est suscite par Satan. Quand 
I'm d'entre vous bdille, quHl repousse autant que possible son 
baillement; car, en cette circonstance, Satan se moque de lui»} 

Get echange de politesse, lie a un detail aussi simple que le fait 
d'etemuer, doit rappeler aux musulmans et aux musulmanes que 
rislam a etabli des regies qui organisent tout ce qui se rapporte a la 
vie humaine afin de la parfaire. En dehors du fait, certes benefique, 
que ces formules relatives a retemuement attestent de I'attention que 
tout croyant est cense avoir a Tegard de T autre, elles tendent surtout a 
I'inciter a evoquer Allah, le Seigneur de TUnivers. 

Quand une musulmane etemue done, elle dit: al-hamdu li-lldh. 
Celle qui I'entend prononcer cette formule lui dit alors: yarhamuki 
Allah Comme reponse, elle lui dit: yahdOcumu Allah wa yuslihu 
bdlakum, 

Bukhari rapporte a ce sujet que le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Lorsque Vun d'entre vous etemue, qu'il dise: 'Louange a Allah!' 
Sonfrere - ou: son compagnon - devra lui dire: 'Qu' Allah t'accorde 
Sa misericorde!' A charge pour lui de repondre: 'Qu' Allah vous 
guide dans le droit chemin, et qu'Il fasse que votre conscience soit 
pieuse'.»^ 

Dire yarhamuka Allah est recommande a I'adresse de celui qui, 
apres avoir etemue, dit al-hamduli Allah; s'il ne loue pas Allah, on 
n'est pas tenu a lui souhaiter la misericorde. Le Prophete (^) a dit: 
<(Quand I'un d'entre vous celebre les louanges d'Allah apres son 
etemuement, presentez-lui vos souhaits [en disant: 'Qu' Allah 
t'accorde Sa misericorde!'] Si, par contre, il ne loue pas Allah, ne les 
lui presentez pas». 



* Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. X, p. 611. 
^ Cf. Fat'h Al'Bdri, vol. X, p. 608. 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf Shark sahih muslim, vol. XVm, p. 121. 



462 Elle respecte les regies de bienseance islamiques 

Bukhari et Muslim rapportent que Anas ibn Malik (qu'AUah 
Tagree) a dit: deux hommes ont etemue en presence du Prophete (^) 
qui adressa son souhait de misericorde a Tun sans Tadresser a Tautre. 
Ce dernier dit alors au Prophete (^): quand untel a etemue, tu lui as 
adresse un souhait de misericorde; mais quand j'ai etemue, tu ne me 
I'as pas adresse. II repondit: «Celui-ci a hue Allah, tandis que toi, tu 
ne Uas pas loue»} 

En meditant ces formules relatives a I'etemuement, 
recommandees par le Prophete (^), nous deduisons qu'elles ont 
un double objectif: evoquer Allah, et consohder les liens de fratemite 
entre les musulmans, hommes et femmes. En etemuant, I'etre humain 
se sent deUvre d'une irritation due a une allergie ou a des reactions 
qu'il sentait au niveau de son organisme. Louer Allah a cette 
occasion est done approprie. Celui qui Tentend lui adresse un souhait 
de misericorde, car celui qui loue Allah merite Sa misericorde. 
Ensuite, celui qui a etemue repond a son compagnon en pronon9ant 
une longue invocation qui traduit ses souhaits sinceres de le voir 
vivre dans le droit chemin et dans le bien-etre. Ainsi, d'un acte 
involontaire et passager dans la vie des croyants, Tlslam tire profit 
pour les inciter a evoquer Allah et a consolider les liens de fratemite 
et de compassion dans leur vie sociale. 

Quand on etemue, il est egalement recommande de se mettre la 
main sur la bouche et d'eviter que Tetemuement laisse une forte 
resonance. On rapporte a ce sujet qu' Abu Hurayra (qu'AUah I'agree) 
a dit: «Quand le Messager d' Allah (^J etemuait, il mettait la main 
ou une partie d'un de ses vetements sur sa bouche pour diminuer la 
resonance de son etemuement»} 



^ Cf. an-Nawawi Riydd as-sdlihin, p. 448. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 288) et at-Tirmidhi (vol. V, 
p. 86) qui le juge «apprecie atteignant le degre d'authentique» (hassan 
sahth). 
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La musulmane doit done apprendre les fonnules relatives a 
retemuement, car il s'agit des formules de politesse recommandees 
par le Messager d' Allah (^). Ce sont des fonnules appartenant aux 
regies de bienseance islamiques qu'il ne faut pas negliger en 
pretextant leur motif apparemment sans importance, car elles 
contribuent, rappelons-le, a evoquer Allah et a manifester son 
attention vis-a-vis des autres croyantes. 

E. - Regies a observer a Tegard de ceux qui 
la devancent en age ou en merite 

Les regies morales islamiques incitent le croyant a adopter une 
attitude noble et courtoise envers les autres personnes. Respecter les 
personnes qui nous devancent en age ou en merite est Tune des regies 
de base que toute musulmane doit observer. En I'adoptant, elle 
confirme son identite et son appartenance a la societe musulmane; en 
la negligeant, elle affiche sa volonte de se detacher de cette honorable 
appartenance. Le Messager d' Allah (^) a dit: <(N'est pas de ma 
communaute celui qui ne venere pas nos personnes dgees, qui n'est 
pas tendre envers nos petits et qui ne reconnait pas le merite de nos 
savants»} 

Traiter celles ou ceux qui la devancent en age ou en merite avec 
egards et prevenance est une attitude que la musulmane observe 
constamment. C'est une attitude reconunandee par I'lslam pour 
adoucir les moeurs sociales et exhausser les croyants a un rang eleve 
sur le plan relationnel. Dans la societe musulmane, la priorite en toute 
chose doit etre accordee aux personnes qui devancent les autres en 
age ou en merite. C'est la un signe de reconnaissance et d'estime 
qu'on est tenu a leur temoigner. 

On lapporte a ce sujet qu'une delegation vint voir le Messager 
d' Allah (^). Puis quand 'Abd Ar-Rahman ibn Sahl, le plus jeune 



* Hadith rapport6 par Alimed ibn Hanbal et at-Tabarani selon une vole de 
transmission jugee «appr6ciee». Cf. Majma* az-zmvd'id, vol. vm, p. 14. 
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d'entre eux, voulut prendre la parole, le Prophete (^) lui dit: «Laisse 
Vaine [parler]! Laisse Vaine\» Alors 'Abd Ar-Rahman se tut, et 
quelqu'un d'autre, plus age, prend la parole.^ 

Dans un autre HaditK le Messager d' Allah (^) nous enseigne 
que respecter ceux qui nous devancent en age ou en merite est un acte 
d'adoration voue a Allah, car les honorer traduit une veneration 
rendue a Allah (exalte soit-Il) qui leur a accorde ce merite dont ils 
beneficient. H dit: «C*est venerer Allah (exalte soit-Il) que de venerer 
le vieillard musulman, ainsi que le connaisseur du Coran qui le 
recite sans exces ni negligence et le chef equitable»} 

En temoignant a ces categories de gens les egards qui leurs sont 
dus, la musulmane traite chaque membre de la societe selon son 
propre statut social. Dans I'introduction de son Sahih, Muslim 
rapporte que 'A'isha (qu'AUah I'agree) a dit: le Messager d'Allah 
^ous a ordonne de traiter les gens selon leurs statuts} 

Cela implique que la musulmane avisee est appelee a connaitre la 
valeur de chacune des personnes qu'elle cotoie, hommes ou femmes, 
et qu'elle doit accorder la priorite a celui qui devance les autres par 
I'age, le savoir ou le merite. 

F. - Regies relatives au fait de rendre visite au malade 

Rendre visite aux malades est une pratique sociale que I'lslam 
considere comme Tun des devoirs qui incombent a tout musulman 
vis-a-vis de son frere. 

Le Messager d'AUah (^) a dit: <(Le musulman doit [accomplir] 
cinq [devoirs] a Vegard de tout autre musulman: rendre le salut, 
rendre visite au malade, suivre le convoi Junebre, repondre a 



* Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riyad as-salihin, 
p. 207. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. V, p. 174) et juge «apprecie». 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. I, p. 55. 
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r invitation et presenter son souhait de misericorde a celui qui 
etemue»} 

Dans une autre version, Muslim rapporte que le Messager d' Allah 
(^) a dit: ^Le musulman doit [accomplir] six [devoirs] a Vegard de 
tout autre musulman. » - Lesquels, 6 Messager d' Allah? lui demanda- 
t-on. n repondit: «Lorsque tu le rencontres, salue-le; lorsquHl 
t* invite, reponds a son invitation; lorsqu*il te demande conseil, 
conseille-le; lorsqu'il etemue et hue Allah, presente-lui ton souhait 
de misericorde; lorsqu'il tombe malade, rends4ui visite; lorsqu'il 
meurt, suis son convoi junebre»? 

Pour la femme musulmane avisee, rendre visite au malade n'est 
pas un acte de courtoisie ou une faveur a I'egard de Tautre, mais un 
devoir recommande par Tlslam. Le Messager d' Allah (^) a dit: 
«Donnez a manger a celui qui a faim, rendez visite au malade et 
delivrez le prisonnier»? 

On rapporte aussi qu'al-Bara' ibn *Azib (qu' Allah I'agree) a dit: 
«Le Messager d'Allah (^J nous a ordonne de rendre visite awe 
malades, suivre les convois fimebres, adresser le souhait de 
misericorde d celui qui etemue, satisfaire celui qui nous adjure, 
assister le faible, aider Vopprime et echanger frequemment les 
salutations»^ 

L' aspect imperatif de la visite due aux malades ne doit pas en faire 
d'elle une charge ennuyeuse qu'on accomplit juste pour s'en 
acquitter, vu 1' ambiance morose qui entoure generalement les 
malades. Bien au contraire, la musulmane doit se rendre au chevet 
des personnes souffrantes en eprouvant en filigrane un sentiment de 



^ Hadtth rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as- 

sdlihin, p. 452. 
2 Cf. Shark sahih muslim, vol. XIV, p. 143. 
^ liadith rapporte par Bukhari. Cf. Fafh Al-Bdri, vol. DC, p. 519. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et MusUm. Cf. an-Nawawt, Riydd as-sdlihin, 

p. 451. 
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joie et de satisfaction, car elle accomplit ainsi un acte qui la rapproche 
d' Allah et lui assure des bienfaits enormes dans ce bas monde et dans 
I'Au-dela. Le merite du fait de rendre visite aux malades ne saurait 
etre apprecie a sa juste valeur que lorsqu'on medite le Hadtth suivant: 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Au Jour de la Resurrection, 
Allah ( a Lui la puissance et la majeste) dira: "O 'fils ' d'Adam, je suis 
tombe malade, mais tu ne M'as pas rendu visiter' - 6 mon Seigneur, 
dira I'homme, comment Te rendre visite et Tu es le Seigneur des 
mondes? Ne savais-tu pas que Mon serviteur untel est tombe malade 
et tu ne lui as pas rendu visite? -Ne savais-tu pas que si tu lui avals 
rendu visite, tu M'aurais trouveaupres de lui? Ofils d'Adam! Je t'ai 
demands de la nourriture et tu ne M'as pas donne a manger! - 
Seigneur, comment je Te donne a manger et Tu es le Seigneur des 
mondes? -Ne savais-tu pas que Mon serviteur untel t'a demande a 
manger et tu ne lui en as pas donne? Et si tu lui avals donne a 
manger, tu aurais trouve cela aupres de Moi? Ofils d'Adam! Je t'ai 
demande a boire et tu ne M'as pas abreuve? - Seigneur, comment je 
Vabreuve et Tu es le Seigneur des mondes? - Mon serviteur t'a 
demande a boire et tu ne Vas pas abreuve, Ne savais-tu pas que si tu 
lui avals donne a boire, tu aurais trouve cela aupres de Moi?»^ 

Rendre visite aux malades est done une ceuvre considerable et 
benie. En se rendant chez ses soeurs affaiblies par la maladie, la 
musulmane doit se rappeler qu'elle est en presence du Tout-Puissant, 
qu'n assiste a sa demarche noble et qu'D Ten recompensera 
genereusement. Pour ressentir Timportante valeur de son geste, il lui 
sufiSra de se rappeler ces mots: «d fils' d'Adam, je suis tombe 
malade, mais tu ne M'as pas rendu visite! N'as-tu pas su que Mon 
serviteur untel etait malade et que tu ne lui as pas rendu visite? Ne 
savais-tu done pas que si tu lui avals rendu visite, tu M'aurais trouve 
aupres de lui?» 



^ Rapporte par Muslim. Cf. Shark sahpi muslim, vol. XVI, p. 125. 
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Le seul fait de se rappeler ce reproche emanant d' Allah devrait 
inciter toute musulmane a ne plus negliger une visite due a un 
malade. C'est effectivement un objet de detresse et de perte que de 
negliger une pratique ayant un merite aussi considerable. En ce 
rappelant ce Hadith, on n'a qu'a imaginer la honte et le regret qui 
couvriront celles qui auront neglige de rendre visite aux malades. 
Cela devrait nous inciter a nous repentir et nous ressaisir pendant 
qu'il est encore temps; car, au Jour de la Resurrection, le regret ne 
servira a rien. 

Dans la societe musulmane, le malade ne se sent pas abandonne 
seul a ses souf&ances. Dans ces moments penibles, il se voit entoure 
de croyants qui le connaissent, console par leur compassion sincere et 
encourage par leurs invocations en sa faveur. Ce qui contribue a 
attenuer sa souffrance et a I'emplir d'espoir. Cette solidarite sociale et 
cette noblesse du sentiment representent le degre le plus eleve au 
niveau des rapports humains, un degre qui n'a ete atteint par aucune 
societe a travers I'Histoire, en dehors de la societe musulmane. 

En Occident, il se pent que le malade trouve un hopital 
convenable pour y etre admis et un medecin competent pour le 
soigner, mais c'est rarement qu'il trouvera une presence apaisante, 
une parole tendre, un sourire rafraichissant, une invocation sincere ou 
une compassion desinteressee. La philosophic materialiste a envahi 
I'existence de I'Homme occidental. Elle a extenue en lui toute 
compassion humaniste, comme elle a etouffe en son for interieur tout 
sentiment fratemel. Hormis I'interet purement materiel, elle ne lui a 
laisse aucun autre mobile dans ses relations sociales. C'est pourquoi 
il ne rend visite a une autre personne que lorsqu'il est motive par un 
interet materiel dont il beneficiera a court ou a long terme. A I'oppose 
de ce pauperisme sentimental et ce pragmatisme social, le musulman 
ne manque jamais au devoir de se rendre aupres du malade, car son 
unique mobile est Tagrement et la retribution d' Allah. 

Nombreux sont les Textes qui incitent le musulman a rendre visite 
aux malades, en suscitant en lui le sentiment de fratemite et en 
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mettant Taccent sur rimmense recompense qui lui revient en 
accomplissant cet acte. Parmi ces Textes, il y a le Hadith qui dit: 
<(Quand le musulman rend visite a son frere musulman malade, il ne 
cesse de cueillir les fruits du Paradis jusqu'a son retour»} 

n y a aussi un autre Hadith qui dit: <(Il n'est de musulman qui, le 
matin, rend visite a un autre musulman malade sans que soixante-dix 
mile Anges invoquent Allah en safaveur jusqu 'au soir; et il n 'est de 
musulman qui rend visite le soir a un autre musulman malade sans 
que soixante-dix mille Anges invoquent Allah en safaveur jusqu' au 
matin. II aura aussi un jardin au sein du Paradis »} 

De par sa perspicacite et sa connaissance profonde, le Messager 
d' Allah (^) savait que le fait de rendre visite au malade aura un effet 
positif considerable sur lui comme sur sa famille. Par consequent, il 
n'hesitait jamais a se rendre aupres des malades pour les consoler et 
invoquer Allah en leur faveur. Sa noblesse d'esprit I'amena meme a 
rendre visite a un malade juif qui le servait. 

A ce propos, Bukhari rapporte qu'Anas ibn Malik (qu'Allah 
r agree) a dit: le jeune juif qui servait le Prophete (^) tomba malade. 

Le Prophete (^) vint lui rendre visite, s'assit pres de sa tete et lui 
dit: «Embrasse llslam». Le jeune juif regarda son pere, present, qui 
lui dit: obeis a Abu al-Qassim! Suite a quoi, il se convertit a I'lslam! 
Alors le Prophete sortit en disant: «LouangeaAllah qui Va delivre de 
VEnfer!»^ 

Ainsi, conscient de I'effet de sa visite sur le jeune homme et son 
pere, le Prophete (^) n'omit point son role de Messager et invita le 
malade a embrasser I'lslam. 

Le Messager d' Allah (^) accordait au fait de rendre visite aux 
malades une importance si grande telle qu'il institua des regies la 
concemant. Parmi ces regies qui ont ete observees par les 

^ Ifadvth rapporte par MusUm. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 125. 
^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. m, p. 292) qui le juge «apprecie». 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bari, vol. m, p. 219. 
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Compagnons et rapportees dans les ouvrages de Traditions: 

- Premierement: s'asseoir pres de la tete du malade ou au chevet 
de son lit. Cette pratique est attestee par le Hadith que nous venons de 
citer ainsi que par un autre Hadith, ou 'Abd Allah ibn 'Abbas 
(qu' Allah I'agree) dit: «Quand il rendait visite a un malade, le 
Prophete (^) s'asseyait pres de sa tete puis repetait sept fois [cette 
invocation]; 'J'implore Allah V Incommensurable, le Maitre du 
Trone sublime, de t'accorder la guerison\»^ 

' Deuxiemement: passer la main droite sur la partie du corps dont 
souf&e le malade et invoquer Allah en sa faveur. 

*A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: <(Lorsque le Prophete (^) 
rendait visite a quelqu'un de sa famille qui souffrait d'une maladie, il 
passait sa main droite [sur Tendroit du corps ou le malade avait mal] 
puis il disait: *0 Seigneur des hommes! Elimine la douleur! Gueris- 
le, c'est Toi le Guerisseur; il n'y a de guerison que de Ta part. 
Accorde-lui une guerison qui ne laisse aucun mal\» 

'Abd Allah ibn 'Abbas (qu' Allah I'agree) a dit: «Le Prophete (^J 
rendit visite a un bedouin qui etait malade, et c'etait de son habitude 
de dire en cette circonstance: 'Pas de mal! [Que cette maladie te soit] 
une purification, si Allah le veut\»^ 

- Troisiemement: il est permis aux femmes de rendre visite aux 
hommes quand ils sont malades et vice-versa, dans le cadre de la 
decence et de la pudeur, et quand on est sur de parer a toute tentation 
perverse. Cela est confirme par des Textes authentiques, ainsi que par 
la pratique des femmes vertueuses qui ont vecu aux premiers temps 
de rislam. 



* Hadith rapporte par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 633. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, 
p. 454. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h Al-Bdri, vol. X, p. 118. 
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Dans son Sahih, Bukhari rapporte qu'Umm ad-Darda' avait rendu 
visite a un Ansarite souf&ant qui frequentait assidument la mosquee. 
n rapporte aussi que 'A'isha (qu'Allah I'agree) a dit: «Quand le 
Messager d' Allah (^) arriva a Medine, Abu Bakr et Bilal tomberent 
malades. J'entrai chez eux et je dis: comment te sens-tu, men pere? Et 
toi, Bilal, comment te sens-tu?»^ 

La musulmane aux sentiments nobles et raffines par les principes 
de rislam s'empresse de rendre visite au malade des qu'on Ten 
informe, de bon coeur et sans aucune reticence. Aux premiers temps 
de rislam, les femmes musulmanes avaient saisi le sens profond du 
fait de rendre visite aux malades. EUes n'hesitaient done pas a 
accomplir ce devoir noble. EUes consolaient les malades, dissipaient 
leur detresse et leur manifestaient leur compassion, consolidant ainsi 
les liens de fratemite et de solidarite au sein de la communaute. A 
notre epoque, la musulmane devrait suivre I'exemple de ces 
femmes, afin de reactualiser cette tradition noble, humaniste et 
islamique. 

G. - Regies relatives aux obseques 

La vraie musulmane est une femme sage et endurante. 
Contrairement aux femmes emotives et ftivoles, elle sait faire 
preuve de sang-froid et ne se laisse pas emporter par Taffolement 
quand elle apprend la mort d'un etre qui lui est cher. Dans ces 
moments penibles, elle reagit conformement aux orientations de 
rislam. 

Une musulmane qui a parfaitement compris les regies de sa 
religion ne se lamente pas sur le mort, car se lamenter en cette 
circonstance est une pratique condamnee par Tlslam. Bien plus, c'est 
une pratique que le Prophete (^) a classee parmi les actes propres 
aux mecreants. 



* Cf. Fat'h Al-Bari, vol. X, p. 117. 
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Le Messager d' Allah (^) a dit: «[I1 y a] deux [pratiques qui 
sont propagees] parmi les gens, [et qui indiquent pourtant la] 
mecreance: denigrer le lignage [d'une personne,] et se lamenter 
sur le mort»} 

n a dit egalement: <(N'est pas des notres celui qui, [en signe de 
deuil], sefrappe les joues, dechire les encolures de ses vetements ou 
profere des propos de Vepoque anteislamique». 

La musulmane qui connait parfaitement les principes de sa 
religion a la foi profonde que la mort est une realite a laquelle 
personne n'echappe, car tout etre, excepte Allah, est perissable. EUe a 
la certitude que la vie en ce has monde n'est qu'un passage vers 
I'autre monde, le monde de I'etemite aupres du Seigneur des 
creatures. A partir de cette foi profonde, elle trouve insense 
I'affolement qui pousse les gens ay ant perdu un proche a perdre leur 
self-control et a se dechainer par des gestes indecents, tel le fait de se 
frapper le visage ou dechirer ses vetements ou se lamenter pour 
exprimer son chagrin. 

Les Compagnons du Prophete (^), alors meme que leur adhesion 
a l'Islam etait encore fraiche, ont vite assimile la raison profonde 
pour laquelle la lamentation sur les morts a ete interdite, et se sont 
immediatement evertues a 1' observer. 

Eux, qui ont assiste a la periode preislamique, savaient que cette 
pratique est un rituel paien propre aux polytheistes, et que Tlslam 
n'admettait aucune pratique relevant de cet ordre. lis interdirent alors 
a leurs femmes toute manifestation dechainee de leur chagrin et 
desavouerent toute gestuelle funeraire rappelant Tepoque 
anteislamique. 



* Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shar]} ^ah^ih muslim, vol. H, p. 57. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Shark as-sunna, vol. V, p. 436. 



472 Elle respecte les regies de bienseance islamiques 

On rapporte a ce sujet qu' Abu Burda a dit: suite a un malaise dont 
il fut victime, Abu Mussa s'evanouit au moment ou sa tete reposait 
sur le giron de Tune de ses femmes. Una autre femme de sa famille se 
mit alors a crier, mais il ne put Ten empecher. Puis lorsqu'il revint a 
lui, il lui dit: je desavoue celles que le Messager d'Allah (^) a 
desavouees. «Le Messager d 'Allah ( a desavoue la femme qui, [en 
signe de deuil], pousse des gemissements, se rase la tete ou dechire 
ses vetements»} 

Cela n'implique aucunement que I'lslam interdit toute 
manifestation de chagrin. Pleurer un etre cher est une reaction 
forte qu'aucune creature ne pent repousser. L'Islam ne reprouve done 
pas le chagrin qui agite le coeur, ni les larmes qui le manifestent, car 
cela traduit la tendresse qu'on a envers les siens. Une telle reaction, 
humaine et decente, a la mort d'un etre cher est confirmee par les 
propos et les actes du Messager d' Allah (^): 

Ussama ibn Zayd (qu' Allah T agree) a dit: alors que nous etions en 
compagnie du Prophete (^), Tune de ses fiUes lui envoya quelqu'un 
lui demander de venir chez elle et Tinformer que I'un de ses enfants a 
elle agonisait. D dit alors au messager: «Retoume la voir et informe- 
la que c*est a Allah qu'appartient ce qu'Il a pris et que c'est a Lui 
qu 'appartient ce qu 'II a donne; toute chose aupres de Lui a un terme 
bien determine, Ensuite, ordonne-lui d'endurer son malheur et 
d'escompter [une recompense aupres d'Allah]». 

Mais le meme messager revint et lui dit: elle t' adjure d'aller la 
voir. 

« Alors le Messager d' Allah (^J se leva en compagnie de Sa 'd ibn 
*Ubdda et Mu *adh ibn Jabal, et je partis avec eux, [Une fois arrives,] 
on remit au Prophete (^J r enfant, Celui-ci avait une respiration 
haletante, semblable au bruit de Veau quand on la verse dans une 
outre dessechee. Les yeux du Prophete (^) deborderent alors de 
larmes. » 



* Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. n, p. 110. 
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[Constatant cela,] Sa'd lui dit: que signifient ces larmes, 6 
Messager d' Allah? n repondit: «C'est le signe d'une com- 
passion qu' Allah a placee dans les caeurs de Ses serviteurs. 
Allah n'est compatissant qu'envers les compatissants parmi Ses 
serviteurs,»^ 

*Abd Allah ibn *Umar (qu'Allah I'agree) a dit: Sa'd ibn 'Ubada 
etait souffrant. Le Messager d' Allah (^) vint alors lui rendre visite 
en compagnie de 'Abd Ar-Rahman ibn *Awf, Sa'd ibn Abi Waqqas 
et 'Abd Allah ibn Massoud. Quand il entra, il constata que Sa'd avait 
perdu connaissance. 

- «Est-il mort?» demanda-t-il. — Non, 6 Messager d' Allah, lui 
repondit-on. Alors le Messager d' Allah (^J se mit a pleurer et, 
constatant ses pleurs, les assistants se mirent aussi a pleurer. Ensuite, 
il leur dit: <(Vous m'entendez? Allah ne chdtiera ni pour les larmes 
que versent les yeux, ni pour le chagrin du casur. II chdtiera ou 
accordera Sa misericorde selon Vusage qu'on aura fait de celle-ci - 
il dit cela en designant sa langue»,^ 

Anas ibn Malik (qu'Allah I'agree) a dit: «Le Messager d' Allah 
(W) entra rendre visite a sonfils Ibrahim au moment oil celui-ci etait 
en train de rendre le dernier soupir. Ses yeux fondirent alors en 
larmes». 

'Abd Ar-Rahman ibn ' Awf lui dit: 6 Messager d' Allah, meme toi! 
n repondit: «0 Ibn 'Awf, c'est Veffet de la compassion». II se mit a 
pleurer encore unefois, puis il dit: «Certes, les yeux pleurent et le 
casur est triste, mais nous ne disons que ce qui plait a Allah. 6 
Ibrahim, nous sommes vraiment attristes d'etre separes de toi»? 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. VI, p. 224-225. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. Sharh as-sunna, vol. V, p. 429. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd a^-sdlihin, p. 463. 
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Le Messager d' Allah (^) a aditiis le fait d'exprimer sa peine en 
pleurant suite a un malheur, car aucun etre humain ne peut s'en 
empecher. En effet, les larmes qui coulent d'elles-memes contribuent 
a attenuer la peine et a alleger la douleur. Cependant, il a condamne 
les lamentations et toutes les autres manifestations excessives du 
chagrin, car elles ne font qu'attiser la tristesse et generer un climat 
d'affolement et de depression. De telles pratiques furent observees 
durant I'epoque preislamique en tant que coutumes que les gens 
n'hesitaient pas a recommander a leurs heritiers. Leurs proches se 
lamentaient alors sur eux, accentuaient I'effet du malheur cause par 
leur mort et enumeraient leurs qualites et leurs bienfaits. Ces deux 
vers du poete anteislamique Tarafa ibn al-'Abd illustrent 
parfaitement cette coutume: 

Q^uarul je mourrai, cetetre ma mort dune manure cjui me sied. 

8t deckire tencoiure de ta tunujue, o 

d{e m%o<jue surtout pas comme on evo<jm (juei(juun 

^ont tamktion, le secours d autrui et la gloire n 'egalent pas les 
miennes. 

L'Islam a interdit de fagon ferme et categorique ces pratiques et 
celles qui leur ressemblent. Ces pratiques sont en effet contraires a la 
notion du Destin selon la conception islamique; en plus du fait 
qu'elles extenuent Tenergie humaine et offrent I'opportunite a des 
suggestions sataniques. Cela est atteste par un Hadith rapporte par 
Muslim, selon lequel Umm Salama (qu' Allah I'agree) dit: quand Abu 
Salama [son epoux] succomba, je me dis: il etait etranger, et il a 
succombe dans un pays etranger. Je lui consacrerai alors des pleurs 
qui feront date dans les discussions des gens. 

Comme je m'appretais a le pleurer, une femme des hauteurs 
de Medine vint pour participer a mes lamentations. Le Messager 
d' Allah (^) la re9ut alors en disant: «Comptes-tu introduire 
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Satan a une demeure d'ou Allah le chassa par deux fois^ Ay ant 
entendu ses mots, je mis un terme a mes pleurs et ne pleural 
plus? 

Le Messager d' Allah (^) portait un interet particulier a 
I'interdiction des lamentations dans les milieux feminins a un point 
tel qu'il I'integra parmi les engagements des femmes quand elles lui 
pretaient serment d'allegeance. A ce sujet, Bukhari et Muslim 
rapportent que Umm 'Atiyya (qu' Allah Tagree) a dit: «Lors du 
serment d'allegeance que nous pretdmes au Messager d' Allah (^), 
il exigea de nous V engagement de ne point nous lamenter [suite a la 
mort de quelqu'un]».^ 

Dans une autre version rapportee par Muslim, il est dit: <cQuand 
le verset qui dit: ^Quand les croyantes viennent te preter serment 
d'allegeance qu'elles n'associeront rien a Allah (...) et qu* elles ne 
desobeiront pas en ce qui est convenable^ [Coran, 60: 12] - le 
serment d'allegeance comportait [aussi] I'interdiction des 
lamentations)^,^ 

Dans un autre Hadith, le Prophete (^) annonce a la pleureuse un 
sort horrible au Jour de la Resurrection. H dit: <(Si une pleureuse ne se 
repentit pas de son peche avant sa mort, elle sera ressuscitee au Jour 
de la Resurrection en ayant un habit de goudron et une tunique de 
gale>K^ 



La premiere fois eut lieu quand le Messager d*Allah dit a certains 
proches d'Abu Salama qui se mirent a se lamenter suite a la mort de 
celui-ci: «N*invoquez Allah que pour votre bien, car les Anges disent 
Ameen apres ce que vous dites». La seconder quand Umm Salama s'etait 
abstenue de se lamenter sur son epoux apres s'etre juree de le faiie. 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. VI, p. 224. 

^ Cf. Fat'h Al-Bdn, vol. m, p. 176; Shark sahih muslim, vol. VI, p. 237. 

Cf. Shark sahih muslim, vol. VI, p. 238. 
^ Hadtth rapporte par Muslim. Cf. Shark ^ahth muslim, vol. VI, p. 235. 
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n dit aussi: «Les Anges ne prient ni pour me pleureuse, ni pour 
celle qui crie [lors des obseques]».^ 

La musulmane doit done eviter ces pratiques condamnees et 
interdites par rislam, comme elle doit appeler les femmes ignorantes 
a ce confonner aux commandements de I'lslam se rapportant a cette 
question. 

Elle doit aussi, de preference, se garder de prendre part au convoi 
funebre. 

A ce sujet, Bukhari et Muslim rapportent qu'Umm 'Atiyya 
(qu' Allah Tagree) a dit: «0n nous interdit de suivre le convoi 
funebre, mais pas de fa^on peremptoire».^ 

Sa participation au convoi funebre n'est done pas une pratique 
illicite (hardm), mais un acte qu'il est preferable d'eviter (makruh 
tanzihan), Neanmoins, le mieux est de s'en garder, car s'abstenir 
d'un acte deconseille (makruh) est une bonne action en soi qui traduit 
I'obeissance absolue a Allah et a son Messager (^). 

Concemant cette question, la femme est appelee a suivre une 
demarche contraire a celle de I'homme. L'Islam recommande a 
celui-ci de suivre le convoi funebre jusqu'a I'enterrement, tandis 
qu'il le deconseille a la femme. De par sa nature, I'honmie a une 
capacite de se retenir dans de telles circonstances. A I'oppose, la 
femme est tres sensible et susceptible de ne pas maitriser ses 
emotions. Elle est done exposee a avoir une attitude incompatible 
avec le climat des funerailles qui risque de troubler cette ceremonie 
solennelle. Car cette ceremonie ne doit pas etre consacree aux 
manifestations de tristesse, mais a I'invocation en faveur du defunt 
et a la meditation que tout croyant doit faire au sujet de la mort, cet 
evenement ineluctable auquel aucune creature ne pent echapper: 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal (vol. VI,, p. 235). Ses 

transmetteurs sont juges dignes de confiance. 
^ Cf. Fafh Al-Bdri, vol. m, p. 144; Shark sahih muslim, vol. VH, p. 2. 
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^Ou que vous soyez, la mort vous atteindra, ftissiez-vous 
dans des tours imprenables.^ [Coran, 4: 78] 

47. Elle s'interesse a tout ce qui 
se rapporte awe musulmans 

La musulmane impregnee des principes de sa religion ne 
s'interesse pas uniquement a ce qui touche a sa personne, son epoux 
ou ses enfants, mais aussi a tout ce qui se rapporte aux musulmans. 
Elle demande de leurs nouvelles et manifeste sa solidarite a leur 
egard, conformement aux enseignements du Prophete (^) qui dit: 
^Dans leur affection, leur bonte et leur compassion les uns envers les 
autres, les croyants ressemblent a un seul corps; lorsque Vun de ses 
membres souffre, les autres parties du corps s*interpellent 
mutuellement pour [partager] son insomnie et sa fievre»} II dit aussi: 
^Le croyant est au croyant comme des parties d'un edifice qui se 
soutiennent mutuellement»} 

Consciente de sa responsabilite de communiquer I'lslam aux 
autres, la musulmane s'interesse a tout ce qui touche a sa Umma. Elle 
s'interesse aux individus et aux families, comme elle s'interesse a la 
societe. A travers I'Histoire, les plus vertueuses parmi les femmes 
musulmanes nous ont legue de multiples exemples illustrant 
I'attention qu'elles avaient pour tous les musulmans et musulmanes, 
au niveau individuel comme au niveau coUectif. A titre indicatif, 
rimam Muslim rapporte que Salim, le protege de Shaddad ibn al- 
Hadd a dit: le jour ou Sa'd ibn Abi Waqqas mourut, j'entrai chez 
'A'isha, I'epouse du Prophete (^). Ensuite, 'Abd Ar-Rahman ibn 
Abi Bakr entra et accomplit les ablutions mineures. *A'isha lui dit 
alors: 6 'Abd Ar-Rahman, accomplis parfaitement tes ablutions, car 



^ Hadith rapporte par Muslim. Gf. Shark saMh muslimj vol. XVI, p. 140. 
^ Idem., vol. XVI, p. 139. 
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j'ai entendu le Messager d' Allah (^) dire: «Que [ceux qui ne se 
lavent pas parfaitement] les talons redoutent VEnfer»} 

Ainsi, constatant que son frere *Abd Ar-Rahman n'avait pas lave 
parfaitement ses talons en faisant ses ablutions mineures, 'A'isha ne 
passa pas son erreur sous silence, mais attira son attention sur la 
necessite de faire correctement ses ablutions, conformement a ce que 
le Messager d' Allah (^) avait dit. On ne doit done pas confondre 
rintmsion dans les affaires personnelles des autres et I'attention 
qu'on doit avoir a leur egard. La premiere pratique est reprouvee par 
rislam, tandis que la seconde est recommandee, tant qu'elle releve 
de I'obligation de commander le bien et interdire le mal. 

A ce propos, on rapporte que lorsque 'Umar ibn al-Khattab fut 
poignarde et sentit qu'il etait sur le point de mourir, il dit a son fils 
*Abd Allah: «Rends-toi chez 'A'isha. Transmets-lui mes salutations 
et demande-lui la permission que je sois enterre dans sa maison, pres 
du Messager d' Allah (^) et d'Abu Bala». 

D se rendit alors chez elle et Tinforma de la volonte de 'Umar. — 
«Oui, je I'accepte volontiers», lui repondit-elle. Elle ajouta ensuite: 
«Mon fils, transmets mes salutations a *Umar et dis-lui: ne laisse pas 
la communaute de Mohammed sans chef. Designe un successeur et 
ne les laisse pas livres a eux-memes, car je crains pour eux la 
discorde», 

C'est en effet la vision perspicace et judicieuse concemant I'unite 
et la paix au sein de la communaute, car sans chef d'Etat digne de ce 
poste, elle risque la discorde et les guerres fratricides. De par I'interet 
qu'elle portait au sort de la communaute musulmane, *A'isha 
(qu'AUah Tagree) a vraiment reflechi aux consequences d'une 
eventuelle mesentente entre les Compagnons au sujet du successeur 
de 'Umar. Elle est parvenue a une opinion sur la question, puis elle 
n'a pas hesite a la communiquer au Calife. Cette demarche de la part 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. m, p. 128. 
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de 'A'isha devrait inspirer la musulmane et I'inciter a assumer ses 
responsabilites envers sa religion et sa communaute, pour pouvoir 
contribuer a I'essor des musulmans et des musulmanes, dans la 
perspective de devenir, de nouveau, «la meilleure communaute 
qu'on ait fait emerger aux humains». 

48. Elle appelle les gens a la Verite 

Toute musulmane impregnee des principes de sa religion est 
consciente qu'elle n'a pas ete creee sans but, mais bien pour remplir 
une mission et accomplir le devoir noble qui consiste a adorer Allah: 

^Je n'ai cree les djinns et les humains que pour qu'ils 
M'adorent> [Coran, 51: 56] 

L' adoration vouee a Allah englobe tout acte ayant comme but de 
parfaire en bien Texistence humaine sur terre, d'etablir le Message 
d' Allah parmi les humains et d'appliquer Ses conmiandements dans 
tous les domaines de la vie. Ces trois elements representent la Verite 
a laquelle tout musulman et toute musulmane doivent appeler les 
gens. 

Appeler les autres a la Verite a laquelle nous avons adhere est un 
devoir religieux. Quand la musulmane sincere le materialise, elle le 
fait uniquement pour parvenir a I'agrement d' Allah et obtenir la 
grande recompense promise de Sa part. Le Messager d' Allah (^) a 
dit a 'All ibn Abi Talib (qu' Allah I'agree): «Par Allah, qu 'Allah fasse 
de toi le guide d'un homme dans le droit chemin, cela vaut mieux 
pour toi que la possession de chamelles rousses»} 

Ainsi, une bonne parole que la musulmane adresse a une 
assemblee de femmes negUgentes ou a une femme egaree du droit 
chemin, et qui donne les effets escomptes, lui garantit une 



^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fafh Al-Bdri, vol. VE, p. 476. 



480 Elle appelle les gens a la Verite 



recompense precieuse qui depasse en valeur les chamelles rousses, 
ces biens que les Arabes cherissaient le plus a I'epoque du Prophete 

La retribution reservee a celui qui appelle a la Verite ne s'arrete 
pas a ce niveau. Dans un autre Hadith, le Messager d' Allah (^) 
affirme que lorsque le croyant appelle un autre musulman a 
accomplir un acte de piete, il aura la retribution due a cet acta a 
chaque fois que ce musulman I'accomplira. II dit: <(Celui qui appelle 
au droit chemin aura la mime retribution reservee a ceux qui le 
suivronty sans que la leur en soit diminuee»} 

Dans sa mission de predication, la femme musulmane ne devra 
pas hesiter ou arreter son parcours en raison du peu de connaissances 
religieuses qu'elle aura acquises. II lui suffit de communiquer le peu 
qu'elle a acquis dans ce domaine, ne serait-ce qu'un sermon, un 
Hadith ou un verset du Coran. Le Messager d' Allah a dit a ce propos: 
«Transmettez ce que vous avez regu de moi, fut-ce un [seul] verset 
[du Coran] f..J».^ 

Un verset coranique ou un simple mot de la part du predicateur 
pent rencontrer une disposition a adherer a la foi chez la personne qui 
I'entend et pent, par consequent, la ramener a la Verite qui illuminera 
son coeur et sa vie. 

La musulmane ne doit done epargner aucun effort permettant de 
guider les autres femmes vers le droit chemin, car, par ces temps, 
elles en ont vraiment besoin. Dans le seul but d'obtenir I'agrement 
d' Allah, elle doit instruire les femmes qui n'ont pas acquis le savoir 
reUgieux necessaire, prouvant ainsi qu'elle souhaite vraiment a sa 
soeur ce qu'elle souhaite a sa propre personne. Ce sont la des quaUtes 
qui distinguent la musulmane qui s'adonne a la predication des autres 
femmes; des qualites nobles dont le Messager d' Allah (^) a fait 

^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 227. 
^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fafh AUBdn, vol. VI, p. 496. 
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I'eloge en disant: «Qu* Allah embellisse celui qui, ayant entendu un 
[enseignement] de notre part, le transmet tel qu'il I'a entendu; car il 
se peut que celui a qui on transmet [un enseignement] le comprenne 
mieux que le [premier] qui Va entendu»} 

La musulmane est semblable a une lanteme; une fois emplie de 
lumiere, elle illumine la voie a celles qui se trouvent dans les 
tenebres. Consciente qu'elle est de Timmense recompense reservee a 
celles qui appellent sincerement a la Verite, elle n'hesite done jamais 
a eclairer les esprits desorientes et les guider vers le droit chemin. 

49. Elle commande le Bien et interdit le Mai 

Commander le Bien et interdire le Mai est une obligation qui 
incombe a la femme comme a Thomme. Allah (exalte soit-Il) ^t: 

^Les croyants et les croyantes sont allies les uns des 
autres. Us commandent le Bien, interdisent le Mai, 
accomplissent la Priere, s'acquittent de I'Aumone 
[prescrite] et obeissent a Allah et a Son Messager. 
Voila ceux auxquels Allah fera misericorde, car Allah est 
Tout-Puissant et Sage> [Coran, 9: 71] 

En confiant a la femme la mission de commander le Bien et 
interdire le Mai, I'lslam lui octroie un statut de prestige, car il lui 
permet de se situer dans la position de commandeur, elle qui etait 
toujours commandee. 

Le devoir de commander le Bien et d'interdire le Mai est, en fait, 
un honneur. La musulmane est appelee a raccomplir dans les limites 
de sa feminite, parmi les milieux feminins et en fonction de ses 
competences. Elle doit notamment s'opposer a tout acte 
condamnable des qu'elle le constate. Elle doit le faire avec 
sagesse, patience, subtilite et courtoisie. Elle est tenue a eliminer ce 



^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi (vol. V, p. 34) qui le juge «apprecie 
atteignant le degre d'authentique» (hassan sahih). 
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qui est condamnable par Taction materielle si elle en est capable, a 
condition qu'un tel acte n'engendie pas une discorde dont les 
consequences seront pires que le peche condamne. Sinon, elle doit 
s'evertuer a Teliminer par des propos persuasifs. 

Le cas echeant, elle doit, enfin, le condamner du cceur, en 
reflechissant aux moyens qui permettent de I'eradiquer. Cette 
methode a trois etapes est recommandee par le Messager d' Allah (^) 
dans le Hadith qui dit: «Quand Vun d'entre vous constate ce qui est 
condamnable, qu 'il le corrige par la main, S'il n 'y parvient pas, qu HI 
le corrige par la langue. S'il n *y parvient pas, [qu'il denonce] par le 
cceur, et c'est la le minimum [exige par] la foi»} 

En commandant le Bien et en interdisant le Mai, la musulmane 
manifeste sa loyaute envers sa religion ainsi qu'envers les autres 
croyantes qui negligent ou manquent a leurs devoirs religieux. Or, 
selon le Hadith du Prophete (^), la religion se resume dans le conseil 
loyal. Commander le Bien et interdire le Mai est done une obligation 
necessaire pour etablir et preserver la religion. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «La Religion, c'est le conseil» 
Nous lui dimes: pour qui? n (fg) repondit: «Pour Allah, Son Livre, 
Son Envoy e et pour les guides des musulmans et leurs masses, »^ 

Quand la musulmane consciencieuse manifeste sa loyaute envers 
les autres femmes en commandant le Bien et en interdisant le Mai, 
elle contribue a corriger beaucoup de comportements bases sur des 
coutumes contraires aux enseignements de I'lslam. En changeant ces 
coutumes, 6 combien repandues parmi les femmes, elle rend a sa 
communaute un service noble qui fait d'elle Tune des meilleures 
parmi les gens. 

On rapporte, a ce sujet, qu'alors que le Prophete (^) etait sur son 
minbar, un homme se leva et lui dit: 6 Messager d' Allah, qui est le 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. H, p. 22. 
^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Idem., vol. n, p. 37. 
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meilleur parmi les gens? D repondit: «Le meilleurd'entre les gens est 
celui qui connait le plus le Coran, le plus pieux, qui commande plus 
que les autres le Bien, qui interdit plus que les autres le Mai et qui 
maintient le plus les liens de parente»} 

C'est en conformite avec cet objectif que la musulmane 
consciencieuse doit se comporter. EUe ne reste pas muette face a une 
faute commise, n'hesite pas a exposer explicitement la verite et 
n'admet jamais la deviation, car elle est engagee a defendre et 
propager un Message. A travers la recommandation du Bien et 
I'interdiction du Mai, elle sauve ses coreligionnaires de I'ignorance et 
de regarement. 

Elle accomplit ce devoir surtout pour preserver la societe du 
chatiment que le Messager d' Allah (^) a annonce aux peuples parmi 
lesquels Ton n'entend aucune voix commandant le Bien ou 
interdisant le Mai. 

On rapporte qu'apres son investissement comme Calife, Abu 
Bakr as-Siddiq monta sur le minbar, celebra les louanges d' Allah, 
puis il dit: 6 gens, vous recitez [souvent] ce verset: les croyants! 
Vous etes responsables de vous-memes! Celui qui s'egare ne vous 
nuira point si vous avez pris la bonne voie^ [Coran, 5: 105], mais vous 
I'interpretez mal. [Sachez quejym entendu le Messager d' Allah (^) 
dire: «Lorsque les gens constatent ce qui est condamnable mais ne le 
corrigent pas, ils risqueront d'etre touches par le chatiment d* Allah 
[reserve aux coupables]».^ 

La musulmane sincere n'est ni indifferente par rapport aux autres, 
ni inerte sur le plan social. Sa foi et sa conscience font d'elle une 
femme activiste qui ceuvre constamment pour le bien des autres. EUe 
porte conseil a ceux qui en ont besoin, corrige les comportements 



^ Hadith rapporte par Ahmed ibn Hanbal et at-Tabarani. Ses transmetteurs 
sont juges dignes de confiance. Cf. Majma' az-zawd*id, vol. Vn, p. 263. 

^ Hadith rapporte par at-Tirmidhi, Abu Dawud et Alimed. Cf. al- 
Kdndahlawi, Ifayat as-sahdba, vol. ffl, p. 233. 
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corrompus et contribue a la diffusion des valeurs positives. Elle 
n'admet jamais qu'un acte portant atteinte a sa religion puisse se 
produire en sa presence sans le coniger et appeler celles qui le 
commettent au droit chemin. Elle le fait avec fermete et sans aucune 
hesitation, notamment quand il s'agit d'une question touchant a 
I'essence de la religion. Dans ces cas graves, il n'est plus question de 
convenance ou de courtoisie. D n'est plus question de passer sous 
silence les erreurs qui s'y rapportent; sinon, nous risquerons de subir 
le sort des juifs quand ils se montrerent indifferents aux infractions 
qui transgressaient leur religion. 

Le Messager d'Allah (^) I'explique en disant: «Chez les 
Israelites, dans une epoque anterieure a la votre, quand I'm 
commettait un peche, un autre le lui interdisait juste pour se justifier 
[aupres d'Allah]. [Car] le lendemain [meme], il lui tenait compagnie 
et partageait son manger et son boire, comme s'il ne Vavait pas vu 
commettre un peche la veille. Constatant ce comportement de leur 
part, Allah (exalte soit-Il) rendit les caeurs des uns semblables a ceux 
des autres, et II fit qu'ils soient maudits par les Prophetes David et 
Jesus fils de Marie; pour avoir desobei [a Ses commandements] et 
les avoir transgresses. Par Celui qui detient mon dme en Sa Main, 
vous commanderez le Bien, vous interdirez le Mai et vous 
empecherez le malfaiteur de commettre des delits en Vobligeant a se 
remettre dans le droit chemin, sinon Allah rendra parmi vous les 
cceurs des uns semblables a ceux des autres et vous maudira comme 
II les a maudits. »^ 

50. Elle est subtile et judicieuse dans sa predication 

Quand elle appelle les autres femmes a I'lslam, la musulmane agit 
avec sagesse, prudence, intelUgence et habilete. Elle prend en 
consideration le niveau intellectuel des autres et leur milieu social, 



^ Hadith rapporte par at-Tabaram (vol. X, p. 146). Ses transmetteurs figurent 
parmi ceux admis par Bukhari et Muslim. 
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afin de trouver les meilleurs moyens lui permettant de les convaincre. 
Allah (exalte soit-Il) dit: 

^Par la sagesse et la bonne exhortation, appelle [les 
gens] au chemin de ton Seigneur.^ [Coran, 16: 125] 

Dans cette perspective, elle doit se garder de tenir des discours 
prolixes ou compliques, susceptibles d'ennuyer son auditoire. Ses 
propos doivent etre clairs, simples et brefs. Elle doit aussi proceder 
par etapes, en exposant ses idees dans un style attachant. Ainsi, son 
auditoire parviendra aisement a suivre et assimiler son discours. 

Telle est la methode adequate dans ce domaine, car elle etait 
adoptee par le Messager d' Allah (^). Bukhari et Muslim rapportent 
que I'eminent Compagnon *Abd Allah ibn Massoud (qu' Allah 
I'agree) avait I'habitude de donner son enseignement aux gens tous 
les jeudis. 

Un jour, un homme lui dit: 6 Abi ' Abd Ar-Rahman, je voudrais 
que tu nous adresses tes sermons tous les jours! Ibn Massoud lui 
repondit: «Ce qui m'en empeche c'est que je ne veux pas vous 
ennuyer. Je choisis les moments ou il est opportun de vous enseigner, 
comme le Messager d' Allah (^) le faisait vis-a-vis de nous, 
craignant de nous ennuyer».^ 

Dans son effort de predication, la musulmane doit se montrer 
avenante envers son auditoire. Elle doit endurer tout ce qui est 
susceptible de I'agacer: la lourdeur d'esprit, I'ignorance, les erreurs 
repetitives, les questions ennuyeuses, etc. En cela, elle se conforme a 
I'attitude du Messager d' Allah (^) qui etait un modele en matiere de 
magnanimite, de patience et de gentillesse. II orientait ses 
Compagnons de maniere aimable, patientait face a la lenteur d'esprit 
de certains d'entre eux et se montrait attentif a leurs questions, meme 
si, dans certains cas, elles etaient repetitives et ennuyeuses. II ne se 



^ Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 374. 
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lassait guere de leur repeter ses enseignements, jusqu'a ce qu'ils les 
assimilent et le quittent en etant convaincus et satisfaits. 

A ce propos, I'lmam Muslim rapporte que Mu'awiya ibn al- 
Hakam as-Sulaim (qu' Allah Tagree) a dit: alors que j'accomplissais 
la Priere en compagnie du Messager d' Allah (^), un homme etemua. 
— Qu' Allah t'accorde Sa misericorde! lui dis-je. 

Mais comme je remarquai que les autres me lanfaient des regards 
reprobateurs, je leur dis: que ma mere soil privee de moi! Qu'avez- 
vous a me regarder ainsi? lis se mirent alors a taper leurs cuisses de 
leurs mains. 

Ayant remarque qu'ils me faisaient signe de me taire, cela me 
courrou9a bien que je me taise. Que mon pere et ma mere soient 
sacrifies pour le Messager d'Allah (^)! 

Je n'ai jamais vu, ni avant lui ni apres, un enseignant I'egalant en 
enseignement. Par Allah, quand il acheva la Priere, il ne me frappa 
point, ni me blama, ni m'insulta; il [se contenta de] dire: «Aucune 
des paroles [habituelles] des gens ne convient a la Priere, car elle 
consiste [exclusivement] a celebrerla gloire d' Allah, a proclamerSa 
grandeur et a reciter le Coran - ou des mots allant dans ce sens». 

Je lui dis alors: 6 Messager d' Allah, cela ne fait pas longtemps que 
j'etais dans 1' Ignorance anteislamique. Allah nous a transmis Tlslam 
et pourtant certains hommes parmi nous consultent les devins. — 
«Ne les consulte jamais », me repondit-il. - II y a aussi d' autres 
hommes parmi nous qui procedent a I'augure, lui dis-je. n me 
repondit: «Ce n'est qu*un pressentiment qu'ils eprouvent. Qu'il ne 
les empeche done pas [d'entamer leurs projets]».^ 

La musulmane soucieuse du succes de sa predication doit aussi 
faire preuve de subtilite et de gentillesse vis-a-vis des autres. Elle doit 
se garder de rappeler aux malfaitrices leurs mefaits ou aux 
negligentes leurs manquements. 



^ Cf. Shark sahih muslim, vol. V, p. 20. 
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EUe doit plutot le faire de fa9on allusive, en choisissant des mots 
gentils et convenables. Eu egard a leur amour-propre et afin de ne pas 
les lebuter, elle doit les debarrasser de leurs defauts de maniere 
courtoise et appiopriee. Cette methode est plus efficace et a plus de 
chance de guerir les gens de leurs maux psychiques, 
comportementaux et relationnels, 

Elle fut la methode du Messager d' Allah (^). 'A'isha (qu'AUah 
r agree) a dit: quand on informait le Prophete (^) d'un [mefait 
commis par] un homme, il ne disait jamais: qu'a done untel a dire 
telle chose? H disait: «Qu'ont done certaines personnes a dire telle ou 
telle chose?»^ 

La clarte des propos contribue aussi a faire parvenir le discours a 
I'auditoire. A I'instar du Messager d' Allah (^), la predicatrice doit 
s'exprimer dans un style clair et comprehensible. 

Elle doit meme repeter ses propos jusqu'a qu'elle ait la quasi- 
certitude que son message a ete parfaitement assimile, sans pour 
autant les ennuyer en expliquant des evidences. 

Anas (qu' Allah 1' agree) a dit: <(Chaque fois que le Messager 
d' Allah (0J pronongait un enseignemenU il le repetait trots fois pour 
qu 'on puisse mieux le comprendre, Quand il se rendait chez des gens 
et quHl les saluait, il les saluait trois fois»? 

'A'isha (qu' Allah I'agree) a dit: «Le discours du Messager 
d'Allah (I^J etait clair; quiconque Ventendait le comprenait»? 

51. EUe frequente les femmes vertueuses 

Dans ses amities avec les autres femmes, la musulmane opte 
regulieiement pour les femmes vertueuses. C'est, en fait, ce genre de 
fenmies qui I'aide a approfondir sa piete, accomplir les bonnes 



^ Cf. al-Kdndahlawi, Haydt as-sahaba, vol. m, p. 129. 

^ Hadith rapporte par Bukhari. Cf. Fat'h AUBdn, vol. I, p. 188. 

^ Hadith rapporte par Abu Dawud (vol. IV, p. 360) et juge authentique. 
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oeuvres et orienter celles qui ont besoin de sensibilisation en matiere 
de religion. Frequenter les femmes vertueuses ne saurait etre que 
benefique; c'est une source de bien et de retribution, n contribue a 
mieux comprendre I'lslam, a s'attacher encore plus a ses principes et 
a avoir une vision judicieuse des choses. Allah (exalte soit-Il) incite 
tout croyant sincere a tenir compagnie aux gens de piete et ne pas 
s'en detoumer pour des raisons purement temporelles. n dit: 

^Fais patienter ton ame avec ceux qui invoquent leur 
Seigneur matin et soir, desirant Sa Face. Que tes yeux ne 
se detachent point d'eux, en cherchant le faux brillant de 
la vie sur terre. Et n'obeis pas a celui dont Nous avons 
rendu le coeur inattentif a Notre Rappel, qui cede a sa 
passion et dont le comportement est outrancier.^ 



Seules les femmes pieuses, vertueuses et nobles de caractere 
meritent la longue compagnie de la musulmane, car elles seules 
contribuent a approfondir sa foi et a adoucir son comportement, Un 



L'appartenance sociale modeste ou la pauvrete d'une femme 
vertueuse ne doit pas servir de pretexte a la musulmane sincere pour 
se detoumer d'elle. L'essentiel en matiere de relations sociales est la 
personnalite des autres femmes, et non leur apparence, leur 
appartenance ou leur richesse. La vertu etant Funique critere dans les 
rapports d'amitie, la musulmane ne doit eprouver aucune honte a 
frequenter les femmes dont le niveau social est inferieur au sien. 

Dans sa quete du savoir, le Prophete Moi'se (qu'Allah lui accorde 
Son salut) a decide d'accompagner I'homme vertueux, en lui disant 
sur un ton humble et respectueux: ^Puis-je te suivre pour que tu 
m'apprennes de ce qu'on t'a appris, en m'orientant?|» [Coran, 18: 66] 



[Coran, 18: 28] 




UeSj tu seras consiJere comme eux. 
fiariser cjuavec cette cate^orie. 



Son comportement vis-a-vis de sa societe 489 



et ^Vraiment, tu ne pourras jamais etre patient avec moi^ [Coran, 18: 
67], lui a repondu rhomme vertueux. Mais Moise (qu' Allah lui 
accorde Son salut) a insiste sur sa demande en disant avec politesse et 
courtoisie: iSi Allah le veut, tu me trouveras patient, et je ne 
desobeirai a aucun de tes ordres.)^ [Coran, 18: 69] 

En choisissant ses amies, la musulmane consciencieuse se 
rappelle que les gens sont semblables aux metaux; certains sont 
precieux, d'autres n*ont aucune valeur. 

Le Messager d' Allah (^) a dit: «Les gens sont [semblables a] des 
mines, telles les mines d'or et d'argent Les meilleurs d'entre eux aux 
temps anteislamiques sont les meilleurs au temps de I'Islam, s'ils 
comprennent parfaitement [ses enseignements]. Les antes sont 
[semblables a] des soldats enregimentees; celles qui se reconnaissent 
mutuellement s'accordent entre elles, tandis que celles qui ne 
s'identiflent pas les unes aux autres sont en disaccord entre elles»} 

Dans Tunivers de I'amitie, il y a deux categories de compagnons: 
les bons et les mauvais. La compagnie des bons est benefique sur 
tous les plans, tandis que la compagnie des mauvais n'engendre que 
les pires consequences. La musulmane avertie connait cette 
classification, car le Prophete (^) Ten a informee en employant une 
merveilleuse metaphore. 

n a dit: «Le bon compagnon et le mauvais sont comparables 
[respectivement] au vendeur du muse et auforgeron. Concemant le 
vendeur du muse, ou bien il fen fera cadeau, ou bien tu lui en 
acheteras, ou bien [au moins] tu en sentiras la bonne odeur. Quant 
auforgeron, ou bien il brulera tes vetements, ou bien il tefera sentir 
une odeur puante». 

En raison de ces considerations, les Compagnons tenaient 
toujours a rendre visite aux personnes vertueuses dont la compagnie 



^ Hadith rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 185. 
^ Hadith rapporte par Bukhari et Muslim. Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdUl}in, 
p. 211. 
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les incitaient a evoquer Allah et a attendrir leurs coeurs en meditant 
sur le sort des humains dans 1' autre monde. A ce propos, Anas ibn 
Malik (qu' Allah T agree) rapporte le recit suivant: 

Apres la mort du Prophete (^), Abu Bakr dit a 'Umar (qu' Allah 
les agree): «Allons lendie visite a Umm Ayman comme le faisait le 
Messager d' Allah (^).» Quand ils arriverent chez elle, elle se mit a 
pleurer. lis lui dirent: «Qu'est-ce qui te fait pleurer? Ce qui est aupies 
d' Allah est bien meilleur pour le Messager d' Allah (^).» Elle 
repondit: «Ce n'est nuUement parce que je ne sais pas que ce qui est 
aupres d' Allah est bien meilleur pour le Messager d' Allah (^) que je 
pleure. Si je pleure, c'est paice que la Revelation est interrompue [a 
jamais J». 

En entendant ces mots, ils fiirent tellement emus qu'ils se miient a 
pleurer avec elle.^ 

Rappelons, enfin, que les assemblies composees de femmes 
vertueuses, dont I'objectif est d'evoquer Allah et de traiter des sujets 
sains et serieux, sont des assemblies entourees par les Anges et 
enveloppees par la misericorde d' Allah, Ce genre d'assemblees 
contribue effectivement a purifier les ames, a adoucir les caracteres et 
a eclairer les esprits. D y a la done de bonnes raisons qui devraient 
inciter la musulmane a y participer frequenmient, pour jouir de leurs 
effets benefiques dans ce bas monde et dans I'Au-dela. 

52. Elle ceuvre pour reconcilier les musulmanes 

La societe musuhnane est, certes, une societe dont les membres se 
distinguent par Tesprit de fratemite, de conmiunication, de 
comprehension et de tolerance les uns vis-a-vis des autres. 
Cependant, cette societe demeure substantiellement humaine, et done 
susceptible de connaitre des episodes de litiges, d'hostilite, de 



^ Recit rapporte par Muslim. Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 9. 
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discorde pouvant meme entrainer jusqu'a la rapture des liens entre 
les croyants. Ces discordes sont, comme nous venons de le souligner, 
episodiques et ne representent pas une constante au sein de la societe 
musulmane, et ce, en raison des enseignements de I'lslam qui 
reconunandent la fratemite entre croyants et condamnent la haine et 
rtiostilite. 

Ayant en vue la faiblesse humaine due a son penchant egoiste, 
rislam reconunande des methodes efficaces pour remedier a toute 
situation de discorde ou de rupture entre croyants. 

Comme nous I'avons mentionne dans un chapitre precedent, 
rislam interdit a tout musulman de rompre avec son coreligionnaire 
durant plus de trois jours. 

Le Messager d' Allah (^) dit a ce propos: «Il n'est permis a 
personne de rompre avec un croyant durant plus de trois jours. 
Passes ces trois jours, il doit aller a sa rencontre et le saluer Si ce 
dernier repond a son salut, ils se partageront la recompense d* Allah, 
Si, [par contre,] il n 'y repond pas, le premier sera disculpe [du peche] 
de la ruptures} 

Le Coran ordonne aux musulmans et aux musuhnanes de 
reconcilier les croyants en litige, notanament lorsque I'hostilite 
aveugle pousse ces demiers a se declarer la guerre. II dit: 

iSi deux groupes de croyants se combattent, reconciliez- 
les. Si Tun d'eux se rebelle contre T autre, combattez le 
groupe qui se rebelle jusqu'a ce qu'il se conforme a 
Tordre d' Allah. Puis s'il s'y conforme, reconciliez-les 
avec justice et soyez equitables, car Allah aime les 
justes.> [Coran, 49: 9] 

Reconcilier les croyants separes par un differend est done un 
devoir, car la societe musulmane doit se distinguer par la concorde et 
la fratemite. Allah (exalte soit-Il) dit: 



^ Hadith rappoite par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 505. 
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^Certes, les croyants sont freres, Etablissez done la 
Concorde entre vos freres, et craignez Allah afin qu'il 
vous fasse misericorde.)^ [Coran, 49: 10] 

Conformement a ces enseignements, la musulmane est tenue a 
reconcilier ses soeurs en religion qui sont en conflit ou rompent leurs 
liens de fratemite. Dans cette perspective, I'lslam I'autorise meme a 
exagerer les propos de Tune des parties en conflit et a les embellir en 
les rapportant a Tautre partie, afin de hater leur reconcihadon. 
Inventer des propos flatteurs et les attribuer a une personne en 
discorde avec une autre, dans I'unique intention de ramener celle-ci a 
de meilleurs sentiments en preparant ainsi la reconciliation, n'est pas 
considere, par rislam, comme etant un mensonge. C'est plutot un 
mensonge licite, voire recommande. Bukhari et Muslim rapportent, 
d'apres Umm Kulthum bint *Uqba ibn Abi Mu'eite (qu'Allah 
I'agree), que le Messager d' Allah (^) a dit: <(N'est pas un menteur 
celui qui reconcilie les gens en rapportant - ou en disant - des propos 
bienveillants»} 

Dans la version de MusUm, il est dit qu'Umm Kulthum a ajoute: 
<(Je ne Vai jamais entendu tolerer le mensonge qu 'en ces trois cas de 
figure: la guerre, la reconciliation entre les gens et entre un homme 
et sa femme»} 

53, Elle se mele aux femmes et endure leurs torts 

La musulmane sincere doit se meler aux autres femmes et endurer 
les mefaits de certaines d'entre elles, car elle agit conformement a un 
engagement, une cause a defendre et un Message a transmettre. 
Entreprendre cette tache, 6 combien noble et importante, exige 
beaucoup d'abnegation et de patience. II arrive que certaines femmes, 
qu'elle aborde pour leur expliquer les principes de I'lslam ou les 



^ Cf. an-Nawawi, Riydd as-sdlihin, p. 687. 
^ Cf. Shark sahih muslim, vol. XVI, p. 157. 
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appeler a observer ses regies, se moquent d'elle ou lui repondent de 
maniere peu convenable ou dedaigneuse. Ce genre de femmes existe 
effectivement dans la societe humaine. EUes sont egocentriques, 
detachees exclusivement aux plaisirs de la vie, attachees a des 
occupations vaines et fiitiles, frivoles, insoucieuses vis-a-vis de la 
religion et lentes a se conformer a ses preceptes. Ces gens-la ont 
toujours et partout existe. Leur comportement agagant pent meme 
pousser la musulmane qui les cotoie a desesperer de leur cas et a 
abandonner definitivement sa mission de predication. Cependant, cet 
obstacle ne doit aucunement affaiblir la musulmane ou la pousser a 
s'eloigner des gens et a se replier sur elle-meme. Elle doit plutot faire 
preuve de patience et de magnanimite, a I'instar des Prophetes et des 
Messagers qui ont entrepris cette mission avant elle. 

Afin d'aguerrir les croyants qui s'engagent a communiquer 
rislam aux autres et de les encourager a persister dans leur mission, 
le Messager d' Allah (^) leur affirme que celui qui endure les mefaits 
des gens a plus de merite que celui qui ne les supporte pas. 

H dit (^): «Le croyant qui frequente le gens et endure leurs torts 
a plus de merite que celui qui ne les frequente pas et n' endure point 
leurs torts »} 

Le Messager d' Allah (^) ainsi que les Prophetes qui I'ont 
precede sont des modeles parfaits en matiere de patience devant la 
rudesse des gens, leurs futilites et leurs accusations mensongeres. Les 
croyants et les croyantes engages a diffuser Tlslam devraient done 
suivre leur exemple en faisant preuve de patience et de magnanimite 
face a la mecreance et la malfaisance de certaines personnes. 

Bukhari et Muslim rapportent un recit qui illustre parfaitement 
I'immense magnanimite du Prophete (^): 

<?[Un jour,] le Prophete fit le partage [du butin], comme il le 
faisait a plusieurs occasions. Mais un homme des Ansdr (Medinois) 



* Hadtth rappoite par Bukhari dans al-Adab al-mufrad, vol. I, p. 478. 
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dit: par Allah, ce partage n'a pas ete effectue pour la Face d' Allah (a 
Lui la puissance et la majeste)! Inforaie de ces propos, le Messager 
d' Allah (^) fut peniblement emu [au point que] son visage changea 
[de couleurl Puis il dit: ''Qu' Allah ait Vame de Moise qui, avec 
endurance, a subi une adversite plus dure; ceperulant, il les a 
supportes*\» 

En prononfant ces mots, la colere du Prophete (^) se dissipa, le 
ressentiment le quitta, et il retrouva son indulgence habituelle. Tel fut 
le comportement des Prophetes et des croyants qui appelaient 
sincerement a la Verite: endurer les torts et les accusations 
mensongeres emis par les gens. Tel est aussi le comportement a 
adopter par tout croyant et toute croyante, car sans cela, la mission 
d'appeler a I'lslam sera entravee. 

Pour mener a bien cette mission noble, la musulmane doit faire 
preuve d'intelligence et de subtilite. En plus de la patience qu'elle 
doit observer de fa9on constante, elle doit, au prealable, prendre en 
consideration le niveau mental, intellectuel et social des fenmies a qui 
elle adresse son message, avant d' adopter une methode adequate a 
chacune d'entre elles. Ainsi, son action sera efficace et benefique. 



CONCLUSION 



Les chapitres precedents ont illustre de maniere claire la 
personnalite de la musulmane, confonnement aux enseignements de 
rislam tiies des versets coraniques explicites et des Hadiths 
authentiques. Ces enseignements, plains de sagesse, orientent les 
diverses composantes de la personne: I'esprit, Tame, la mentalite, le 
caractere et la conduite. lis piecisent aussi les differentes normes 
legissant les relations de la musulmane avec les autres: ses pere et 
mere, ses proches parents, son epoux, ses enfants, ses voisins, ses 
soeurs en religion, ses amies, ainsi que toutes les fenmies qu'elle 
frequente au sein de la societe a laquelle elle appartient. En partant du 
critere qui consiste a realiser I'equilibre interne et exteme de la 
personnalite, ces enseignements et ces normes representent le 
meilleur modele a adopter par la fenmie. 

Les chapitres precedents ont egalement mis en evidence que la 
femme musulmane n'est pas uniquement une fenmie au foyer, qui 
n'ait d'auties occupations que celles qui consistent a gerer le menage 
et garder les enfants. lis ont demontre qu'en plus de ses fonctions 
naturelles, la fenune musulmane a une mission plus noble: 
I'education, T Appel a la cause de I'lslam, la participation active dans 
les divers domaines de la vie sociale et la contribution a 
r amelioration continue. 

En parcourant le present ouvrage, il ressort clairement que la 
musulmane eclairee par les enseignements de sa religion est une 
femme consciencieuse, pure, elegante et intelligente, dotee d'un 
esprit imaginatif et constnictif. Elle connait profondement et observe 
scrupuleusement ses obligations envers son Seigneur, sa propre 
personne, ses pere et mere, son epoux, ses enfants, ses proches 



496 CONCLUSION 



parents, ses voisins, ses soeurs en religion, ses amies et tous les 
membres de la societe. 

La musulmane est une personne qui croit en Allah et au Jour 
Dernier. Elle est vigilante vis-a-vis des tentations de ce bas monde et 
des subterfuges du demon. Elle adore son Seigneur, Lui voue 
obeissance en ce qu'Il a ordonne et s'ecarte de ce qu'Il a interdit, se 
soumet a ce qu'Il lui a predestine et se repent devant Lui en implorant 
Son pardon lorsqu'elle commet un peche ou neglige un devoir qui 
Lui est du. Elle vit le sens profond de I'adoration qu'elle doit a Allah, 
en assumant, dans les limites de sa capacite et de ses competences, 
ses responsabilites envers sa famille, en soutenant la religion et ses 
adeptes, en ordonnant le Bien et en interdisant le Mai. Elle est 
consciente de ses devoirs envers elle-meme. Elle sait que I'etre 
humain se compose de corps, d'esprit et d'ame, et que chacune de ces 
trois composantes a ses besoins et ses exigences. Elle n'accorde pas 
une attention excessive a I'une des composantes au detriment des 
deux autres, et s'applique constamment a maintenir I'equilibre de sa 
personne. Dans cette demarche, elle suit la voie tracee par le Coran, la 
Sunna du Prophete (^) et la conduite des plus vertueux parmi nos 
ai'eux. 

Sans exces ni presomption, elle soigne son apparence et lui 
accorde I'attention necessaire, tout comme elle accorde a son ame 
I'attention digne de Tetre qu' Allah a ennobli, pour qui II a ordonne 
aux Anges de se prostemer et a mis les cieux et la terre a sa 
disposition. Ainsi, sa personnalite devient equilibree et admiree, que 
ce soit pour son apparence, sa mentalite, son caractere ou son 
comportement. Cela ne Tempeche nullement d'accorder le temps et 
I'attention necessaires pour enrichir et purifier son ame, a travers les 
actes d'adoration, revocation d' Allah et la recitation du Coran. Son 
critere principal est I'equilibre rigoureux et sagement agence entre 
toutes les dimensions de sa personnalite. 



La personnalite de la musulmane 497 

EUe est bienveillante envers ses pere et mere et consciente de 
Testime qu'ils meritent ainsi que des devoirs qui lui incombent a leur 
egard. EUe se garde de toute ingratitude vis-a-vis d'eux et ne les 
contrarie jamais. EUe n'epargne aucun effort pour choisir les 
meiUeurs moyens pour leur manifester sa bienfaisance, sa soUicitude 
et son respect. 

Vis-a-vis de son epoux, eUe est I'exemple meme de la sagesse et 
du bon comportement. EUe est devouee a lui, avenante et affectueuse. 
EUe est soucieuse de sa satisfaction et tient a manifester son respect et 
sa bienveillance envers ses parents a lui. EUe garde ses secrets, I'aide 
a accomplir les bonnes oeuvres, le satisfait pleinement et lui apporte 
bonheur, serenite et quietude. 

Envers ses enfants, elle est la mere tendre et consciente de 
rimportance des taches relatives a leur bonne education. Tout en les 
comblant d'amour et de tendresse, elle veille a les orienter et, le cas 
echeant, a corriger leurs comportements, afin de leur assurer une 
education conforme a I'lslam, une education qui enracine en eux les 
valeurs morales et les ambitions nobles. 

Dans ses relations avec ses beaux-parents, eUe est bienveiUante, 
equitable et 'loyale'. Elle est habile dans son comportement vis-a-vis 
d'eux et ne s'immisce point dans leurs affaires privees. Elle oeuvre 
constamment a consolider les liens qui la rattachent a eux et evite tout 
ce qui est susceptible de susciter I'hostilite ou la discorde. 

Elle maintient les liens avec ses proches parents et n'omet jamais 
de leur manifester sa bienfaisance. Et meme quand ils rompent avec 
elle, elle ne riposte pas par reciprocite, mais elle s'applique a renouer 
avec eux et a retablir les relations parentales. 

EUe est bienfaisante envers ses voisins. Elle s'occupe d'eux et 
tient compte des droits considerables qu'ils ont sur elle. Ces droits 
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ont ete tellement recommandes par TArchange Gabriel que le 
Messager d' Allah (^) a cni qu'il allait leur accorder le droit 
d'heritage. EUe leur souhaite ce qu'elle souhaite pour elle-meme, se 
comporte convenablement avec eux et respecte leur susceptibilite. 
D'autre part, elle supporte leurs mefaits, ne fait pas cas de leurs 
erreurs et se garde de leur nuire ou manquer a leurs droits. 

Dans ses relations amicales, elle se distingue des autres 
femmes. Ses amities sont basees essentiellement sur Tamour pour 
Allah. L'amour le plus sain et le plus pur dans la vie humaine, car 
il est desinteresse et n'aspire qu'a ragrement d' Allah. C'est 
pourquoi ses rapports amicaux sont nobles et sublimes. Avec ses 
amies et ses soeurs en religion, elle est sincere, devouee et 
indulgente. Elle tient a consolider les liens d'amitie et de fratemite 
avec eUes et ne provoque jamais leur rupture. EUe ne medit pas 
d'elles, ne leur porte pas le moindre sentiment haineux et ne les 
offense point a travers une polemique ou une querelle. Elle 
n'hesite jamais a leur venir en aide et les accueillit toujours avec 
un visage radieux et souriant. 

Dans ses rapports sociaux, elle est une femme sociable de premier 
ordre. Cette qualite est due essentiellement aux principes et aux 
regies de sa religion qui determinent les relations avec les autres et 
recommandent la haute moralite vis-a-vis d'eux. De cette vaste et 
abondante source, elle tire ses habitudes, sa conduite, ses rapports 
avec les autres, ainsi que les valeurs morales qui epurent son ame et 
fagonnent de maniere parfaite sa personnaUte sociale. 

Dans un tel cadre, elle se distingue par son bon caractere. Cela 
signifie que, d'une part, elle observe toutes les qualites morales 
recommandees par I'lslam; et que, d'autre part, elle evite tout 
comportement non convenable ou condamne par Tlslam. 
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Ainsi, elle est veridique, pudique, equitable, loyale dans ses 
conseils, bienveillante, aimable, accommodante, indulgente, 
compatissante, sympathique, joviale, modeste, discrete, moderee 
dans son apparence, genereuse, profitable, altmiste, hospitaliere et 
reconnaissante. Elle honore ses promesses, oeuvre pour le bien des 
gens et aide la debitrice en difiiculte. Elle conforme ses habitudes aux 
criteres islamiques, opte pour le travail qui corresponde a sa feminite 
et respecte les regies de bienseance islamiques. Elle evite la haine, la 
convoitise envieuse, Tarrogance, la presomption, Tostentation, le 
rigorisme abusif en matiere de religion, le manierisme, Taffeterie, 
I'obscenite, I'indecence, la rancune, la conjecture, la medisance, la 
calomnie, la traitrise, la tricherie, Timposture, I'indiscretion et les 
eloges exageres a I'egard des autres. Elle n'imite pas les hommes. 
Elle ne se rejouit jamais du malheur des autres, ne se moque 
nullement des gens et ne rappelle aucunement a ses obliges les 
bienfaits dont elle les aura combles. 

Dans ses activites sociales, elle n'oublie pas qu'elle est engagee 
pour une cause noble. Elle s'interesse done a tout ce qui se rapporte 
aux musulmans, et oeuvre pour reconcilier ceux et celles qui sont en 
desaccord. Elle frequente les femmes vertueuses, se mele aux autres 
et endure leurs torts. Elle appelle les gens a la Verite avec sagesse et 
habilete, ordonne le Bien et interdit le Mai. 

Telle est la personnalite de la fenrnie formee et eclairee par 
rislam. C'est le modele auquel aspire toute fenmie, quelle que soit sa 
societe ou son epoque. Et elle est le modele supreme, car elle reunit le 
bon caractere, I'esprit equilibre. Tame pure et noble. S*ajoute a cela 
sa conception saine de I'Univers, de la vie et de I'etre humain, ainsi 
que sa conscience de I'importante mission qu'elle est tenue a 
accomplir dans ce bas monde. 
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Atteindre ce haut niveau sur le plan intellectuel, spirituel, 
comportemental et mental est certes un bienfait considerable 
qu'aucun autre bienfait ne saurait egaler. II represente, de toute 
evidence, un exploit civilisationnel qui depasse de loin tout ce que 
THumanite a realise durant son long parcours, car il traduit 
revolution de la dimension humaine chez la femme, sa maturite et 
son aptitude a accomplir sa mission noble dans la vie. 

Si nous constatons, de nos jours, un decalage flagrant entre la 
personnalite de la femme telle qu'elle a ete definie par I'lslam et la 
condition degradee et degradante de la femme au sein de la societe 
musulmane, c'est parce que les musulmans se sont eloignes de 
rislam pour se subordonner intellectuellement et psychologiquement 
a r Occident. Un tel phenomene n'aurait pas eu lieu d'etre si les 
musulmans et les musulmanes s'etaient attaches a leurs sources 
intellectuelles et spirituelles, afin d'y puiser leur immunite ainsi que 
leur identite authentique et distinguee. 

Certes, I'invasion culturelle tendant a 1' acculturation de la societe 
musulmane visait la personnalite du musulman de fa^on generale, 
aussi bien I'homme que la femme. Cependant, il n'y a aucun doute 
que la femme etait la cible convoitee par la majorite de ses 
campagnes dont le but consistait a lui oter sa vertu qui I'a longtemps 
distinguee, puis la revetir d'un comportement postiche qui fait d'elle 
la copie de la fenmie occidentale sur les plans de Failure, la mentalite 
et la conduite. 

Des efforts considerables ont ete deployes pour atteindre ce but, et 
un grand nombre d' associations, d'organismes et de mouvements ont 
adopte le projet qui consiste a occidentaliser la femme musulmane. 
Mais ils n'y sont pas parvenus, et nous ne pouvons que louer Allah 
pour cela. Grace au mouvement d'Eveil islamique qu'a connu la 
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femme a travers le monde musulman, I'operation d'occidentalisation 
a connu un echec cuisant. Mieux: meme les partisans et les partisanes 
de ce courant commencent a se retracter, en reconnaissant 
renracinement de la foi islamique dans Tame et I'esprit de la femme 
musulmane. 

Desormais, Tespoir est immense de voir la femme musulmane 
capable d'accomplir parfaitement sa mission. II exige d'elle la 
confirmation de sa personnalite, la ou elle se trouve et en toutes 
circonstances, car cela traduit de fagon claire la sincerite de son 
appartenance a I'lslam et a sa civilisation hautement humaniste. Cela 
traduit aussi son aptitude a relancer la Nation a laquelle elle 
appartient, et a parfaire le pays ou elle vit. Allah (exalte soit-Il) dit: 

<(Nous fimes ainsi de vous la communaute du juste- 
milieu, afin que vous soyez temoins vis-a-vis des gens, 
et que le Messager soit temoin vis-a-vis de vous.^ 

[Coran, 2: 143] 
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